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ССТТААННООВВИИЩЩЕЕ  

  

от доц. д-р Яна Ганчева Гочева, Институт по микробиология, БАН, 

определена за член на Научното жури с решение на ФС на Биологически факултет от 

16.09.2025 г. (Протокол № 11) и заповед на Ректора на СУ „Св. Климент Охридски“ 

№РД 38-625 от 25.09.2025 г. 

върху дисертационен труд на тема „Биосинтетичен потенциал на дрожди за 

продукция на фитазни ензими“ за получаване на образователната и научна степен 

„доктор“ в област на висше образование 4. Природни науки, математика и 

информатика професионално направление 4.3. Биологически науки, научна 

специалност МИКРОБИОЛОГИЯ  

Автор на дисертационния труд: Надежда Димитрова Нанкова, редовен докторант 

в катедра ОБЩА И ПРОМИШЛЕНА МИКРОБИОЛОГИЯ при Биологически факултет, 

Софийски университет „Св. Климент Охридски“, гр. София. 

Надежда Нанкова е завършила през 2021 г Биологическия факултет на Софийски 

университет „Св. Кл. Охридски“ като магистър по "Микробиология и микробиологичен 

контрол", а преди това през 2019 придобива диплом за бакалавър "биотехнологии" в 

същия университет. През периода 01/02/2022 – 01/02/2025 е редовен докторант към 

катедра "Обща и промишлена микробиология", СУ"Св. Климент Охридски" - БФ.  

Дисертационният труд е обсъден на заседание на Kатедрата по „Обща и 

промишлена микробиология“, Биологически факултет, СУ „Св. Климент Охридски“, 

проведено на 12.09.2025г. и насрочен за защита пред научно жури, сформирано със 

заповед РД 38-625/25.09.2025 г. на Ректора на СУ „Св. Климент Охридски“. 

Дисертационният труд „Биосинтетичен потенциал на дрожди за продукция на 

фитазни ензими“ е написан на 213 стандартни машинописни страници и съдържа 

следните раздели: Увод – 1 стр.; Литературен обзор – 40 стр.; Цел и задачи – 1 стр.; 

Материали и методи – 21 стр.; Резултати и обсъждане – 89 стр.; Изводи – 2 стр.; Приноси – 2 

стр. Включени са 63 фигури и 22 таблици. В литературната справка са отразени 354 

заглавия.  

 

1. Актуалност на проблемa. 

Избраната тема на дисертационния труд е актуална както във фундаментален така и в 

приложен аспект. Получени са нови знания за фитази изолирани от дрожди и е изпитано 

въздействието им върху растежа и развитието на моделно растение Cucurbita pepo L. 

Проблемът е пряко свързан с разрешаването на важни обществени предизвикателства, като 

нарастваща потребност от качествени храни в световен мащаб, осигуряване изхранването на 

увеличаващото се население на планетата, опазване на околната среда и създаване на 

теоретични знаия с приложен потенциал за използване на съвременни и екологосъобразни 

устойчиви решения в растениевъдството. Има пряко отношение към създаване на 

възможностти за намаляване на използването на неорганични фосфатни торове и 

замърсяването на почвите и водите с фософатни съединения. Изследването на дрожди с 
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потенциал за продукция на фитази представлява перспективна алтернатива на 

традиционните източници на ензими и други метаболити от интерес. 

 

2. Степен на познаване състоянието на проблема и творческа интерпретация 

на литературния обзор. 

Докторантката показва изключително добро познаване на теоретичните основи и 

съвременните постижения, свързани с фитиновата киселина, фитазните ензими от 

различни източници и техните приложения. Литературният обзор е обширен, 

систематизиран и аналитичен. Налице е критично отношение към използваните данни 

в научната литература и ясна идентификация на пропуските в съществуващите 

изследвания, което определя оригиналността и насочеността на дисертационния труд.  

 

3. Цел, задачи, хипотези и методи на изследване. Съответствие на избраната 

методика на изследване с поставената цел и задачи на дисертационния труд. 

Целта на дисертационния труд е ясно дефинирана. В своето научно изследване 

дисертантът си поставя следните основни задачи: да се изолират нови продуценти на 

фитаза, да се изследва и охарактеризира биосинтетичният потенциал на 

новизилирануте дрождеви щамове за продукция на фитазни ензими, да се оптимизират 

условията за тяхното производство, да се охарактеризират самите ензими и да се оцени 

способността на получения чист ензим да стимулира растежа на тиквени растения 

Cucurbita pepo L. Научните задачите са логично структурирани и прецизно изпълнени, 

като направените изводи и формулирани приноси са аргументирани и проверими. 

Приложената методология е внимателно подбрана и адекватна на целите – включва 

широк набор от микробиологични, биохимични, молекулярни и аналитични подходи.  

 

4. Онагледеност и представяне на получените резултати. 

Получените резултати от проведените експерименти за изолиране и 

идентифициране на перспективен шам продуцент на фитаза Pichia fermentans B4-1, 

както и за пречиатване и характеризинане на извънклетъчния ензим, в т ч. и за оценка 

на действието на изолираната и пречистена фитаза върху морфологията и физиологията 

на моделна растителна култура Cucurbita pepo L. са представени ясно и структурирано. 

Онагледени са с 22 таблици и 63 фигури, които улесняват възприемането на 

експерименталните данни. Проведена е и статистическа обработка на данните с 

MICROSOFT OFFICE 365 EXCEL 2020 софтуер, както и еднофакторен анализ ANOVA, 

която е отразена коректно. 

 

5. Обсъждане на резултатите и използвана литература. 

Надежда Нанкова показва отлични умения за интерпретация и критичен анализ на 

получените експерименталните данни. В главата „Резултати и обсъждане“ тя 

аргументирано представя влиянието на различни физико-химични фактори (рН, 

температура, източници на азот и въглерод) върху биосинтезата на фитаза от дрожди, 

като получените зависимости са статистически достоверни и съпоставени с 

литературни данни. Авторката умело проследява връзката между ензимната активност 



3 

и физиологичните характеристики на дрождените щамове, като извежда логически 

последователни заключения относно техния биосинтетичен потенциал.  

Внимание е отделено и на процеса на пречистване на фитазата чрез 

последователни стъпки на ултрафилтрация, йонообменна и гел-хроматография, което е 

довело до получаването на ензим с висока степен на чистота и запазена активност. 

Характеризирането на пречистения ензим, включително определянето на неговия 

температурен и рН оптимум, термостабилност и субстратна специфичност, е 

проведено с прецизност и показва задълбочено познаване на биохимичните методи за 

анализ на протеини. Особено значимо е изследването на ефекта на пречистената фитаза 

върху растежа на моделната култура Cucurbita pepo L., което потвърждава 

приложимостта на ензима изолиран от Pichia fermentans B4-1 биостимулатор.  

Обсъждането на резултатите е задълбочено, научно аргументирано и подкрепено 

със съвременни лртературни източници, което подчертава високата компетентност на 

авторката. Докторантката Надежда Нанкова успешно изпълнява поставените научни 

задачи. 

 

6. Приноси на дисертационния труд.  

Приемам отбелязаните 2 фундаментални и 6 научно-приложни приноси. 

Фундаментални приноси - Извършен е първи по рода си анализ на дрождевото 

биоразнообразие в български търговски марки боза, с акцент върху щамове, 

произвеждащи фитаза. Проучването разширява знанията за естествените 

местообитания на функционални дрожди и показва, че традиционните ферментирали 

продукти са ценен източник за изолиране и подбор на микроорганизми с фитазна и 

въглехидрат-разграждаща активност. 

Научно-приложни приноси - 1. Изолирани са и са идентифицирани 21 нови дрождеви 

щама от квас и боза, представляващи потенциални индустриални продуценти на 

въглехидрат разграждащи ензими. 2. Разработена е методологична схема за 

оптимизиране на физико-химичните параметри на ензимната реакция за определяне на 

фитазна активност. 3. За първи път е изолиран перспективен щам от вида Pichia 

fermentans от традиционната балканска напитка боза, продуцент на извънклетъчна 

фитаза. 4. Разработен е лабораторен метод за ефективното пречистване на фитазен 

ензим, получен от дрождеви микрорганизми. 5. Направена е детайлна характеристика 

на физико-химичните свойства на пречистения ензим фитаза, която го характеризира 

като перспективен препарат за биотехнологично приложение. 6. Изолираната и 

пречистена фитаза от Pichia fermentans В4-1 показва обещаващ потенциал за употреба 

в земеделието като стимулиращ растежа на растенията агент. 

 

7. Оценка за степента на личното участие на дисертанта в приносите. 

Представеният от Надежда Нанкова дисертационен труд и съпътстващи публикации 

доказват по убедителен начин личния принос на автора за експерименталното изработване, 

анализ, интерпретиране и публикуване на научните резултати.  

Надежда Нанкова е първи автор в двете научни статии публикувани в списания, които 

се рефереират в световни бази данни. Също така е първи автор в 5 научни съобщения 
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(постери), представени на национални и международни научни форуми.  

Участва в екипите на три национални научни проекта, два от които финансирани от Фонд 

Научни Изследвания (ФНИ). 

 

8. Критични бележки и въпроси. 

Критични бележки – на стр. 59 от дисертацията е описан метод за 

спектрофотометричено определяне на вътреклетъчна фитазна активност, като е цитиран 

Tran et al., (2010). Установява се, че представеният детайлно метод в т .4.1.2. Количествен 

анализ, съответства на този описан от Engelen, et al., 2001 и Engelen et al., (1994). 

Това несъответствие не намалява стойността на представения научен труд. Двата 

метода се използват широко в лабораторната практика и са цитирани многократно в 

научната литература.  

Въпроси 

1. Какви са мотивите Ви да изберете Cucurbita pepo L. за моделна система при оценка 

на способността на фитаза, продуцирана от Pichia fermentans B4-1 да стимулира 

растежа на растения? 

 

9. Публикувани статии и цитирания. 

Основните постижения и резултати от дисертационния труд са публикувани в 2 

научни статии, в специализирани издания със статус Q3, индексирани в световната 

база данни Scopus. Изнесени са 9 постерни научни съобщения във връзка с 

дисертацията. Докторантката участва в екипа на 3 научни проекта, 2 от които 

финансирани от ФНИ.  

Представеният автореферат отразява обективно структурата и съдържанието на 

дисертационния труд. 

  

ЗЗААККЛЛЮЮЧЧЕЕННИИЕЕ::  

Всички формални изисквания, посочени в ЗРАСРБ, Правилника за негово 

прилагане и Правилника за условията и реда за придобиване на научни степени и 

заемане на академични длъжности в СУ „Св. Климент Охридски“ са изпълнени. 

Представеният дисертационен труд притежава високи научноизследователски качества 

и авторът показва безспорна компетентност и познаване на проблема. Направеният 

критичен анализ на предствените документи, в т.ч. и на дисертационният труд ми дава 

основание да дам своята положителна оценка. 

Предлагам на почитаемото Научно жури също да гласува положително и да 

присъди на Надежда Димитрова Нанкова образователната и научна степен „доктор“ в 

област на висше образование 4. Природни науки, математика и информатика; 

професионално направление 4.3. Биологични науки по научната специалност 

МИКРОБИОЛОГИЯ.  

 

Дата: 4. 12. 2025 г.......................... ИЗГОТВИЛ  

гр. София                                              СТАНОВИЩЕТО: …………………………….. 

                                                                                                    (доц. д-р Яна Гочева)  


