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Увод 

 

В различен период от своето изграждане, всяко общество 

идентифицира личности с определени качества, които приема като 

образци, изразяващи представата за добро, успех и щастие. В 

историята на християнската Църква това са светците, които чрез 

своя живот и дело са отстоявали Христовото учение, а с 

мъченическата си смърт са утвърждавали и завещавали на 

поколенията вярата в Господ Иисус Христос. 

През епохата на Възраждането българската държава 

преживява съществени промени, довели до постигането на 

политическо освобождение от вековното османско владичество. 

Процесът на духовното формиране на българската народност обаче, 

се оказва по-сложен и по-различен от политическото съграждане.  

В началото на 20 век един от популярните български 

езотерични проповедници е Петър Дънов, който със своите идеи 

бързо получава известност сред обществените слоеве. Днес 

дъновизмът преживява възход, подпомаган от средствата за масова 

информация и от новите духовни тенденции, съпътстващи 

европейското ни семейство.  

Една от причините за избора конкретно на тази тема е не 

съвсем обективното й представяне в общественото пространство; 

втората причина е свързана с желанието ми за обективно 

проследяване на генезиса и същността на подобен вид духовност. 

Обща характеристика на дисертационното изследване 

Малцина са хората, които категорично биха заявили, че днес в 

нашето общество всичко е наред. В семейството, на улицата, на 

работното място и във всяко друго място на общуване се усеща дух 
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на разделение, на егоцентризъм и на оскъдняваща човечност. 

Масовият разпад на християнския брак напр. като базисна 

обществена единица, заместен с нетрайно и неясно съжителство, е 

една от основните причини за нравствената криза в обществото ни. 

Т.нар. нови ценности, в основата си атеистични и материалистични, 

които насилствено се имплантират във възпитанието на 

подрастващите, все по-видно разкриват деструктивния си характер. 

Честото използване от младите хора на опиати, както и 

зависимостите, които някои от тях развиват (наркотици, хазарт и др.), 

показват тяхната дезориентация и бунт, както и несъгласие с това, 

което им се предлага. 

Актуалност на изследването 

Актуалността на темата е обусловена от различни примери от 

всекидневния живот, които разкриват своеобразния ренесанс на 

езотеричното в България. В медийното пространство непрестанно се 

роят тематични предавания, които популяризират езотеричните 

идеи. Движения като дъновизма се представят едностранчиво и 

примамливо, без да се открива желание за обективност и критичност 

в подхода към тях. За сведение – днес в България са официално 

регистрирани 277 религиозни движения, което е показател за 

духовно търсене, а както е известно – търсенето определя и 

предлагането.  

Актуалността на темата се обосновава също и от факта на 

популяризиране на дъновизма, както и от съпътстващите го опити 

това учение да бъде представено като аналог на православното 

християнство. Как се случва това? – през изграждането на илюзорен 

образ на едно неангажиращо християнство, т.е. не християнството 

на Църквата, а моето си, индивидуално християнство. За съжаление 
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учението на Петър Дънов твърде добре се вписва и отговаря на 

съвременните неолиберални религиозни изисквания и нагласи. Да 

не забравяме и сътресенията, породени от новите войни; 

политическата и обща социална несигурност, в която живеем, и които 

за съжаление дават преднина, предпочитание и благоприятна почва 

за утвърждаването на учения като дъновизма. 

Посоченото изисква да се представи православния отговор: да 

се припомни на съвременния българин какъв всъщност е смисълът, 

каква е ценността на Православието и същевременно – да се открои 

онова, което е пагубно за човека и обществото ни. 

Обект, предмет, работна хипотеза и методология на 

изследването 

Методите, които са използвани в изследването, са: 

историческият, историко-критическият, апологетичният, методът на 

аналогията, сравнителният метод и методът на обобщаването. 

Съвместяването на историко-критични и богословско-систематични 

методи и подходи цели постигането на богословско-догматическа 

рефлексия върху дъновизма като псевдо религиозно учение. 

Обект на изследването е въпросът: каква е представата за 

общност според Петър Дънов? В пряка връзка с обекта на 

изследване е темата за спецификите и характеристиките на личната 

религиозно-психологическа нагласа на Петър Дънов, както и 

съответно – религиозно-психологическите характеристики на 

неговите последователи. 

Предмет на изследването е формирането на идеята и в 

последствие – реалното изграждане на Бялото братство, и то не 

просто и не само като алтернатива на Църквата, но и 

противопоставянето му на нея. В тази насока е необходимо да се 
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анализира езотерично-окултната духовност, която трайно се е 

настанила в съвременната българска религиозна мисъл. 

Работна хипотеза: без вяра в Бога и Божията благодат никоя 

група от хора не може да се превърне в общност. 

Състояние на изследването 

Относно състоянието на изследването, то източниците, които 

са използвани в процеса на работа, са целенасочено съобразени с 

поставените задачи. 

От авторите, принадлежащи към Бялото братство, са 

използвани както тези, които са били съвременници и преки 

участници в изграждането на братството от самото му начало, така и 

по-късните членове, които старателно са събирали, архивирали и 

преиздавали наличната литература. 

От православните автори съм използвал трудовете както на 

съвременници на дъновизма, така и на настоящи изследователи, 

които в научните си търсения имат досег до тази или близка на нея 

проблематика. 

Изследванията на видните български апологети – проф. д-р 

архим. Евтимий (Сапунджиев) и проф. д-р Борис Маринов, на 

академик Стефан Цанков, на професорите-богослови Димитър 

Дюлгеров, Илия Цоневски, Иван Панчовски и Тотю Коев са ценни и 

поради факта, че те са преки участници в предизвикателствата на 

своето си време. В техните научни трудове акцентът е: веднъж, 

приоритетно върху умишлените опити за подмяна и изопачаване на 

православното учение, а втори път – върху антисоциалния и 

утопичен характер на дъновизма, както и опитите за възраждане на 

богомилството и неоезическия култ. 
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Изследванията на съвременните богослови (проф. дбн Емил 

Трайчев, проф. дбн Клара Тонева, доц. д-р Костадин Нушев и др.), от 

своя страна, също се отличават с особена ценност и значение, тъй 

като анализират проблема задълбочено и то от по-голяма времева 

перспектива. Т.е. говорим за възможността да се погледне от далеч 

като през орлов поглед. И ако първите изследователи са долавяли и 

предупреждавали за настоящата по времето им, както и за 

предстояща опасност от този вид псевдо религиозност, то вторите 

изследователи вече доказателствено (и от позицията на времето) и 

недвусмислено удостоверяват това в своите разработки. 

От съвременните автори в тази насока и конкретно по 

отношение на богомилството, изследвания осъществява доц. д-р 

Костадин Нушев. В няколко свои статии той анализира дъновизма 

като неприкрит опит за възраждане на богомилството и нещо повече 

– като негов аналог. 

Темата за дъновизма е засегната в издадения през 2022 г. труд 

„Българският неогностицизъм –Учението на Петър Дънов“ от д-р 

Деян Димитров, в който ударението е върху гностицизма, а 

дъновизмът е разгледан като негово специфично българско 

проявление. Маркирани и накратко разгледани са някои от основните 

доктринални аспекти от учението на Петър Дънов. 

Йеромонах Висарион (Зографски) издава през 2011 г. книга, 

която е свързана с Петър Дънов и Вангелия Гущерова. Темата за 

дъновизма е ограничена до критика на някои от веровите постулати 

на дъновизма. 

Други съвременни изследователи, работещи по проблематика 

на неогностицизма и източния мистицизъм, са проф. дфн Нина 

Димитрова и доц. д-р. Виолина Атанасова. В няколко свои 

монографии, студии и статии проф. дфн. Нина Димитрова 
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задълбочено изследва дъновизма през призмата на неогностицизма, 

а доц. д-р В. Атанасова го разглежда през източния мистицизъм и 

като част от неолибералната и неоезическа религиозност. 

За изграждането на православно-апологетичния отговор, 

особено важни за дисертационния текст са изследванията на проф. 

дбн Клара Тонева в областта на История на религиите, свързани, от 

една страна, със секуларизираната религиозност (вж. монографията 

й „Секуларизираната религиозност“, УИ „Св. Климент Охридски“, 

София, 2018 г.), а от втора – с православната позиция към 

нехристиянските религиозни учения. 

През погледа на История на религиите, проф. дбн Клара Тонева 

установява, че модернизирането на религиозния светоглед довежда 

до промени вътре в самото християнство, затова и секуларизацията 

е явление, което е характерно за християнския свят. Всеобщият 

триумф на индивидуалната религиозна свобода над църковния 

авторитет е показател, че либерализмът и секуларизмът приемат 

религията, но са против Църквата – изопачават вселенския й 

характер, като я свеждат само до религиозна и клерикална 

институция. 

По отношение на въпросите, които новите религиозни 

движения поставят, то от особено значение, според изследванията 

на проф. дбн Клара Тонева, е да се установи дали самите движения 

са религиозни по своя характер, и в какъв смисъл са определяни като 

такива; какви са духовните им претенции към православната вяра; 

какъв да бъде подходът към тях: пренебрегване, апологетичност или 

диалогичност, и още – от какво се определя и зависи подходът; какъв 

да е практическият отговор; защо християни напускат Църквата и 

търсят нови религиозни преживявания, вкл. и в дъновизма (около 

десетина нейни студии и статии, упоменати в научно-критичния 
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апарат, както и в рубриката „Използвана литература“, бяха 

използвани по тези научно-изследователски проблеми). 

Цел, задачи, полезност и структура на дисертационното 

изследване 

Целите на изследването са: от една страна, да се изясни 

генезисът и съдържателното ядро на дъновизма, а от друга – да се 

откроят опасностите, породени от подобен вид учения, както и да се 

предложи подход за преодоляването им. 

Целите определят и задачите:  

първата е свързана с откриването и анализ на конкретните 

текстове от писанията на Петър Дънов, които са пряко или косвено 

свързани с проблемните ядра на дисертационния текст. Втората 

задача е да се изследва как тези проблемно-изследователски ядра 

са интерпретирани от дъновисткото учение и въобще от 

езотеричната и окултна гледна точка. Третата задача е във връзка 

с традиционния научен метод и се изразява в приемственост или пък 

– не, на основните авторови възгледи с тези на други изследователи, 

работили върху проблематиката. И четвъртата задача – тя е 

обусловена от спецификите, съдържащи се в истинската 

религиозност, от една страна, а от друга, спецификите на псевдо 

религиозността, която в опита си да оцелее, като се приспособи, 

прибягва до синкретизъм. 

Ако настоящият труд има полезност, то тя е в неговата 

обърната перспектива. Ударението несъмнено остава върху 

дъновизма, но от тук се разкриват други древни, а и нови псевдо 

религиозни учения, които са вплетени в синкретичното учение на 

Петър Дънов.  



10 
 

Доколкото дисертационният текст е първи опит за по-цялостно 

разглеждане на дъновизма, то изследването върви през 

хронологичен преглед на живота на Петър Дънов, като разкрива 

важни и съществени сегменти от него, които са непознати за 

българското общество. Обрисуван е профилът на най-знаковите 

действащи лица, които са в основата на изграждането на бялото 

братство. 

За първи път се изследва една базисна страна от живота на 

общността, а именно – съборите, чиято дейност е представена чрез 

проследяване на архивни документи (стенограми). В тази връзка са 

откроени специфичните етапи от опитите за изграждане на 

самобитност (съборите, комуните, селището Изгрева, планинските 

лагери, паневритмията, създаването на символи на общността и 

др.). 

И на последно място, но не и по важност, посочени и 

богословски анализирани са доктриналните постановки на 

общността с цялата им палитра от нови и стари учения, вплетени в 

тях. 

Първа глава запознава с някои характерни черти от 

биографията на Петър Дънов и негови най-приближени 

последователи, което открива картината на езотерично-окултните 

нагласи на бъдещата общност на Бялото братство. Осъществен е 

кратък хронологичен преглед на духовното и материално изграждане 

на общността, който запознава с индивидуалното й съществуване, 

оставащо вън от реалните потребности на останалата част от 

българското общество. Чрез биографични сведения от живота на 

Петър Дънов и паралелната картина на заобикалящата го среда, се 

прави опит за изграждането на неговия образ, както и за отговор на 

въпроса – как се е формирал неговият светоглед. Същият подход е 
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използван и относно неговите най-близки и най-авторитетни 

последователи, от които несъмнено се получава представа за 

общността. 

Вниманието в първа глава е концентрирано и към обществения 

отзвук към тази нова и все по-сепарираща се общност. В тази връзка 

ще бъдат разгледани позициите към дъновизма на някои значими 

личности от академичните среди, както и от други области на 

българското общество. 

В целостта си първа глава е опит за разкриване, проследяване 

и изясняване на причините за появата и разпространението на 

дъновизма в България. 

Във втора глава са представени еклектичните доктринални 

аспекти от учението на Петър Дънов, като успоредно с това са 

подложени на кратък критичен анализ, който разкрива множество 

противоречия и хаотичност вътре в самото учение и представя 

потенциалните опасности от псевдо-научния и псевдо-религиозния 

му характер. Духовните постановки на дъновизма са разгледани като 

контрапункт на православното учение. 

В трета глава се проследяват хронологично етапите на 

изграждане на Бялото братство чрез цитиране на старателно 

съхраняваните архивни документи от тайните събрания на 

общността. Важно е, че читателят може да се запознае с обективната 

картина на случилото се, която не се тиражира нито в медиите, нито 

в популярната литература на братството, публично достъпна днес. 

Обърнато е внимание и на социалния аспект на общността, който 

закономерно предвещава утопичния си край. Представени са 

хронологично етапите и акцентите в опитите за изграждане и 

ангажиране на общността, чрез множество нововъведения и 

правила, които обаче, често се променят. 
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Четвърта глава е опит за проследяване и извеждане на 

основните причини за появата и съществуването на подобен вид 

езотерично-окултни учения. Чрез използването на историко-

сравнителния метод се анализират, обобщават и проследяват 

съставните части, от които е изградено еклектичното учение на 

Петър Дънов.  

Чрез сравнителен анализ с църковното учение е подчертан 

антицърковният характер на дъновизма, а оттук и неговата 

несъстоятелност. 
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Заключение 

Анализът на историческия контекст относно появата на 

дъновизма разкри какви и кои са предпоставките за развитие на 

псевдорелигиозността. От втора страна – погледът през доктрината 

на дъновизма, показа не само опасността, която се спотайва за 

конкретната личност, но и опасността за цялото ни общество. 

В резултат на направеното изследване можем да обобщим и 

заключим следното: 

появата и разпространението на дъновизма в България е 

последица от цялостната духовна нагласа, характерна за Европа и 

Америка през 19 и 20 век. По своята същност дъновизмът е 

синкретично Ню Ейдж учение с привнесени български мотиви с цел 

– по-лесното му възприемане. Основните компоненти са 

теософията, окултизмът, гностицизмът, източните учения, 

псевдонаучността, както и множеството лични тълкувания и 

умозаключения на Петър Дънов. 

Основна причина за появата, разпространението и 

устойчивостта на дъновизма е авторитарната личност на неговия 

основател. Представата за необикновената личност на Петър Дънов 

е създадена от неговите последователи, които са водени от своите 

специфични духовни и психични нагласи. Личността на основателя 

се характеризира с противоречия и непостоянство в поведението, а 

наличието на противоречия и липсата на стройност в учението 

разкриват емоционална неустойчивост. 

Образът на „велик човек“, който самият Петър Дънов изгражда 

за себе си, е показател за пределна насоченост към собственото аз. 

Петър Дънов се изявява като авторитарен лидер и като единствен 

духовен коректив. Неговите изказвания, умозаключения и позиции по 
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всички духовни и житейски въпроси не подлежат на коментар и 

оспорване, а се приемат като абсолютната истина. 

Важна причина за популяризирането на дъновизма е 

предварително възприетата ментална нагласа на привлечените 

членове: склонност към бягство от реалността, изразяваща се в 

откъсване от проблемите на народа; индивидуално желание за 

постигане на свръхестественост; изопачена представа за образа на 

„учителя“; липса на критична мисъл, изразяваща се в безкритично 

възприемане на нелогични и често противоречащи си тези. 

Използваната и по своему интерпретирана християнска 

терминология в братството (напр. използването на Свещеното 

Писание, разясненията за Бога, за Църквата, свещенството и 

въобще за християнството), показва, от една страна, общи и 

повърхностни богословски познания на Петър Дънов и 

последователите му, а от втора – подчертана неприязън към онова, 

което не познават.  

В социалните аспекти на Бялото братство са застъпени 

деструктивни идеи, които са възприемани от членовете му като 

привлекателни и освобождаващи. 

Човекът в учението на Петър Дънов не е личност и микрокосмос 

(както е в християнството); той е обезличен и сведен до съставна 

част от голямото безличностно същество, което в комбинация с 

идеите за прераждане и карма, довеждат до депресивни и 

меланхолични състояния, които са срещани сред членовете на 

братството. 

В учението на Петър Дънов се съдържат елементите на 

новоезичеството: култът към небесните тела, определяни като 

божества, култът към слънцето и земята, ритуализиран в 

Паневритмията; възстановяването на пантеистичната вяра, в която 
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човекът се зарежда духовно с най-чистата био енергия от 

растителността и други. 

Деструктивните идеи по отношение на брака, семейството, 

нацията и обществото са положени в парадигмата на 

индивидуалността и анархията. Опитите за изграждането на 

комунален идеалистичен живот, се постига по-скоро с „напипване“ 

или „налучкване“ отколкото с предварително знание или опит. 

Доказателства за това авторово наблюдение са многократните 

промени и трудното определяне на символиката на братството, както 

и често променяните правила за живот. 

Специално внимание заслужава една характерна мярка, 

наложена в братството – задържането на членовете чрез суеверен 

страх. Внушението е, че доброволното напускане на общността е 

последвано от смърт или появата на нелечима болест. 

В дейността и развитието на Бялото братство (по време на 

обособяването му, а и след това) няма данни, удостоверяващи 

благотворно развитие или прогрес в неговото съществуване, както и 

при неговите членове. Обратно – в своите беседи и лекции Петър 

Дънов представя учениците си като неразбиращи и непросветени 

през всичките години (ок. 60г.) от просвещението им. Учението на 

Петър Дънов е неразбираемо за последователите му, предвид че 

синкретичната му същност, от една страна, предполага и допуска 

наличието на множество вътрешни противоречия, а от втора – 

затруднява систематично представяне на доктриналното 

съдържание. Безкритичното следване на учение, което е непонятно 

по своето съдържание, е аргумент за силно изявен култ към 

личността на Петър Дънов от страна на неговите последователи. 

Хронологичното проследяване на процесите, като цяло разкри 

желанието на група хора, които са със сходни духовни нагласи, да 
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формират своя уникална общност. Периодичните смени на 

наименованията на тази общност продължават многократно. Наред 

с имената се уточнява и свещената символика: появяват се нови 

символи, които след кратък период от време се отменят като се 

заместват с други; създават се нови окултни школи, въвеждат се 

нови окултни упражнения. Такова разнообразие подържа интереса и 

любопитството на настоящите и бъдещите членове на братството.  

Многото нововъведения пораждат усещането за еволюция и 

прогрес, защото всяко нововъведение се приема като ново начало, а 

от тук и като нова надежда. Така всеки път надеждата за „рая“ 

изглежда все по-близо. В новостите прозира и опитът всеки член на 

братството да бъде удовлетворен. От друга страна обаче, 

посоченото напомня за хаос, за тъмнина, от които се търси изход. 

Въпросите на членовете на братството са реални и са напълно 

логични, но отговорите на водача са неудовлетворителни и 

нереални. 

Разглеждането на антропологичните възгледи на Петър Дънов 

оставя впечатлението, че последователите на братството са 

разкъсвани между борбата им за съществуване в познатия им 

физически свят, от една страна, а от втора – светът, предлаган от 

Петър Дънов. 

Синкретичните учения каквото е и дъновизмът, дават лъжливи 

надежди и не удовлетворяват същинските духовни потребности. Те 

не са безобидни, а са деструктивни за същността на човека и за 

общението. Обезобразяването на Бога, сведен до Бог-Нищо, 

всъщност обезобразява и обезчовечава човека. Както грижата за 

тялото е всекидневна, така и грижата за душата изисква постоянно 

внимание. Дъновизмът създава т. нар Бяло братство, т.е. група от 

членове, но няма силата да изгради общност.   
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Научни приноси 

1. Първи опит в българската богословска наука за цялостно 

изследване на т.нар. Бяло братство в дъновизма. 

2. Извеждане и богословска оценка на предпоставките и 

причините за сформиране на братството като 

алтернатива на Църквата. 

3. За първи път се проучват и изследват съборите в 

дъновизма, чиято дейност е представена чрез архивни 

документи (стенограми). 

4. Православно-богословски анализ на базисните 

доктринални постановки на дъновизма. 

5. Научно-приложна насоченост на изследването: може да 

послужи като основа за бъдещи разработки, както и за 

изготвянето на специализиран курс за обучението на 

студентите в Богословския факултет по дисциплината 

Нехристиянски религиозни учения. 
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