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[To quceprammoHeH TpyA 3a MPUCHKIaHEe Ha 00pa3oBaTelHA U HAyYHA
CTETCH ,,JOKTOP”’ TI0 Hay4Ha CIIeUaTHOCT ,, I Icuxoyorus™ Ha Tema
»A(eKT, ynjiaxa u cMyleHle B KJINHUKO-TICHX0J0rHYHATA
Ch/1e0HA eKCIePTHA JIeiiHOCT*

(Copuiicku ynusepcumem ,, Ce. Knumenm Oxpuocku “, @unocogpcku
gaxynmem Kameopa ,, Coyuanna, opeanuzayuonna, KIuHUYHA U
nedazo2uyecka ncuxono2us )

Astop I'eopru Banepues Kupunos

oT gou. 1-p Bnagumup T. Bennnos, am

[IpencraBenusT 3a CTaHOBHUILE OUCEPTALMOHEH TPy € HalKCcaH
BbpXY 305 CcTp., OT KOUTO HAYAIHUTE Ca TOCBETEHHU HAa YBOJ, AKTYyaJqHOCT
Ha Temarta, Llen, 3amaun, OOEKT U mpeaMeT Ha U3CIIeABAaHETO, METOI0IOTUs
U METOJUKA.

JlutepaTypHUAT 0030p BKJIIOYBA UCTOPHUUYECKH KOMEHTap MO TeMara,
U3SCHSIBAHE Ha MOHATHATA €MOLUHU, aeKT, ymiaxa U CMYIIECHUS, KaKTO U
cpaBHHUTeNeH aHanu3. HampaBeH e moapoOeH KOMEHTap Ha M3CICABAHUTE
KaTeropuu W CBHCTOSHMS — yIUIaxa, CMyIleHue, (usnonorunueH adexr,
naTojoruyeH adexT, KyMynupaH adexT, BIUSHUS Ha aJIKOXO0Ja P TaKuBa
CBHCTOSIHUSL.

CohIiecTBEHO MSICTO B JIMTEPATypHHS 0030p 3aeMaT TEKCTOBETE
OTHOCHO TICHUXOJIMarHOCTHKATA Ha TE€3M ChCTOSHUS, C TIOJPOOCH aHAIHU3 Ha
pycKoe3W4yHaTa, HeMckaTa W Obiarapckata KHKHMHA. Ha Tasm Gaza e
npeacraBeHa MeTon0J0ruyHa CXeMa MpU IMICUXOJOTUYHOTO MU3CJIEBAHE HA
JIMLA, BEPOSITHO JECUCTBAJIM B TAKOBA ChCTOSIHUE.

Opranuzanusta Ha H3CJIEABAHETO € KpaThbK (OpMalieH pas3ien H
ChAbprKa OMUCAHWE HA KOHKPETHUTE 1IeJ U 3a/1a4d, 00EKT, METOI0JIOTUS U
METOJIUKHU HA U3CJICIBAHETO.

TpeTuaTr pasznen € Hal-ChbIIECTBEHUAT. EMIHUPUYHOTO H3CIIEIBAHE
pazOupaemo € Haii-oOeMHHUAT pasnen. B Hero mompoOHO ca omucaHU
OpolleCUTe Ha  KOHCTpyupaHe Ha  pabOTE€H  HHCTPYMEHTapuyM,
W3CJIEABAHETO HA KOHKPETHU EKCIEPTHH 3aKJIKOYEHHS, NPUIaraHero Ha
KOHCTPYUpPaHUsI HWHCTPYMEHTApPUYM BBPXY H3CIEABAHUTE EKCIEPTHU
3aKIIFOYEHHS] C TOCHenBal] CTATUCTUYECKA aAHAIN3 Ha TOJIYYEHHUTE
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pe3ynTaTH, YCHhbBBPIICHCTBAHE HAa MHCTPYMEHTApHyMa W TIpUJIaraHeTo Ha
OKOHYATENTHUS My BapWaHT 3a aHaJIW3 Ha M3CJIeIBaHEC HAa KOHKPETHUTE
eKcnepTHH 3akiroueHus. Hakpas e HampaBeH oOoOmiaBainy aHaliu3 U
KOMEHTap Ha Bb3MOXXHOCTUTE Ha HOBOTIPEACTaBEHATa METOIUKA.

3aKIIIOYEHUETO € KpaTko, HO ChAbpKaTenHo. HoBoctute ca
KOHKPETH3HpPaHU, OTPAaHUYCHHSTAa CHINO. Makap W KpaTKH, HPErnopbhKUTE
KbM KJIMHUYHATA MPAKTUKA U OBJICIIN U3CIICIBAHUS CA MHOTO CHIIIECTBEHH.
JInyHOTO ydYacTHe Ha aBTOpa € MOKa3aHO B CMHCHKA Ha MyOJIMKAIMUTE U
y4acTHsTa My B pa3lIiIHH pa3pabOTKH MO Temara.

JlutepaTtypHarta € mpejcTaBeHa B Ba BapuaHTa — MOJ JUHUS U KaTO
oubnuorpadus B Kpast Ha Tpy/a.

To3u dopmanen komeHntap Ha Tpyaa Ha I'. KupunoB e Heobxonumo
na ObJie JOMBIHEH C 00CHKIaHE MO CHILECTBO.

Temata e ocoOeHO akTyajllHa MMEHHO B 0oOJacTTa Ha chaeOHaTa
€KCIIepPTH3a, KbJIETO OCBEH Y€ CHEIHAIU3UPAHUTE TEKCTOBE B Ta3u 00JacT
ca HaNMCaHU OT TICUXUATPU M Ca IO-CKOPO H3KJIIOUCHHs, a B ChJACOHO-
NICUXOJIOTUYHATA EKCIEepPTU3a Ha Te3U TBBPJIE OCOOCHU CHCTOSIHUS HE
CBIIIECTBYBAT HUKAKBHM HHUTO MPAKTHUYHU, HUTO TEOPETUYHU TPYIOBE H
Hacoku. VIMEHHO CBbIEOHO-TICUXOJOTUYHATA EKCIepTH3a € OHa3u Hai-
ChllleCTBEHa OOJAaCT Ha TMPUIIOKEHHWE, a He TOJKOBa ChACOHO-
NCUXHATPUYHATa, T.K. B MPABHUTE TEKCTOBE T€3H OCOOCHU CHCTOSIHUS Ce
KOMEHTUPAT M CBBP3BAT C IICUXOJOTUYHUTE TPEKUBIBAHUSA, a HE C
00JIECTHU ICUXUYHU OTKIOHEHHUS.

Unesta u peanuzanuara Ha CbH3JAaBAHETO Ha CHEHUATU3UPaH
MICUXOJIOTHYEH NHCTPYMEHTAPUYM 32 KOMIIETEHTHO M3CJIe/IBAaHE UMEHHO Ha
TE3U 0COOCHM CHCTOSHMS JOKa3Ba 3HAUYMMAaTa MPAKTUYECKa TMOJE3HOCT Ha
pabotaTta, Ha 4yuATO 6a3a Jgopu OWM MOTJO Jla C€ Ch37agaT HOPMATHBHU
JOKYMEHTH WM Hai-MaJKOTO METOAMYHHM YKa3aHUS WIM KOHCEHCYCHU
CTAaHOBHUUIA.

CTpyKTypupaHETO Ha AMCEPTALMOHHUS TPYJ € NPEeIoNpereieHo OT
1eJITa Ha Ch3/1aBaHETO MY U € HAITBJIHO aJICKBATHO HA Ta3H IIE.

JlutepatypHuSIT 0030p C KOMEHTApUTE Ha HSIKOM YYXKIOC3UYHU
mKoiu € oOocHOBaHa MiuaTdopMa TPEIBHI HCTOPUYECKUTE KOPEHU Ha
OBITapCKOTO TpaBochaue ome oT kpast Ha 19 Bek (Pycust u ['epmanus), a
roJIEMUTE TPUHUUIIHA M OPraHU3alMOHHU PA3IUUMUS MEXKIY IPaBHUTE
CHUCTEMH y HAC M AHIJIOC3UYHUTE U (PPEHCKOE3MUHUTE CUCTEMHU OOSICHSIBA
O-CKPOMHOTO UM MPEJICTABSIHE.

[TonpoOHOTO TpeacTaBsHE HA TICUXOJOTHATA W TATOJOTHUATA Ha
E€MOIMOHATHUTE MPEKUBSIBAHUS € MOJE3HO UMEHHO 3a pa3rpaHu4aBaHETO
uM. Pa3nenbT OTHOCHO BIMSIHUETO Ha OCOOEHUTE EMOILIMOHAIHU
npexuBsiBaHus (adekr, ymiaxa, CMYIIEHHE) BbPXY IOBEJCHUETO Ha
WHJMBHIA B HEroBaTa MpaBHA MO3ULMS U 0a3MCHOTO H3ACHSBAHE Ha
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CBhCTOSTHUSITA HAa BMEHSEMOCT/HEBMEHSEMOCT € HEM30eXHO, HO OIle TOo-
MOJIE3eH € TMapaledbT MEXIy MpaBHATa HWHTEpOpeTanus U ChAcOHO-
eKkcriepTHaTa. B W3ACHABAaHETO Ha TMOBEACHYECKHUTE MPOSIBU M TEXHUTE
MEXaHU3MU KaTO MHOTO CBHIIECTBEH JETAMJ € MOJYePTaHO BIMSHUETO Ha
0a3uCHUTE JUYHOCTOBU OCOOEHOCTM M HAa MOMEHTHHUTE pPECYpCH Ha
JAMYHOCTTA, @ HE CamMO0 Ha TMPOBOKHUPAIIWTE BBHIIHH (QaKTOPU U
0COOEHOCTHUTE Ha CUTYyAIUSTA.

[lpencraBsHeTo HAa KPUTEPUM 3a JAMArHOCTUKA ©  ChAEOHO-
TIICUXOJIOTMYHA OlleHKa Ha a)eKTa e C HermocpeICTBEHA MpaKTHIecKa MoJ3a,
a oIlle MoBeYe MPEJICTABSIHETO HA METOI0JIOTUYHA CXEMa.

3a opraHM3anusATa Ha U3CJIEABAHETO € HEeOOXOJIMMO Ja ce M3THKHE,
4e OMNpEeeITHEeTO Ha LIeJIM, Ha 3a/1a4i, Ha 00eKT U mpenMeT, (OpMHUpPAHETO
Ha XUTIOTE3HW € M3ABPKaHO M ChOOpPa3HO BB3MOXKHOCTUTE 32 HAMUpPAHE Ha
MaTepHajy 3a U3cje/lBaHe.

[TonpoOHOTO  mpexacTraBsHE Ha  HOBOCBH3AAACHHUSA  ChAECOHO-
NICUXOJIOTUYCH HWHCTPYMEHTapUyM HMa JIBE JOCTOMHCTBA - aBTOpPCKAaTa
WHHUIIMATABA U CHhYETABAHETO MO crenn(UYeH HAUYWH Ha CHEIUAIN3HpaHH
UHCTpyMeHTH. [IpennaraHuTe KOIOBE ca HW3YEPIATSIIHH M IO3BOJISIBAT
U3SCHSIBaHE HA 3HAYMMH OOJIACTH U BIUSHHUSI.

[IpencraBsHeTo Ha MOJYYSHHUTE PE3yATaTH B JUArPaMu U TaOIHULU
TIO3BOJISABA PE3YNTATUTE U 3aBUCUMOCTHUTE Ja ObJaT ChoOpa3eHH CTaOMIIHO
M [BIHOLEHHO, a TEKCTOBUTE KOMEHTapu CIlieJd  WIIOCTPALUUTe
IOMBIHUTEIHO 000rarsBaT Bb3NpHeMaHeTo HM. OCBeH HechbMHEHaTa
MOJIE3HOCT 3a eKCIepTH3aTa Ha NCHUXUYHOTO ChCTOSHHE (CHMHTE3UpaHe Ha
cienn(UYHN KITBCTEPH), TO3H pas3jie WIICTPHpa YMEHHITAa Ha aBTopa Ja
OpraHu3upa Hay4YHO IPOYyYBaHE, Ja TOJ3Ba CTAaOWIHA METOAOJIOTHS |
Hpe3HN METOUKH, J1a TIpeJiara 3Ha4lMH MPaKTHUECKU PEIICHUSI.

Crnemmduuen pa3gen e mpuiaraHeTo Ha (UHAIHUS BapuUaHT Ha
npeasiaraHusi MHCTPYMEHTApUyM BBpPXY BeU€ TOTOBH EKCIEPTHH
3aKJIIOYEHUS. 3HAUYUMHUSAT My O0eM IMoKa3Ba OCOOEHOTO BHUMaHHUE Ha
aBTOpa KbM H3CII€BAaHUTE MaTepUaI U KEJaHUETO My Ta3u MpaKTUKa Ja
Obae ycbBbpiIeHCTBaHAa. Ha Oa3ara Ha Bede JOKa3aHUTE KayecTBa Ha
MHCTPYMEHTAapUyMa, U3CJIECABAHUTE EKCIIEPTHU 3aKIIOUEHHUs ca IMOKa3alu
penuiia ocoOEHOCTH, B HSKOM CIydau JOpU 3HAUMMU HECHOTBETCTBHUSL.
Tesum pesynratu WIIOCTPUPAT OTCHCTBUETO HA CTaOMJIHA CHUCTeMa 3a
oOyueHue, KBanu(pUKaus U MPaKTUKA HA HAKOU OT CHEIHATUCTUTE BEIIU
JHIa, KOUTO Cca U3BBPIIMIM MpoydyeHHuTe ekcrnepTusu. Ho to3u mpobiem
BEYE € U3BBH TIACHO ChAECOHO-TICUXOJIOTUYHATA 00JIACT U MO-CKOPO CJe/Ba
na Obae OOEKT Ha BIUSHUE M YCHBBPUICHCTBAHE HA CHUCTeMara Ha
IpaBOpPa3/1aBaHETO KAaTO TaKaBa.

JlcepTalMOHHUAT TPYA 3aBbPIIBA C OCHOBHU M3BOJU M MPETIOPHKH,
KOUTO OCHOBHO ca OCOOCHO TIOJNE3HH 3a ChACOHO-TICHXOJOTUYHATA
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€KCIIepTH3a, HO B MO-IIMPOKaTa 00JIacT U 3a CKCIepPTH3aTa Ha TICUXHUYHOTO
CBhCTOSIHUE U3001110.

ABtopedeparsT B o0em ot 117 cTp. uMa chIIUTE pa3iaeiin KakTo U
nucepTanroHHus Tpya. ChIbpKaHUETO CHHTETHYHO MIPEICTaBs OCHOBHHUTE
TEKCTOBE, aKIIEHTUTE Ca IOCTABCHH BBPXY CHEIUPUIHUTE OO0JACTH OT
nucepranuara. PazOupaemo B aBTOopedepaTa Karo TakbB HE € MPHUIIOKEH
00CMHHST MaTepHall ¢ aHAJIN3 HAa KOHKPETHU €KCIEPTHU 3aKIIOUEHUsS, HO
BRXHUTE TPAKTHYCCKH HW3BOJM M TMPEMOPHKH OT TE3W aHAIM3U ca B
OcHOBara Ha paboTara.

[IpencraBenust 3a oOCHXKIaHE IUCEPTALMOHEH TPYJ IMpUTEXKaBa
HEChbMHEHU MO3UTUBHU KauecTBa U 3HAYMMU JOCTOMHCTBA. ['onemusitT obem
OM MOT'BJ Jla ce penylupa, ako MPEJCTaBIHETO HA KOHKPETHUTE PELICHUS
Ha Pa3IMYHU BHPXOBHH ChJICOHU CHCTABH € MO-CUHTETUYHO, T.K. 32 BEIIOTO
JMLE ChAEOEH IMCHUXOJOI TE3U PEIICHHs € BB3MOXKHO Ja HE ca TOJKOBa
WIIOCTPAaTUBHU, HO OT Jpyra cTpaHa Te3W TEKCTOBEe Ouxa OWJIM MHOTO
NOJIE3HNW 3a APYrM YUTATEIW Ha JOKTOpara — MarucTpaTH, aJBOKAaTH,
CTYZEHTH 110 MPaBO.

B 3axmtoueHune, HamMupaM MNOpPEICTABEHUS NHCEPTALMOHEH TPYI
»A(DEKT, ymiaxa W CMyIIeHHE B KIMHHKO-TICUXOJIOTHYHATA ChIeOHa
eKcIiepTHa JeHHOCT U npuapykaBamus ro ABropedepar 1a oTroBapsaT Ha
M3MCKBAHUATa Ha 3aKOHA 3a pA3BUTHE HA AaKaJIEeMUYHUS ChCTAaB Ha
Peny6nuka benrapus u Ha I[lpaBuiHHMKa 3a IpHiIaraHeTo My, KakTO W Ha
nonbJIHUTENHUTE W3uckBaHus Ha [IpaBunnuka Ha CY. OcHOBaHuUA 3a TOBa
ca 3aBbPUICHOCTTAa U KOMIUJIEKCHOCTTA Ha MPEICTaBEHUSI H3CJIEA0BATEICKU
TPy, HETOBOTO 3HAYMMO HAYYHO-TEOPETHUYHO U HAYYHO-IIPAKTUYECKO
3HAYEHHUE M0 €/IHA aKTyalHa W MPAKTUYECKH HEU3CJIEeABaHa Tema. [pyabT
WIIOCTPHUpA HAYYHUS W M3CIEAOBATEICKH KamaluTeT Ha aBTOpa U 0COOEHO
IpaKTUYECKaTa MOJIE3HOCT Ha MPOYYBAHETO.

Yb6eneno mpenjaraM Ha WICHOBETE HAa HAYYHOTO JKypH Aa Oble
B3€TO pEIICHHE 3a MPUCHKIAHE Ha oOpa3oBaTelHAa M HAydyHa CTEIEH
“mokrop* mo HayyHa crnenuaiHocT ,llcuxonorus” Ha I'eopru Banepues
Kupunos.
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