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Монография 
Хабилитационен труд 

Трифонова, М. (2026). Екологичните въздействия на възобновяемата енергия. 
Теоретична рамка, системни ефекти и икономическа оценка. Хабилитационен 
труд – монография. Университетско издателство „Св. Климент Охридски“, 
гр. София. ISBN 978-619-7819-15-1. 

Резюме (български) 
Монографията изследва екологично-икономическия отпечатък на основните технологии за производство на 
електроенергия от възобновяеми източници в България – вятърна, слънчева и водна енергия – като ги разглежда като 
инфраструктури с многомерни екологични въздействия. Основната цел е да систематизира научното знание и да го 
допълни с емпирична оценка на екологичната ефективност на 13 373 реални инсталации. Разработен е композитен 
индекс (EEFI), обединяващ емисии по жизнения цикъл, земеползване и материален отпечатък, както и показател EEFI-
T за съотнасяне на екологичния натиск към климатичната полза. Използвани са статистически и иконометрични 
методи за анализ на фактори като коефициент на използване, инсталирана мощност и технологичен тип. 
Резултатите показват, че няма универсално „най-добра“ технология, а различни комбинации от предимства и 
ограничения. Екологичната ефективност зависи от взаимодействието между технически параметри, пространствен 
контекст и експлоатационни характеристики. При фотоволтаиците водещ е коефициентът на използване, при вятърната 
енергия – мащабът, а при хидроенергията – типът съоръжение. Изследването доказва, че климатичната полза и 
локалният екологичен натиск не са пропорционални, а енергийният преход представлява преразпределение на 
въздействията. Това допринася за развитието на енергийната икономика и по-балансирани политики за устойчив 
преход. 
Резюме (английски) 
The thesis examines the environmental–economic footprint of the main renewable electricity generation 
technologies in Bulgaria—wind, solar, and hydropower—treating them as infrastructures with multidimensional 
environmental impacts. Its main objective is to systematize existing scientific knowledge and complement it with 
an empirical assessment of the environmental efficiency of 13,373 real installations. A composite 
Environmental–Economic Efficiency Index (EEFI) is developed, integrating life-cycle emissions, land use, and 
material footprint, along with an EEFI-T indicator relating environmental pressure to achieved climate benefits. 
Statistical and econometric methods are used to analyze relationships with factors such as capacity factor, 
installed capacity, and technology type. 
The results show that there is no universally “best” renewable technology, but rather different combinations of 
advantages and limitations. Environmental efficiency depends on the interaction between technical parameters, 
spatial context, and operational characteristics. For photovoltaics, the capacity factor is key; for wind energy, 
scale; and for hydropower, the type of installation. The study demonstrates that climate benefits and local 
environmental pressures are not proportional, and that the energy transition represents a redistribution of 
environmental impacts rather than a simple technological substitution. The research contributes to energy 
economics and to the design of more balanced and effective policies for a sustainable transition 
 
Жанр Библиографско описание 
Монография 
Хабилитационен труд 

Трифонова, М. (2026). Вятърната енергия в България: управление и пътища към 
енергийно гражданство. Регионално тествани подходи за насърчаване на 
енергийното гражданство във вятърната енергия в България. Mонография. 
Университетско издателство „Св. Климент Охридски“, гр. София. ISBN 978-
619-7819-14-4. 

Резюме (български) 
Монографията анализира развитието на ветроенергийния сектор в България в условия на продължителна 
институционална и социална стагнация, въпреки значителния ресурсен и инвестиционен потенциал. 
Въпреки наличието на около 2 ГВт проекти и значителен офшорен потенциал, секторът не се развива 
повече от десетилетие поради законодателни блокажи, обществено недоверие и дезинформация. 



Изследването подчертава, че общественото приемане и гражданското участие са ключови предпоставки 
за енергийния преход, като концепцията за енергийното гражданство се разглежда като основна рамка за 
преодоляване на институционалните дефицити. Методологически изследването използва многометоден 
подход, включително интервюта, медиен анализ и „Лаборатории за вятърни идеи“ като инструмент за 
съвместно създаване. Научният принос е теоретичен, емпиричен и методологически, като основният 
извод е, че преодоляването на стагнацията изисква системна трансформация на управлението и активно 
участие на гражданите. 
Резюме (английски) 
The thesis examines the development of the wind energy sector in Bulgaria in the context of prolonged institutional 
and social stagnation, despite significant resource and investment potential. Although around 2 GW of projects 
are in development and substantial offshore potential exists, the sector has not progressed for over a decade due 
to legislative barriers, public distrust, and disinformation. The study argues that social acceptance and citizen 
participation are key prerequisites for the energy transition, with energy citizenship serving as a central analytical 
framework to address institutional deficits. Methodologically, the research applies a qualitative multi-method 
approach, including interviews, media analysis, and “Wind Idea Labs” as co-creation tools. The main contribution 
is theoretical, empirical, and methodological, concluding that overcoming stagnation requires systemic 
governance transformation and active citizen engagement. 
Жанр Библиографско описание 
Книга Трифонова, М. (2026). Траектории на институционална промяна в енергийния преход: 

институции, актьори и политики. Университетско издателство „Св. Климент Охридски“, 
София. ISBN  978-619-7819-16-8. 

Резюме (български) 
Тази книга разглежда процесите на институционална промяна, съпътстващи прехода към възобновяема енергия в три 
европейски държави — Германия, България и Гърция. Аналитичната рамка съчетава подхода на технологичните 
иновационни системи (ТИС) с концептуалните инструменти на новата институционална икономика, за да проследи как 
формалните и неформалните институции взаимодействат с икономическите актьори и до каква степен тяхната 
коеволюция формира траекторията на индустриалното развитие. 
Сравнителният анализ показва, че скоростта и устойчивостта на технологичната дифузия зависят в решаваща степен 
от способността на новите институционални механизми да привличат широка коалиция от поддръжници и да 
разпределят ползите от промяната между тях. Германия е пример за институционална промяна „отдолу нагоре“, 
движена от гражданското общество, докато България и Гърция представляват догонващи държави, в които формалните 
правила са въведени основно чрез транспониране на директиви на ЕС, без необходимата предварителна 
трансформация на споделените убеждения и когнитивни рамки. Ключов извод е, че в догонващите държави 
ефективността на институционалната промяна зависи не само от качеството на регулациите, но и от изграждането на 
технологична легитимност сред гражданите и пазарните участници. 
Резюме (английски) 
This book examines the processes of institutional change accompanying the renewable energy transition in three European 
countries — Germany, Bulgaria, and Greece. The analytical framework combines the Technological Innovation Systems (TIS) 
approach with the conceptual tools of New Institutional Economics to trace how formal and informal institutions interact with 
economic actors, and to what extent their co-evolution shapes the trajectory of industrial development. 
 
The comparative analysis reveals that the speed and sustainability of technological diffusion depend critically on the capacity 
of new institutional mechanisms to attract a broad coalition of supporters and distribute the benefits of change among them. 
Germany exemplifies a bottom-up institutional change driven by civil society, while Bulgaria and Greece represent follower 
countries where formal rules were introduced primarily through the transposition of EU directives, without the necessary prior 
transformation of shared beliefs and cognitive frameworks. A key finding is that, in follower countries, the effectiveness of 
institutional change depends not only on regulatory quality, but also on building technological legitimacy among citizens and 
market actors. 
Жанр Библиографско описание 
Статия Trifonova, M. (2022). Public acceptance and willingness to pay for renewable energy in 

Bulgaria. ifac-Papersonline, 55(11), 138-143.. 

Резюме (български) 
Тази статия анализира нивото на обществено приемане сред българските граждани към всички видове 
технологии за възобновяема енергия, разпространени в страната. Въз основа на данни, събрани през 2021 г. чрез 
национално представително проучване, тя оценява готовността за заплащане на по-висок дял на 
нисковъглеродна енергия в енергийния микс и факторите, които я определят. Въпреки че българското население 



има положително отношение към възобновяемата енергия, то изпитва недостиг на знания относно наличните 
технологии за нейното използване. Потенциалният принос на възобновяемите енергийни източници за 
икономическото развитие на местните общности не е добре осъзнат, както и те не се възприемат като 
възможност за лично инвестиране. Само една трета от участниците в проучването демонстрират готовност 
да се ангажират с подкрепящи действия за по-нататъшно разширяване на ВЕИ. 

Резюме (английски) 
This paper analyses the level of public acceptance of the Bulgarian citizens towards all types of renewable energy technologies 
diffused in the country. Based on data collected in 2021 through a national representative survey it assesses willingness to pay 
for higher share of low-carbon energy in the energy mix and factors affecting it. Although the Bulgarian population has a positive 
attitude towards renewable energy, it lacks knowledge about the available technologies for its utilization. The potential 
contribution of the renewable energy sources to the local community's economic development has not been well 
acknowledged as well as they are not seen as personal investment opportunity. Only one third of the survey participants 
demonstrated readiness to get engaged with supportive action for further RES expansion. 

Жанр Библиографско описание 
Статия Mariya Trifonova (2019). Renewable energy sector development in Bulgaria -an institutional 

analysis, Годишник на Софийски университет „Св. Климент Охридски“, Стопански 
факултет, бр. 17, Университетско издателство „Св. Климент Охридски“. ISSN 1311-8420. 

Резюме (български) 
Статията анализира развитието на сектора на възобновяемата енергия в България през призмата на технологичните 
иновационни системи (TIS), като поставя акцент върху ролята на институциите и взаимодействията между ключовите 
актьори. Изследването проследява процесите на възникване и разпространение на фотоволтаични и вятърни 
технологии, като идентифицира основните функции на системата – създаване на знание, формиране на пазар, 
легитимност, мобилизиране на ресурси и предприемачество. Резултатите показват, че развитието на сектора е силно 
зависимо от институционалното съгласуване, като липсата на координация и последователност в политиките води до 
нестабилност и институционални провали. Установено е, че България като държава-последовател среща ограничения, 
свързани с ниски нива на капацитет за усвояване на технологии и ограничена способност за ефективно внедряване 
на технологии. Изследването подчертава необходимостта от подобряване на институционалната среда и изграждане 
на по-устойчиви механизми за подкрепа на енергийния преход. 
Резюме (английски) 
The paper examines the development of the renewable energy sector in Bulgaria through the lens of the Technological 
Innovation Systems (TIS) framework, with a particular focus on the role of institutions and actor interactions. It traces the 
emergence and diffusion of photovoltaic and wind energy technologies, identifying key system functions such as knowledge 
development, market formation, legitimation, resource mobilization, and entrepreneurship. The findings reveal that sectoral 
development is highly dependent on institutional alignment, while policy inconsistency and lack of coordination lead to 
instability and institutional failures. As a follower country, Bulgaria faces significant challenges related to limited absorptive 
capacity and constraints in effectively adopting new technologies. The study highlights the importance of strengthening 
institutional frameworks and improving governance mechanisms to support a sustainable energy transition 
Жанр Библиографско описание 
Статия Mariya Trifonova (2019). The Concept of the Institutions in the Energy Transition Research, 

YOUNG RESEARCHERS Conference Proceedings 2018, YOUNG RESEARCHERS Conference 
Proceedings 2018, стр. 552-563. ISBN: 978-954-07-4611-1.. 

Резюме (български) 
Статията изследва концепцията за институциите в изследванията на енергийния преход, като прави 
преглед и систематизация на различните теоретични подходи, с които понятието „институции" се прилага в 
академичната литература по темата. Авторката разграничава формалните институции (закони, регулации, 
политики) от неформалните (норми, практики, убеждения) и показва как двата типа взаимодействат при 
формирането на условията за енергиен преход. Анализът разкрива, че концепцията за институциите е 
многопластова и недостатъчно последователно използвана в литературата, което затруднява сравнителния 
анализ между различни национални контексти. Статията предлага концептуална рамка за по-прецизното 
прилагане на институционалния подход в изследванията на прехода към възобновяема енергия. 
Резюме (английски) 
The paper examines the concept of institutions in energy transition research, offering a systematic review of the various 
theoretical perspectives through which the notion of "institutions" is applied in the relevant academic literature. The author 
distinguishes between formal institutions (laws, regulations, policies) and informal ones (norms, practices, beliefs), 
demonstrating how both types interact in shaping the conditions for energy transition. The analysis reveals that the concept of 
institutions is multi-faceted and inconsistently applied across the literature, which hampers comparative analysis between 



different national contexts. The paper proposes a conceptual framework for more rigorous application of the institutional 
approach in research on the transition to renewable energy. 
Жанр Библиографско описание 
Статия Mariya Trifonova (2017). Development of the Renewable Energy Sector in Europe, Ideen und 

Innovationen für die Energie von morgen: Wissenschaftliche Beiträge des KIT zu den 
Jahrestagungen 2014, 2016 und 2017 des KIT-Zentrums Energie, editor/s:Wolfgang Breh; Heike 
Kull, Publisher:KIT Scientific Publishing, 2017, pages:123-130, ISSN (print):1869-9669, 
ISBN:978-3-7315-0753-6, doi:10.5445/KSP/1000078728 

Резюме (български) 
Статията анализира енергийната политика на ЕС в продължение на близо десетилетие, целяща преход от 
изкопаеми горива към възобновяеми енергии. Изследването разглежда: 

• Институционалните рамки и регулаторните условия за развитие на ВЕИ сектора в Европа 
• Ролята на политическите инструменти (схеми за подпомагане, тарифи, търгове) за интегриране на ВЕИ в 

енергийните пазари 
• Иновативните бизнес модели за интеграция на ВЕИ в отделни европейски страни 

Трансформацията на енергийната индустрия към сектор, основан на ВЕИ, разглеждана чрез концептуални рамки от 
иновационните и преходни изследвания, управленческите науки и институционалните теории 
Резюме (английски) 
The paper analyses EU energy policy over nearly a decade, aimed at transitioning from fossil fuels to renewable energy 
sources. The study examines: 
• The institutional frameworks and regulatory conditions for the development of the renewable energy sector in Europe 
• The role of policy instruments (support schemes, tariffs, auctions) in integrating renewable energy into energy markets 
• Innovative business models for the integration of renewable energy in selected European countries 
• The transformation of the energy industry towards a renewable energy-based sector, analysed through conceptual 
frameworks from innovation and transition studies, management sciences, and institutional theories 

 


