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1. Данни за автора на дисертацията  

Десислава Кръстева е зачислена в задочна докторантура в докторската програма 

на 01.02.2023 г. Предсрочното ѝ отчисляване и насочване към защита е при спазване на 

всички нормативни процедури – представен дисертационен труд и изпълнение на 

минималните национални изисквания по чл. 2б от ЗРАСРБ. С демонстрираната силна 

мотивация, целенасоченост и упоритост кандидатката затвърдява впечатлението за 

личност, която не спира да развива и надгражда професионалната си компетентност. 

Педагогическата идентичност на Десислава Кръстева се формира от дългогодишната ѝ 

работа като начален учител в Средно училище “Свети Константин – Кирил философ“, 

гр. Пловдив, множеството професионални квалификации, ангажираността с различни 

експертни, ръководни, обучителни и менторски дейности, участието в национални и 

международни форуми, конкурси и инициативи, авторският ѝ принос в разработването 

на читанки и учебни помагала за началния образователен етап на издателство 

„Просвета“, множеството национални и регионални отличия и награди за 

професионалната ѝ отдаденост и изява. С представения дисертационен труд Десислава 

Кръстева заявява по нов начин свързаността си с литературнообразователното 



методическо поле, като осмисля практическия си опит на теоретично-приложно равнище 

и предлага авторски педагогически модел за възприемане и осмисляне на художествен 

текст от учениците в началния образователен етап чрез интердисциплинен подход.  

2. Дисертационен труд 

В световен план разнообразните подходи към интердисциплинарността са с 

различни съдържателни характеристики, поради което разкриването на импликациите на 

подхода в родния образователен контекст е от особена важност, особено в неговата 

взаимна обвързаност с компетентностния подход. В дисертационното изследване 

фокусът е върху обучението по български език и литература като предметен център в 

началния образователен етап и по-специално върху уменията за възприемане и 

осмисляне на художествен текст като ключови за грамотността. Този избор задава 

очаквания за стойностно и значимо теоретико-приложно изследване.  

Дисертационният труд е структуриран в увод, три глави, заключение, 

библиография и приложения. Общият обем е впечатляващ – общо 359 надвишаващи 

стандарта страници, от които 263 страници са основният текст. Библиографията е богата, 

представителна за проблематиката и обхваща 171 източника на кирилица (вкл. 

нормативни и стратегически документи), 76 чуждоезични публикации и 14 електронни 

ресурса. В приложение от 71 страници са представени анкетни карти, диагностични и 

оценъчни инструменти.  

В увода актуалността на проблематиката е аргументирана през призмата на 

предизвикателствата на съвремието с мотивиране на значимостта на подхода за 

литературното развитие на учениците в начална училищна възраст. Концепцията на 

изследването (обект, предмет, цел, задачи, хипотеза, методи) е коректно представена и 

добре обоснована.  

Теоретичната рамка на изследвания проблем е представена в първа глава. 

Терминологичните уточнения в началото са важни и необходими в концептуално 

отношение. Докторантката се позовава на разграничението на понятията 

интердисциплинен подход и интердисциплинарен подход, което прави Р. Неминска, 

както и на мненията на други автори, за да обоснове избора на първото като 

съответстващо в по-пълна степен на своеобразието на началното училищно обучение. 



Коментира се междупредметната свързаност в различни образователни модели – STEM, 

STEAM, STREAM, проектно-базирано обучение, търсят се пресечните точки между 

интердисциплинния и компетентностния подход. 

Специално внимание заслужава проследяването в исторически план на развитието 

на идеите за интердисциплинарност в обучението, проучването и критичния анализ на 

прилагани в световен план и у нас интердисциплинарни модели, очертаването на 

актуалните предизвикателства в тази посока в контекста на действащата нормативна 

база и разкриването на перспективите, които задава интердисциплинарното обучение. 

Тази част от дисертационния труд представя едно широкообхватно, задълбочено, 

стойностно теоретично изследване, което заслужава да придобие широка публичност в 

педагогическата общност. Същата изследователска енергия Десислава Кръстева влага и 

при разкриването на мястото на  интердисциплинарния подход в обучението по БЕЛ в 

началния образователен етап през призмата на съвременните педагогически и 

методически парадигми. Детайлният анализ на нормативната регламентация очертава 

рамката, в която докторантката търси възможности за методическо разгръщане на 

интердисциплинарността – преди всичко чрез потенциала на междупредметните връзки. 

Направен е опит интердисциплинарният подход да се впише в системата от уроци в 

литературното обучение на учениците в 1. – 4. клас.  

Дизайнът на емпиричното изследване е представен във втора глава. Авторският 

педагогически модел е с дълъг апробационен период с цел лонгитюдно проследяване и 

оценка на ефективността му. Детайлно са описани изследователските фази, извадката, 

методологията, инструментариумът, програмата на изследването. В предложения от 

докторантката модел се залага на овладяването на различни стратегии за четене: 

„разбиране на текстовия материал; извеждане (обособяване) на най-съществената 

информация и едва след това ориентиране към анализ на художествения текст“ (с. 133). 

Елементи на интердисциплинарност се задават чрез включването на учениците в 

решаване на казуси и STREM подход при възприемането и осмислянето на художествен 

текст, игрови методи, проектни дейност и включване на родителите в тях. Аргументиран 

е подборът на текстовете, които се предлагат за четене, като към всеки текст са 

предложени конкретни методически ориентири за междупредметни връзки с учебните 



предмети технологии и предприемачество, изобразително изкуство, компютърно 

моделиране и за интердисциплинарни театрални дейности. Методически обоснована и 

разгърната е авторската идея за т.нар. модулни занятия, които обединяват 

познавателните дейности на учениците в рамките на една обща тема, зададена от темата 

на художествения текст. Методическите указания за всяко занятие са добре обмислени, 

логични, ясни и детайлни, дейностно ориентирани, което е видимо и при визуализацията 

на модела.  

В трета глава Десислава Кръстева анализира резултатите от емпиричната 

верификация на модела. Отлично впечатление прави прецизната методологическа 

постановка на всеки изследователски етап с внимание към етичните аспекти, с ясно 

зададена критериална система и процедурна логика. Анализът на резултатите от 

анкетните проучвания е задълбочен, многопластов, вмъкнатите репрезентативни цитати 

подсилват автентичното звучене и открояват ключови за изследването позиции и идеи. 

Съпоставителният анализ разкрива диспозиции в очакванията на учителите и родителите 

и оценките им по отношение на ефективността на интердисциплинарния подход в 

литературното обучение и едновременно с това очертава възможности за партньорство и 

взаимна подкрепа. Експертната оценка на методическите идеи в модела от специалисти 

от РУО, университетски преподаватели, директори и заместник-директори на училища 

показва висока степен на практическа приложимост, възрастова адекватност, 

иновативност и методическа стойност. Апробирането на интердисциплинарния модел в 

реална учебна среда е с ясна методология, макар да намирам за неясен начинът на 

формиране на експерименталната и контролната група в педагогическия експеримент, 

така че те да обхващат едновременно ученици от 1., 2., 3. и 4. клас. Резултатите показват 

позитивни ефекти върху начина, по който учениците възприемат и осмислят текста, 

постигане на по-високи учебни резултати и „качествено по-различен и по-ефективен 

процес на учене, който се характеризира със стабилност, последователност и ускорение“ 

(с. 260). Предложеният авторски интердисциплинарен модел може да бъде успешно 

прилаган в педагогическата практика на началното училищно обучение по български 

език и литература.  



Стилът на автора се характеризира със стремеж към понятийна яснота и 

терминологична прецизност и отговаря на изискванията за научност, логическа 

последователност, яснота и достъпност. В анализа докторантката демонстрира 

задълбочени теоретични знания, добро познаване на съвременните изследвания в 

предметната област, както и на актуалната нормативна база. Текстът е авторски, при 

позоваването е спазена академичната етика.  

3. Автореферат, публикации и научни приноси 

Авторефератът на дисертацията отразява по коректен и изчерпателен начин 

концепцията на изследването като цяло, съдържанието и структурата на дисертационния 

труд, изследователските резултати и основните приносни моменти. 

Научно-изследователската и публикационна активност на докторантката по темата 

на дисертационния труд е повече от удовлетворителна и надхвърля националните 

минимални изисквания за придобиване на образователна и научна степен „доктор“. 

Представени са 9 самостоятелни статии в колективни сборници, 1 статия в индексирано 

научно списание и 9 статии в сборници от научни конференции. 

Приемам формулираните от автора научни и приложни приноси, които 

съответстват напълно на проведената изследователска работа 

4. Заключение 

Дисертационният труд представя едно мащабно, преживяно, стойностно и 

значимо теоретико-емпирично изследване, с което Десислава Кръстева заявява своя 

авторски принос за разширяване на интердисциплинарната перспектива в обучението по 

български език и литература в началния етап на основната образователна степен. Това, 

както и съответствието с нормативните изисквания за придобиване на научни степени, 

ми дава основание да подкрепя присъждането на образователната и научна степен 

„доктор” по професионално направление 1.3. Педагогика на обучението по… (Методика 

на обучението по български език и литература в началния етап на образованието) на 

Десислава Кръстева Кръстева.  

       

  Член на научно жури:  

София, 16 май 2026 г.              доц. д-р Мая Сотирова 
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