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РЕЦЕНЗИЯ 

на доц. д-р Бистра Кирилова Мизова, 

катедра „Дидактика", Факултет по педагогика,  

Софийски университет „Св. Климент Охридски" 

за дисертационен труд за присъждане  

на образователната и научната степен „доктор" 

в професионално направление 1.3. Педагогика на обучението по... (Методика на 

обучението по български език и литература в началния етап на образование) 

 

Тема на дисертационния труд: Възприемане и осмисляне на художествен текст 

в началния етап на основната образователна степен чрез интердисциплинен 

подход 

Аавтор на дисертационния труд: Десислава Кръстева Кръстева 

Научен ръководител: проф. дпн Нели Иванова 

 

I. БИОГРАФИЧНИ ДАННИ ЗА ДОКТОРАНТА 

Десислава Кръстева Кръстева е родена на 07.04.1973 г. През 1995 г. завършва 

Пловдивския университет „Паисий Хилендарски" със степен магистър по 

„Начална училищна педагогика" със специализации по музика и дефектология, 

както и специалност „Журналистика" в същия университет. В следващите години 

надгражда квалификацията си, като придобива правоспособност за учител по 

информационни технологии (2016 г.), специализация „Иновативни практики в 

образованието" в Тракийски университет (2017 г.) и I професионална 

квалификационна степен (2019 г.). 

Професионалната ѝ кариера е свързана основно със СУ „Свети Константин Кирил 

Философ" в гр. Пловдив, където заема длъжността главен учител в начален етап. 

Тя е съавтор на читанки и учебни помагала по български език и литература за 

начален етап на издателство „Просвета плюс" и опитен базов учител и обучител. 

Нейният дългогодишният педагогически опит е отличен с наградата „Неофит 

Рилски" и Почетната значка на град Пловдив. Настоящата дисертация е научна 
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рефлексия върху тази практика и логично продължение на търсенията в областта 

на методиката на обучението по БЕЛ в начален етап. 

II. ДАННИ ЗА ПРОЦЕДУРАТА 

Представените от докторант Десислава Кръстева Кръстева дисертационен труд с 

автореферат и придружаващи документи отговарят на изискванията на Закона за 

развитието на академичния състав в Република България, на Правилника за 

неговото прилагане и на Правилника за развитие на академичния състав на 

Софийския университет „Св. Климент Охридски“. Трудът е обсъден на заседание 

на катедра „Дидактика“. Въз основа на взетото решение, че отговаря на 

критериите за научно изследване от дисертационен тип и на формалните 

структурни и съдържателни изисквания, той е насочен за публична защита. 

III. АКТУАЛНОСТ И СТРУКТУРНИ ОСОЕБНОСТИ НА 

ДИСТЕРТАЦИОННИЯ ТРУД 

Темата за възприемането и осмислянето на художествения текст в начален етап 

на основната образователна степен е актуална в национален и международен 

контекст. Тя кореспондира с едно от приоритетните направления на 

образователната политика, свързани с повишаване на четивната и 

функционалната грамотност и превенция на ниските резултати по четене с 

разбиране. Изборът на интердисциплинарен подход като основа за моделиране на 

обучението по БЕЛ отразява тенденциите към интегриране на знания, умения и 

компетентности и конструиране на смислово свързан с ученическия опит учебен 

контекст в началния етап. 

Дисертационният труд има общ обем 363 страници и се състои от увод, три глави, 

заключение, библиография и приложения. Основният текст обхваща 268 

страници, структурирани в три ясно обособени части: теоретична рамка, дизайн 

на емпиричното изследване и педагогически модел, и анализ на емпиричните 

резултати. Библиографията включва 264 заглавия на кирилица и латиница, 

включително съвременни електронни ресурси, а приложенията съдържат 

изследователския инструментариум и допълнителни емпирични материали. 

Обхватът и разнообразието на използваните източници свидетелстват за добра 

ориентация в българската и чуждестранната литература по проблеми на четивната 
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грамотност, методиката на обучението по БЕЛ в начален етап и 

интердисциплинарните подходи в образованието. 

IV. АНАЛИЗ НА ХАРАКТЕРИСТИКИТЕ НА ДИСЕРТАЦИОННИЯ 

ТРУД 

В първа глава авторката създава широка теоретична рамка, в която представя 

изследователския проблем в сечението между интердисциплинния подход в 

началното образование, методиката на обучението по БЕЛ и съвременните 

разбирания за четивна и функционална грамотност. Разгледани са 

концептуалните основи на интердисциплинния и интердисциплинарния подход, 

компетентностният модел, ключовите характеристики на началната училищна 

възраст и спецификата на читателското възприемане на художествения текст в 

тази възрастова група. Концептуалният корпус на дисертационното изследване 

обхваща класически автори, съвременни изследвания и нормативни документи. 

Особено ценен е акцентът върху четивната и функционалната грамотност, 

разгледани през призмата на международни изследваия и приоритети (PIRLS, 

европейски политики) и национални стратегически документи. Налице е стремеж 

към терминологична прецизност и ясно очертаване на връзките между понятията 

„четене с разбиране", „четивна грамотност" и „функционална грамотност", което 

осигурява основа за последващата операционализация за целите на емпиричнот 

изследване.  

В теоретичната част се съдържа и историко-сравнителен преглед на 

интердисциплинарни практики в различни европейски образователни системи, 

който обогатява перспективата към темата и ориентира за възможни модели на 

интеграция в образователната практика. На места описателният характер на 

обзора излиза извън рамките, необходими за целите на емпиричното изследване. 

Като цяло първа глава свидетелства за висока ерудиция и умение да се работи с 

широк кръг източници; теоретичното ядро е ясно разпознаваемо и изпълнява 

ролята си на концептуална рамка на изследването. В бъдещи публикации 

историко-описателните части биха могли да бъдат редуцирани в полза на по-

непосредствената аргументация на авторската концепция. 
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Втора глава представлява методологическото ядро на дисертационния труд и 

показва висока изследователска култура. Формулирани са ясна цел, 

изследователски задачи и хипотеза, фокусирани върху конструирането, 

апробирането и анализирането на модел за формиране на умения за възприемане 

и осмисляне на художествен текст чрез интердисциплинен подход в начален етап. 

Дизайнът включва анкетиране на учители и родители, педагогическо моделиране, 

разработване на диагностичен инструментариум (дидактически тестове, 

наблюдение, експертна оценка) и квазиекспериментално изследване с 

експериментална и контролна група. Особено силна страна е подробната 

операционализация на педагогическия модел до ниво конкретни урочни идеи, 

междупредметни връзки и STREAM-базирани интердисциплинарни модули, 

включващи литературен текст, природни науки, технологии и изкуства. В 

окончателния вариант на дисертацията е добавен айтем-анализ на диагностичния 

инструментариум с изчислени индекс на трудност (P = 0.61) и дискриминативна 

сила (D = 0.46), което прецизира психометричния му профил.  Ограниченията на 

методологията произтичат от естеството на избрания изследователски дизайн: 

липсата на рандомизация, двойната роля на авторката като учител и изследовател 

в експерименталната група и фокусираното само върху нея наблюдение поставят 

естествени въпроси за вътрешната валидност на изводите. Тези особености са 

присъщи на квазиексперименталния дизайн в реална учебна среда и са отчетени 

от самата авторка; изводите в трета глава са формулирани с необходимата 

предпазливост. 

В трета глава са представени и анализирани резултатите от всички етапи на 

емпиричното изследване: предварителните анкети, експертната оценка, 

апробацията на модела и изходящата диагностика. Данните от анкетите с учители 

и родители са подложени на количествен и качествен тематичен анализ, който 

допринася за разбиране на контекста, в който моделът се изгражда и прилага. 

Експертната оценка на методическите идеи и диагностичния инструментариум 

потвърждава тяхната съдържателна адекватност и практическа приложимост. При 

анализа на данните от квазиексперименталния етап са приложени 

непараметрични тестове (Mann-Whitney U), адекватно избрани с оглед на 



5 

 

установената нарушена нормалност и признатия таванен ефект. Анализът на 

прираста (gain score analysis; ЕГ: +1.45 т., КГ: +0.41 т.) и регресионният анализ на 

динамиката на резултатите в двете групи допринасят за по-цялостна картина на 

постигнатия напредък. Авторката поддържа академична умереност при 

формулиране на заключенията. Ефектите се обозначават като предварителни 

индикации и се признават ограниченията, произтичащи от 

квазиексперименталния характер на дизайна. Тази позиция дава възможност 

дисертационният труд да се разглежда като значима стъпка в по-широк 

изследователски цикъл, а не като окончателно затваряне на проблемното поле. 

V. ОБОБЩАВАЩА ОЦЕНКА ЗА СТРУКТУРАТА И ЛОГИКАТА 

Трите глави са последователни и консистентни като логика. Теоретичната рамка 

обосновава избора на подход, методологичната част описва решенията за 

неговото реализиране, а емпиричният анализ проверява на практика 

възможностите на модела. Въпреки отчетените ограничения, дисертацията 

изгражда цялостен и разпознаваем научен принос в областта на методиката на 

обучението по БЕЛ в началния етап. 

VI. ОЦЕНКА НА АВТОРЕФЕРАТА И ПУБЛИКАЦИИТЕ 

Авторефератът отразява коректно дисертационния труд в структурно отношене. 

Отразени са основните раздели - увод, три глави, заключение, библиография и 

приложения, както и логиката на теоретичната, методологичната и емпиричната 

части. Съдържателно той представя в систематизиран вид основните акценти на 

теоретичната рамка, дизайна на изследването, педагогическия модел и 

получените резултати, без да нарушава тяхната последователност и фокус. 

Предсатвените приноси и посочените публикации са в съответствие с реалното 

съдържание на изследването. Авторефератът изпълнява изискванията за 

информативно и коректно резюмиране пред научното жури и специализираната 

научна общност. 

Публикационната активност на докторантката надхвърля минималните 

наукометрични изисквания за присъждане на образователната и научна степен 

„доктор" в професионално направление 1.3. Представени са 10 статии и 9 доклада 

в сборници от национални и международни научни форуми — общо 19 заглавия, 
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тематично свързани с дисертационния труд. Сред публикациите е статия в 

реферирано списание с DOI (Български език и литература, 66(5)), което осигурява 

научна видимост на изследването. 

VII. НАУЧНИ ПРИНОСИ 

Формулираните шест научни приноса са адекватни на обхвата и характера на 

изследването. Първите три - разработването и операционализирането на 

методически модел за работа с художествен текст, предоставянето на 

първоначални емпирични данни чрез изследвателски подход, базиран на 

множество методи и демонстрацията на осъществимостта на структуриран 

интердисциплинен подход в реална учебна среда, са дефинирани коректно и 

съответстват на получените резултати. Приносите 4, 5 и 6 са формулирани по 

умерен начин в съгласуваност с наличните данни, а именно „очертаване на 

възможностите за облекчаване на достъпа до смисъла на художествения текст", 

„формулиране на аргументирана препоръка за оптимизиране на взаимодействието 

със семейната среда" и „предлагане на диагностичен инструментариум, преминал 

през експертна оценка за съдържателна адекватност". Теоретичните, 

методическите и емпиричните резултати са реални и защитими. 

VIII. ВЪПРОС КЪМ ДОКТОРАНТКАТА 

На места в дисертацията интердисциплинният подход е представен като средство 

за подобряване на четенето, а на други - като цел сам по себе си. Кое от двете 

считате за основен краен резултат на Вашия модел и кои са основните данни, 

които показват, че този резултат е постигнат? 

IX. ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

В заключение дисертационният труд на Десислава Кръстева Кръстева е плод на 

сериозен изследователски труд, реална педагогическа работа и ясно изразен 

интерес към методиката на обучението по БЕЛ в началния етап. Педагогическият 

модел е разработен с методическа зрялост, операционализиран е до ниво 

практическа приложимост и представлява реален принос в научното поле на 

докторантурата. На основата на изложената по-горе оценка считам, че 

дисертационният труд отговаря на изискванията на Закона за развитието на 

академичния състав в Република България и на вътрешните правила на 
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Софийския университет „Св. Климент Охридски“ за присъждане на 

образователната и научна степен „доктор“ по професионално направление 1.3 

Педагогика на обучението по… и убедено предлагам на научното жури да 

присъди на Десислава Кръстева Кръстева образователната и научна степен 

„доктор“. 

 

 

София, 13.05. 2026 г. 

Рецензент:  

   /доц. д-р Б. Мизова/ 
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