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обучението по български език и литература в начален етап на образование) 

Тема на дисертацията: „Възприемане и осмисляне на художествен текст в 

началния етап на основната образователна степен чрез интердисциплинен 

подход“ 

Автор на дисертацията: Десислава Кръстева Кръстева 

научен ръководител проф. д.п.н. Нели Стоянова Иванова 

Изготвил становището: проф. д.н. Снежанка Добрева Георгиева, ШУ „Епископ 

Константин Преславски“, Педагогически факултет 

 

Данни за процедурата 

Представените от докторант Десислава Кръстева Кръстева дисертационен труд с 

автореферат и придружаващи документи отговарят на националните изисквания на 

ЗРАСРБ, Правилника за неговото приложение и Правилника за развитие на академичния 

състав на СУ „Св. Климент Охридски“. Дисертацията е обсъдена на катедрено заседание 

за предварителна защита към катедра „Дидактика“ и с решение, че отговаря на критериите 

за научно изследване от дисертационен тип, на формалните структурни и съдържателни 

изисквания, е насочена за защита. Рецензията е изготвена на основание Заповед № РД-38-

189/17.04.2026 г. на Ректора на СУ „Св. Климент Охридски“. 

 

Данни за докторанта 

Десислава Кръстева е с много добра професионална подготовка. През 1995 г. има 

завършена магистърска степен Начална училищна педагогика със специализации: Музика 

и Дефектология в Пловдивския университет „Паисий Хилендарски“. Разнообразни са 

квалификациите ѝ през последните две десетилетия: 2022 г., СУ „Св. Климент Охридски“ 

– професионална квалификация „Учител по религия – Християнство – Православие“; 2017 

г., ДИПКУ – Тракийски университет Стара Загора – професионално-педагогическа 

специализация  „Иновативни практики в образованието“; 2016 г., ДИПКУ – Тракийски 

университет Стара Загора – професионална квалификация   „Учител по информационни 

технологии 1. – 4. клас“. През периода 2000 г. – 2022 г. Десислава Кръстева работи в  СУ 

„Свети Константин-Кирил  Философ“, град Пловдив. Активното ѝ включване в различни 

специализаци, квалификационни форми и научни форуми свидетелства за педагог и 

изследовател, отговорен към професионалните си ангажименти. Натрупаният 

професионален опит на Десислава Кръстева се проектира в стремеж към осмисляне на 

педагогическата проблематика  чрез обучение и в докторска програма.   

 

Актуалност и дисертабилност 
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Дисертационният труд е оригинална разработка на докторанта. Десислава Кръстева 

не само подбира и обоснова значимостта на теоретично актуална дисертационна тема. Тя 

познава и значими изследвания в национален и международен контекст. Избраната тема е 

актуална, интересна и социално значима. Насочена е към проблем, който е колкото 

теоретично значим, толкова и практически релевантен. Проблемът за възприемането и 

осмислянето на текст (в конкретния случай – на художествен текст) е актуален за 

съвременната педагогическа теория и практика. Темата е в пълно съответствие с 

приоритетите на модерното образование, насочено към развитие на функционалната 

грамотност, интердисциплинарното мислене и ключовите компетентности на учениците. 

Проблематиката е безспорно актуална поради няколко съществени причини: засилен 

фокус върху четивната и функционалната грамотност (вкл. в контекста на международни 

изследвания като PIRLS); необходимост от интеграция на знанията в условията на 

компетентностен модел; предизвикателства пред обучението по български език и 

литература в началния етап; потребност от ефективни методически модели, приложими в 

училищната практика. В своята интерпретация на проблема Десислава Кръстева успява да 

избегне  клишетата за четенето с разбиране, масовизираната представа за значимостта на 

интердисциплинарността. Докторантът убедително аргументира социалната и 

педагогическата значимост на проблема, като подчертава ролята на художествения текст 

за формиране на ценности, критическо мислене и гражданска позиция. Обосновава 

значимостта на интердисциплинния подход в процеса на постигане на целите на 

съвременното компетентностно ориентирано образование, центрирано не само върху 

когнитивното знание, а върху компетентностни модели за развитие на личността на 

ученика и неговата социална реализация. Трудът показва съвременен подход като 

изследователска перспектива и начин на осъществяване. Това поставя изследването в 

широк социален и образователен контекст. 

 

Дисертационен труд – концептуализиране, теоретична рамка, съдържателни 

акценти, структура, методология и процедура на изследването, значимост на 

резултатите от изследването 

Дисертационното изследване на Десислава Кръстева впечатлява с логичност, 

хомогенност на съдържанието и добро структуриране. За рецензиране е представен труд 

с обем от 363 страници. Очевидно е умението за изграждане на научна разработка от 

съответния жанр.  Разнообразното и актуално тематично съдържание е подходящо 

структурирано в увод, три глави, заключение, библиография и приложения. Всяка от 

частите на дисертацията има своя обоснована вътрешна логика, успешно са разграничени 

теоретичните и емпиричните измерения на проблематиката. Трудът показва 

професионален опит, компетентности на изследовател, който умее да сподели вижданията 

си в избраната проблематика. Съдържанието е представено вербално, таблично и 

графично прецизно, изчерпателно, компетентно.  Интегрираните в дисертационния труд 

графични формати (предимно таблици и фигури) визуализират събраната и анализирана 

информация и представляват значима добавена стойност. Използваните 52 фигури и 38 

таблици са свидетелство за уменията на професионалиста педагог, съчетаващ теоретико-

приложна и конкретна практическа дейност в изследователската си концепция по посока 

не само на говорене/обсъждане на гледни точки, а и на препоръки за действие във връзка 

с преодоляване на дефицити в образователната ни система. Показател за проучеността на 
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актуалните гледни точки по изследвания проблем е броят на проучените научни трудове 

264, от които 173 на кирилица, 76 – на латиница, 15 – интернет източника. Високо 

оценявам умението на докторанта да се ориентира в сложната и полиаспектна 

проблематика на четенето с разбиране и интердисциплиността и умението ѝ да я 

представи в актуален контекст. Трудът на Десислава Кръстева е прилежно подреден и ясно 

написан. В приложението (73 страници) са включени протоколи, модели за диагностика, 

критерии за оценка на входяща и изходяща диагностика, анкети за родители и учители, 

инструменти за наблюдение и оценка, карти за експертна оценка, използвани за целите на 

проучването. 

Уводът извежда детерминаторите за избора на тема и лаконично представя 

концепцията на дисертационния труд. Убедително са обосновани актуалността и 

значимостта на избрания изследователски проблем. Концептуалната рамка е ясна, 

актуална и дисертабилна. Десислава Кръстева проявява изследователски компетентности 

при формулирането на основните параметри на труда – обект, предмет, цел и задачи; при 

конструирането и обосноваването на адекватна на тях методика на изследване. Обект на 

проучването е обучението по български език и литература в начален образователен етап. 

Предметът е насочен към изследване на интердисциплинния подход в обучението по 

роден език като предпоставка за формиране на умения за възприемане и осмисляне на 

художествен текст в първи – четвърти клас. 

Теоретичната рамка на дисертационния труд е представена в първа глава, 

озаглавена „Концептуална постановка на проблема“. Тази глава демонстрира задълбочено 

познаване на научната литература и концептуалния апарат. Няколко са основните акценти 

в тази глава: възприемане на художествен текст, интердисциплинност, психолого-

педагогическа характеристика и специфика на развитието на учениците от начален 

образователен етап и на читателското им възприятие. Анализът на съдържателните и 

функционалните характеристики на четенето с разбиране е осъществено върху основата 

на обсъждане на авторитетни научни източници и задълбочено представя същността и 

значимостта му. Теоретичната рамка в първа глава не е просто обичаен преглед на 

съществуващи тези и предходни научни публикации. Активен инструмент е за 

концептуализиране на цялостното теоретико-емпирично изследване. Стабилна 

концептуална основа на теоретичната част на изследването създава интегрирането на 

съвременни педагогически теории – конструктивизъм, социокултурен подход (Л. 

Виготски), теория на множествените интелигентности (Х. Гарднър), диференцирания 

учебен процес, теорията на активното обучение. Направени са необходимите понятийни 

уточнения, представено е авторското осмисляне на термини като компетентност, 

метакогнитивни компетентности, компетентностен подход, междупредметни връзки, 

интердисциплинен подход, грамотност и четивна грамотност, четене с разбиране и др. 

Като положителни характеристики на тази първа част от дисертацията могат да се изведат 

прецизните терминологични уточнения (интердисциплинен /интердисциплинарен 

подход), добрата връзка между педагогическа теория и нормативна база; направеният 

преглед на интердисциплинния подход в Европа; изведените методически основания за 

използване на интердисциплинния подход в обучението по български език и литература в 

начален образователен етап. Докторантът осмисля работата с художествен текст като 

аспект на функционалната грамотност. Като пресечна точка между уменията за 

възприемане на текст и социализацията на личността са откроени уменията за изграждане 
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на гражданска позиция в контекста на етичността и аксиологичността. На места 

описателността доминира над аналитичността на представяното. В тази първа част 

разработката би спечелила, ако се избегнат  повторенията на тези и се постигне синтез на 

някои прекалено дълги дефиниции.  

Втора глава (Дизайн на емпиричното изследване. Модел на осъществяване на 

междупредметните връзки в обучението по български език и литература в 1. - 4. клас и 

формирането на умения за възприемане и осмисляне на художествен текст) представя 

старателно дизайна на емпиричното изследване, изследователския инструментариум, 

формирането на изследователската извадка, етапите в разработването на педагогическия 

модел, съдържателните акценти в експериментирания модел. Главата е структурирана в 

четири основни раздела: Постановка на емпиричното изследване; Дизайн на емпиричното 

изследване. Изследователски инструментариум;  Формиране на извадката на 

изследването; Осъществяване на интердисциплинен подход в обучението по български 

език и литература в 1. – 4. клас и формирането на умения за възприемане и осмисляне на 

художествен текст – педагогическо моделиране. Изследователската част е надеждно 

конструирана. Методологичната рамка е ясно структурирана и адекватна на поставените 

цели и задачи. Представеното емпирично иследване е добра проекция на аналитичната 

рамка от първа глава на дисертационния труд. Постигната е висока степен на вътрешна 

обвързаност между обекта, предмета, целите, задачите и изследователските въпроси. 

Използвани са разнообразни методи (анкетиране, дидактическо тестиране, наблюдение, 

експертна оценка и статистически анализ), които взаимно се допълват. Налично е добро 

съответствие между концептуалната рамка и реално проведеното изследване. Прецизно 

подбраните изследователски целеви групи осигуряват представителност. Ясно са 

разграничени етапите на експерименталното проучване (подготвителен, констатиращ, 

формиращ, заключителен), което свидетелства за добра организация и системност. 

Логичността и подредеността на методическата система за осъществяване на 

интердисциплинен подход в обучението по български език и литература е подкрепена от 

визуални модели. Експлицирани са предимствата на работата с музикални произведения, 

игрови модели („Познай и изиграй“, „Потърси и намери“, „Детективи“, „Прочети и 

доброто намери“, „Ще ти бъда приятел“ и др.). Тази част от разработката би спечелила, 

ако се засили представянето на характеристиките на извадката и валидността на 

инструментите.  

Акцентът в трета глава („Анализ на резултатите от емпиричното изследване“) е 

поставен върху представянето и анализирането на резултатите от използването на модела 

за възприемане и осмисляне на художествен текст чрез интердисциплинен подход. Като 

цяло Десислава Кръстева показва авторска зрялост, формирани и успешно реализирани 

изследователски умения за задълбочени анализи и обобщения. Анализът на резултатите е 

структуриран и включва анализ на резултатите на всеки един от етапите на емпиричното 

изследване. Прецизно в параграф 3.1. са представени проучените чрез анкети нагласи на 

учители и родители, изведени са съществуващи затруднения и набелязани потенциални 

посоки за педагогическа интервенция. Резултатите от изследването са ценни от 

теоретична и от практическа гледна точка. Представени са методологията и процедурата 

на експертната оценка, анализирани са резултатите от нея. Положителни страни на тази 

част от изследването са включването на различни гледни точки (учители, родители), 

осмислянето на количествени и качествени данни, използването на сравнителен анализ. 
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Налице е съпоставителен подход и проследяване на динамиката на промените преди и 

след експеримента. Съдържателните конкретизации на експертната оценка на 

конструирания диагностичен инструментариум  са богати и дават актуален поглед върху 

значими характеристики на предпочетения модел. Високо оценявам представените 

ракурси при интепретирането на резултатите – критична рефлексия относно височината и 

консенсума на оценките, осмислянето на стратегическото значение на по-слабите области, 

прецизното представяне на резултатите от входящата и изходящата диагностика, 

сравнителния анализ и статистическата верификация на резултатите от изходящата 

диагностика, анализа на резултатите от трите етапа на емпиричното изследване.  

 

Автореферат и публикации по темата 

Авторефератът съответства на структурата на дисертационния труд, като коректно 

отразява съдържанието и основните резултати. Авторефератът е логически структуриран 

и коректно представя основните параметри на изследването – обект, предмет, цел, задачи, 

хипотеза, методология и резултати, което позволява ясна ориентация в научната 

разработка. Написан е в академичен стил.  

С публикационната си активност докторантът значително надхвърля минималните 

национални изисквания за подобен род процедури. Представени са 19 стойностни 

публикации: „Възприемането и осмислянето на художествен текст в начален етап на 

основната степен на образованието в контекста на използването на междупредметни 

връзки (през погледа на преподавателя)“, „STREAM подходът и други начини на 

използване на междупредметни връзки в уроците за възприемане и осмисляне на 

художествен текст“, „Междупредметните връзки в обучението по български език и 

литература в началния етап на основната образователна степен“, „Възприемане и 

осмисляне на святото дело на св. княз Борис I покръстител чрез интердисциплинарен 

подход в 3. клас“, „Възприемането и осмислянето на образа на майката в българските 

народни приказки и литературните произведения в читанките за начален етап на 

основната степен на образованието от съвременното дете“, „Начини за прилагане на 

итердисиплинния подход в начален етап на основната степен на образованието в Европа“  

и др.  Една от статиите е публикувана в Научно издание, реферирано и индексирано в световноизвестни 

бази данни с научна информация.  Статиите не само популяризират части от дисертационното 

изследване, а и го надграждат. Свидетелстват за развитието на докторантката в научно-

изследователското поле и за заемането на достойно персонално защитено място в него. 

 

Научни приноси 

Трудът има както теоретична, така и приложна стойност и може да бъде полезен за 

учителската практика. Могат да се откроят следните приноси: 

➢ Теоретични: 

▪ систематизацията на концепцията за интердисциплинен подход в обучението по 

български език и литература в начален образователен етап;  

▪ обосновката на връзката между четивна грамотност и интердисциплинарност; 

▪ показаното дълбочинно познание на избраната изследователска територия.  

➢ Методически: 

▪ разработването на модел за интердисциплинно обучение, предполагащ 

преодоляване на фрагментарността на знанието; 
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▪ създаването и валидирането на методически инструментариум – система от 

методически идеи и учебни ситуации;  

▪ предлагането на диагностичен инструментариум.  

➢ Практико-приложни: 

▪ предложеният набор от актуални емпирични данни, разкриващи състоянието на 

четенето с разбиране на художествен текст и детерминираността на ефективността му от 

интердисциплинния подход; 

▪ възможността за практическо приложение на резултатите в началното образование;  

▪ подпомагането на учителската практика с идеи и модели за работа и диагностика в 

часовете по български език и литература в начален образователен етап.  

Достойнство на дисертационния труд е неговата актуалност и многоаспектност. 

Изследването задава добър стандарт за интрепретация на интердисциплинния подход и 

четенето с разбиране – теми, важни и интересни и извън строго педагогическата 

проблематика. 

 

Препоръки  

Създаденото от Десислава Кръстева е интересно, оригинално и има потенциал за 

разширяване и надграждане в различни посоки. Препоръчвам да се потърсят възможности 

за следващо популяризиране на изследователските резултати с цел подкрепа и 

стимулиране на квалификацията на педагогическите кадри в страната.  

 

Заключение 

В заключение може да се обобщи, че представеният от Десислава Кръстева 

Кръстева дисертационен труд е актуален, значим и научно обоснован. Той отговаря на 

изискванията за присъждане на образователната и научна степен „доктор“. 

Съдържателната дълбочина и логичната построеност, доброто равнище на обхватност на 

характеристиките на изследваните феномени, прецизността на проведеното изследване, 

значимостта на резултатите и  практическите модели правят дисертацията полезна и за 

изследователи, и за педагози от практиката. Убедено оценявам високо положително 

представения дисертационен труд и предлагам на почитаемото научно жури да присъди 

образователната и научна степен „доктор‟ на Десислава Кръстева Кръстева в 

Професионално направление 1.3. Педагогика на обучението по… (Методика на 

обучението по български език и литература в начален етап на образование). 

 

 

18.05.2026 г.       Изготвил рецензията: 

        (проф. д.н. Снежанка Добрева) 

 


