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Общо представяне на процедурата и докторанта 

Предоставеният комплект документи, свързани с процедурата по защита на 

дисертационния труд, е в пълно съответствие с изискванията на Закона за развитие на 

академичния състав в Република България (ЗРАСРБ) и Правилника за прилагането му, 

както и с Правилника за условията и реда за придобиване на научни степени и заемане на 

академични длъжности в СУ „Св. Климент Охридски“. 

Във връзка с дисертационния труд докторантът е представил две пълнотекстови научни 

публикации с импакт фактор, индексирани в базата данни Scopus. Удостоверено е и участие 

в общо 14 научни форума, включително 9 устни доклада и 5 постерни презентации. 

Представените документи са надлежно оформени и напълно отговарят на нормативните 

изисквания. 

Биографична справка за кандидата 

Владимир Донков Петков е роден на 01.12.1995 г. През 2014 г. завършва средното си 

образование в гр. Пирдоп, а през 2019 г. се дипломира като магистър по фармация във 

Факултета по химия и фармация на СУ „Св. Климент Охридски“. Зачислен е като редовен 

докторант по докторска програма „Технология на лекарствените форми и биофармация“ на 

01.07.2021 г. и е отчислен с право на защита в рамките на нормативно установения срок. 
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Професионалното развитие на докторанта започва още по време на обучението му, 

първоначално като кръжочник (от 01.10.2017 г.), а впоследствие и като химик (от 01.01.2020 

г.) в катедра „Инженерна химия и фармацевтично инженерство“. От 01.09.2020 г. маг. фарм. 

Петков заема академичната длъжност „асистент“ в СУ „Св. Климент Охридски“, като 

участва активно в обучението по дисциплината „Технология на лекарствените форми“. 

Докторантът притежава отлично владеене на английски език, както и много добри цифрови 

и компютърни умения, релевантни за научната и преподавателската му дейност. 

 

Актуалност на темата 

Дисертационният труд разглежда задълбочено и актуално проблеми, свързани с 

подобряване на пероралната бионаличност на лекарствени продукти чрез оптимизация на 

технологичния дизайн на лекарствените форми. Изследванията са реализирани в рамките 

на две основни експериментални направления: (1) проучване на влиянието на 

фитостеролите и сапонините върху разтварянето и солюбилизацията на холестерола по 

време на липолизата при условия, близки до физиологичните в стомашно-чревния тракт; и 

(2) изследване на ефекта на молекулното тегло на полимерите върху разтварянето и 

свръхнасищането на аморфни форми на глибенкламид, базирани на хидроксипропил 

целулоза, с изясняване на механизмите на инхибиране на кристализацията. 

Темата е с висока научна и практическа значимост, като адресира съществени 

предизвикателства в областта на биофармацията и технологията на лекарствените форми. 

Съдържание и структура на дисертационния труд  

Дисертационният труд е с обем 84 стандартни страници и включва 2 таблици и 47 фигури. 

Използвани са общо 131 литературни източника, коректно цитирани в библиографската 

справка. Структурата включва увод, литературен обзор, цел и задачи, резултати и дискусия 

(организирани в съответствие с двете експериментални направления), както и изводи и 

научни приноси. 

Налице е добър баланс между обзорната и експерименталната част. Подробната 

аргументация на моделните системи и симулационните условия допринася за висока степен 

на обективност и доказателственост на резултатите. Ограниченията на изследванията са 

ясно дефинирани и дискутирани в контекста на съществуващата научна литература. 

Методика на проучванията 

Двете основни собствени проучвания, включени в дисертационния труд, са 

представени по унифициран, систематичен и методологично последователен начин в две 

самостоятелни глави с ясно дефинирани цели и задачи. Те се допълват взаимно и изграждат 

единен, кохезионен научен подход за анализ на връзката между помощни вещества, 

хранителни компоненти и степента на разтваряне на биоактивни вещества в условията на 

стомашно-чревния тракт. 

В този контекст използваните методи за оценка на потенциалните синергични ефекти 

на фитостеролите и сапонините върху разтворимостта на стероидни съединения, и по-

специално на холестерола, са адекватно подбрани и научно аргументирани. Изборът на 
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холестерола като моделно съединение е методологично обоснован с оглед на неговата 

химична структура и морфологично сходство с редица фармакологично активни молекули, 

използвани във фармакотерапията на различни заболявания. 

Паралелно с това е изследван механизмът, по който присъствието на полимерни 

молекули на хидроксипропил целулоза (HPC) в прахообразни системи, съдържащи 

аморфен глибенкламид, възпрепятства процесите на кристализация при условия, близки до 

физиологичните в храносмилателния тракт. Този подход представлява допълнителен и 

концептуално обоснован моделен инструмент за оптимизация на лекарствени форми, 

предназначени за перорално приложение. Поставената задача- да се оцени влиянието на 

молекулното тегло на полимера върху разтварянето и свръхнасищането на аморфни форми 

на глибенкламид, базирани на HPC полимери, както и да се изяснят механизмите на 

инхибиране на кристализацията, е ясно формулирана и методологично последователно и 

успешно реализирана. 

Характеристика и оценка на дисертационния труд и научните приноси 

В дисертационния труд е представен литературен обзор с обем 25 страници, който 

обхваща ключовите аспекти на изследваната проблематика и е изграден върху 73 

съвременни български и чуждестранни литературни източници. 

Цялостната оценка на обзора показва, че докторантът е приложил задълбочен, 

систематичен и критично-аналитичен подход при обработката и интерпретацията на 

наличните научни данни. Демонстрирана е отлична осведоменост по темата, както и 

способност за синтез и аналитично мислене, които очертават докторанта като зрял и 

последователен изследовател. Доброто познаване на същността на разглеждания проблем, 

в съчетание с професионалния опит на маг. фарм. Петков, му позволява да формулира ясно 

дефинирана, логически издържана и научно обоснована цел на дисертационния труд. 

Използваните материали и методи са подробно описани и аргументирани в отделните 

глави, посветени на собствените експериментални изследвания. В първото направление 

докторантът анализира въздействието на хранителни компоненти, като растителни стероли 

и сапонини, върху процесите на солюбилизация и резорбция на холестерола. Съществено 

предимство на дисертационния труд е, че надгражда съществуващите изследвания в тази 

област, като адресира значим методологичен пропуск в литературата – използването на 

опростени експериментални модели, базирани единствено на разтвори на жлъчни соли, без 

включване на триглицериди, фосфолипиди и храносмилателни ензими. 

Предвид добре установения факт, че продуктите на липолизата значително увеличават 

солюбилизационния капацитет на чревните мицели, отсъствието на тези компоненти в 

предходни проучвания представлява съществено ограничение на тяхната приложимост. 

Допълнително, в наличната научна литература липсват данни за потенциалния синергичен 

ефект между сапонини и фитостероли – празнина, която настоящата дисертация успешно и 

аргументирано запълва. 

Второто основно направление на изследване е фокусирано върху процесите на 

разтваряне и образуване на преситени разтвори на аморфни твърди дисперсии (ASD), 
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представляващи лекарствено вещество, диспергирано в полимерен носител, при което 

всички компоненти се намират в аморфно състояние. Въпреки термодинамичната 

нестабилност на аморфната форма, включването на лекарството в полимерна матрица е 

утвърден подход за значително забавяне на процесите на кристализация. 

Настоящата дисертация доразвива научната хипотеза за специфичния характер на 

влиянието на молекулното тегло на полимера върху стабилността и поведението при 

разтваряне на аморфни лекарствени форми, като ясно откроява два съществени пропуска в 

научната литература: 

- поставя се под въпрос универсалната валидност на общоприетите механизми за 

влияние на молекулното тегло на полимерите; 

- влиянието на молекулното тегло на HPC полимерите върху стабилността на 

аморфни лекарствени форми остава недостатъчно изяснено. 

В този контекст изследването на ефекта на молекулното тегло на полимера върху 

разтварянето и образуването на преситени разтвори от аморфни форми на глибенкламид, 

базирани на HPC полимери, както и разкриването на механизмите на инхибиране на 

кристализацията, представлява оригинален, целенасочен и научно значим подход за 

оптимизиране на технологичните и биофармацевтичните характеристики на лекарствени 

форми, предназначени за перорално приложение. 

Оценка на резултатите 

Резултатите от собствените проучвания са представени обективно, с необходимата 

детайлност и обем, в две самостоятелни глави, съответстващи на проведените 

експерименти. Поставените задачи са изпълнени в пълен обем, в съответствие със 

спецификата и мащаба на получените резултати. 

Описанието и интерпретацията на данните убедително демонстрират влиянието на 

молекулната маса на HPC върху поведението при разтваряне на аморфен глибенкламид при 

условия, близки до физиологичните в стомашно-чревния тракт. Дисертационният труд 

доказва, че HPC полимерите предотвратяват повърхностната кристализация чрез 

инхибиране на повърхностно-индуцирания преход от аморфно към кристално състояние. 

Получените резултати обосновават извода, че връзката между молекулната маса на 

полимера и способността му да поддържа високи концентрации на глибенкламид във водна 

среда, както и да инхибира кристализацията, показва предимство на HPC с по-ниска 

молекулна маса, вероятно поради по-бързата му адсорбция на междуфазовата граница. 

Данните потвърждават, че концентрациите на глибенкламид в разтвора зависят от сложното 

взаимодействие между процесите на разтваряне и кристализация, както и от допълнителни 

фактори като солюбилизация, pH и омокряне. 

От друга страна, докторантът доказва, че процентът на солюбилизиран холестерол 

нараства линейно с концентрацията на ненаситени мастни киселини, моноглицериди и 

диглицериди, образувани при липолизата на триглицеридните капки от слънчогледово 

масло. Установено е, че при кратки времена на престой в условията на чревните течности, 

когато степента на липолиза е по-ниска, процентът на солюбилизиран холестерол в 
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мицелите на жлъчни киселини значително намалява при съотношение фитостероли : 

холестерол ≥ 1. 

Допълнително е показано, че добавянето на сапонини във водната фаза води до още 

по-изразено намаляване на солюбилизацията на холестерола при кратки времена на 

липолиза (30 минути), като най-ниските стойности се наблюдават при комбинирано 

присъствие на фитостероли в липидната и сапонини във водната фаза. Тези резултати 

предоставят надеждна научна основа за заключението, че солюбилизацията на холестерола 

се определя от комплексно взаимодействие между процесите на преципитация и ко-

солюбилизация в смесените мицели на жлъчни киселини и продуктите от триглицеридната 

липолиза. 

Критични бележки и препоръки 

С оглед на адекватния подбор на материали и методи, прецизното изпълнение на 

експериментите, както и изчерпателното представяне и критична интерпретация на 

резултатите в контекста на съществуващата научна литература, не са налице основания за 

отправяне на съществени критични бележки към докторанта и представения дисертационен 

труд. 

Предвид значимостта и научната стойност на проведените изследвания, си 

позволявам да отправя препоръка към докторанта за продължаване и разширяване на 

научните му изследвания в тази област, включително чрез проучване на други потенциални 

полимерни носители, освен хидроксипропил целулоза, за разработване на аморфни твърди 

дисперсии с цел подобряване на бионаличността при запазване на стабилността на 

лекарствените форми за перорално приложение 

Преценка на публикациите и личния принос на докторанта 

По темата на дисертационния труд са публикувани 2 пълнотекстови публикации, както и 

една допълнителна публикация в съответната научна област, като в две от тях докторантът 

е първи автор. Във връзка с проведените проучвания в рамките на изготвяне на 

дисертацията са реализирани участия в 3 международни и 11 национални конференции. 

Научната продукция на маг.фарм. Владимир Петков покрива изискванията на Правилника 

на СУ „Св. Климент Охридски“, както и минималните национални изисквания за 

придобиване на ОНС „доктор” в ПН 7.3 Фармация. 

Докторантът демонстрира висока ерудиция по разглежданата проблематика, като 

представените проучвания са с ясно изразен личен принос и по своята специфика и 

оригиналност притежават представителност, включително в международен аспект. На 

базата на получените резултати и проведената дискусия могат да се формулират конкретни 

препоръки в практиката на дизайн на лекарствени форми, научни приноси и практически 

ползи за биофармацевтичната оценка на лекарствените форми.  

Приемам изведените от докторанта научно-теоретични и научно-приложни приноси, 

като ги намирам за обективно определени и съответни на проведените собствени 

проучвания. Представената дисертация представлява модел за провеждане на 

допълнителни и по-широкообхватни експерименти за търсене на оптимални подходи за 



6 
 

пдобряване на пероралната бионаличност на лекарствени продукти за перорално 

приложение на база оптимизирана разтворимост, както и потенциални взаимодействия с 

компонентни на храната или успоредно приложена суплементация.  

Автореферат 

Представеният автореферат е с дизайн и съдържание съобразно изискванията, 

приети от СУ „Св. Климент Охридски“.  Макар и в синтезиран вид, са представени в 

достатъчен обем и качество проведените собствени проучвания, установените резултати, 

както и проекцията им в рамките на вече налични научни изследвания в областта на 

методите за подобряване на бионаличността чрез оптимизация на дизайна на лекарствените 

форми.  Авторефератът коректно отразява описаното в дисертационния труд. 

Заключение 

След като се запознах в детайли с представения дисертационен труд на маг. фарм. 

Владимир Петков, считам, че темата, обема, получените резултати и направените изводи 

отговарят напълно на изискванията на Правилника на СУ „Св. Климент Охридски“ и 

спецификите на докторската програма, като са резултат от собствени, оригинални 

изследвания и разработки на автора. Дисертационният труд показва, че докторантът 

маг.фарм. Владимир Петков притежава задълбочени теоретични познания и 

професионални умения по научна специалност „Технология на лекарствените форми и 

биофармация“ като демонстрира качества и умения за самостоятелно провеждане на 

научно изследване.  

Дисертационният труд отговаря на изискванията за структура и съдържание, като по 

същество представлява оригинален научен продукт с ясно идентифицируеми научно-

теоретични и научно-приложни приноси. Спазени са изискванията на Закона за развитие на 

академичния състав в Република България (ЗРАСРБ), както и предвиденото в Правилника 

за прилагане на ЗРАСРБ, както и в Правилника на СУ „Св. Климент Охридски“. 

Като имам предвид гореизложените аргументи и представения дисертационен труд 

на тема „Роля на помощни вещества и компоненти на храната за разтварянето на 

биоактивни вещества в стомашно-чревния тракт“, съответния й автореферат, както и 

постигнатите резултати и приноси, давам своята положителна оценка и убедено 

препоръчвам на почитаемото научно жури да присъди образователната и научна 

степен ‘доктор’ на маг.фарм. Владимир Донков Петков в докторска програма по 

„Технология на лекарствените форми и биофармация“.  

 

 

05.01.2026 г.   Изготвил становището:  

    Доц. Светослав Стоев, дф 

 

 


