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СТАНОВИЩЕ 

от проф. Христина Викторова Лебанова, д.ф. 

Катедра „Фармацевтични науки и социална фармация“, 

Факултет „Фармация“, Медицински университет - Плевен 

Външен член на Научно жури, утвърдено със Заповед № РД-38-682/05.12.2025г.,  

както и Заповед № РД-38-758/18.12.2025г. на Ректора на СУ „Св. Климент Охридски“ и на 

основание Решение на Факултетния съвет на „Факултет по химия и фармация“ на СУ „Св. 

Климент Охридски“ (Протокол №6/28.10.2025г.) 

 

Относно дисертационен труд за придобиване на ОНС „доктор“ 

По професионално направление: 7.3 Фармация 

Докторска програма: Технология на лекарствените форми и биофармация 

 

на маг.фарм. Владимир Донков Петков 

 

Тема: “Роля на помощни вещества и компоненти на храната за разтварянето на 

биоактивни вещества в стомашно-чревния тракт“ 

 

Научни ръководители: 

доц. Захари П. Винаров 

проф. д-р Славка С. Чолакова 

 

Представеният ми комплект от документи, отнасящи се до процедурата по защита на 

дисертационния труд, напълно съответства на изискванията на Закона за развитие на 

академичния състав в Република България (ЗРАСРБ), Правилника за неговото прилагане, 

както и на действащия Правилник за условията и реда за придобиване на научни степени и 

заемане на академични длъжности в СУ „Св. Климент Охридски“. 

     

1. Общо представяне на процедурата и докторанта 

Владимир Донков Петков е роден на 1 декември 1995 г. Средното си образование 

завършва през 2014 г. в гр. Пирдоп, а през 2019 г. придобива образователно-

квалификационната степен „магистър-фармацевт“ във Факултета по химия и фармация на 

СУ „Св. Климент Охридски“. На 1 юли 2021 г. е зачислен като редовен докторант по 

докторска програма „Технология на лекарствените форми и биофармация“, като е отчислен 

с право на защита в рамките на нормативно определения срок. 

Професионалният път на докторанта започва още по време на следването му, първоначално 

като кръжочник (от 1 октомври 2017 г.), а по-късно и като химик (от 1 януари 2020 г.) в 

катедра „Инженерна химия и фармацевтично инженерство“. От 1 септември 2020 г. маг. 

фарм. Петков заема академичната длъжност „асистент“ в СУ „Св. Климент Охридски“, като 

взема активно участие в учебния процес по дисциплината „Технология на лекарствените 

форми“. Той демонстрира отлично владеене на английски език, както и много добри 

дигитални и компютърни умения, необходими за успешното осъществяване на научна и 

преподавателска дейност. 

2. Актуалност на темата 

Актуалността на разглеждания проблем произтича от нарастващия дял на лекарствените 

вещества с ниска водна разтворимост, което представлява сериозно предизвикателство за 



2 
 

постигане на адекватна перорална бионаличност. В този контекст задълбоченото разбиране 

на процесите на разтваряне и солюбилизация в условия, близки до физиологичните в 

стомашно-чревния тракт, е от съществено значение за рационалния дизайн на лекарствени 

форми. Особено актуално е изследването на ролята на помощните вещества и хранителните 

компоненти, като фитостероли, сапонини и полимери, които могат съществено да повлияят 

както върху разтварянето и стабилността на аморфни лекарствени системи, така и върху 

чревната солюбилизация на биологично активни вещества. Получените резултати 

допринасят за по-доброто разбиране на механизмите, определящи ефекта на храната и 

ексципиентите върху лекарствената абсорбция, и имат пряко значение за развитието на 

съвременни и ефективни лекарствени форми. 

3. Познаване на проблема 

 Докторантът е добре запознат с тематиката на дисертацията, което е подробно отразено в 

литературния обзор. Направен е подробен литературен анализ на съвременното състояние 

на изследванията по отношение на биофармацевтичните характеристики на пероралния път 

на приложение на лекарствени форми, степените на солюбилизация и аморфизация. 

4. Методика на изследването 

В дисертационния труд са използвани in vitro модели на стомашно-чревния тракт, 

симулиращи последователно стомашни и чревни условия, за изследване на липолизата и 

солюбилизацията на холестерол в присъствие на фитостероли и сапонини. Проучванията 

са проведени с моделни масло-във-вода емулсии, като количественият анализ на 

холестерол, фитостероли и липидни метаболити е осъществен чрез газова хроматография 

след екстракция и дериватизация. 

Аморфни твърди дисперсии на глибенкламид са получени чрез разпръсквателно сушене с 

хидроксипропилцелулозни полимери с различно молекулно тегло. Твърдото състояние и 

физичната стабилност на получените материали са охарактеризирани чрез DSC, WAXS, 

поляризационна светлинна микроскопия и твърдофазна ЯМР спектроскопия. 

Разтварянето, образуването на преситени разтвори и процесите на кристализация са 

изследвани в биорелевантни стомашни и чревни среди, като концентрациите на 

лекарството са определяни чрез HPLC анализ 

5. Характеристика и оценка на дисертационния труд и приносите 

Дисертационният труд е разработен в обем от 84 стандартни страници и съдържа 2 

таблици и 47 фигури. В библиографската справка са включени общо 131 литературни 

източника, цитирани в съответствие с академичните изисквания. Целите на дисертацията 

са: (2) да се проучи влиянието на фитостеролите и сапонините върху солюбилизацията на 

холестерол по време на липолиза при условия близки до тези в СЧТ и да се разкрият 

основните механизми водещи до наблюдаваните ефекти и (2) да се изследва влиянието на 

молекулното тегло на полимера върху разтварянето и образуването на преситени разтвори 

от аморфни форми на глибенкламид, базирани на HPC полимери и да се разкрият 

механизмите на инхибиране на кристализацията.   

Наблюдава се добре постигнато съотношение между теоретичната и 

експерименталната част на изследването. Изчерпателната обосновка на използваните 

моделни системи и симулационни условия осигурява висока степен на надеждност и 

обективност на получените резултати, като същевременно ограниченията на проведените 
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изследвания са ясно очертани и разгледани в светлината на релевантната научна 

литература. 

Получените са следните по-важни резултати: 

• Проведените in vitro изследвания показват, че солюбилизацията на холестерола в 

условия, близки до тези в стомашно-чревния тракт, се определя в значителна степен 

от образуването на смесени мицели, съдържащи жлъчни соли и продукти от 

липолизата. Установено е, че при кратки времена на липолиза фитостеролите 

намаляват солюбилизацията на холестерола, като този ефект се засилва при 

съвместно присъствие на сапонини. Наблюдаван е синергичен ефект между 

фитостеролите и сапонините, водещ до значително понижение на солюбилизирания 

холестерол чрез механизми, включващи директна преципитация. При по-дълги 

времена на липолиза този ефект отслабва поради повишената концентрация на 

липидни метаболити и увеличения солюбилизационен капацитет на мицелите. 

• Във втората част на дисертацията е показано, че аморфните твърди дисперсии на 

глибенкламид демонстрират значително подобрено разтваряне спрямо кристалната 

форма, както и способност за образуване на преситени разтвори. Доказано е, че 

молекулното тегло на хидроксипропилцелулозните полимери оказва съществено 

влияние върху стабилността на аморфното състояние и върху инхибирането на 

кристализацията. Полимерите с по-ниско молекулно тегло показват по-висока 

ефективност при стабилизиране на преситените разтвори на глибенкламид в 

сравнение с полимерите с по-високо молекулно тегло. Получените резултати 

разкриват сложния и специфичен за системата характер на взаимодействията 

лекарство–полимер и допринасят за по-доброто разбиране на механизмите, 

контролиращи разтварянето и стабилността на аморфни лекарствени форми. 

 

В заключение, в дисертационния труд е изяснен механизмът на влияние на 

фитостеролите и сапонините върху солюбилизацията на холестерол в биорелевантен in vitro 

модел, като е доказана ключовата роля на директната преципитация при кратки времена на 

липолиза. Показано е, че молекулното тегло на хидроксипропилцелулозните полимери 

оказва специфичен и несистематичен ефект върху стабилността на аморфни твърди 

дисперсии и върху поддържането на преситени разтвори на глибенкламид. Получените 

резултати допринасят за по-доброто разбиране на процесите на разтваряне и кристализация 

на слаборазтворими лекарствени вещества в условия, близки до физиологичните. 

 

6. Преценка на публикациите и личния принос на докторанта 

По темата на дисертационния труд са публикувани две пълнотекстови научни статии с 

импакт фактор, както и една допълнителна публикация в сродна научна област, като в две 

от тях докторантът е водещ автор. В процеса на разработване на дисертационния труд са 

осъществени участия в общо 14 научни форума, включващи 3 международни и 11 

национални конференции. Представената научна продукция на маг. фарм. Владимир 

Петков напълно отговаря на изискванията на Правилника на СУ „Св. Климент Охридски“, 

както и на минималните национални критерии за придобиване на образователната и научна 

степен „доктор“ в професионално направление 7.3 Фармация.Докторантът демонстрира 

висока ерудиция по разглежданата проблематика, като представените проучвания са с ясно 

изразен личен принос и по своята специфика и оригиналност притежават представителност, 

включително в международен аспект. На базата на получените резултати и проведената 
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дискусия могат да се формулират конкретни препоръки в практиката на дизайн на 

лекарствени форми, научни приноси и практически ползи за биофармацевтичната оценка 

на лекарствените форми.  

Приемам формулираните от докторанта научно-теоретични и научно-приложни 

приноси, като считам, че те са коректно дефинирани и адекватно отразяват резултатите от 

проведените собствени проучвания.  

7. Критични бележки и препоръки 

Нямам критични бележки към докторанта.  

  

8. Автореферат 

Представеният автореферат е направен според изискванията на СУ „Св. Климент 

Охридски“ и отразява основните резултати, постигнати в дисертационния труд. 

 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Дисертационният труд съдържа научно-теоретични и научно-прложни 

резултати, които представляват оригинален принос в науката и отговарят на всички 

изисквания на Закона за развитие на академичния състав в Република България (ЗРАСРБ), 

Правилника за прилагане на ЗРАСРБ и Правилника на СУ „Св. Климент Охридски“. 

Представените материали и дисертационни резултати напълно съответстват на 

специфичните изисквания, приети във връзка с Правилника на СУ „Св. Климент Охридски“ 

за приложение на ЗРАСРБ. 

Дисертационният труд показва, че докторантът маг.фарм. Владимир Донков Петков 

притежава задълбочени теоретични знания и професионални умения по Технология на 

лекарствените форми и биофармация като демонстрира качества и умения за 

самостоятелно провеждане на научно изследване. 

Поради гореизложеното, убедено давам своята положителна оценка за проведеното 

изследване, представено от рецензираните по-горе дисертационен труд, автореферат, 

постигнати резултати и приноси, и предлагам на почитаемото научно жури да присъди 

образователната и научна степен ‘доктор’ на маг.фарм. Владимир Донков Петков в 

докторска програма по Технология на лекарствените форми и биофармация. 

 

 

 

05.01.2026 г.   Изготвил становището:  

    Проф. Христина Лебанова, д.ф. 

 

 


