CranoBuie

Aucepranus Ha Tema:
MeKkayKyJTYpPHA BAPUATHUBHOCT HA TPEBOKHOCTTA OT CMbPTTA.
TpeBoKHOCTTA KATO JIMYHOCTHA YePTa M 0e3HAAEeKTHOCTTA NPU MeIUIH

JOKTOPAHT: Inasip Tynaxep AKTIOPK
AKTYaJIHOCT ¥ 3HAYMMOCT Ha pa3padoTBaHUs HAYy4YeH NMpPodJieM

Temata Ha noktopckara guceprauus Ha J{uinsp AKTIOpK JOKOCBa MpoOsieM
ocTaBalll B CSIHKaTa Ha IpodecruoHanHaTa MEAMIMHCKA PYTHHA.

B menuuuHckaTa npodecusi BApUpaHETO MEKY )KUBOTA U CMBPTTA € HOpMA,
HO OCTaBa HEIMO3HAT €(PEKTHT, KOWTO C€ MPOEKTHPA BbPXY MEAUIUTE NpU
IOCTOSTHHOTO KOHTAaKTyBaHE C TEXKO OOJIHM M yMUpAILY HallUeHTH.

Wma nurepaTypHu JaHHM, 4e U300PHT Ha JieKapcka npodecus € NpoAUKTYBaH

OT KEJIAaHUETO J]a CE CIIPaBH OTAEIHUS YOBEK ChC COOCTBEHUSIT CU HEOCH3HAT
CTpax oT cMbpTTa.l3cnenBanus Bce olle He ca MPOBEACHU IIATEIHU 110 Ta3H
TeMartuka.B Ta3zu pamka {unsp AKTIOp mojara CBOE€TO U3CIeABaHE HA MEIULU
pEICTaBUTENN OT JBE OOIIHOCTH OBbArapcka 1 Typcka .

CTpyKkTypa HA TUCEPTAIMOHHUSIT TPY/:
JlucepTanusita OTTOBaps Ha U3MCKBAHMATA 32 akaJeMUueH Tpya. Bkirousa
YETUPU OCHOBHU I1aBU ¢ 00111 06em 151 crpanunu , 220 U3TOUHULIM ,TaOJIULH U
Jarpamu.

TeopernueH 0030p HA AMCEPTAMOHHUSAT TPYA:

B TeopeTnyHaTa MoCTaHOBKA Ca NPEICTABEHU IICUXOJIOITMYHHUTE aCIIEKTH Ha
CMBPTTa, TPEBOraTa OT CMbPTTa U Oe3HaZe)KIHOCTTA. Pasrienanu ca npe3
Pa3IMYHUTE UCTOPUYECKHU €TalU Ha Pa3BUTUE HA YOBEIIKATA [IMBWIIM3ALMs, TaKa
Y IIPE3 PA3IMYHUATE KUTEHCKH €Taly Ha JMYHOCTOBO Pa3BUTHE U
(yHKIIMOHMpaHe Ha UHAMBH/IA, CJIE]] TOBA MIPe3 MCUXO0AHATUTHYHATA U
€K3UCTEHIMAIHA MTAPAJUTMH, KaKTO U GUI0CO(CKO PETUTMO3HUTE YUCHHUS.
HampaBen e 0030p Ha NCHXOaHATUTUYHUTE, EK3UCTEHIIUATHU U XyMaHUCTUYHU
aCIIeKTH Ha TeMara 3a TpeBoraTta oT cMbpTTa. Paszrienana e teopusita Ha
AMEPUKAHCKUSAT KyJITYPEeH aHTPOMOJIOT U €K3UCTEHIMaleH ncuxoior bpuect
bekep, c ,,Teopus 3a ynpasienue Ha yxaca®. [IpeacraBeH € u BTopu
ChbBPEMEHEH MOJIX0]1 KbM pa3OupaHe U 00sSCHABAHE Ha TPEBOXKHOCTTA OT
CMBPTTA ,, TOCTTPABMATUYEH PACTEXK ‘, KAKTO U TEOPUSATA 3a COLIMAIHATA
HarJyaca ¢ TepaneBTuYHUTe cThiku Ha Enuzaber Krobmep-Poc.



EMIII/IpI/I‘lHO NICHUXOJIOI'HYHO H3CJIcABaHE

[To oTHOIIEHNE HA CAMOTO M3CJIEABAHE Ca CMa3eHU Ca BCUYKU YCJIOBHS 32
IPOBEXK/IaHE HA €K3aKTHO MICUXOJIOTHYHO U3clieiBane. SICHO ca hopMyIupaHu
eNITa, 3a/1a4UTe U XUIIOTE3UTE Ha MPOBEACHOTO U3CIEABaHE, MOI0paH €
aJICKBaT€H TCHUXOJIOTMYEH MHCTPYMEHTAPUYM, BKJIIOYBAI] CbBPEMEHHU
METOJIMKH M MOJy4YeHUTE B U3cienBanero. llenra, xunoresure u 3agaunre ca
MHOTO J00pe CTpyKTypupanu. [[maHupanoTo wu3cienBaHe € MPOBEACHO BBPXY
JIBE TPYIU MEAUITN OT TypcKa B OBJIrapcka OOIIHOCT, KOUTO paboTAT B
OOJTHUIN, KBACTO CE CPEIIaT C yMHUPAIX areHTH. M3mon3Banu ca Tpu cKaju:
3a TPEBOKHOCTTA OT CMBPTTA, CKajia 3a JMIHOCTOBA M CUTYaTHBHA TPEBOKHOCT
1 3a 0€3HAJICKTHOCT, KakTO 1 HHGOpMaIuOHEeH GopMyJsip 3a 1eMorpadcku
JTaHHU. MHOTO KOPEKTHO ca MPEJICTaBeHH MapaMeTprTe Ha BaJIHMIHOCT,
aZanTarysa ¥ W3CJIeI0BaTEICKA Bb3MOKHOCTH Ha BCsAKA CKaja.pe3yTaTH ca
pEJIeBaHTHU Ha MPEIBAPUTEITHO 3aJI0KEHUTE 3a7a41, KOETO € OeJier Ha
npodecroHanu3bM OT cTpaHa Ha Jwisip AKTIOPK U HEHHUAT HAy4YeH
PBHKOBOJUTEIL.

H3Boau U 3aKkjII0ueHHEe
N3Boaute ca ICHO MOCTYJIHUpPAHU , U3BEJEHU Ca MPUHOCHU OT MPAKTUKO-
OPWIOKEH Xapakrtep.Pesynratu oT u3cieBaHeTO U MPEUIOKEHUSAT Ha Ta3U
0a3za aHanu3 Omxa OWIIM MOJIE3HU B pabOTaTa HA IMCUXOJ03U TMOCBETCHU Ha
MpaKTHKa J1a moMaraT Ha MEIUIIATE Ja TIPEOI0JIIBaT HETATUBHUTE €(PEKTH OT
npodecusaTa ¥ Ha BCHYKHU CIEIUAINCTH B 00J1aCTTa Ha MOBEICHYECKATA
MEIUITMHA , KTMHUYHATA TICUXOJIOTHS W IICUXOTEpaIusiTa.

Bcuyko ToBa Mu 1aBa yOeIeHOCT a2 CYMTAM 4Ye JUCePTANUOHHUAT TPy €
H3IbJIHEH crnope] M3UCKBaHuATa 32 npuaodusane Ha OHC "xokrop'" n
NpeasaraM Ha yBa:kaemMoTo KypH Aa riaacyBa Ha {unsap TyHaxkep AKTIOpK
oOpa3oBarTejiHA M HAYYHA CTelleH ,,JIOKTOp” Mo Hay4YHa creuuaaHocT: 3.2,
Icuxomorust
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