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СТАНОВИЩЕ 

от доц. д‐р Йоанна Илиева Бенчева, катедра „История на Византия и балканските 

народи“, Исторически факултет, СУ „Св. Климент Охридски“ 

за дисертационния труд на Димитър Александров Ницов, ДП „История на България“  

(История на България XV –  XVII век) 

на тема “СТОПАНСКИ АСПЕКТИ НА МАНАСТИРСКИЯ ЖИВОТ ПО БЪЛГАРСКИТЕ ЗЕМИ 

ПРЕЗ XVI‐XVIII ВЕК” 

за придобиване на научна и образователна степен „доктор“ по професионално 

направление 2.2 История и археология 

 

 

За докторанта. Димитър Ницов е докторант в ДП „История на България“. През 

годините след завършването на специалност „История“ през 2004 г. и получаването на 

магистърска степен през 2018  г.  в СУ „Св. Климент Охридски“  той се е изградил като 

специалист  историк  и  архивист  с  интереси  в  областта  на  българската  и  балканската 

история. Всички законови изисквания за допускането му до публична защита са спазени. 

Актуалност  на  темата.  Представената  за  защита  дисертация  е  на  тема 

„Стопански аспекти на манастирския живот по българските земи през XVI – XVII век“. 

Темата е актуална, сложна, допълва както част от българската  икономическа история, 

така и привнася нов поглед към развитието на манастирите като духовни и стопански 

средища през епохата. 

Oбем и структура на дисертацията. Дисертацията се състои от увод, четири 

глави,  заключение  и  библиография,  като  обемът  е  274  стр.,  включително 

библиографията. 

В увода са очертани целите и задачите, които си поставя дисертацията – да се 

проучи  манастирското  стопанство  в  условията  на  османската  политическа  и 

икономическа  система;  да  се  проследи  преходът  от  средновековното  манастирско 

стопанство към новата управленска реалност; да се уточнят приходите на манастирите 

и  да  се  съпоставят  те  с  тези  на  раетските  стопанства.  В  тази  част  е  посочена  и 
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използваната  методология,  както  и  е  направен  акуратен  преглед  на  използваните 

исторически извори и наличната историография по темата на дисертацията. 

Първа глава „Манастирите по българските земи в условията на чужда власт (XV – 

XVII век)“ разглежда проблеми  като манастирите като духовни средища и техния статут 

в църковната организация, промените в манастирското земевладение през периода на 

преход  към  османска  власт  XIV  –  XV  в.  и  манастирските  обители  в  условията  на 

османската  административно‐правна  система. Много  точно  и  стегнато  е  проследено 

възникването  и  развитието  на  манастирите  и  тяхното  земевладение  през 

средновековието.  Акуратно  са  разработени  и  другите  поставени  изследователски 

задачи. 

Втора  глава  „Манастирска  мрежа  и  природогеографски  аспекти  на  земите,  в 

които се развива през периода XVI – XVIII в.“ проследява връзката между географския 

фактор и  обособяването на манастирите като стопански средища. Тя е и най‐малката по 

обем в дисертацията, но има своето важно място в нейната структура. Направените от 

докторанта  изводи  следват  изворовите данни.  Към  главата  е  включена и  таблица  (с. 

101), която показва, че преобладаващата част от манастирските обители по българските 

земи  са  разположени  на  надморска  височина  между  200  и  600  метра,  което  им 

осигурява както уединение, така и възможности за развитие на стопанството. 

Глава трета „Характеристика на манастирската икономика (XVI – XVIII в.)“ е най‐

важната  от  дисертацията  с  оглед  темата  на  изследване.  В  нея  изчерпателно  са 

разгледани различни аспекти от манастирската икономика – производствени дейности 

като  земеделие,  скотовъдство,  занаяти,  но  също  и  приходите  от  дарения  за 

манастирите, както от сънародници, така и от владетелите на Влашко, Молдова и Русия; 

търговски и финансови операции, осъществявани от самите  манастири.  

Глава четвърта, озаглавена „Каталог на манастирите“ според мен е един от най‐

важните  приноси  на  дисертацията.  Предмет  на  проучване  тук  са  проблеми  около 

идентифицирането,  локализирането,  събиране  и  обобщаване  на  наличната 

информация  за  възникването  и  развитието  на  манастирските  обители  като  те  са 

представени според административното деление на Османската държава. Включените 

в каталога манастири са 95, от които три в Силистренския санджак, 39 в Никополския, 13 
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във Видински, 27 в Софийски и Паша санджак, 7 в Кюстендилски, 6 в Скопски санджак  и 

Прилепски вилает и 3 в Охридски санджак. Учудващо е, че тези статистически данни не 

са онагледени в таблица, при все че таблици са включени в дисертацията. 

Заключението  сумира  изключително  накратко  изводите,  които  докторантът 

прави  след  приключването  на  всяка  от  главите.  Струва  ми  се,  че  тази  част  от 

дисертацията заслужава по‐задълбочено внимание. 

Библиографията е обширна и обхваща основните извори и изследвания, които 

могат да бъдат привлечени по темата. Разбира се, всеки учен има своите предпочитания 

и би могъл да включи и други заглавия – Димитър Ницов е направил своя избор и аз се 

съгласявам с него. 

Оценка.  Използваната  методология  носи  успех  на  дисертанта.  Структурата  е 

подходяща. До голяма степен целите и задачите, които той си поставя са изпълнени. 

Изводите  направени  от  Димитър  Ницов  са  премерени  и  са  базирани  на  наличния 

изворов материал. Научният апарат е коректен. Стилът на писане е четивен, допуснати 

са ограничен брой печатни грешки. 

Aвтореферат, приноси. Представеният автореферат отразява точно структурата 

и съдържанието на дисертацията, поставените цели и задачи, постигнатите резултати. 

Коректно са представени приносите на дисертанта и неговите публикации по темата на 

изследването. 

Препоръки  и  забележки.  Към  представената  дисертация  биха  могли  да  се 

отправят  и  някои  препоръки,  най‐вече  с  оглед  предстояща  публикация,  която 

несъмнено  трудът  на  Димитър  Ницов  заслужава.  Първата  е  по  отношение  на 

оформянето на съдържанието. В него всяка глава от първа до трета, както и уводната 

част, е разделена на подпараграфи, сред които се повтарят „Цел, задачи, изворова база 

и  историография“,  но  са  обособени  и  други  в  съответствие  с  проблематиката  на 

отделните  части.  В  същото  време  гл.  4  е  напълно  лишена  от  подобно  „разбито“ 

съдържание и от въведение към нея. Така от страниците на дисертацията не става ясно 

какви  са  използваните  от  докторанта  критерии  за  изготвянето  на  каталога  на 

манастирите  и  читателят  трябва  да  се  досеща  за  тях,  освен  ако  вече  не  е  прочел 

автореферата, където те са изчерпателно посочени. 
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В дисертацията не са приложени карти, а те биха улеснили възприемането на 4 

глава.  Наистина,  посочени  са  координатите  на  някои  от  манастирите,  но  карти, 

показващи  манастирите  в  отделните  санджаци  през  разглеждания  период  биха 

допълнили цялостната картина на манастирската мрежа в българските  земи. 

Заключение. Независимо от направените забележки давам своята положителна 

оценка на дисертационния труд на Димитър Ницов и препоръчвам на научното жури да 

му присъди научната и образователна степен „доктор“ по направление 2.2 История и 

археология. 

21.05.2026 г.          доц. д‐р Йоанна Илиева Бенчева 


