
1 
 

РЕЦЕНЗИЯ 

от доц. д-р Силвия Върбанова Върбанова 

на дисертационен труд за придобиване на образователната и научна 

степен „доктор” в професионално направление 1.3. Педагогика на 

обучението по… (Методика на обучението по философски дисциплини) 

 

Тема на дисертацията: Формиране на национална принадлежност и 

идентичност в училищен курс по „Философия на родолюбието “ за факултативна 

и профилирана подготовка VIII-XII клас“ 

Автор на дисертацията: Виктория Андреева Цонева 

Научен ръководител: проф. д.п.н Яна Рашева-Мерджанова 

 

Информация за докторанта 

 Виктория Цонева е докторант в катедра Дидактика, Факултет по 

Педагогика, СУ „Св. Климент Охридски“. През 2000 г. е придобила магистърска степен 

по право в Русенски Университет „Ангел Кънчев“. След дипломирането си работи като 

специалист по обучение и развитие в отдел Човешки ресурси в различни фирми. В 

периода 2004 г. – 2005 г. е на обучение в Регенсбурски университет – Германия. В периода 

2021 – 2023 г. е студент в магистърска програма „Съвременни образователни 

технологии“, в която придобива втора магистърска степен и учителска правоспособност. 

От 2023 г. е учител по философия и гражданско образование в ПГТЕ „Хенри Форд“, в 

гр. София. Тя е базов учител към Факултета по Педагогика, а в периода 2021 – 2027 г. е 

и координатор по проект „Успех за теб“, програма „Образование“. 

Данни за процедурата 

Представените от докторант Виктория Цонева дисертационен труд с автореферат 

и придружаващи документи отговарят на националните изискванията на ЗРАСРБ,  

Правилника за неговото приложение и Правилника за развитие на академичния състав 

на СУ. Дисертацията е обсъдена на катедрено заседание за предварителна защита към 

катедра „Дидактика“ и с решение, че отговаря на критериите за научно изследване от 

дисертационен тип, на формалните структурни и съдържателни изисквания, е насочена 

за защита. 

Актуалност и структурни характеристики на дисертацията 

Глобализацията на икономическите, културни, политически практики повлиява 

ценностните приоритети и модели на поведение на младите хора, цялостния им начин 
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на виждане на света и на себе си. Във времето на „разомагьосване“ на много от 

колективните и общностни извори на смисъл, отношението към род, родина, национална 

принадлежност нерядко е колебливо, нестабилно, а понякога дори объркано. От една 

страна често наблюдаваме показни демонстрации на патриотизъм, в немалко случаи 

лишени от истинско съдържание, от друга – противопоставяне и търсене на образ за себе 

си единствено в чуждото. В тези условия идеята на Виктория Цонева за създаване на 

училищен курс по „Философия на родолюбието“, основан на дълбочината в осмисляне 

на връзката минало – настояще – бъдеще и провокиране на личния опит и перспектива 

на учениците в гимназиалния етап на образованието, заслужава да бъде приветствана.  

Дисертационният труд е с общ обем 197 страници и е структуриран в увод, две 

глави, заключение, библиография от 113 източника и 10 приложения, представящи 

изследователския инструментариум, „миниенциклопедия“, учебната програма на курса 

по „Философия на родолюбието“, методически разработки на уроци.  Като 

допълнително приложение е разработено учебно помагало “Философия на 

родолюбието”. 

Теоретична рамка 

Виктория Цонева убедително мотивира социалната и педагогическа значимост 

на избраната изследователска и практико-приложна  проблематика, очертава връзката ѝ  

със съществени характеристики във възрастовото развитие на учениците и с изучаваното 

учебно съдържание в различните учебни предмети.  

Представени и обсъдени са съществени характеристики на връзката идентичност и 

патриотизъм върху основата на обвързването на философски, социално-

психологически, педагогически подходи и анализи в исторически план. Теоретичната 

рамка на идеята за училищен курс по философия на патриотизма е построена върху 

осмислянето на понятията за народност, нация, идентичност и национална 

принадлежност, осъществено върху основата на влиятелни в научното поле 

концептуални анализи и на някои актуални изследвания у нас. Проследяването на 

развитието на идеята за родолюбие и разбиранията за възпитание в родолюбие с фокус 

върху трансформацията  във времето – от нормативен и идеологически подход към по-

хуманистичен и ценностно ориентиран модел е значимо за обосноваване на 

методологията на авторския проект. За концептуалнато осмисляне на проблематиката 

особена стойност има и разглеждането на  патриотизма и националната идентичност в 

глобален образователен контекст.  
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 Обсъдени са нормативни документи, подзаконови нормативни актове, 

Стратегическата рамка за развитие на образованието, обучението и ученето в Република 

България (2021 – 2030) в частта им, отнасяща се до патриотичното възпитание и 

националната идентичност. С прегледа на съдържанието на обучението по български 

език и литература, история, философия, гражданско образование са разкрити празноти 

по отношение културната и национална осъзнатост,  които могат да бъдат запълнени 

чрез учебен курс по философия на родолюбието, а също са обосновани възможности за 

надграждане в съдържателно и методическо отношение, които такъв курс може да 

реализира. Учебните програми по философия и гражданско образование са много 

подробни представени. Обосновано е значението на обучението по философия за 

разбирането на националната принадлежност и родолюбието като ценностни и културни 

феномени. Концептуализацията би била по-успешна, ако фокусът на обсъждането е 

повече върху специфичното в изграждането на национална идентичност и 

принадлежност в съвремието.  

 Чрез аргументацията за „неусвоените възможности“ в обучението по философия 

и гражданско образование се обосновава предназначението на училищен курс по 

философия на родолюбието.   

 Изследователски концептуален модел  

Изследователският концептуален модел на „Училищен курс по „Философия на 

родолюбието” за формиране на национална принадлежност и идентичност е изграден 

върху идеята за отворена образователна система във всички нейни основни параметри. 

Тази идея е в основата както на осмислянето на функционалните, така и на 

съдържателните и процесуалните характеристики на модела. В съдържателно 

отношение са обвързани познания по философия и всички учебни предмети, в търсене 

на обогатяване и дълбочина на ново, по-високо равнище; съдържателни компоненти, 

свързани със значими за България събития и личности с високи постижения в областта 

на науката, изкуството, спорта; формиране на компетентности. Философските теории, 

възгледи и прозрения на влиятелни представители на философската мисъл се осмислят 

не като факти и описание на съдържанието им, а като ценностен модел на поведение. 

Замисълът е чрез интердисциплинност да се формират трансверсални компетентности, 

повлияващи постигане на осъзната национална идентичност и родолюбие, ценностно 

формиране в условията на учене чрез преживяване. 

 Процесуалното реализиране е основано на мултисензорния принцип, 

саморегулираното учене и проектните задачи, използване на информационните и 
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комуникационни технологии. Курсът включва различни извънучилищни инициативи и 

дейности като посещение на литературни маршрути, на културни институции и 

центрове, на музеи, участие във виртуални срещи и дискусии, посещения на спортни 

събития, срещи с личности, допринесли за развитието на България в различни области 

от живота, с ученици, печелили медали от различни световни състезания. Предвиденото 

учебно съдържание и методи на обучение са изцяло в съответствие с декларирания 

замисъл за развитие на компетентността на учениците да формират собствени възгледи 

и позиция, да изразяват разбирания и идеи, чрез свое преживяно възприемане и 

интерпретация да формират и укрепват национално самосъзнание и идентичност. 

Мини–енциклопедията (като замисъл) както и предвидените проектни задачи 

позволяват не само обогатяване на разбиранията и постигане на устойчивост във 

възгледите, но и „излизане“ на резултатите извън училищната среда. Идеята за този 

допълнителен ресурс като систематизирана платформа за терминологична 

компетентност, за обогатяване на знанията чрез препратки, линкове, клипове, видеа е 

надеждна за постигане на познание, преживяване, трайни отношения и гражданско 

съзнание. Необходимо е обаче прецизиране на някои от определенията, поради 

повърхностния им характер и неточно съдържание. На места и в текста на дисертацията 

има понятийна неточност и неуместност, например „предаване на идентичност“, 

„умения за предаване на ценности“, „педагогическа апробация на 358 ученици“; 

неразграничаване на компетентност от компетенции; или неадекватна интерпретация, 

например: нормативният стил на изграждане на личността авторката е посочила, че е 

свързан с изградената идентичност, докато свързаността е с предрешената. 

 Предвиденото продължение на учебния курс чрез създаване на страница в 

социалните мрежи, където да се качват значими за България постижения във всяка една 

област, които да се популяризират и разпространяват сред учениците, идеята за 

създаване и развитие на you tube канал „Философия на родолюбието“, с представени 

подкастове със значими за българската нация постижения, личности, които да разказват 

своите истории и да мотивират младите хора да ги следват, предполагат нови 

възможности за обогатяване на процесуалните влияния върху изграждането на 

национална принадлежност и идентичност за юношите и младите хора чрез собствената 

им активност. В курса се постига оригинално свързване на афективно-емоционалното и 

когнитивно-рационално равнище на националната принадлежност, и при 

противопоставянето на национализма и ксенофобията, на негативизма към другостта.  
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Дизайн и процесуално реализиране на изследването 

Изследването е реализирано като приложно педагогическо, насочено към 

разработване, апробиране и оценяване на концептуален модел за формиране на 

национална идентичност и родолюбие в гимназиалния етап на образованието. 

Осъществено е в два етапа. През първия етап е проведено анкетно проучване с ученици 

от VIII, IX, X, XI и XII клас. Обхванати са 715 ученици от 144 СУ „Народни будители“ 

и 73 СУ „Владислав Граматик“ и ПГТЕ „Хенри Форд“.  

При концептуализирането на изследването докторантката подчертава, че 

нагласите на учениците, във връзка с родолюбието и националната идентичност се 

интерпретират като интегрална характеристика на отношението на личността към 

собствената ѝ национална общност. Поради тяхната абстрактност и многокомпонентна 

структура, в изследването замисълът е те да се операционализират чрез измерими 

индикатори, сред които водещо място заема националната гордост. Изборът на 

гордостта като основен емпиричен индикатор се аргументира с нейната роля като 

емоционално преживяване, което отразява положителна оценка на принадлежността 

към нацията и идентификация с нейните постижения, история и култура. Виктория 

Цонева декларира, че националната гордост е многокомпонентен конструкт, включващ 

емоционални, ценностни и когнитивни измерения. Но за проучването им в анкетата е 

предвиден само по един въпрос, което не позволява постигане на дълбочина в 

разбирането на начина, по който индивидите преживяват, осмислят и аргументират 

чувството за национална принадлежност. По същия начин „емпиричното измерение на 

родолюбието“ авторката установява само чрез въпрос дали учениците са участвали в 

събития, които са повдигали националния им дух, поради което въпреки адекватната 

аргументация за необходимостта от обхващане на различните измерения на 

родолюбието, въпросникът позволява само частично разкриване на тези измерения. 

Резултатите от въпроса за източниците на гордост и контент-анализа на 

отговорите за трите най-важни неща, които учениците биха искали да бъдат включени в 

курс по философия на  патриотизъм насочват към свързване на авторовия замисъл с 

очакванията на учениците в един действително успешен курс. Особено ценен резултат 

от обобщението на отговорите при контент-анализа е установеното доминиране при 

учениците на ретроспективна ориентация, свързана с исторически наративи, героични 

интерпретации като източници на национална гордост и сравнително ограничено 

присъствие на съвременни теми, научни постижения и ценностно-нормативни аспекти.   
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В анкетата са включени и въпроси във връзка с процесуалното реализиране на такъв 

курс.  

Анкетната карта за учителите е конструирана като изследователски инструмент, 

ориентиран към събиране на емпирични данни относно нагласите, ценностите и 

професионалните оценки на преподавателите във връзка с формирането на родолюбие и 

национална идентичност у учениците. От особено значение е проучването на мненията 

на учителите за необходимостта от курс по родолюбие и чрез отговори на отворен 

въпрос да споделят собствени идеи за съдържанието на такъв курс. В изследването са 

включени 16 учители по философия и гражданско образование от училища в София. На 

учителите е предложено да оценят представената учебна програма чрез експертна карта. 

Проучване на мненията и преценките на учителите позволява да се получи експертна 

перспектива върху разглежданата проблематика.  

В дисертацията Виктория Цонева е представила детайлни методически 

разработки на четири теми от учебната програма: "Теорията на Аристотел за добър 

живот, интерпретирана през Златните момичета в художествената гимнастика"; 

„Теорията за емоционалността на Макс Шелер през звуците на цигулката на Васко 

Василев“; “Вяра-РодоВерие-РодоЛюбие“; „Жан-Пол Сартър и свободата на полета на 

Димитър Списаревски“. Вторият етап на изследването включва апробация на темите и 

проучване на отношението и ефекта от обучението. След апробирането на темите е 

проучено отношението и въздействието сред участващите ученици. Анкетната карта за 

обратна връзка, след апробацията на теми от учебното съдържание има за цел да събере 

информация за ефективността на апробираните теми от учебното съдържание, служи 

като инструмент за оценка на личната ангажираност на участниците, за идентифициране 

на възможности за подобрение – събиране на конкретни предложения и обратна връзка 

за оптимизиране на съдържанието и методите на преподаване. Тя позволява се направи 

преценка за възможно развитие на темите в учебната програма. Всички тези стъпки в 

реализиране на изследването го доближават до проучване, организирано в 

методологическата перспектива на изследване в действие (action research). В началото 

са проучени предварителни условия и основания, планирано е съдържанието, 

процесуалните и методически характеристики на курса, има първична реализация, 

обратна връзка за ефекта, водеща до рефлексия за работещите компоненти и съдържание 

и методи и нови стъпки към усъвършенстван на модела. Новите теми са детайлно 

разработени и представени  в методическото ръководство. 
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 Авторефератът отразява структурата, съдържанието и основните резултати в 

дисертационното изследване. Представените публикации популяризират части от 

дисертацията и свидетелстват за развитието на докторантката в научно-

изследователското поле. 

Научно-приложни постижения и приноси 

Теоретичната рамка на изследването е построена върху основата на влиятелни в 

научното поле концептуални анализи и е основа за разработване на учебен курс в 

проблематиката на националната идентичност и родолюбието. 

Резултатите от изследването са значими за разработване на стратегии за обучение 

и взаимодействие с учениците в гимназиалния етап на средното образование за 

постигане на национално и културно самоопределение и гражданско поведение, водено 

не от имитациите и привидностите, а от ценностна рефлексия, критична интерпретация 

и емоционално преживяване. 

Разработеният модел на училищен курс е новаторски, предвиденото учебно 

съдържание и методи на обучение са изцяло в съответствие с декларирания замисъл за 

развитие на компетентността на учениците да формират собствени възгледи и позиция, 

да изразяват разбирания и идеи, чрез свое преживяно възприемане и интерпретация да 

формират и укрепват национално самосъзнание и идентичност.  

Предвидените методи на обучение, дейности и събития за участие на учениците, 

отвореният характер на обучението съдействат за развитие на социална и гражданска 

компетентност, на инициативност и предприемчивост. По този начин могат да се 

реализират резултати отвъд отразената слава, проектирана в гордостта от постиженията 

на известни българи, и да се постигне по-цялостно развитие на националната 

идентичност. 

Резултатите проучването на преценките на учениците, описанието на реакциите 

на им и систематизирането на споделените идеи и изразени чувства по време на хода на 

урока при отделните теми, отразени в наблюдението, са категорично потвърждение за 

ефективността на модела за училищен курс по „Философия на родолюбието“. 

Бих отправила следния въпрос към докторантката: Вижда ли някакви 

ограничения в създадения от нея модел и би ли внесла някакви промени в бъдещата 

реализация на курса? 

Заключение 

Дисертационният труд е авторско проучване на Виктория Цонева и представя 

успешно реализиран модел на оригинален училищен курс по „Философия на 
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родолюбието“. Теоретичната обоснованост и практическата приложимост на създадения 

модел ми дават основание за положителна оценка на дисертацията и да предложа на 

уважаемите членове на научното жури да присъдят на Виктория Андреева Цонева 

образователната и научна степен „доктор“ в професионално направление 1.3. 

Педагогика на обучението по… (Методика на обучението по философски дисциплини). 

 

28.05.2026      доц. д-р Силвия Върбанова 

София        

 

 

 

 

 

 

 

 


