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С  Т  А  Н  О  В  И  Щ  Е 

 

от 

 

доц. д-р Християн Атанасов Атанасов, 

секция „Стопанска история“, катедра „Политическа икономия“, Университет 

за национално и световно стопанство (УНСС), член на научно жури, 

назначено със заповед № РД-38-114/ 10.03.2026 г., във връзка със защитата 

 

на 

 

дисертационния труд на Яна Михайлова Георгакиева 

на тема „Епидемиите в българските земи през XVI – XVIII век“ за 

присъждане на образователната и научна степен „доктор“ по професионално 

направление/докторска програма: 2.2. История и археология, ДП История на 

България – История на българските земи XV–XVII век 

 

 

 Болестите, епидемиите и начините за превенция и лечение спрямо тях 

са фундаментален въпрос, който ангажира съзнанието на хората от най-

дълбока древност. Като правило ни искаме да сме здрави, да може да се 

предпазим от болести, а страхът от смъртта и търсенето на възможност за 

отдалечаване на неизбежния край ни е съпътствал винаги. В последните 

години изследователи допълнително засилиха интереса си към тази 

проблематика. Скорошната епидемия, на Ковид-19, беше важен катализатор. 

След нея бързо се натрупаха значителен брой изследвания, които конкретно 

или частично осветляват един или друг проблем около появата на болести и 

епидемии по българските земи. Така, че темата е повече от актуална и 

модерна. В този смисъл изследването на докторанта Яна Георгакиева е 

съвсем релевантно и пасва много добре към наложилия се в съвременността 
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тренд за проучване на пандемичните ситуации от миналото. 

Дисертационният труд е със значителен обем – общо 410 страници. 

Структурата е стандартна: уводна част, три глави, заключение. 

Библиографията е наистина внушителна. Успях да преброя 458 изследвания, 

от които около 200 на български език, а останалите – предимно на английски, 

но също така на френски, немски, гръцки и прочее. Тук пропуските са 

сведени до минимум. Докторант Георгакиева работи и със значително 

количество първични източници – архивни материали, ръкописи, 

публикувани пътеписи и прочее. Общо, за целите на изследването, са 

привлечени тридесетина непубликувани документа с различен „номинал“ – 

дефтери, донесения, ферман и т.н. Те се съхраняват в османския архив в 

Истанбул или отдел „Ориенталски сбирки“ към Националната библиотека 

„Св. св. Кирил и Методий“. Въвлечени са и около 30 арабографични 

ръкописа. Тук ще направя уточнението, че докторантката трябва да 

прецизира термините, които използва – това са ръкописи, които са сигнирани 

и могат да се ползват от изследователи, но не са обнародвани пълнотекстово, 

с научно-справочен апарат към тях, поне доколкото ми е известно. Така, че 

разграничението „публикувани“ и непубликувани“ ръкописи следва да се 

уточни при бъдещо публикуване на дисертационния текст, което горещо 

препоръчвам. Ако се има предвид, че ръкописите не са каталогизирани – това 

също не е точно така, защото почти всичките ръкописи са част от каталог, 

картотека, а и най-малкото, ще се повторя, са сигнирани. В дисертацията са 

включени и общо 4 таблици (три в приложението и една в самия текст), 

които много добре систематизират и онагледяват събраната информация. 

Успях да преброя и 101 изображения от арабографични източници – архивни 

документи и ръкописи. 

Уводът е добре структуриран и успява да въведе в темата. Тук могат да 

се посочат някои библиографски пропуски. Струва ми се логично при 

споменаване на османската парична система да се цитира например Шевкет 

Памук и неговата фундаментална „Монетарна история на Османската 
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империя“, или Любен Беров. Тези пропуски обаче не намаляват общото 

добро впечатление по какъв аналитичен и аргументиран начин читателят е 

включен в темата. Тезите, изводите, методологията на дисертацията са 

прецизно и скрупульозно разяснени. Следващите части – трите глави са 

еднотипно оформени, като към всяка от тях има включена допълнително 

библиография, източници и аналитичен наратив. Т.е. следва се 

последователна методология на работа, което е отличен атестат и индикатор 

за много качествен научен продукт. 

Първа глава е озаглавена „Пророческа медицина и окултни практики в 

лечението по българските земи. Религиозният дебат по отношение на 

(не)позволените бягства от епидемичните заболявания“ (с. 39–121). В нея 

докторант Георгакиева аргументирано и последователно ревизира една 

упорита историографска теза, която трябва да призная се е запечатала и в 

моето съзнание, за отказа на мюсюлманите да избягат от епидемичните 

огнища. Всъщност реалността се оказва по-различна и нюансирана. 

Втора глава, озаглавена „Динамика на разпространение на епидемиите 

в българските земи през XVI – XVIII век. Ендемични региони, вътрешни 

миграции и процесът на депопулация на градски и селски поселения“ (с. 122–

190), също е много интелигентно и последователно разписана. 

В най-голяма степен с приносен характер е третата част от 

дисертационния труд – „Средства за лечение и превенция на епидемичните 

заболявания в българските земи през XVI – XVIII век.“ (с. 191–251). В нея Яна 

Георгакиева въвежда в научен оборот много нови факти, особено около 

изготвянето на лекарствени смеси, хранено с цел превенция и лечение, 

третирането на болестите с различни „илачи“ и т.н. Това е фундаментът на 

изследването и най-важен принос на докторантката. 

Целият този текст е умело систематизиран и обобщен в заключението 

на дисертацията. Въобще трудът на Яна Георгакиева е новаторско и важно 

изследване. Интердисциплинарния му характер го позиционира между 

няколко важни научни дисциплини. Историята на първо място, но като 
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инструментариум то носи характеристики на много добро антропологично 

проучване, а има и белези на по-обща и фундаментална социология. 

Дисертацията изяснява и прецизира някои термини и може да се ползва като 

надежден източник на всеки, които е изкушен да работи с османска и 

арабографична документация. Към приносите следва да се прибави и 

направеното лабораторно изследване с цел да се установи специфичния 

патоген, които е довел до смъртта на хора от изследвания период. Метод, 

които все още плахо се използва от българските историци, макар че отдавна 

се е наложил като норма в международни интердисциплинарни изследвания. 

Чисто формално докторант Яна Георгакива отговаря на всички 

изисквания на ЗРАСРБ и на Правилника за неговото приложение. Тя е 

видима в международната база данни Scopus със своята публикация: 

Georgakieva, Y. Medical Benefits of Gemstones According to Zeynelabidin bin 

Halil’s Treatise “Şifa el-fuad”. glob. Philosophy 34, 18 (2024). 

https://doi.org/10.1007/s10516-024-09713-6. Освен това е един от авторите на 

материал за медицината в Османската империя, който бе публикуван в 

издание на НБКМ – „Перли в короната“ (през 2023 г.). Така, че тя напълно 

покрива изискуемия, по правилника на Софийския университет, минимум 

точки от публикации. Авторефератът към дисертацията също е много 

коректно направен и отразява структурата, съдържанието, изводите и най-

важните приноси на труда. Докторантката е участвала и в редица 

конференции и други научни прояви в страната и чужбина и вече е 

разпознаваем млад учен. Това ми дава пълната увереност да гласувам с ДА и 

да препоръчам на Уважаемото научно жури също да оцени по достойнство 

свършената огромна изследователска работа като присъди на Яна Михайлова 

Георгакиева образователната и научна степен „доктор“ по професионално 

направление 2.2. История и археология. 

 

гр. София        Изготвил: 

22 май 2026 г.      /доц. д-р Християн Атанасов/ 
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