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СТАНОВИЩЕ 

 

от проф. дбн Йордан Атанасов Думанов, 

 

Професор по Биохимия в Катедра „Биохимия“, Биологически факултет на СУ ”Св. 

Климент Охридски”, определен за член на Научното жури съгласно заповед № РД-38-

282/09.06.2025 г. на Ректора на СУ ”Св. Климент Охридски”, по конкурс за заемане на 

академичната длъжност „професор“, професионално направление 4.3. Биологически науки 

(Молекулярна имунология – система на комплемента), област на висше образование 4. 

„Природни науки, математика и информатика“, обявен в ДВ, бр. 32 от 15.04.2025 год. за 

нуждите на Биологически факултет, Катедра „Биохимия“. 

 

 

В обявения конкурс, единствен кандидат, подал документи е доц. д-р Иванка 

Георгиева Цачева, от Катедра „Биохимия“, Биологически факултет, СУ ”Св. Климент 

Охридски”. Съгласно представените документи от отдел „Човешки ресурси“ целият стаж по 

специалността от над 30 год. на доц. Цачева е в Катедра „Биохимия“, което напълно 

удовлетворява изискванията, посочени в ЗРАСРБ и Правилника за приложението му. 

Представените от кандидата материали са прецизно изготвени и окомплектовани в 

съответствие със законовите изисквания.  

 

Кратки биографични данни за кандидата 

Доц. д-р Иванка Цачева е родена през 05.05.1966 в гр. Пловдив. Завършва висшето 

си образование в СУ „Св. Климент Охридски“ през 1991 год. в специалност 

Биотехнологични процеси със специализация "Генно и клетъчно инженерство" с дипломна 

работа на тема „Получаване на моноклонални анти-С3 антитела чрез имунизация in vitro“ , 

разработена в Катедра „Биохимия“. През 2003 год. успешно защитава дисертация на тема 

„Анализ на взаимодействието на C1q подкомпонента на комплемента в разпознаването на 

имуноглобулинови и неимуноглобулинови лиганди“ в същата катедра.  

В годините между 1991 и 2004, първо е назначена като асистент в Катедра 

„Биохимия“, в СУ „Св. Климент Охридски“,  а след това преминава последователно през 
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длъжностите на старши и главен асистент. От 2011 год. до сега е доцент по Молекулярна 

биология (Молекулярна имунология) към Катедра „Биохимия“. 

През годините доц. д-р Цачева повишава периодично професионалната си 

квалификация, посещавайки различни курсове, обучения и конгреси, организирани от 

престижни научни институции като FEBS course in Basic techniques in cell and molecular 

biology, Aarhus University, Denmark, тримесечна специализация в MRC Immunochemistry 

Unit, Oxford University, UK и др. Член е на EFIS чрез Българското имунологично дружество. 

Носител е на наградата Eastern Star Award на EFIS за 2024 г. 

 

Анализ на научната продукция и наукометрични данни 

Общата научна продукция на доц. Цачева включва 41 публикации, 1 учебнo пособиe, 

1 автореферат на дисертация и 42 участия с доклади и постери в национални и 

международни научни форуми. От всички научни статии, 32 са публикувани в 

международни списания с импакт фактор (ИФ) и/или Q ранг, като сред тях се открояват 

престижни журнали като The Journal of Immunology (ИФ 6.5), Molecular Immunology (ИФ 

4.9), International Journal of Biological Macromolecules (ИФ 7.7), Plant Physiology and 

Biochemistry (ИФ 6.1), International Journal of Molecular Sciences (ИФ 4.9) и Plants (ИФ 4.0). 

Двадесет от тези статии са публикувани в списания, принадлежащи към най-високите 

квартили (Q1 и Q2) според Scimago Journal Rank (SJR). Общият импакт фактор от 

представената научна продукция е над 75, а в справката за цитатите са посочени 247 

заглавия без автоцитирания. Съгласно данните от Scopus и Web of Science, индексът на 

Хирш на доц. Цачева е 9. 

За участието си в настоящия конкурс доц. Цачева е представила 16 научни 

публикации, които не са рецензирани в предходни конкурси за присъждане на научни 

степени или академични длъжности. Научните статии по този конкурс съставляват 39% от 

представената в Академичната справка продукция, а анализът на публикационната 

активност през годините показва, че след 2020 год. тя е публикувала средно по 2,6 статии 

годишно. Това определено демонстрира много интензивна научно-изследователска дейност, 
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особено за университетски преподавател, който е ангажиран и със значителна 

преподавателска дейност.  

Статиите по настоящия конкурс са публикувани в списания с общ импакт фактор  

46,838 като 6 (37%) са в списания с импакт ранг Q1, 6 (37%) в Q2, 2 (12%) в Q3 и 1 (6%) в 

Q4. Това разпределение добре илюстрира не само интензивността, но и високото качество 

на научните изследвания, провеждани от доц. Цачева. 

Представената научна продукция и постигнатите наукометрични данни напълно 

съответстват и за повечето от показателите надхвърлят минималните изисквания за 

присъждане на академичната длъжност „професор”, определени в ЗРАСРБ. Представени са 

данни за покриване на изискванията по показатели както следва: 100 т. от група В (при 

изискуеми 100 т.), 212 т. от група Г (при изискуеми 200 т.) и 180 т. от група Д (при изискуеми  

100 т.). Доц. Цачева активно участва в подготовката и научното ръководство на 3 докторанти 

и 21 успешно защитили дипломанти в ОКС „Магистър“, както и в разработването на научно-

изследователски проекти. В представените материали е отбелязано участието и в 13 проекта. 

В справката е посочено, че е била ръководител на 6 от тях. Общата сума на привлечените 

проектни средства от кандидата е 219 772 лева. В резултат от тази интензивна работа, доцент 

Цачева събира 246,45т. от група Е, при изискуеми 150 точки. 

 

Анализ на научните приноси 

Научните интереси на доцент Цачева и публикуваните научни резултати са изцяло в 

областта на обявения конкурс, като са съсредоточени в 3 направления - 2 имунологични и 1 

методично: I. Система на комплемента; II. Молекулни механизми на автоимунитет, свързан 

с комплементни белтъци; III.  Методични приноси. 

Резултатите, публикувани в нерецензираните до момента публикации попадат в 

групи В и Г, съгласно таблици 1 и 2 в Постановление № 26 от 13 февруари 2019 год. на 

Министерския съвет за професионално направление 4.3. Биологически науки. Ще разгледам 

представените статии така, както са систематизирани от кандидата, като в резюмиран вид 

ще представя най-важните научни постижения, от които следват и научните приноси. 

 



4 
 

I. Системата на комплемента 

Изучаването на системата на комплемента (СК) е основната научна тематика и в 

двете имунологични направления, по която доц.  Цачева работи повече от 15 години. 

Комплементният белтък C1q е сложна биохимична структура. Той е комплекс от 18 

полипептидни вериги от три вида, които в карбоксилния край формират шест глобуларни 

домена, съставени от три вида глобуларни фрагменти, обозначавани като ghA, ghB и ghC. 

Дълго време е било възприето схващането, че биологичното значение на системата на 

комплемента  се изразява главно в това, че е свързващо звено между двата компонента на 

имунен отговор – вроден и придобит. В последните години стана известно, че C1q свързва 

чрез глобуларните си домени и голям брой неимуноглобулинови лиганди, защото  всеки от 

глобуларните фрагменти в тях е способен да функционира, както като самостоятелен модул, 

така също и в комбинация с останалите два. На основата на това схващане доц. Цачева и 

нейната група създават ефективна система за експресия на всеки един от трите глобуларни 

фрагмента на C1q, което дава възможност чрез различни моделни ELISA системи да се 

идентифицират нови свързващи места в рамките на глобуларните домени на молекулата. 

Установени са глобуларните фрагменти на C1q, които участват във формиране на 

свързващите места, контактните им аминокиселинни остатъци и природата на 

взаимодействие, например с фосфатидилсерин и човешки галектин-3. Установяването на 

структурата на фосфатидилсерин-свързващото място на C1q открива възможност да се 

изучават регулаторните механизми на хомеостатичната функция на СК, което е свързано с 

активиране на апоптозата и изчистването на апоптотични остатъци. Тези изследванията са 

представени в 3 публикации, 2 попадащи в група „В“,  принадлежащи към Q1 и 1 в група 

„Г“ принадлежаща към Q3. 

В това направление на изследвания, но изучаващи регулацията на класическия 

активационен път на СК, са още 5 публикации, 1 попадаща в група „В“, принадлежаща към 

Q1 и 4 в група „Г“ като 1 принадлежи към Q1, 2 към Q2 и 1 към Q3. 

Класическият активационен път е единственият динамичен параметър за степента на 

активация на СК и е в пряка зависимост от количеството формирани имунни комплекси. 

Тази закономерност превръща класическият активационен път в естествена мишена за 

търсене и намиране на средства за регулация на възпалителния процес. Доц. Цачева и 
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колектив установяват, че метанолни растителни екстракти от различни видове имат висока 

инхибираща активност при възпаление.  

II. Молекулни механизми на автоимунитет, свързан с комплементни белтъци 

Първото заболяване, за което е установена автоантигенност на човешки C1q е 

системен лупус еритематозус (СЛЕ). Анти-C1q антителата са предимно IgG изотип и сe 

намират във висок титър в пациенти със СЛЕ, при които се наблюдава активен лупусен 

нефрит (ЛН). Доц. Цачева и колектив показват, че част от лупусните анти-C1q автоантитела 

разпознават епитопи в глобуларните домени на C1q (gC1q). Така в серумите на пациенти с 

ЛН се откриват автоантитела срещу нативния C1q и срещу по-малките му фрагменти CLR 

(колагеноподобен фрагмент), ghA, ghB и ghC. Екипът на доц. Цачева изследва 

автоантигенността на C1q, като анализира структурните характеристики на автоепитопите, 

разпознавани от поликлоналните анти-C1q антитела, изолирани от серумите на пациенти с 

ЛН. Използвайки поликлоналните антитела като антигени за селекциониране на 

антиидиотипни scFv антитела от фаговата библиотека „Griffin1“ екипът 1) селекционира 14 

клона антиидиотипни scFv антитела, от които при 4 клона установява висока инхибиторна 

активност при разпознаването на C1q от лупусните автоантитела, 2) установява 

моноклоналното scFv A1 като най-мощният инхибитор на разпознаването на C1q и неговите 

фрагменти ghA, ghB и ghC, 3) определя in silico нагъването чрез молекулна динамика в 3D 

структура на клона scFv A1, 4) за първи път косвено  локализира глобуларен автоепитоп на 

C1q, 5) допуска, че кръстосано реагиращите анти-ДНК антитела може да увличат C1q 

първоначално в контекста на автоимунния отговор, като го превръщат в автоантиген и в 

резултат на това анти-gC1q антителата действат като спусък на клиничното начало на 

автоимунитета, свързан с C1q, 6) установява, че потенциални инхибитори на разпознаването 

на C1q от лупусните автоантитела сред избраните антиидиотипни антитела са клонове те 

scFv F6, F9 и A12. Тези изследванията са представени в 2 публикации, 1 попадаща в група 

„В“ и  принадлежаща към  Q1, както и 1 в група „Г“ принадлежаща към Q4. 

Към действието на провъзпалителните цитокини се добавя и повишената активност 

на фосфолипазните ензими от групата А2 (PLA2) - калциевонезависимата PLA2 (iPLA2), 

секреторната PLA2 (sPLA2) и цитоплазмената PLA2 (cPLA2). Действието на всяка 

фосфолипаза, както и синхронизацията между тях имат решаваща роля за поддържането на 
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възпалителния процес в хода на СЛЕ. В кохорта от български пациенти със СЛЕ и ЛН 

екипът на доц. Цачева установява, че 1) серумното ниво на общата фосфолипазна активност 

е повишено при малка група от анализираните пациенти, 2) анти-С3 автоантитела 

присъстват в голяма част от анализираните серуми, но в ниски титри, 3) анти-фактор Н 

автоантитела се срещат с ниска честота, но с високи титри, 4) активността на PLA2 при СЛЕ 

не корелира с титрите на измерените анти-комплементни автоантитела, 5) при пациентите с 

повишена серумна фосфолипазна активност се установява наличие на iPLA2 ензими или 

олигомерна форма на sPLA2/cPLA2 ензими. Освен това екипът създава високоафинитетни 

рекомбинантни (scFv) анти-С3 антитела, които могат да бъдат използвани за създаване на 

антиидиотипни антитела. Тези изследванията са представени в 2 публикации, попадащи в 

група „Г“ и  принадлежащи към  Q2. 

Доц. Цачева изследва и нетозата (вид клетъчна смърт), която допринася за 

отключването на автореактивен отговор при СЛЕ, който се развива години преди да се 

проявят клиничните симптоми. Колективът разработва математически модел на имунния 

отговор по време на началния етап на СЛЕ, като моделира процеса на аберантна апоптоза и 

активиране на макрофагите и неутрофилите, стигащи до нетоза и показва как нетозата 

допринася за установяването на постоянна продукция на автоантигени. Тези резултати са 

представени в 1 публикация попадаща в група „Г“ и  принадлежаща към  Q1. 

III. Методични приноси 

Приносите с методичен характер са: 1) изработена схема за оптимизирана експресия 

на разтворими scFv чрез 24 часов цикъл от автоиндукция и IPTG, 2) чрез фагов дисплей са 

създадени рекомбинантни антитела с огромен репертоар от специфичности и 3) обобщени 

са данни за създаване на протокол за комбинирането на наночастици от железен оксид с 

scFv антитела. В зависимост от антигенната специфичност на scFv антителата, с които са 

натоварени наночастиците, те биха имали широко приложение в медицината. Тези приноси 

са представени в 2 публикации попадащи в група „Г“  като 1 е  принадлежаща към  Q2. 
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Преподавателска дейност 

Като хабилитиран университетски преподавател, доц. Цачева е ангажирана с активна 

преподавателска дейност. Към момента тя провежда лекционните курсове по Имунология 

за ОКС „Бакалавър“ (БФ) за специалностите Молекулярна биология и Биотехнология, както 

и избираемия лекционен курс по Имунология за ОКС „Бакалавър“ за специалностите 

Биология, Биология и Химия, Биология и англ. език. Титуляр е и на задължителните 

имунологични лекционни курсове в ОКС „Магистър“ по Биохимия, Генно и клетъчно 

инженерство, Индустриални биотехнологии, Клетъчна биология и патология, както и на 

избираемя лекционен курс „Хранене и имунен отговор“ в МП Биохимия, модул 

Молекулярна имунология. Тя провежда и лекциите по „Молекулярна имунология“ (на англ. 

език) за входящи ЕРАЗЪМ студенти в БФ.  

Принос в учебната и дейност е и разработеното в съавторство учебно пособие 

„Протоколна тетрадка по Биохимия“ издадено от Университетското издателство „Св. 

Климент Охридски“, а също така осъвременяването и разработването на нови упражнения 

и лекции в съществуващи и нови имунологични дисциплини.  

Представените данни характеризират доц. Цачева като преподавател с интензивна 

учебно-преподавателската работа в областта на Имунологията, обхващаща всички аспекти 

на тази дейност – от разработването и преподаването на учебни дисциплини до подготовката 

на студентите и индивидуалната работа с тях. Доц. Цачева е уважавана от студентите и 

колегите си и се ползва с името на високо квалифициран и ерудиран преподавател.  

 

Заключение 

Имам удоволствието лично да познавам доцент Иванка Цачева. Тя е утвърден 

преподавател и търсен специалист с висока професионална квалификация, която поддържа 

активна изследователска дейност в областта на имунологията. Научната и продукция е 

значителна по обем и качество, като при повечето показатели надхвърля изискванията за 

присъждане на академичната длъжност „професор“, определени в нормативната уредба. 

Има богат опит за ръководство и работа в екип, подготовка на дипломанти и докторанти, 

компетенции и умения за оформяне на идеи, концепции и проекти, както и реализация на 
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научни публикации. Това ми дава основание убедено да дам своята положителна оценка и 

да препоръчам на Научното жури да избере доц. д-р Иванка Георгиева Цачева за 

„професор“ по професионално направление 4.3. Биологически науки, с научна специалност 

„Молекулярна имунология – система на комплемента“. 

 

София, 18.07.2025 г.    Член на научното жури: 

 

проф. дбн Йордан Думанов 


