
1 

 

РЕЦЕНЗИЯ 

 

по конкурс за академичната длъжност „професор”, Област на висше образованеие 4. 

Природни науки, математика и информатика, Професионално направление 4.3. 

Биологически науки, (Молекулярна имунология – система на комплемента), обявен 

за нуждите на Биологически факултет в ДВ, бр. 32 от 15.04.2025 год.,. 

Рецензент: акад Румен Панков, Биологически факултет на СУ ”Св. Климент 

Охридски”, назначен за член на научното жури, съгласно заповед РД-38-

280/09.06.2025 г.на Ректора на СУ „Св. Климент Охридски“ проф. д-р Георги 

Вълчев. 

 

Единствен участник в обявения конкурс e доцент д-р Иванка Георгиева 

Цачева, от катедра Биохимия на Биологически факултет при СУ „Св. Климент 

Охридски“.  

Представените от кандидата материали са окомплектовани в съответствие със 

ЗРАСРБ и Правилника за условията и реда за придобиване на научни степени и 

заемане на академични длъжности в Софийски университет „Св. Климент 

Охридски“. 

Декларирам, че нямам общи публикации с кандидата. 

 

Кратки биографични данни за кандидата 

 Доцент Иванка Цачева е родена  през 1966 година. Завършва  висшето си 

образование в Софийски университет „Св. Климент Охридски”, със специалност 

„Биотехнологични процеси“ и специализация "Генно и клетъчно инженерство" през 

1991 год. Професионалната й кариера започва и продължава и до днес в катедрата 

по Биохимия на Биологически факултет при СУ, като трудовият й стаж по 

специалността е повече от 30 години. Назначена е в катедрата като  редовен асистент 

през 1994 год. и последователно преминава през длъжностите старши асистент 

(2002) и главен аситент (2004) по имунология (молекулярна имунология). След  

успешна защита през 2003 год., придобива образователната и научна степен 

„Доктор“ по специалността „Молекулярна биология“ с дисертация на тема “Анализ 

на взаимодействието на C1q подкомпонента на комплемента в разпознаването на 

имуноглобулинови и неимуноглобулинови лиганди”. Хабилитира се през 2011 

година като доцент по молекулярна биология (молекулярна имунология) към 

катедрата по Биохимия. Ръководител е на Магистърска програма „Биохимия“, а от 

2024 година е ръководител и на катедрата по Биохимия.  

Доцент Цачева е специализирала в областта на имунолагията в Aarhus 

University (1994), Denmark и Oxford University, UK (1996). Носител е на наградата 

Eastern Star Award на EFIS за 2024 г. и е член на European Federation of Immunological 

Societies (EFIS) чрез Българското имунологично дружество. 

Като висококвалифициран специалист, доц. Цачева е канена за рецензент от 

различни научни списания като Clinical Immunology, Kidney Failure, Abstracts ECI 

2021, International journal of Biological Macromolecules, Microbial Cell Factories, 

Exploration of Immunology, Journal of Agricultural and Food Chemistry и др., както и 

като член на научни журита за присъждане на академични звания (6) и научната и 

образователна степен „Доктор“ (9). 
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Представена научна продукция и анализ на наукометричните данни 

 Научната продукция на доц. Цачева включва общо 41 публикации, една книга 

и 42 участия в научни форуми у нас и в чужбина. Общият импакт фактор на 

публикуваните статии е 75,2, а 10 от тях са отпечатани в списания, принадлежащи 

към Q1. Съгласно представената справка забелязаните цитирания на публикуваните 

научни резултати са 247, от които 168 в базите данни Scopus и Web of science. 

За участие в настоящия конкурс доц. Цачева е избрала 16 научни статии, 

които не са рецензирани в предходни конкурси за присъждане на научни степени 

или академични длъжности. Прави впечатление, че 13 (81%) от тези статии са 

публикувани през последните 5 години, а 9 (56%) от тях – през последните две 

години. Това демонстрира висока интензивност на научните изследвания, особено 

когато е комбинирана с множеството задължения на университетския преподавател. 

Високата интензивност е съчетана и с високо качество на разработките. 

Четиринадесет от статиите по конкурса са публикувани в списания с импакт фактор 

(общ ИФ 46,8), като сред тях правят впечатление реномирани журнали като 

International Journal of Biological Macromolecules (ИФ 7,7), Plant Physiology and 

Biochemistry (ИФ 6,1), International Journal of Molecular Sciences (ИФ 4,9), Plants (ИФ 

4) и др. Съгласно възприетото разделяне по квартили, 6 от статиите, или 37.5%,  

попадат в Q1, 5 – в Q2, 2– в Q3 и една в Q4. В 9 (56%) от статиите по конкурса доц. 

Цачева е водещ (последен) автор, което без съмнение показва активната й роля в 

проведените изследвания. 

Научната продукция и постигнатите наукометрични стойности надхвърлят 

изискванията за присъждане на академичната длъжност „професор”, визирани в 

нормативните документи. Представените данни показват покриване на показателите 

от група В (100 т.), 212 т. от група Г (при изискуеми 200 т.) и 180 т. от група Д (при 

изискуеми 100 т.). 

 Освен научно-изследователска, доц. Цачева има и много активна проектна 

дейност. В представените материали са отбелязани 13 проекта с международно и 

национално финансиране. След хабилитирането си тя е ръководила 4 проекта и е 

участвала в още 3 проекта. В резултат от тази активна работа, доц. Цачева събира 

246,45 т. от група Е, при изискуеми 150 точки. 

 

Анализ на научните приноси 

Изследванията, обобщени в представения за конкурса набор от публикации, 

представлява многостранно, но и добре интегрирано научно портфолио, обхващащо 

имунология, автоимунитет, растителна биохимия и биосензорни технологии. То 

определено демонстрира фокус върху транслационния потенциал, като 

същевременно допринася и с фундаментални знания в съответните области. Ще 

разделя представените резултати в пет групи по област на изследване, като ще 

представя мнението си за научната стойност и въздействието на направените 

приноси. 

1. Разширяване на познанията за имунната система с фокус върху каскадата 

на комплемента 

Статиите от тази група представляват задълбочено изследване на човешката 

комплементна система, по-специално ролите на комплементните компоненти C1q и 

C3, които са критични както за вродения имунитет, така и за патогенезата на 
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автоимунните заболявания. Серия от изследвания проучва тези протеини на 

молекулярно ниво, използвайки авангардни подходи като фагов дисплей за селекция 

на високоафинитетни едноверижни антитела, структурен и конформационен анализ 

на C1q при физиологични условия и откриване на нови свързващи партньори. 

Иновациите в тази група изследвания могат да бъдат резюмирани така: 

-  Идентифициране на нови лиганди за C1q - галектин-3 и фосфатидилсерин, 

като са установени глобуларните фрагменти, които участват във формиране на 

свързващите места, контактните им аминокиселинни остатъци и природата на 

взаимодействие – първоначален контакт на основата на електростатични 

взаимодействия, допълнени от хидрофобни такива и голям брой водородни връзки. 

- Епитопно картографиране на лупусни анти-С1q антитела с помощта на 

антиидиотипни scFv от фаговата библиотека „Griffin1“. В резултат са 

селекционирани 4 клона с инхибиторна активност, като e установено, че един от тях 

- scFv A1 е най-мощният инхибитор на разпознаването на C1q и неговите фрагменти 

ghA, ghB и ghC. Същия клон е секвениран, нагънат in silico и с негова помощ, 

косвено е локализиран автоепитоп на C1q. Тези изследвания са дали основание да се 

направи и интересното допускане, че кръстосано реагиращите анти-ДНК антитела, 

които са установени при системен лупус еритематозус, може да увличат C1q 

първоначално в контекста на автоимунния отговор, като го превръщат в автоантиген 

и в резултат на това анти-gC1q антителата да действат като спусък на клиничното 

начало на автоимунитета, свързан с C1q.  

- Като методичен принос, демонстриран в тази група изследвания трябва да 

бъде посочено и усъвършенстването на производството на scFv чрез 24 часов цикъл 

от автоиндукция и IPTG индукция. Чрез този подход е експресирано и афинитетно 

пречистено scFv за in vivo анализ в два миши модела на лупус. 

Резултатите от тази група изследвания, публикувани предимно в престижни 

списания като International Journal of Biological Macromolecules и IJMS, предоставят 

важна информация за това как функционират и взаимодействат изследваните 

молекули, предлагайки нови пътища за разработване на имунотерапии и 

диагностика. Тези приноси са едновременно иновативни и със съществен импакт, 

отбелязвайки крачка напред в имунологичните познания. Те притежават съществена 

транслационна стойност, особено в контекста на автоимунните заболявания, където 

комплементната система все повече се разпознава като терапевтична цел. 

 

2. Изследвания върху автоимунитета и системния лупус еритематозус (СЛЕ) 

Друго изследователско направление в представените публикации се занимава 

със сложната област на системния лупус еритематозус (СЛЕ) – многофакторно 

автоимунно заболяване. Тези изследвания интегрират биохимични анализи с 

математическо моделиране, за да проучат механизми като NETosis (образуване на 

извънклетъчни неутрофилни капани за залавяне и неутрализиране на патогени) и 

активност на фосфолипаза А2, и двете от които са ключови за прогресията на СЛЕ. 

Най-важните научни приноси от тази група изследвания по моя преценка са: 

- Разработен е математически модел на имунния отговор по време на 

началния етап на СЛЕ. Той представя процеса на аберантна апоптоза и активиране 

на макрофагите и неутрофилите, стигащи до нетоза, като показва и как нетозата 

допринася за установяването на постоянна продукция на автоантигени. В този 
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случай е използван числен експеримент, в който се анализират устойчивите 

състояния и асимптотичната динамика на модела. Транслационния потенциал на 

модела се състои в това, че той може да ръководи експерименталния дизайн или да 

симулира сценарии за лекарствена интервенция. 

- Изследвана е общата серумна активност на PLA2 като е определен 

доминиращият тип PLA2 ензими в кохорта от български пациенти със СЛЕ и 

лупусен нефрит. Едновременно с това е проучено дали съществува корелация между 

фосфолипазната активност и наличието на автоантитела, специфични за белтъците 

на комплемента С3 и фактор Н. Макар, че изследванията се нуждаят от раширяване, 

те представят интересен поглед към разработването на биомаркери за СЛЕ и бъдещи 

възможности за персонализирани подходи при терапевтичната стратификация на 

пациенти с тези заболявания.  

 

3. Регулация на класическия активационен път на системата на комплемента 

(СК) чрез природни продукти 

Изследването на балкански ендемични растителни видове чрез детайлно 

фитохимично профилиране и тестване на биоактивността включително и върху 

системата на комплемента е друго направление в представените изследвания. Тъй 

като СК и по-специално класическият ѝ активационен път, е ключова насока при 

идентифицирането на механизми за модулиране на възпалителните процеси, 

установяването на ефективни природни продукти е актуална задача. Проучванията 

на доц. Цачева върху Stachys thracica, Stachys scardica, Plantago atrata и Nepeta nuda 

съчетаващи съвременната аналитична химия (напр. NMR fingerprinting, 

метаболомика) с биологичен скрининг за антиоксидантни, противовъзпалителни и 

метаболитни ефекти показват и висока инхибираща активност срещу СК. 

Тези приноси са особено ценни в контекста на изследванията на природни 

продукти, област от нарастващ интерес както във фармакологията, така и в 

екологията. Те подкрепят не само устойчивото използване на местното 

биоразнообразие, но и потенциалното откриване на нови биоактивни съединения, 

които могат да служат като шаблони за терапевтично развитие. 

Въпреки че тези изследвания са предимно в изследователски етап, те 

предоставят на научната общност богати набори от данни и методологични рамки за 

по-нататъшни изследвания.  

 

4. Физиология на растенията и соматична ембриогенеза 

По-специализиран принос идва от биологията на развитието на растенията, 

фокусирайки се върху соматичната ембриогенеза при Dactylis glomerata. Тази 

разработка, макар и с по-тесен обхват, изследва ролята на цистеиновите протеази в 

тъканните културални системи – важен компонент на биотехнологията. 

Въпреки, че по-широкото ѝ въздействие може да е ограничено, това 

изследване има техническа стойност за лаборатории, занимаващи се с 

микроразмножаване на култури, генно инженерство и системи за регенерация. 

 

5. Наномащабни иновации: Биосензори за микробно откриване 

Последното направление от представените научни разработки е насочено към 

разработването на биосензори, базирани на наноструктури, с акцент върху 
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системите за микробно откриване. Този принос в стил обзор синтезира текущата 

патентна литература и технологични разработки в областта на нано-диагностиката. 

Макар и по-концептуален по природа, той показва ангажираността на 

авторите с нововъзникващи интердисциплинарни технологии. Значението му се 

състои в потенциала му да стимулира нови изследователски инициативи или да 

подпомогне разработването на прототипи в области като диагностика на място, 

екологични биосензори или мониторинг на здравето. 

 

Преподавателска дейност 

 Като член на академичния състав на Биологически факултет на СУ „Св. 

Климент Охридски“, доц. Цачева е ангажирана и с активна преподавателска дейност. 

Тя изснася лекции в курсовете по „Имунология“ за ОКС бакалавър за 

сцециалностите Молекулярна биология и биотехнология; задължителните 

имунологични лекционни курсове в ОКС магистър за програмите по Биохимия, 

Генно и клетъчно инженерство, Индустриални биотехнологии и Клетъчна биология 

и патология;  избираем лекционен курс по имунология за ОКС бакалавър за 

специалностите Биология, Биология и Химия и Биология и англ.език; избираем 

лекционен курс „Хранене и имунен отговор“ в МП Биохимия, модул Молекулярна 

имунология и лекционен курс „Молекулярна имунология“  на англ.език за ЕРАЗЪМ 

студенти на Биологически факултет.  

Доц. Цачева е ръководител на 28 успешно защитени дипломни работи и 

научен консултант на един дисертационен труд.  

Тя е съавтор и на университетското учебно пособие „Протоколна тетрадка по 

Биохимия“. 

 

 

Заключение:   

Познавам доц. д-р Иванка Георгиева Цачева като учен с висока 

професионална квалификация, допринесъл за развитето на съвременните схващания 

в областта на имунологията и автоимунитетът. Научната ѝ продукция притежава 

необходимия обем и качество и надхвърля изискванията, визирани в нормативните 

документи. Налице е богат опит за ръководство и работа в екип, компетенции и 

умения за оформяне на концепции и реализация на стойностни научни публикации. 

Същевременно доц. Цачева е уважаван лектор, който поддържа интензивна 

преподавателска дейност и участва активно в организацията и усъвършенстването 

на учебния процес. Всичко това ми дава основание напълно убедено да дам своета 

положителна оценка и да препоръчам на Научното жури да присъди на доц. д-р 

Иванка Георгиева Цачева академичната длъжност „професор”.  

 

  

 

 

 

София, 15.07.2025г.      Рецензент: 

       акад. Румен Панков 


