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Р Е Ц Е Н З И Я 

 

по конкурс за заемане на академичната длъжност „Доцент“, обявен в ДВ , бр. 5 от 

17.01.2025 год., за нуждите на Биологическия факултет на СУ „Св. Кл. Охридски“, област 

на висше образование 4.3. Биологически науки, по научна специалност “Генетика - 

мутагенеза и генотоксичност при низши еукариоти“. 

РЕЦЕНЗЕНТ: проф. д-р Петя Койчева Христова, Биологически факултет, СУ 

 

1. Общо представяне на процедурата: 

Конкурсът за “Доцент” в област на висше образование 4. Природни науки, 

математика и информатика, професионално направление 4.3. Биологични науки, научна 

специалност „Генетика - мутагенеза и генотоксичност при низши еукариоти“ е обявен за 

нуждите на катедра „Генетика“ при БФ на СУ в ДВ бр. 5 от 17.01.2025 г. Научното жури 

е сформирано със ЗАПОВЕД № РД-38-125/06.03.2025 на Ректора на СУ „Св. Кл. 

Охридски“. Предвидената в закона и Правилника процедура по разкриване и обявяване 

на конкурса е спазена и всички необходими документи са предоставени в срок. 

Документацията по конкурса е много добре организирана и отразява в пълен обем 

многостранната учебна и научно-изследователска дейност на кандидата.  

2. Биографични данни, кариерно израстване и професионални качества на 

кандидата 

Единственият кандидат, подал документи за участие в конкурса за академичната 

длъжност „Доцент“ по Професионално направление 4.3. Биологически науки, по научна 

специалност “Генетика - мутагенеза и генотоксичност при низши еукариоти“ е гл. ас. д-

р Мартин Димитров Димитров.  

Кандидатът завършва през 2005 год. ОКС “Бакалавър“, със специалност 

„Молекулярна биология“ в Биологически факултет. През 2007 год. придобива 

специалност Магистър по Генетика след успешно завършване на МП “Генетика“ към 

катедра „Генетика“ в БФ. В периода на своето обучение (2006-2008) Мартин Димитров 
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работи като младши експерт в лабораторията по Молекулярна екология към Института 

по Криобиология и Хранителни технологии на Селскостопанска академия. През 2009 год. 

кандидатът започва своето обучение като редовен докторант, което приключва с успешна 

защита през 2013 год. на дисертация на тема „Антиоксидантна активност на пчелни 

продукти и влиянието им върху подвижността на ТУ1 ретротранспозон в дрожди 

Saccharomyces cerevisae.  

Още същата година Мартин Димитров спечелва конкурс за главен асистент в 

катедра "Генетика" в Биологически факултет при СУ, където развива своята 

преподавателска и научна кариера до днес. Основното направление, в което кандидатът 

продължава своето научно развитие е продължение на докторската му дисертация и е 

свързано с генетика и селекция на дрожди, като акцентът на изследванията е насочен към 

определяне на антиоксидантния потенциал на природни и синтетични продукти. Това 

допринася за израстването на Мартин Димитров като специалист в областта на 

генотоксичността, канцерогенезата и оксидативния стрес. 

Следователно, гл. ас. д-р Мартин Димитров отговаря на чл.105 ал.1 от Правилника 

за условията и реда за заемане на академични длъжности в СУ, тъй като е заемал 

достатъчно време академичната длъжност, което гарантира успешно усвояване на 

специфичните задължения и отговорности, разписани в съответната длъжностна 

характеристика. 

От представената автобиография и научни трудове личи задълбочен интерес и 

натрупан професионален опит към различни актуални проблеми на мутагенезата и 

генотоксичността при низши еукариоти.  

Доказателство за професионалното развитие на кандидата е получената диплома за 

отлично предстaвяне в конкурса за наградата „Еврика за Млад изобретател“ за 2011 год. 

на Фондация „Еврика“. Кандидатът е преминал широк кръг от обучения, които са 

формирали многостранно му развитие в различни области на биологията, подготовката 

на проекти и администрацията. 

3. Оценка на научната продукция и наукометричните показатели на 

кандидата 

Гл.ас.д-р Мартин Димитров представя всички документи, необходими за конкурса 

в изпълнение изискванията на ЗРАСРБ и Правилника на СУ. Те са подредени прегледно, 

систематизирано и с ясно разграничаване.  
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3.1. Характеристика и оценка на научно-публикационната дейност 

Общата научно-публикационна дейност на кандидата включва 24 научни 

публикации, 25 участия в национални и международни форуми, като 8 от тях са участия 

с доклади. Прави впечатление, че публикациите са предимно в основни области на 

научната тематика, която е в строго съответствие с темата на конкурса.  

Публикациите в специализирани, реферирани и индексирани чуждестранни и        наши 

научни списания с IF/ SJR и квартили Q1-Q4 са 18; също така участва като съредактор 

на една книга на английски език. Научните публикации в реферирани списания без IF и 

SJR са 5. В конкурса кандидатът участва с 17 реферирани и индексирани статии. 

Много добро впечатление правят представените публикации на кандидата в издания с 

висок IF,  SJR и квартили (Q1-Q4), включени в международните бази данни SCOPUS и 

WEB of Science. Общият IF на всички публикации е 34.700, което показва значимостта на 

изследванията.  

3.2. Оценка на цитиранията на научните трудове в Scopus 

Публикуваните в базата данни Scopus 18 статии на кандидата са цитирани 84 пъти 

без самоцитиране на автора. Индексът на цитиране h фактора при тези условия е 6 ( по 

Scopus), като за цялата научно-публикационна дейност h-index е 7. 

3.3. Оценка на изпълнение на минималните национални изисквания за 

съответната научна област и допълнителните изисквания на СУ „Св. Климент 

Охридски“ 

Минималните национални критерии съгласно ЗРАСРБ са напълно изпълнени от 

представените наукометрични показатели: 

По Показател В изискването от 100 т. е напълно изпълнено от представянето на 5 

публикации, от които 4 с Q1 и 1 с Q2, които определят 120 точки.  

По Показател Г са представени доказателства за 217 точки от изискваните 200 

минимални точки, които се формират от 12 стати, от които 1 - Q1, 6 - Q2, 4 - Q3 и 1 - Q4. 

По Показател. Д са представени доказателства за 61 цитатата, които дават 122 точки и 

преизпълняват минималния критерий от 50 т. 

Особено добро впечатление правят доказателствата по Показател Е, които не са 

задължителни за академичната длъжност „Доцент“. В този параграф кандидатът представя 

доказателства за участие в 15 научно-изследователски проекти, от които 2 са по 

двустранно сътрудничество. Д-р Димитров е участник в 1 патент „Средство за количествено 

определяне на антиоксидантната активност в живи клетки“. 
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3.4. Оценка на учебно-преподавателската дейност, научното ръководство 

на студенти и административно-управленски опит 

Преподавателската дейност на кандидата е свързана с извеждане на учебни занятия както в 

бакалавърската, така и в магистърската степен на обучение. В бакалавърската степен д-р Мартин 

Димитров води практически занятия в задължителната дисциплина „Генетика“ за специалности 

Молекулярна биология, БМУР, Агробиотехнологии, Биотехнологии, Биология, бинарни 

специалности като География и биология, Биология и английски език, Биология и химия. За 

някои специалности извежда и лекции по Генетика (БХ, ГБ, БА). Също така води лекции и 

упражнения в избираемата дисциплина „Генетика на бактериите“ за специалности Молекулярна 

биология и Биотехнологии. В магистърската степен разработва учебната програма на курса 

„Генетика и селекция на микроорганизмите“ на български и английски език. Преподавателската 

дейност на кандидата многократно надвишава изискуемия хорариум от 360 часа, като за 

последните три години общата му натовареност е 1942,6 часа, а аудиторната натовареност е 

1439,6 часа. Мартин Димитров е научен ръководител на 5 студента в магистърската степен и на 

1 в бакалавърската степен на обучение. 

3.5. Оценка на проектната дейност на кандидата 

Представената справка показва активно участие на кандидата в национални и 

международни проекти. Тази активно проектна дейност доказва не само научните, но и 

организационните качеста на кандитата. 

Заключение по т.3: Кандидатът по настоящия конкурс за академичната длъжност 

„Доцент“ покрива минималните критериите на ЗРАСРБ и Правилника за неговото 

приложението и ги надвишава (509 общ брой точки). 

4. Оценка на оригиналните научни приноси на кандидата 

Изследователската работа на д-р Мартин Димитров се характеризира с разработки, 

групирани в три основни тематики:  

 Анализ на биологичната активност на природни продукти  

 Анализ на генотоксичния и мутагенния потенциал на физични и химични 

фактори  

 Роля на микробиотата за здравето на организмите  

І. Анализ на биологичната активност на природни продукти  

Проведените изследвания в това направление са представени в 6 публикации (В.4.1; 

В.4.3; В.4.4; Г.7.4; Г.7.6; Г.7.9) и са свързани с оценката на антиоксидантната, мутагенната 
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и канцерогенната активност на различни природни продукти чрез използване на подходящи 

изогенни щамове дрожди S. cerevisiae.  

За първи път са получени оригинални данни за генотоксичния потенциал на природни 

продукти като пчелна отрова и пентациклични терпеноиди, изолирани от листа на цекропия 

(Cecropia longipes). Представените резултати доказват, че пчелната отрова индуцира 

физиологично активни супероксидни аниони и двойни верижни разкъсвания на ДНК в S. 

cerevisiae, проявявайки на клетъчно ниво цитотоксичен и генотоксичен ефект, посредством 

увреждане  на мембраните и непряко увреждане на ДНК без участие на транскрибиращия 

фактор YAP1. Също така за първи път се съобщава за генотоксичния потенциал на три 

пентациклични терпеноиди, изолирани от цекропия при прилагане в различни концентрации. 

Установено е, че механизмите на действие не са свързани  с индуциране на окислителен стрес, 

което предполага друг път на въздействие. 

Оригинални резултати са получени чрез прилагане на разработения от Мартин 

Димитров и съавтори in vivo Ty1антиROS тест за определяне на антиоксидантната 

активност на разнообразни природни продукти - прополис, пчелно млечице, мед, екстракти 

от сорго и пептиди от млечни протеини (В.4.3; Г.7.4; Г.7.9). Определените активности са по 

следната градация: прополис>пчелно млечице>мед> екстракти от различни видове сорго. 

За първи път е анализирана антиоксидантната активност на пептиди, получени по 

време на ферментация на млечните протеини от търговската закваска за кисело мляко LBB 

BY D4 („Ел Би Булгарикум” АД, София, България) и добавени към нея четири щамове Lb. 

delbrueckii, принадлежащи към подвидовете bulgaricus и lactis. Получените резултати 

показват, че концентрацията на реактивни кислородни видове в живите клетки на дрождите 

е по-ниска, при третиране с комбинирани закваски, в сравнение с чиста търговска закваска. 

Нещо повече, установени са различия в действието на щамовете Lb. delbrueckii bulgaricus и 

Lb. delbrueckii bulgaricus lactis, което предполага различни нива на пробиотични 

антиоксидантни свойства in vivo. 

 Друго изследване, свързано с фундаментален принос е проучването на генетичните 

събития в началните етапи на туморогенезата. Представени са доказателства, че приложен 

в ниски концентрации екстракт от български горчиви кайсиеви ядки не индуцира 

митотична генна конверсия, реверсни мутации, митотичен кросинговър и Ty1 

ретротранспозиция като маркери за генетичните събития в генома на дрождите, но вероятно 

активира error-prone рекомбинацията и промени в структурата на хроматина и скоростта на 

транскрипция, като благоприятно защитното действие спрямо различни мутагенни и 

канцерогенни фактори.   
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II. Анализ на генотоксичния и мутагенния потенциал на физични и химични 

фактори  

 Изследванията в това направление използват  S. cerevisiae като моделна система за 

оценка на генотоксичния потенциал на различни физични и химични фактори. С важен 

принос към процедурите на криоконсервиране (В.4.2; Г.7.2) са оригиналните проучвания 

за подвижността на Ту1 при ниски температури (бавно и бързо охлаждане), тъй като 

експериментите доказват, че вътре в клетките се натрупва трехалоза, която инхибира 

индукцията на транспозицията. Индуцираната от замразяване Ту1 транспозиция, зависи от 

митохондриалното окислително фосфорилиране и е свързана с повишен синтез и 

натрупване на супероксидни аниони в клетките. В мутантни щамове на S. cerevisiae се 

установява, че гените RAD9, RAD24, RAD53 и DUN1 са част от каскадния път, по който се 

активира Ty1 ретротранспозицията в отговор на замразяване. Мутагенният и 

рекомбиногенният потенциал на замразяването се изразява в индуцирането на два типа 

ядрени реакции – реверсни мутации и мутации с изместване на рамката на четене, както и 

на две генетични събития – митотичен кросинговър и митотична генна конверсия. 

Установено е, че пълна защита от криоувреждане в ядрената ДНК се постига посредством 

едновременно използване на вътреклетъчен криопротектор и „гасител“ на свободни 

радикали. Тези изследвания имат фундаментален принос тъй като разкриват някои от 

механизмите, по които протича криоконсервирането при низши еукариоти. 

  Важен принос за изясняване на механизма на действие на различни химични 

фактори от околната среда върху интегритета на моделните клетки имат проучванията 

относно генотоксичността и ДНК увреждащия ефект на хлорпирифос (пестицид), зеоцин 

(радиомиметик) и олово (тежък метал). ДНК увреждащият потенциал е измерен на ниво 

честота на индуциране на двойно-верижни разкъсвания с оглед оценка на влиянието на 

цитотоксичното, мутагенното и генотоксичното въздействие на фактори от околната среда 

с екологична значимост и широко разпространение. (В.4.5; Г.7.7; Г.7.12). Нещо повече, в 

поредица от изследвания е установена ролята на генотипа и физиологичното състояние на 

клетките при  въздействието на тези фактори. Отбелязани са най-чувствителните фази на 

клетъчния цикъл, както и видовете организми и щамове, които могат да се използват при 

оценка на действието на ксенобиотици (В.4.5; Г.7.7; Г.7.11; Г.7.12). 

III. Роля на микробиотата за здравето на организмите  

Третото направление в научните разработки на д-р Мартин Димитров e свързано с 

проучване на влиянието на микробиотата върху здравният статус на някои еукариотни 
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организми (пчели). Установено е, че щамът Enterococcus durans EDD2 е част от нормалната 

микробиота на пчелния кошер и не е резултат на външно замърсяване. Този вид се 

поддържа в микробиомите на пчелите и се пренася чрез поленовите гранули от тяхната 

слюнка. Важен фундаментален и методичен принос за изясняване на ролята на E. durans 

EDD2 в микробиома на пчелите е пълното секвениране на неговия геном. Установено е, че 

това е първият щам, изолиран от пчелни кошери, продуциращ бактериоцин, активен срещу 

Paenibacillus larvae ATCC 9545 - причинител на болестта на американския гнилец. 

Проведените лабораторни изследвания доказват, че E. durans EDD2 играе важна роля срещу 

инвазията на този патоген. За важен приложен принос приемам, че този щам може да се 

приеме като потенциален пробиотик, тъй като в генома му не се откриват фактори на 

вирулентност и патогенност. Анотираната геномна последователност на E. durans EDD2, 

позволява интерпретации на антибактериалните свойства в геномен мащаб и спомага  

разбирането на биологичната роля на ентерококите в медоносните пчели и техните 

колонии. [Г.7.3; Г.7.5; Г.7.8]  

В това направление е представена разработка, в която са анализирани обстойно 

механизмите, лежащи в основата на мукозния имунитет и концепцията за обучен вроден 

имунитет в червата на човека. Обсъдено е взаимодействието между чревната микробиота и 

имунната система на гостоприемника, ролята на епителните, дендритните и лимфоидни 

клетки, както и концепцията за вроден имунитет и неговата роля за поддържане или 

смекчаване на възпалението на червата. Разгледани са терапевтичните последици от 

модулирането на мукозния имунитет и вродения имунитет при стомашно-чревните 

заболявания, което би допринесло за изясняване ролята на вродения имунитет за човешкото 

здраве (Г.7.10). 

 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Представената от кандидата документация потвърждава убедително, че главен 

асистент д-р Мартин Димитров е вече изграден учен с международно и национално 

признание в областта на съвременната генетика и геномика. Приносите от неговите 

изследвания са със значими постижения както от фундаментален, така и от методичен 

характер, поради което убедено давам висока оценка на научно-изследователската и 

проектна дейност на кандидата. Не по-маловажна като обем, качествени характеристики 

и значимост за този конкурс за доцент в СУ е и реализираната до сега преподавателска и 

обучителна дейност от гл. ас. д-р Мартин Димитров. 
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В заключение считам, че кандидатът отговаря на всички показатели от 

задължителните минимални изисквания залегнали в ЗРАСРБ и Правилника на СУ за 

неговото прилагане. 

Убедено предлагам на уважаемото научно жури да оценят по достойнство 

кандидатурата на гл. ас. д-р Мартин Димитров и да гласуват положително за 

заемане на научнaта длъжност „Доцент” по професионално направление 4.3. 

Биологически науки, специалност „Генетика - мутагенеза и генотоксичност при 

низши еукариоти“.. 

 

 

гр. София РЕЦЕНЗЕНТ: ..................................... 

29.04.2025 г. проф. д-р Петя Христова 

 


