
СТАНОВИЩЕ 

по конкурс за заемане на академичната длъжност „Доцент” 

по професионално направление 4.3. Биологически науки  

(Неврогенетика, Генетика на човека, Генетичен анализ) 

за нуждите на Катедра Генетика, Биологически факултет,  

Софийски университет „Св. Климент Охридски“ 

обявен в ДВ бр. 5 от 17.01.2025 год.  

 

от доц. д-р Сена Карачанак-Янкова, катедра Генетика, Биологически факултет, 

Софийски университет „Св. Климент Охридски“ 

член на Научното жури съгласно заповед РД-38-127/06.03.2025 г. на Ректора на СУ 

 

I. Общо представяне на кандидата и процедурата 

Биографична справка 

Единствен кандидат по конкурса е гл. ас. д-р Димитрина Георгиева Митева от Катедра 

Генетика, Биологически факултет, Софийски университет „Св. Климент Охридски“. 

Завършила е профил Биология в Природо-математическа гимназия „Никола Обрешков” 

в гр. Казанлък през 2000 г. След това става възпитаник на Биологическия факултет към 

СУ „Св. Кл. Охридски”, в който придобива ОКС „Бакалавър“ по Молекулярна биология 

през 2004 г. и ОКС „Магистър“ по „Генетика и геномика“ през 2008 г. Като редовен 

докторант в същото звено защитава дисертация на тема „Скрининг за гени-интерактори 

на гена fragile X mental retardation 1 (dfmr1) при Drosophila melanogaster“ за придобиване 

на ОНС “Доктор” през 2014 г. Академичната й кариера започва през 2012 г., когато е 

назначена на длъжност асистент към Катедра Генетика, БФ, СУ „Св. Климент 

Охридски“, а през 2014 г. е повишена в длъжност главен асистент, която изпълнява и до 

настоящия момент.  

Всички материали на гл. ас. Димитрина Митева за участие в конкурса са достъпни 

онлайн на Интернет страницата на БФ-СУ (https://www.biofac-

unisofia.com/index.php/s/bzLcwPtDyBydsDe ). Гл. ас. д-р Димитрина Георгиева Митева е 

представила комплект документи изготвени в пълно съответствие с изискванията на 

Закона за развитие на академичния състав в Република България (ЗРАСРБ), Правилника 

за прилагане на ЗРАСРБ и Правилника за условията и реда за придобиване на научни 

степени и заемане на академични длъжности в СУ „Св. Кл. Охридски“. Те напълно 

отговарят на задължителните и на препоръчителните критерии за заемане на 

академичната длъжност “доцент” по Професионално направление 4.3. Биологически 

науки.  

II. Обща оценка на дейността на кандидата  

Обща научнa продукция и дейност  

За конкурса за заемане на академичната длъжност „доцент“ гл. ас. Димитрина Митева е 

представила 25 научни труда, от които 24 са научни статии реферирани и индексирани в 

Scopus и Web of Science и един научен труд със заглавие „Патофизиология и генетика на 

синдрома на чупливата Х-хромозома“, който е в процес на печат от Университетско 

издателство на СУ“ Св. Климент Охридски“.  



Справката за изпълнението на минималните национални изисквания на Закона за 

развитие на академичния състав в Република България (ЗРАСРБ) за научна област 4. 

Природни науки, математика и информатика; професионално направление 4.3. 

Биологически науки показва количествени показатели, които изцяло покриват тези 

критерии, както следва:  

Показатели от група А: Дисертационен труд - 50 т.  

Показатели от група В: 

Брой публикации и квартил 

Списък с публикации за 

конкурса 

[10B.SelectedPublications] 

Общо точки 

6 публикации Q1 (по 25 т. ) № 9, 10, 12, 19, 22, 23 150 

1 публикация Q2 (по 20 т. ) № 1 20 

3 публикации Q3 (по 15 т. ) № 2, 3, 11 45 

Общо група от показатели В (при 

минимум 100 т.) 

 215 

 

Показатели от група Г: 

Брой публикации и квартил 
Списък с публикации за конкурса 

[10B.SelectedPublications] 
Общо точки 

3 публикации Q1 (по 25 т. ) № 14, 20, 24 75 

4 публикации Q2 (по 20т. ) № 4, 5, 13, 18 80 

7 публикации Q3 (по 15 т. ) № 2, 6, 7, 8, 15, 17, 21 105 

Публикувана книга на базата на 

защитен дисертационен труд за 

присъждане на образователна и 

научна степен "доктор" или за 

присъждане на научна степен 

"доктор на науките" 

№ 25 20 

Общо група от показатели Г (при 

минимум 200 т.) 

 280 

 

Показатели от група Д: 208 точки (от 104 цитатирания без автоцитирания в Scopus по 

2 точки) при минимум 50 точки. 

Общият брой точки на кандидата - 753 значително надвишава необходимите 400 точки 

за удовлетворяване на Минималните национални изисквания. 

Резултатите от научноизследователската дейност на гл. ас. Митева са докладвани на 13 

международни и 31 национални научни форуми с постери и доклади. В периода, свързан 

с конкурса гл. ас. Митева участва в общо 25 научни проекта, от които 4 международни 

(един от които по Националния план за възстановяване и устойчивост на Република 



България, SUMMIT - European Union-NextGenerationEU, through the National Recovery 

and Resilience Plan of the Republic of Bulgaria ) и 21 национални проекта (10 към ФНИ на 

СУ, 9 към ФНИ при МОН и 2 към Национален център за полярни изследвания). 

Гл. ас. Митева провежда и активна рецензионна дейност към редица международни 

списания, което е отразено в профилите й в ORCID (https://orcid.org/0000-0002-5931-

2426) и Web of Science (AAL-2547-2021). 

Научните приноси на гл. ас. Димитрина Митева са в обхвата на основното научно 

направление, но могат условно да бъдат систематизирани в следните поднаправления: а) 

генетика и невродегенеративни заболявания; б) метагеномика и микробна генетика; в) 

молекулярна генетика и онкология; г) имунологични и генетични биомаркери при 

автоимунни и възпалителни заболявания; д) трансплантация и регенеративна медицина; 

и е) COVID-19 и вирусология. 

А) Генетика и невродегенеративни заболявания 

Научните изследвания в това поднаправление са естествено продължение на 

изследваниятa на кандидата по докторската дисертация. Чрез използването на Drosophila 

melanogaster като модел са идентифицирани четири нови Х-хромозомни интерактора на 

dFMRP, които водят до тежки дефекти в растежа и образуването на аксоните и синапсите 

на специфична група неврони в мозъка на възрастни индивиди Drosophila melanogastеr. 

Научните изследвания, залегнали и произтичащи от дисертационния труд са оформени в 

научен труд „Патофизиология и генетика на синдрома на чупливата Х-хромозома“ (№ 

25 от Списъка с публикации за конкурса 10В.SelectedlPublicationsList).  

Научните приноси в областта на неврологичните заболявания са свързани и с 

изследвания на автоантитела при невродегенеративни и имуномедиирани неврологични 

заболявания. Съответните публикации (№ 3, 6 и 9 oт 10В.SelectedlPublicationsList 

DMiteva) описват взаимодействието между имунната, нервната и храносмилателната 

система, като разкриват ключови механизми, свързани с автоантителата, 

невродегенерацията и оста черва-мозък и по този начин отварят нови перспективи за 

персонализирана медицина при неврологичните болести. 

Б) Метагеномика и микробна генетика 

Значението на микробиома за храните и околната среда е установено чрез метагеномни 

изследвания на:  

• сложните антагонистични взаимоотношения между гъби, археи и бактерии в 

екстремните условия на Антарктика, което дава нови насоки за екологичните 

механизми, управляващи микробните екосистеми и може да бъде приложимо при 

проучвания за биотехнологични разработки при екстремни условия (статия № 5) 

• традиционни български сирена (статии № 13, 21 и 24), при което е открито богато 

разнообразие от млечнокисели бактерии и пробиотични микроорганизми, което 

показва, че този тип продукти имат потенциални пробиотични и антимикробни 

свойства 

• гъбичния състав на пергата или т. нар. пчелен хляб в различни екосистеми в 

България (статии № 12 и 22), при което са получени първи по рода си данни, които 

могат да помогнат за разработване на стратегии за опазване на пчелните 

популации и подобряване на качеството на пчелните продукти (публикация №22). 

При анализа на целия геном на щам Lactobacillus delbrueckii subsp. lactis A4 

изолиран от медоносна пчела са идентифицирани уникални характеристики, 

които могат да допринесат за потенциалното приложение на щама в 



агробиотехнологиите или ветеринарната медицина, за подобряване на здравето на 

опрашващите насекоми (като пчелите) и биоразнообразието (публикация №12).  

В) Молекулярна генетика и онкология 

Научните приноси на публикациите в тази област са свързани с генетичен анализ на 

заболявания като чернодробен карцином и колоректален рак, възпалително заболяване 

на червата, както и ролята на микробиома в патогенезата на чернодробните заболявания 

(10В. SelectedlPublicationsList DMiteva, № 1, 2, 7, 11, 23). Приносите са свързани с данни 

за ключови генетични и микробни биомаркери, които могат да се използват за подбор на 

терапия; както и с антимутагенния, антирекомбиногенен и антиканцерогенен ефект на 

екстракта от кайсиеви ядки при тестове с дрожди и клетъчни линии на хепатоцелуларен 

и колоректален карцином (статия № 23).  

Г) Имунологични и генетични биомаркери при автоимунни и възпалителни заболявания 

Основните приноси в това поднаправление са: 

- Интравенозните имуноглобулини (IVIG) се утвърждават като мощни 

имуномодулатори в лечението на автоимунни заболявания и репродуктивни 

разстройства (статия № 14).  

- Генетичните фактори и цитокиновите профили играят решаваща роля за 

предсказване на отговора към биологична терапия и за оптимизиране на индивидуалния 

терапевтичен подход при възпалителните заболявания на червата (№ 8).  

- Доказателствата за стомашно-чревното засягане при деца с мултисистемен 

възпалителен синдром след COVID-19 подчертават необходимостта от по-задълбочени 

клинични изследвания, за да се разбере по-добре връзката между инфекциозни фактори, 

системен възпалителен отговор и гастроинтестинални прояви (10В. 

SelectedlPublicationsList DMiteva, № 17). 

Д) Трансплантация и регенеративна медицина 

Двете статии в това поднаправление (10В. SelectedlPublicationsList DMiteva, № 4 и 18) 

имат теоретичен и приложен принос за разработването на иновативни имуносупресивни 

стратегии, биоматериали и методи за индуциране на локална имунотолерантност. 

Е) COVID-19 и вирусология 

Приносите в тази сфера са относно разбирането на генетичните вариации на SARS-CoV-

2 и техните ефекти върху тежестта на заболяването и ефективността на ваксините, както 

и върху влиянието на COVID-19 на коагулацията и бременността (10В. 

SelectedlPublicationsList DMiteva, статии № 10, 16, 19 и 20).  

Оценка на учебно-педагогическата дейност 

Гл. ас. д-р Димитрина Митева провежда лекционни и практически занятия в ОКС 

„Бакалавър“ и „Магистър“ със средна обща и аудиторна заетост от съответно 971 и 656 

часа през последните 3 години. В ОКС „Бакалавър“ извежда лекционни курсове по 

Генетика за специалности: Биология и Химия (БХ), География и Биология (ГБ), Биология 

с англ. език (БАЕ) и ЕООС от 2015 г. до сега; както и практически занятия, в 

дисциплината Генетика за специалности Молекулярна биология, БХ, ГБ, БАЕ и ЕООС 

също от 2015 г. до сега. Д-р Митева провежда лекционни курсове и практически занятия 

по Неврогенетика и Генетичен анализ в ОКС „Магистър“ от 2015 г. Гл. ас. Димитрина 

Митева има и 17 успешно защитили дипломанти. 

Оценка на административната ангажираност 



Гл. ас. д-р Димитрина Митева е член на Съвета на специалностите в ОКС „Бакалавър‘ 

(специалност Молекулярна биология) и участник в Учебна комисия, Комисия по 

акредитация и Комисия за кандидидат-студентска кампания в БФ. Тя е научен и 

административен секретар на катедра Генетика повече от 5 години. Била е 

административен секретар на МП “Генетика и геномика“ в продължение на 5 години, а 

от 2023/2024 учебна година е и ръководител на МП “Генетика и геномика“. 

Оценка на личния принос на кандидата  

Считам, че гл. ас. Димитрина Митева има безспорен и значим личен принос в 

изработването, анализа, интерпретирането и публикуването на научните резултати в 

представените научни трудове и съпътстващата документация.  

Лични впечатления 

Познавам д-р Димитрина Митева от 2017 г., когато бях назначена за хоноруван 

преподавател към Катедра Генетика, Биологически факултет, СУ „Св. Климент 

Охридски“ и през годините бях пряк свидетел на израстването на гл. ас. Димитрина 

Георгиева като учен и предодавател. Тя може да работи в динамична среда, в екип и като 

лидер; отличава се с изключителна отзивчивост по всяко време, както за колеги, така и 

за студенти и е с много добри организационни умения.   

III. Критични бележки и препоръки  

Нямам критични бележки по представените от кандидата материали за участие в 

конкурса. 

IV. Заключение 

Гл. ас. Димитрина Георгиева Митева има значителен професионален опит в областта на 

генетиката и по-специално в неврогенетиката, генетиката на човека и генетичния анализ. 

Тя има значителна научна продукция с активно участие в научно-изследователски 

дейности, значителна учебно-педагогическа и административна дейност. Кандидатът 

отговаря и надвишава минималните национални изисквания на Закона за развитие на 

академичния състав в Република България, Правилника за прилагане на закона и 

Правилника за развитие на академичния състав на СУ „Св. Климент Охридски“.  

Давам своята положителна оценка и убедено препоръчам на Факултетния съвет на 

Биологическия факултет да гласуват положително за избор на главен асистент д-р 

Димитрина Георгиева Митева на академичната длъжност „ДОЦЕНТ“ в Софийския 

университет „Св. Климент Охридски“ по област на висше образование 4. Природни 

науки, математика и информатика; професионално направление 4.3. Биологически науки 

(Генетика – Неврогенетика, Генетика на човека, Генетичен анализ). 

 

29.04.2025 г.      Подпис:………………………………….. 

София       /доц. Сена Карачанак-Янкова, дб/ 


