
СТАНОВИЩЕ 

 

по конкурс за заемане на академичната длъжност „доцент“ по професионално 

направление 4.3. Биологически науки длъжност “доцент” в област на висше образование 

4. Природни науки, математика и информатика; професионално направление 4.3. 

Биологични науки (Генетика – Неврогенетика, Генетика на човека, Генетичен анализ)., 

Биологически факултет на Софийски Университет „Св. Климент Охридски“ 

 

Кандидат: гл. ас. д-р Димитрина Георгиева Митева 

Становище от: акад. Атанас Иванов Атанасов, управител на Съвместният 

геномен център към„Св. Климент Охридски“, член на Научното жури съгласно заповед 

№ РД-38-127 от 06.03.2025 обявена в ДВ, бр. 5/17.01.2025 год  на Ректора на СУ „Св. 

Климент Охридски“ 

 

Общи данни за кандидата 

В конкурсът за доцент по професионално направление 4.3 Биологически науки, 

обявен от катедра Генетика на Биологически факултет, СУ се явява гл. асистент 

Димитрина Георгиева Митева като eдинствен кандидат в конкурса. Тя е с доказан 

интерес в професионалното направление Биологични науки. Завършила е профил 

Биология в Природоматематическа гимназия „Никола Обрешков”, гр. Казанлък. 

Възпитаник е на СУ „Св. Кл. Охридски”, Биологически факултет, където придобива 

ОКС Бакалавър „Молекулярна биология“ (2000-2004) и Магистър по „Генетика и 

геномика“ (2005-2008). Като редовен докторант в същата институция защитава 

дисертация на тема „Скрининг за гени-интерактори на гена fragile X mental retardation 1 

(dfmr1) при Drosophila melanogaster“ през 2014 г. за придобиване на ОНС “Доктор” в 

катедрата по Генетика, където започва и развива академичната си кариера. Понастоящем 

тя заема позиция главен асистент. Представени са всички необходими документи, въз 

основа на което кандидатката е допусната до участие в конкурса.  

 

 



 

Преподавателски опит 

В качеството си на главен асистент, учебно-педагогическа дейност на гл. ас. д-р 

Димитрина Митева е в образователно-квалификационните степени: „Бакалавър“ и 

„Магистър“. Средната обща и аудиторна заетост на кандидата през последните 3 години 

е съответно 971 и 656. Тя включва провеждане на лекционни и практически занятия в 

ОКС Бакалавър и Магистър. По отношение на ОКС „Бакалавър“, гл.ас.д-р Димитрина 

Митева извежда лекционни курсове по Генетика за специалности Биология и Химия, 

География и Биология, Биология с англ.език и ЕООС от 2015г до сега. Практическите 

занятия, които води са също от 2015 до сега в дисциплината Генетика за специалности 

Молекулярна биология, БХ, ГБ, БАЕ и ЕООС. Лекционните курсове, които провежда д-

р Митева в ОКС „Магистър“ са Неврогенетика и Генетичен анализ също от 2015 до сега, 

както и практическите занятия към тях. Има 17 успешно защитили дипломанти, касаещи 

периода за конкурса. 

 

Покриване на минималните държавни изисквания за академичната 

длъжност Доцент 

Справката за изпълнението на минималните национални изисквания по чл. 2б от 

ЗРАСРБ за научна област 4. Природни науки, математика и информатика; 

професионално направление 4.3. Биологически науки показва набор от точки, които 

покриват тези критерии, както следва:  

- Показатели от група А: дисертационен труд - 50 т.  

- Показатели от група В: хабилитационен труд - научни публикации в 

издания, които са реферирани и индексирани в световноизвестни бази данни с научна 

информация (Scopus/Web of Science) - 215 т. (при минимум 100т)  

- Показатели от група Г: научни статии в международни реферирани и 

индексирани списания, публикувана книга на базата на защитен дисертационен труд за 

присъждане на ОНС "доктор - 280 т. (при минимум 200 т.)  

- Показатели от група Д: цитирани трудове – 208 т. (при минимум 50 т.) 

Гл. ас. Митева участва в конкурс с научна продукция от 25 труда с разпределение 

както следва: 24 бр. научни статии в реферирани и индексирани в световноизвестни бази 



данни с научна информация списания (Scopus и Web of Science) и 1 научен труд със 

заглавие „Патофизиология и генетика на синдрома на чупливата Х-хромозома“, който е 

в процес на печат от Университетско издателство на СУ“Св.Кл.Охридски“. 

Съгласно базата за научни данни на Scopus/Web of Science, представените 

трудове са цитирани 100/124 пъти, а  h-индекс -  Scopus/Web of Science e 6/7. 

 

Анализ на публикационната активност и авторския принос 

В конкурса за академичната длъжност „доцент“ представените 24 научни 

публикации в международни реферирани и индексирани списания са разпределени по 

квартили както следва: Q1 – 8 бр., Q2 – 5 бр. Q3 - 11 бр. и Q4 - 0 бр. Публикациите са в 

широки колективи като д-р Митева е на първо, второ или последно място в 9 от тях. 

Въпреки, че д-р Митева не е първи автор на всички публикации, то ясно личи нейният 

принос по отношение на изследванията, особено в областите: генетика и 

невродегенеративни заболявания; молекулярна генетика и онкология; имунологични и 

генетични биомаркери при автоимунни и възпалителни заболявания; трансплантация и 

регенеративна медицина; COVID-19 и вирусология.  

Резултатите от научноизследователската дейност са докладвани на 13 

международни и 31 национални научни форуми с постери и доклади.   

В периода, свързан с конкурса гл. ас. Митева участва в общо 25 научни проекта, 

от които 4 международни (1 от които по Националния план за възстановяване и 

устойчивост на Република България, SUMMIT - European Union-NextGenerationEU, 

through the National Recovery and Resilience Plan of the Republic of Bulgaria) и 21 

национални (10 към ФНИ-СУ, 9 към ФНИ-МОН и 2 към Национален център за полярни 

изследвания). Те отразяват както научноизследователската и научно-приложна дейност 

в професионалното направление на конкурса, така и образователната й активност.  

Гл. ас. Димитрина Митева провежда активна рецензионна дейност към различни 

международни списания, която може да бъде видяна в профилите и в ORCID 

(https://orcid.org/0000-0002-5931-2426) и в Web of Science (AAL-2547-2021). Последните 

5 години участва в кандидат-студентските кампании и курсове към Биологически 

факултет на СУ. 



Основните приноси на авторката биха могли да бъдат обобщени и причислени 

към следните няколко  направления: 

➢ Генетика и невродегенеративни заболявания 

Оригиналният фундаментален принос в това направление е свързан с 

разширяване познанията в областта на  патогенезата на Синдрома на чупливата Х-

хромозома.  На национално ниво това е първият такъв проведен детайлен сравнителен 

теоретичен и практичен анализ на ролята и различните функции на белтъка FMRP както 

при човека, така и при различни моделни организми. Няколко от научните публикации 

на кандидата допълват интереса на кандидата в областта на неврологичните заболявания 

и допълват научните приноси в областта на неврологичните заболявания като са 

свързани с автоантителата при невродегенеративните заболявания и имуномедиираните 

неврологични заболявания. 

➢ Метагеномика и микробна генетика 

Приносите в това направление са свързани главно с: метагеномни изследвания, 

които разкриват сложните микробни взаимодействия в различни екосистеми – от 

Антарктида до традиционни български ферментирали храни и млечни продукти и 

медоносни пчели, като подчертават значението на микробиома за стойността на  

хранителните продукти и следователно за човешкото здраве от една страна и от друга за 

околната среда.  

➢ Молекулярна генетика и онкология 

Научните приноси в тази област са свързани с генетичен анализ на заболявания 

като чернодробен карцином и колоректален рак и ролята на микробиома в патогенезата 

на чернодробните заболявания. Приносите отразяват същността на персонализирания 

подход при лечението на такива заболявания, предоставяйки ключови генетични 

маркери за прогнозиране на терапевтичния отговор, намалявайки риска от неефективно 

лечение и странични ефекти.  

Доказана е фитохимичната характеристика и биологичната активност на екстракт 

от кайсиеви ядки при дрожди и клетъчни линии на хепатоцелуларен и колоректален 

карцином, което отваря възможности за разработване на нови терапевтични подходи. 

Липсата на токсичен ефект върху нормалните клетки (BJ) демонстрира потенциала му 

за приложение в онкологични терапии. 



 

➢ Имунологични и генетични биомаркери при автоимунни и възпалителни 

заболявания 

Установените в това направление биомаркери  показват , че те могат да имат 

съществен приложен и клиничен принос  при диагностиката на автоимунните и 

възпалителни процеси, подчертавайки значението на имуномодулацията, 

персонализираните терапевтични стратегии и интегрирания подход в 

гастроентерологията и имунологията. 

➢ Трансплантация и регенеративна медицина 

В това направление теоретичния и приложен принос се състои в разработването 

на иновативни имуносупресивни стратегии, биоматериали и методи за индуциране на 

локална имунотолерантност, което представлява ключова насока за бъдещи 

изследвания, които биха могли да подобрят клиничната ефективност на клетъчните 

трансплантации. 

➢ COVID-19 и вирусология 

Приносите в това направление се състоят в по-пълното разбиране на генетичните 

вариации на SARS-CoV-2 и техните ефекти върху тежестта на заболяването и 

ефективността на ваксините. Чрез това се разширяват познанията относно динамиката 

на вирусната еволюция и имунологичния отговор спрямо ваксините, връзката между 

ваксинацията и тромботичните събития и ролята на статистическите модели за 

предвиждане на епидемиологични тенденции, подпомагайки развитието на бъдещи 

стратегии с цел предпазване на общественото здраве при бъдещи пандемии. 

 

Оценка на административната дейност  

Гл. ас. д-р Димитрина Митева е член на Съвет на специалностите в ОКС 

„Бакалавър“ (специалност Молекулярна биология) и участник в други три 

административни комисии в БФ – Учебна комисия, Комисия по акредитация и Комисия 

за кандидидат-студентска кампания. Научен и административен секретар е на катедра 

Генетика повече от 5 години. Тя е била административен секретар на МП“Генетика и 

геномика“ 5 години, а от уч.2023/2024 година вече е и ръководител на МП “Генетика и 

геномика“. 



 

Оценка на личния принос на кандидата  

Представените научни трудове и съпътстваща документация от гл. ас. д-р 

Димитрина Митева доказват убедително личният и принос за изработването, анализа, 

интерпретирането и публикуването на научните резултати. Авторската справка за 

научните трудове представя обзорно научните, научно-приложните и методичните 

приноси на кандидата.  

Прилагането на придобитите знания и умения в хода на научните изследвания в 

провеждания обучителен процес са доказателство за успешно интегриране на наука и 

обучение. Познавам лично д-р Димитрина Митева от момента, когато известният 

предприемач Петър Манджуков поиска от мен становище, дали да се ангажира с голямо 

финансово дарение за изграждане на Учебен център по молекулярна генетика и 

функционална геномика към катедра „Генетика „ на БФ към СУ „Св.Кл. Охридски“ , 

поискано от група млади специалисти, начело с Димитрина Митева. Незабавният ми 

отговор бе положителен. Оказа се, че риска , който поех е основателен. Младите колеги 

от катедрата, координирани от колежката Димитрина Митева се оказаха на нужното 

професионално ниво и доведоха нещата докрай с нейното изграждане и функциониране. 

В този смисъл бих желал да изразя своето и на Петър Манджуков възхищение от 

последователността, постоянството, упоритостта и умението, което Д. Митева прояви в 

този процес и впоследствие след него за по-нататъшното развитие и съвременното 

дооборудване и доизграждане на лабораторията. 

 

Критични бележки и препоръки  

Към представените материали и документация, научна и преподавателска 

дейност нямам забележки и препоръки.  

 

Заключение  

Убеждението ми е, че кандидатката е изпълнила всички изисквания, посочени в 

Закона за развитие на академичния състав в Република България, Правилника за негово 

прилагане и Правилника за условията и реда за придобиване на научни степени и 

заемане на академични длъжности в СУ „Св. Климент Охридски“. Представени са 



достатъчно на брой убедителни доказателства за нейната ефективна  научна, научно-

приложна и учебно-педагогическа дейност. Критичният им анализ ми позволява да 

потвърдя посочената по-горе положителна оценка и да препоръчам убедено на 

почитаемото научно жури, назначено със Заповед № РД-38-127 от 06.03.2025 на 

Ректора на СУ „Св. Климент Охридски” да изготви доклад-предложение до Факултетния 

съвет на Биологически факултет при СУ „Св. Климент Охридски“ за избор на гл. ас. д-р 

ДИМИТРИНА ГЕОРГИЕВА МИТЕВА за академичната длъжност “доцент” в област 

на висше образование 4. Природни науки, математика и информатика; професионално 

направление 4.3. Биологични науки (Генетика – Неврогенетика, Генетика на човека, 

Генетичен анализ). 

 

 

22.04.2025 г. 

София                                                                           /акад. Атанас Атанасов/ 


