
С  Т  А  Н  О  В  И  Щ  Е 
От проф. : дбн Севдалин Георгиев, Катедра Генетика при СУ „Кл. Охридски“ 

– пенсионер, E-mail – georgievs@biofac.uni-sofia.bg,  

По обявения конкурс  за академичната длъжност „доцент“ по 

Професионалното направление 4.3. Биологични науки /Генетика- 

Неврогенетика, Генетика на човека, Генетичен анализ/, обявен в ДВ бр. 5 

от 17. 01.2025г., с единствен кандидат гл. ас. д-р Димитрина Георгиева 

Митева 

1. Общи сведения за професионалното развитие на кандидата.  

Единствен кандидат в конкурса гл. ас. д-р Димитрина Георгиева 

Митева, е с доказан интерес в професионалното направление 

Биологични науки. Тя е завършила профил Биология на 

Природоматематическата гимназия „Никола Обрешков“, гр. 

Казанлък. 

Гл. ас. д-р Д. Митева е възпитаник на Су „Кл. Охридски“, Биологически 

факултет, където в процеса на обучението /2000-2004/ придобива 

ОКС „Бакалавър“ по Молекулярна биология и Магистър по „Генетика 

и геномика“ /2005-2008/. По късно 2014г., като редовен докторант в 

БФ, защитава дисертация на тема „Скрининг за гени –интерактори на 

гена fragile X mental retardation 1(dfmrl)     Drosophila melanogaster”, за 

придобиване на ОНС „Доктор“ в катедрата по Генетика. Това и дава 

възможност да започнe и развие успешно  академичната си кариера. 

През 2008-2024г., участва в общо 25 научни проекта /национални и 

международни/. 

На конкурса д-р Д. Митева се представя с 25 труда разпределени 

както следва: 24 статии в реферирани и индексирани световно 

известни бази данни с научна информация (Scopus u Web of Science) и 

един научен труд „Патофизиология и генетика на синдрома на 

чупливата Х-хромозома“, които е в процес на отпечатване. 

Съгласно базата за научни данни на Scopus /Web of Science, 

представените трудове са цитирани 100/124 пъти с h-индекс 6/7. 

От представените 24 научни публикации в международни 

реферирани  и индексирани списания, същите са разпределени по 

квартили както следва: Q1 – 8бр., Q2 – 5бр., Q3 – 11бр.,  Q4 - 0 бр. 

Наред с това резултатите на д-р Д. Митева, са докладвани на 13 

международни  и 31 национални научни форуми. Успоредно с това гл.  
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ас. Д. Митева участва с 25 научни проекта, от които 4 международни 

/1 от които по Националния план за възстановяване  и устойчивост на  

Република България SUMMIT – European Union-Next Generation EU, 

through the National Recovery and Resilence Plan of the Republic of 

Bulgaria/ и 21 национални / 10 към ФНИ на СУ, 9 към ФНИ на МОН и 2 

към Националния център за полярни изследвания/.  

Тези резултати отразяват обширната научно приложна дейност на  

д-р Д. Митева.  

II. Обща оценка на дейността на кандидата 

1. Оценка на учебно-педагогическата дейност на кандидата 

Средната обща и аудиторйна заетост на д-р Митева през последните 3 

години е 971 и 656ч. В това число се включва провеждането на 

лекционни и практически занятия в ОКС Бакалавър и Магистър. 

Лекционните курсове по Генетика на ОКС Бакалавър, д-р Д. Митева 

провежда със специалностите по Биология и Химия, География и 

Биология, Биология с  английски език. Освен това д-р Митева води и 

практически занятия за специалностите по Молекулярна биология, БХ, 

ГБ, БАЕ и ЕООС. Също така д-р Митева провежда лекционни курсове и 

практически занятия с Магистри по Неврогенетика и Генетичен анализ. 

Има успешно защитили 17 дипломанти. 

2. Оценка на научната и научно-приложна дейност на кандидата 

Научни трудове 

Според справката за изпълнението на минималните национални 

изсквания чл. 26 от ЗРАСРБ, показателите на д-р Митева са както следва: 

Показатели от група А: дисертационен труд – 50 т. 

Показатели от група В: хабилитационен труд – научни публикации 

в издания които са реферирани  и индексирани в световноизвестни 

база данни с научна информация (Scopus/Web of Science) – 215т. /при 

минимум 100/. 

Показатели от група Г: научни статии в международни 

реферирани и индексирани списания, публикувана книга на базата 

на защитен дисертационен труд за присъждане на ОНС „доктор“ – 

280т. / при минимум 200т/. 
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Показатели от група Д: цитирани трудове – 208т. /при минимум 

50т/. 

Научни приноси на кандидата 

По важните научни приноси базирани на 25 научни труда условно могат   

да се систематизират в няколко научни направления: 

1. Генетика и невродегенеративни заболявания 

2. Метагеномика и микробна генетика 

3. Молекулярна генетика и онкология 

4. Имунологични и генетични биомаркери при автоимунни и 

възпалителни заболявания. 

5. Трансплантация и регенеративна медицина 

6. COVID-19 и вирусология 

Генетика и невродегенеративни заболявания 

Научните изследвания, които са представени за участие в настоящия 

конкурс, са мултидисциплинарни и широкообхватни. Някои от тях се 

явяват естествено продължение на докторската дисертация на кандидата, 

като изучаване на синдрома на чупливата Х хромозома, една от формите 

на наследствената и умствена изoстаналост при човека. Служейки като 

модел на D. melanogaster  при това неврогенетично заболяване, д-р 

Митева идентифицира 4 изцяло нови за науката Х- хромозомни 

интерактора на dFMRP, които водят до тежки дефекти в растежа и 

образуването на аксоните и синапсите на специфична група неврони в 

мозъка на индивиди от D. melanogaster. 

Научните изследвания на д-р Митева, се явяват естествено продължение 

на докторската и дисертация, за да се оформи в един сполучлив  научен 

труд- „Патофизиология и генетика на синдрома на чупливата Х-

хромозома“. В този труд детайлно се описват причините за възникването 

на синдрома на чупливата Х-хромозома, молекулярните генетични 

механизми за заболяването, методите за диагностика и наличие на 

терапевтични възможности за неговото овладяване. Много важно е  да се 

подчертае идеята на гл. ас. Митева като много подходяща с  включването 

на медицинската генетика е в служба на медицинската практика. Генът  
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които е свързан с чупливостта на Х-хромозомата е известен като FMR-1 

/fragil –X-associated mental retardation/. 

Този ген е разположен в дългото рамо на Х хромозамата, където се намира 

локализиран един триплет от нуклеотиди /CGG/, които прави много по-

податливо и по-лесно чупливо място на Х-хромозомата. Съотношението 

генотип фенотип е в зависимост от честотата на повторяемост на този 

триплет. Индивиди чиито алели съдържат по-малко от 55 повтори, са 

нормални, докато тези с алели съдържащ повече 200-4000 повтори винаги 

страдат от умерено или тежко умствено изоставане.  

Публикациите с №3, 6 и 9, разкриват взаимодействието между имунната 

система, нервната система и гастроентерологията, които разкриват 

ключови механизми свързани с автоантителата и невродегенерацията 

черва- мозък. Тези публикации имат важен теоритичен и клиничен принос. 

Една част от изседванията /публикации 5, 12,13,21,22,24/  са свързани с 

метагеномиката и микробната генетика. В тези изследвания се 

разкриват сложните микробни взаймодействия  при различните 

екосистеми от Антарктика до традиционните български ферментирали 

храни и млечни продукти. Две от публикациите, свързани с метагеномни 

изследвания при медоносните пчели и имат приложни приноси.  

Останалата част от публикациите, са разпределени в направления, 

свързани с областта на работа на кандидата  по проект финансиран по 

Националния план за възстановяване и устойчивост на Република 

България, SUMMIT – European Union-Next Generation EU. Тук се отнасят 

публикации с № 1,2,4,7,8,10,11,14,15,16,17,18,19,20 и 23.  Проекта е 

насочен към областта на медицинските и биологични науки и 

общественото здраве и е свързан с изследвания за биомаркери при 

имуномедиирани състояния, мултисистемен  възпалителен синдром  при 

деца /MIS-C/,  COVID-19 пандемия и ваксини и репродуктивно здраве. 

Молекулярна генетика и онкология 

Научните приноси на публикациите в тази област, са свързани с генетичен 

анализ на заболявания като чернодробен карцином и колоректален рак, 

както и ролята на микробиома в патогенезата на чернодробните 

заболявания. Тук се отнасят публикации с № 1, 2,7,11,23. Приносите имат 

теоритичен, приложен и мултидисциплинарен характер, тъй като засягат 

един актуален подход за персонализирани подход в медицината при тези  
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заболявания. В една от публикациите е подчертан и практическия принос 

при доказване на антимутагенния, антирекомбиногенния и 

антиканцерогенен ефект на екстракти при тестове с дрожди срещу 

хепатоцелуларен карцином. 

Едно друго направление в изследванията на д-р Митева е свързано с 

проучването на имунологични и генетични биомаркери при автоимунни и 

възпалителни заболявания. Тук към това направление се отнасят статии 

№8, 14, и 17., те имат приложен и клиничен принос относно потенциала на 

имунологичните и генетични биомаркери при подобен тип заболявания. 

Две от статиите /№4, и 18/, са свързани с трансплантацията и 

регенеративната медицина. И двете статии имат предимно с теоритичен и 

приложен принос. 

Интересен е един друг аспект от проучванията на д-р Митева /№10, 16, 19, 

20/, които се отнася до ефективността на ваксините и дългосрочните 

последици за здравето. Те допринасят за разбирането на генетичните 

вариации на SARS-CoV-2, ефекта от заболяването и ефективността на 

ваксините. 

Оценка на административната дейност 

Административната дейност на д-р Митева е широко представена и 

всеобхватна.  Тя е член на Съвета на специалистите в ОКС „Бакалавър“ и 

участие в 3 други комисии на БФ – Учебна комисия, Комисия по 

акредитация и Комисия за кандидат-студентска кампания. Повече от 5 

години, д-р Митева е научен секрета на катедра Генетика. 

Оценка на личния принос на кандидата 

Познавам гл. ас. Д. Митева още от студентските години в БФ. Тя е 

изключително комуникативна и се ползва с доверието на всички колеги от 

катедрата. Тя притежава едно изключително качество за мениджмент, 

умее да организира и да работи с колегите от катедрата. Паради това 

моята оценка в това отношение е отлична. 

Критични бележки и препоръки 
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Към представените материали и документи, научната и преподавателска 

дейност на д-р Д. Митева нямам забележки. Бих си позволил да препоръча 

на някои от използваните термини като – мета-анализ, интерактори, да  

бъдат по-обстойно пояснени. Това се надявам, че евентуално ще стане при 

сладващото отпечетване. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

На основание на изискванията на Закона за развитие на академичния 

състав в Република България, Правилника за неговото прилагане и 

Правилника за условията и реда за придобиване на научни степени и 

заемане на академични длъжности в СУ „Кл. Охридски“, определено 

смятам, че гл. ас. д-р Димитрина Георгиева Митева, отговаря напълно  и 

надхвърля тези изисквания. Това ми дава основание убедено да 

препоръчвам на почитаемото научно жури да гласува за присъждане на гл. 

ас. д-р Димитрина Георгиева Митева на академичната длъжност „доцент“ 

в област на висше образование 4. Природни науки, математика и 

информатика: професионално направление 4.3. Биологични науки 

/Генетика-Неврогенеитика, Генетика на човека, Генетичен анализ/. 

 

21. 04. 2025г. 

Гр. София                                                             проф. дбн.: С. Георгиев 

 

 

 


