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Николета Димитрова Бочева, Модел за повишаване на физическата 

годност на студентите със средствата на кръговата тренировка, СУ "Св. 

Климент Охридски", Ръководител:доц. Михаил Кончев  

2022  

Научен проект 

 

Николета Бочева, Насърчаване на образователната и научна дейност на 

докторанти в областта на спортната педагогика и кинезитерапия, Член, , 

Номер на договора:80-10-119/26.03.2021  

2021  

Статия в научно списание 

1  

Николета Бочева, Nikoleta Bocheva, Physical abilities of Sofia university “st. 

Kliment Ohridski” students enlisted for circuit workouts class, Trakia Journal of 

sciences, vol:vol 19, issue: Suppl. 1, 2021, pages:935-939, ISSN (print):1313-7050 , 

ISSN (online):1313-3551, doi:10.15547/tjs.2021.s.01.147, Ref  

2021  

2  

Николета Бочева, Проучване мнението на студентите относно онлайн 

заниманията по фитнес гимнастически дисциплини при епидемиологични 

условия, Професионално образование, брой:5, 2020, стр.:525-530, ISSN 

(print):1314-555X, ISSN (online):1314-8567  

2020  

Статия в сборник (на конференция и др.) 

1  

Николета Бочева, Кръгова фитнес тренировка, Тринадесета МНК 

"Съвременни тенденции на физическото възпитание и спорт", издателство:УИ 

"св. Климент Охридски", 2021, стр.:258-262  

2021  

2  

Николета Бочева, Развитие и класификация на фитнес гимнастическите 

дисциплини, Дванадесета МНК "Съвременни тенденции на физическото 

възпитание и спорта", 2020, стр.:241-250, ISSN (print):1314-2275  

2020  

Участие в конференция 

1  Секционен доклад, Николета Бочева, Кръгова фитнес тренировка  2021  

2  

Секционен доклад, Николета Бочева, Физическа годност на студенти от 

Софийски университет „Св. Климент охридски“ практикуващи фитнес 

дисциплини  

2021  

3  
Секционен доклад, Николета Бочева, Развитие и класификация на фитнес 

гимнастическите дисциплини  
2020  
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