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IIpearosop

YoBemKkoTo ChpIE, OCBEH JKU3HEYTBBbpKIaBall (U3UYECKH OpraH e
ChCPEAOTOUME Ha IIeNUsl BbTPEILEH CBIT Ha YOBeKa. B mpaBociaBHaTa aHTPOMOJIOTHUS
CBhPLIETO UMa CHHOHMMHO 3HAY€HHE Ha Cpe/ia, BbTPEUIHOCT, CPEIUIIEe U Mp., KOETO T'0
CBBp3Ba HE CaMO ¢ (PU3MYECKOTO, HO U C EMOIIMOHAIHOTO M TICUXHYECKO ChCTOSHUE HA
yoBeka. B ChbBpeMEHHUs €3UK TOBa MOHATHE € HATOBAPEHO C HM3KIIOYUTEIHO MHOIO
MeTadopuyHocT. Moxe J1a ce Kaxe JOpH, Y€ ChbBPEMEHHUSAT YOBEK € M3rpajill Iisuia
KYJITypa CBbP3aHa ChC ChPLETO.

KakTo B 6OFOCJIOBI/ICTO, TaKa W B PpCIIMIruOo3HaTa IICUXOJIOTHA, IOHATUCTO
“cbpue” € ¢ peHOMEHOJIIOTMYHO 3HAUYEHHUE, 3aI0TO Ce€ CBHP3Ba ChC CKPUTUTE CTPYKTYpHU
Ha YOBEIIKaTa Mylla, KOUTO He Ouxa MOriMu Ja ObJaT OOSICHEHM ¢ HUKAaKBH HayuHU
IOCTYJIaTH, OCBEH ¢ BsipaTa B bora.

Tyk e macTtoTo na Onmarojapss Ha Hay4YHHs CH PBKOBOAMUTEN A0l. A-p dumo
[TenkoB 3a OKa3aHOTO JOBEpHE, MOJKPENa U ChICHCTBUE MO BpeMe Ha paboTaTa MU Haj
TO3W AMCEepTallioHeH TpyA. brmarogaps cbino Taka Ha IeNus €KUIl - HAa BCHYKHU
npenoiaBareny ot kareapa “Mcropudecko U cuCTeMaTHuuecko 0OTOCIOBHE”, HA BCUUKHU

KoJery, u Haii-seue Ha Beemonmarens bora!



l. YBoa

1. O0ma xapakTepucTUKAa HU JUCEPTAUMOHHOTO U3CJIeIBaAHE

1.1. AKTyaJIJHOCT HA TeMaTa HA U3CJIe[IBAHETO

Temarta “Chpuero kaTo HUEHTHP Ha LSJIOCTHUS KMBOT HA 4YOBEKa~ B HEHWHUSA
OOroCI0BCKO-TICUXOJIOTUYECKH AaCHEKT € M3KJIIOUUTEIIHO HMHTEPECHA 3a H3CIIEIBaHE,
OTKpHMBAaIlla OIPOMHH, HEHU3YEpPIIAEMHU PECYPCH Ipea HU3CIEAOBATEIIUTE Ha TE3U JIBE
WHTErPALIMOHHH I0JIETA.

[IpaBocnaBHOTO OOTOCIOBHE W XPUCTHSHCKATA MCHUXOJIOTHS Mpe3 MpU3MaTa Ha
OulelickaTa aHTPOMOJIOTHUA U OOTaTHsI CBETOOTEUECKH ONMUT ONPEACIAT ChPLETO KaTo
“(deHoMeH”, B KOHTO ce ChIbpiKa IsIaTa YOBEIIKA CHIIHOCT WM E€K3UCTCHIIMATA Ha
JUYHOCTTA.

YOBEmIKOTO CBHpIE, OCBEH IKU3HEYTBBbp)KIaBall (HU3UYECKH OpraH e
ChCPENOTOUME Ha IeJus BBHTPEIICH CBIAT Ha doBeka. [lo aymure Ha pyckus
npaBociaBed 6orocioB [laBen EBnoknMoB, cbprieTo uma “liepapXuvyHO IBPBEHCTBO B
CTYpPKTypaTa Ha YOBEMIKOTO ChINecTBO” ! He caMo 3alIOTO B HEro ce H3KHUBSBA
JKUBOTHT, HO M 3aIIOTO MPUTEKAaBa OHA3H “IIbPBUYHA MPUTETATEIIHA UHTEHIUS , KOATO
€ MbTEeBOJHA 3a yoBeKa. Hsima Ipyro noHsATHE ¢ HErOBOTO CEMAaHTHUYHO 3HAYEHHE, KOETO
Ja  XapakTepu3upa 4YOBeNIKaTa I[UIOCT Taka  Jo0pe, KakTo  ChPIETO.
[leHTpOCTpEeMUTENEH U LIEHTPOOESKEH OpraH, ChCPEIOTOYHE Ha YOBEIIKHS JYXOBEH,
JYIIEBEH M TEJIECEH >KUBOT, M3BOP Ha CaMUsl )KMBOT - B ChBPEMHETO, TOBA IMOHSTHE
MIOYTH C€ € CpacTHAJO C NpeJcTaBaTa 3a camMus 4yoBeK. Ha e3uka Ha penuruosHara
MICUXOJIOTHS B JbI0OOKAaTa CHKPOBEHOCT Ha CHPIIETO CE€ HaMmupa MpeicTaBara 3a
YOBEIIKOTO “a3”, KOETO € JIMYHOCTTA BbB BCHUKUTE W U3MEPEHHUs.

B npaBocnaBHaTa aHTPOMOJIOTHSI, HA YOBEKA € OTPEJAEHO CHELUATHO MSCTO, ThI
KaTo TOW chbueTaBa B ce0e CH CMHCHJIAa HA TBApPHOTO OWTHE W Ha JyXOBHOTO
MIPEBB3XOACTBO HAJ BCUUKK boxkuu TBopeHusi. ChTBOpeH oT bora u mpechTBOpeH upes
ceeroto Kpbiienue B [lbpkBaTta XpucTOBa, YOBEKBT MOIy4aBa Bb3MOXHOCT J1a CTaHE
TUYHOCT. Ta3u BB3MOKHOCT MPUAOOUBA JIEHCTBEHOCT Ype3 YOBEIIKaTa CBOOOIHA BOJIS
U Haii-Beue upe3 boxwusta Onaromar. B cBeTooTeueckoTo OOrocnoBue pasriekIaHETO
Ha JIMYHOCTTA B HEWHHS OHTOJIOTMYEH aCIEeKT, KAaKTO M OMHUTHT Ja Cc€ OOSCHU YOBEKa

kato Boxu o0pa3 W JMYHOCTHO CHINECTBO O3HAYaBa OTKPHBAHETO HA CHPIETO KAaTO

L Esooxumos, I1. TIpaBocnasuero. Codus, 2010, c. 93.



ChCPEJOTOUNE HAa HErOBHS IICUXOCOMATUYEH U JAYXOBEH JKUBOT, U BbB Bpb3KaTa My C
Bora. Ilo nymure Ha pyckusi mpaBociaBeH 6orocioB bopuc Bumiecnasues, B cuMBoIIa
“cbple”, IpUCHCTBAI HABCSAKBJE B OOMKHOBEHATa YOBEIIKa pedy, C€ KpUe HeronaTa
BHUCOKA pEJIMIMo3Ha CTOMHOCT, KOSITO IO CBBpP3BAa C pEeTOpUKaTa Ha JyXa M Ha
ceIpuKocHOBeHHETO ¢ BoxectBenoTo?. He e BApHO, Ka3Ba TOi, 4e CHIIECTBYBA HAKAKBA
Oe3penuruo3Ha CbpevHoCT Mo (hopMaTa Ha XyMaHHOCT. B kpaiiHa cMeTka 4OBEeKbT 0e3
chple e YoBek Oe3 moboB u 6e3 penurus. Criopen apxum. Mepoteit Biaxoc, chiiHOCTTa
Ha JylIaTa ¢ KOHIEHTPUPAHa B CHPIETO, HO HE KATO B ChChJ, a KATO B ACHCTBAIL] OPraH.
HMMeHHO TaM € LEeHThPBhT HAa NCUXOCOMATHYHATa OpraHU3alus Ha YOBEKa, B KOSATO €
M3pa3eH HEpa3pUBHUAT ChIO3 MEXAy AyllaTa M TSUIOTO, & CaMOTO CBhCPEIOTOYHE Ha
TO3H CHI03 CE HapHya ChpIe’.

B Cgsemienoro Ilucanme Ha chbpLETO ce MPUIIKUCBAT BCHYKH (GYHKIIMH Ha
cbp3HanneTo. Kakro B OmbneiickoTro pazOupaHe 3a 4OBEKa, Taka U B CBETOOTEUYECKOTO
[Ipenanue, HenmpecTaHHO ce MOAYEpTaBa KOpEJallMOHHATAa Bpb3Ka MEXIY CHPLETO U
yma. Upe3 ouMCTBAHETO HA yMa C€ OYMCTBA U CHPIETO, & OTTaM M IenusaT 4oBek. [la
“cToWlI ¢ yMa B CHPIIETO CH’’, HA €3MKa Ha MUCTUYECKOTO OOrocloBHE O3HAYaBa Ja ce
OYKCTHII OT BCSKAKBU BBHIIHM OOpa3W W B ChCTOSHUE HA MbJIHA 0e300pa3HOCT Ja
npencrount npen bora. B To3um cmucha uucToTaTa Ha CHPLETO C€ SIBABA 3aJOT 3a
OorosWeHneTo. JIBaTa IeHThpa Ha YOBENIKATA IICMXOCOMATHYHATA IE€HHOCT - MO3BKBT
M ChpLETO, Pa3syMbT M UyBCTBaTa* ca B HEMpecTaHeH KOHTPAmyHKT. Ch3HAHHETO He
MoXke J1a o0XxBaHe “o0pa3za” B IBJIHOTA, 3al0TO € “OrpaHWYEHO OT COOCTBEHUTE CHU
W3MEPEHHSI, KOUTO HUKOTa HE MOXE Ja npeoz[onee”s.

Copp1ieTo, OT cBOs CTpaHa, KaTO CUMBOJI 110 BEpTHUKaJa Ha Jyxa € HEello IoBeye
oT caMoTo cebe cu. B Hero ce chOupaT BCHUKM HPaBCTBEHU CHCTOSIHUS HA YOBEKa — OT
Haif-BuciIata g1000B KbM bora 1o Haif-rojsiMata rpexonagHajocT U BHCOKOMEpHE,
KOTAaTO caMOOOOXKeCTBSIBAKM ce ka3Ba “a3 c¢bM bor” (Mes. 28:2)%. Karo meradopa
“chppreTo” e: M3BOp Ha AOOPO H 3710, TO € CKPHUKATHT, HA KOMUTO C€ MHIIE 3aKOHBT

boxwuit (2 Kop. 3:2-3), wiu nHuBata [ocmomus (Mat. 13:19), B kosto CioBoTo

2 Buuumecnaeyes, b. Cepuuie kak 6ubneiickuit Tepmu. 3Hauenue cepana B pemuru. Cr. ITyts. 1. Tlapwmk,
1925, c. 79-98; Buwecnasyes, b. 3nauennero Ha chpueto B penurusta. Cr. Mupna. bp. 4. Codus, 1997,
c. 16-17.

3 Braxoc, apxum. H. TlpasocnasHata ayxoBHocT. B. ThpHOBO, 2005, c. 31.

4 CpB. Hepomuu, Bn. XpUCTHSAHCTBOTO M TICHXONIOTHYECKMTE Mpobaemu Ha qoseka. Codus, 2014, c. 60.

5 Esooxumos, I1. TIpaBocnasuero. Codus, 2010, c. 92.

6 Cps. @nopencku, I1. Cten6 n xpenuno Ha ucruHata. (Ilo cratuara ma I1. JI. FOpkeBuu. Cuprero u
HETOBOTO 3HAUEHHUE 3a JyXOBHHSI )KMBOT Ha YOBeKa criopen yueHueto Ha CioBoto boxue). Codus, 2013,
c.422.



['ocnoiHe MOKBIBA U JaBa miooBe. ChPIETO € CeJaINIE Ha ChBECTTA U HA JIOOOBTA
boxus upe3 cBernmHata Ha [lyxa, KosTO O3apsiBa W 00JaropojsBa mpupoaara Ha
yoBeka. Ilo gmymure Ha cB. Cepadum CapoBCKH, CHPIETO YOBEIIKO € MPECTOJIBbT, Ha
korto I'ocmmom “obmya na cenqu W Ha KoWTo TOi#l ce sBsiBa B mbiiHoTara Ha CBogTa
HajHeOecHa cinaBa”’.

CxpuTtuTe NpOSBICHUS HAa YOBEILIKATA MPUPOJA CE€ OCHIIECTBSIBAT Hail-Beue B
CBPIIETO, B YUATO HEU3PA3HUMOCT ce TposBsBa Oenerbt Ha Henmpucrwnuus bor. Tam, B
Ta3u HEMPUCTBITHOCT HAa YOBEIIKOTO CHpIIE, B HAal-rojiiMara My IbJI0OYMHA c€ HaMHUpa
YOBEIIKOTO ‘“‘a3”, KOETO IO JAYMUTE Ha CBETHUSl arloCTON € ‘‘CKpumusm 4YoeeK Ha
cvpyemo” (cpB. 1 Ilerp. 3:4). Copuero e on3u HersieHeH (cpB. Exim. 3:11) myxoBen
LIEHTBP, B KOWTO CE€ ChbBMECTSIBA JUYHOCTHOTO B HEroparta Isj10CcT. ChpIETO OCBETIISIBA
W W3MBJBA IEIUsS YOBEK, HO CaMOTO TO OCTaBa CKPUTO B TAWHCTBEHA IBJIOOYHMHA,
HEIOCTIDKMMA KaKTO 3a OKOJIHUTE, TaKa M 3a caMus 4oBeK. Hemo3naBaeMo 3a caMOTO
cebe cH, ChPIETO € MO3HAaBaeMO €IMHCTBEHO 3a bora. B ToBa BbTpenIHO MpOCTPaHCTBO
bor ce oTkpuBa M siBABa Ha YOBEKa, TaM B CHPIIETO € MSICTOTO Ha cpeliara, 3amoTo
“yOBEKBT € OOMTABAHO CHIECTBO S,

Aprymentute Ha CemieHoto [lncanne noka3Bar 3HaAUEHHUETO Ha CHPIIETO KAaTO
a0COJIIOTEH IIEHTHP, pa3KpHBaIll Hail-IbJI0OKaTa CHITHOCT HA yoBeka. Ciea TsIX uaBaT
M030BaBaHMATAa Ha aBTOpUTeTa Ha cBetuTre OTIHM, YYUTEIM W XapU3MaTULU Ha
ppkBaTa B TeXHHUS JIMUYEH CBETOTAWHCTBEH OMMUT W KUBOT B XpHUCTOC. borocnoscko-
AQHTPOTIOJIOTUYECKUTE KOHIICTIIMK W TPABOCIABHUSAT PEIUTHO3EH OIMUT OIMPEICISIT
CBHPIETO KaTo (pyHIAMEHTATHO OIMpEAeNsila OCHOBA Ha YOBEIIKATa JUYHOCT B HEUHHUS
(bu3nYeCcKH, HPaBCTBEH U IyXOBEH JKHUBOT.

1.2. O0eKT M npeaMeT HA U3CJIeABAHETO

OO0ekTHO-TIpeIMeTHaTa obacT Ha HaCTOSAIIOTO H3CIICIBAaHE e
AHTPOIOJIOTUYHOTO MOHATHE “ChplE” W HEroBUTe Mpou3BoaHu B CenieHoTo [lucanue
Ha Crapusa u HoBus 3aBer, B CBenienoto I[Ipenanne u MUCTUYECKUS OMUAT HA CBETUTE
OTIH OT pa3NUYHHUTE MEPHOIN Ha OOTOCTIOBCKATa MUCHI M TBOPUECTBO.

Hacrosimata nucepranus € onut ga ce 000CHOBE 3HAUYEHUETO HA CHPIETO 32
ISJTOCTHUST KUBOT Ha YOBEKA UYPE3 €IMH TO-IBIOOK OOTOCIOBCKO-TICUXOJIOTHYECKH

aHaim3. 3aToBa, B O0EKTa Ha JUCEpTaIUsATa ca BKJIIOYEHU MOydeHus Ha cBetu OTiw,

7 Anexcues, apxum. Cepagum. Cern Cepadum Caposcku. Becena nHa cB. Cepadum Caposcku ¢ H. A.
MoToBuIIOB 32 1enTa Ha XpUcTUsHCKus xKuBOT. ['11. 35. Codus, 2011, c. 305.
8 Esooxumos, I1. TIpaBocnasuero...I{ut. cpu., c. 91.



KOHMTO ChC COOCTBEHMS aCKETHYE€H M MOJHUTBEH OIMT ca JOCTUTHAIU [0 IO3HAHUE 3a
bora, HO 1 3a YOBeKa, 1aJIeHO UM CBUIIIE, Ype3 OCBeTIsABalaTa 6naroaar Ha Jlyxa.

1.3. lles1 u 3aa4u HA U3CJIeIBAHETO

JucepTallmOHEHHUAT TPy, 0€3 MPETEHIIMU 3a U3YEePIIaTeTHOCT, MMa 3a IeJl Ja
MOKa)K€ 3HAYEHUETO Ha “‘ChpILETO” KaTO ChbKPOBEH LIEHTHP HA JUYHOCTTA U CHMBOJI Ha
penurusTa, npocieasBaiiku ynorpedara My B TekctoBere Ha CenieHoro [lucanue u Ha
Cgemenoro [Ipenanue, upe3 akieHT BbpXY OOTOCIOBHETO MPE3 Pa3IMUYHUTE MEPUOAH
Ha CBETOOTEUecKaTa MHCHJI, BKIrOUBaIl TBopeHusara Ha ceetu Otum ot 1V, VII, IX-X|
XIV, XVIII, XIX u XX Bek. PeIurno3Ho-rcuxonoruuecKusaT aHajin3, B KOHTEKCTa Ha
MPaBOCIIABHOTO OOTOCIIOBHE M KOH(PECHOHATHATA IICUXOJIOTHSI HAa PEIUTUSTA TIPEICTaBs
CBPIIETO KaTO CBhCPENOTOYME Ha IEIUS IICMXOCOMATHYECH M PEIMTHO3€H >KMBOT Ha
YyOBEKa.

Pazrnexxnanero Ha yuenuero 3a cepuero B Cpemenoro [lucanue na Crapus u
Hosust 3aBer, B cBerooTeueckoTo I[Ipemanme u y HAKOM MNPEACTABUTENTH Ha
MHCTHYECKOTO OorocioBue Ha M3TOk, MMa 3a 3aj1a4ya J1a MpeICTaBH “JTUYHOCTTA”, KATO
obpa3 m momobme Ha bora, kakTo M TMpaBOCIAaBHUS BB3TJICA 3a HU3ILEICHHUETO Ha
rpexonajgHaiaTa 4YoBelIka Mpupoaa Ype3 OYMCTBAHETO Ha CHPIIETO, & OTTaM U Ha IEJIHs
YOBEK.

MucTtukata Ha CBHPIETO B OOTOCIOBHETO Ha OTIENHHM TMPEICTABUTENHU Ha
MHUCTHYECKOTO OorocimoBue Ha WM3TouyHaTta IIbpKBa, HaMupa IIEHTPAIHO MSCTO B
W3CIIEIBAHETO. YMHO-ChpJIEYHATA MOJHMTBA KaTO CPEJICTBO 3a YMOCBH3EpIIAHHE U
JIOCTUTaHEe Ha equHeHue ¢ bora, € mpyra nojareMa B TUCEPTAIMOHHUS TPY/I.

[IppBOCTENIEHHA 3a/adya B HW3CIEABAaHETO €: Ha 0a3ara Ha TEKCTOBETE OT
Cgemenoro [Iucanue u Cemenoto [Ipenanue, cBeTrooTedeckus: OMUT U JUTEpaTypa u
MpaBoOCIaBHATA TICUXOJIOTHS, Aa CE M3BEJaT OCHOBHHUTE MOCTYNIATH, KOUTO OMPEACIIST
CBPIIETO Ha YOBEKAa KAaTO aOCOJIOTEH IEHTHP B OWOJOTHYCH, TCHUXOCOMATHYCH U
JyXOBEH acmnekT. [lopaayu W3KIIOYUTEIHO MPOCTPAHHHUS U KOMILJIEKCEH XapakTep Ha
TeMaTa, TS ThPIIU Pa3BUTHE, U € C OTBOPEH Kpaii.

1.4. MeTomo0/10rusi HA U3CJIEABAHETO

MeTOo10IOTUYHHAT WHCTPYMEHTApUyM, MOCPEACTBOM KOWTO C€ OCBHIIECTBSBA
JUCEPTAIMOHHUS TPYJ, BKIIOYBA: WHTCPANCIHUIUIMHAPHUAS METOJ, MPOOIEMHO-
TEOPETUYHHUSI METOJI, UCTOPUKO-AOTMATHUECKUS METOJ, MHTETPATUBHUS METOM, KaTo
noa00PBT Ha U3MOJI3BAHUTE METO/IM € ChOOpa3eH Che crenudukara Ha AUcCepTaluiTa u

Hay4yHUS Npodui, B KOUTO TS € pazpaboreHa. B pa3znuuHuTe 4acTH Ha CHUYMHEHHETO €



U3II0JI3BaHA XapaKTEepHA 3a pa3IMyHU [SUI0OBE Ha OOrOCIOBHETO METOAOJIOTHS B
KOMOMHAIMS C METOJ0JIOTUATA, KOSATO CE M3II0JI3Ba B IcuxoJorusaTa. Tyk € yMecTHO /1a
ce oTOeNexH, ye IMCUXOJIOTUsATa KaTo eMIMpHUYHAa HayKa, BBIPEKH YCHIIMATA KOUTO
noJjara 1 Hay4HHsi HHCTPyMEHTapuyM, KOMTO 110J13Ba, OM MOTJIa 1a pa3KpHUe caMo HIKOU
OTOJIACHIM OT AYXOBHHUTE U3MEPEHUS Ha ChPIIETO KAaTO KHUBOT B bora, unsaTo mpiHOTa
CcE OTKpUBAa Hail-Beue B ABTEHTUYHUS MOJUTBEH OonNUT Ha OTLUTE U YUYUTEIUTE HA
[spkBara.

Crenenra Ha pa3pabOTEHOCT BKIIOYBA OMOJIECHCKO-€K3€reTUYECK METO/H,
AQHTPOIOJOTUYECKU U COTUPUOJIOTMYECKH M3BOJU. B OOrocioBckusi aHaau3 MpUChCTBA
XPUCTOLIEHTPU3MBT. M3mon3BaHW ca METOAUTE Ha JOrMaTU4YECKOTO OOrocioBHe,
TPUAT0JIOTUATA, MUCTUPUOJIOTUATA U €CXaTOIOIUATa, B MUCTHUHUS ONUT Ha M3TouHuTe
otuu Ha LIppkBara.

1.5. CTpykTypa Ha u3cjieIBaHETO

JlucepTaliluOHHOTO CHYMHEHHUE CE ChCTOM OT MPEATOBOP, YBOJ, YETUPH OCHOBHU
[JIaBM, 3aKJIIOYEHMEe M CIHHCBK C H3Noi3BaHa Juteparypa. CrTpykTypara Ha
U3CJIEIBAHETO HE € HEIIPEMEHHO XPOHOJIOTUYHA.

OcHoBHaTa XHIIOTe3a B HAYYHOTO M3CJIE/IBaHE, 3aJI0’KEHA OLIE B 3arJIaBUETO Ha
TeMaTa, IpeJroJiara, 4e ChbpLETO Ha YOBEKa € “IIEHThpP BbB BCAKaKbB CMHCHI . B
00roci0OBHETO, HO M B PEJIMIMO3HATa MCUXOJIOIHUs, ChPIETO MpeACcTaBisiBa (EeHOMEH ¢
0e3CcropHO OrpoMHO 3HaudeHHe. To ce sBsBa €JHOBPEMEHHO CYOEKT M OOEKT Ha
no3HaHueTo. OCBEH JKU3HEYTBbprKAaBalll (U3UUECKH OpraH, ChbpLETO ChbCPEAOTOUaBA B
cebe cu 1enrs eMOLMOHAJIEH, JyXOBEH, YIIEBEH U YMCTBEH KMBOT Ha YoBeka. B Hero
ce BMECTBAT YyBCTBaTa, BOJATAa, pa3yMbT U CbCPENOTOYMETO HAa yma. B cbpuero ce
IIpOsIBSIBA CHBECTTA M CE€ OCBIIECTBSBA CpellaTa MexAy 4doBeka M bora. B cvpuero
CTaBa UCTUHCKOTO “M3LIEJICHHE HA YOBEKAa', a YMCTOTATa HAa ChPLETO CE SIBSBA 3AJI0I'BT
3a OOTOBWICHHETO.

OCHOBHMAT KOPIYC OT Hay4dHa JHMTeparypa, KOWTO € WU3MOJI3BaH B
JUcepTanuaTa, o0XBalla W3CJIeIBaHUATa Ha OMOJENCTH, aHTPOIOJIO3H, OOTOCIOBU U
nucarenu karo Xanc Bantep Bond (Hans Walter Wolff), Pononto6 Kybat, nmpororp.
Hukonait Hlusapos, Opuii 3enko, Cepreit ABepunues, mutp. Kanucroc Yesp, npor.
T'eopru ®nopoBcku, npot. Moan Maiiennopd, Mean Xpucros, Cs. Tyreko, A.
Xyb6anues, 1. [lanyoBcku, AHHa MapuHoBa u Jp.

[TpuHOoC Mo TemaTa 3a CHPLETO INPEACTABIABAT H3CIEABAHUATA HA aBTOPUTE!

bopuc Bumecnasues, II. FOpkesuu, UB. Unun, oren I1. ®nopencku, oreny Bacunmit



3enxoBcku, Bnasera Meporuu, ITasen Epnoxumos, Biamgumup Jlocku, apxum. Kunpuan
(Kepn), Cepreii Enndanosuu, npot. A. Jlopryc, en. Atanacuii Mesruu, Xp. Suapac,
mutp. Meporeii Biaxoc, apxuen. Bacunii (Kpusomenn), apxum. 3axapuac (3axapy),
nport. [TaBen Anukues, I'. Mannzapuauc, I1. Henac, C. Xopyxuii, apxum. CodpoHuit
(Caxapos), mutp. Moan 3usmynac, I'. ®ermoroB, A. Jlynaes, IlaBen XOHI3HMHCKH,
CXUAPXUM. Noan Macnos, XKau-Knox Jlapmie, en. Anexcanasp Muneant, [l. ABnees,
npot. . Pomanuuc u 1p.

B ©GorocnoBckara ¢unocodpcka Mucha ot Bropara monoBuHa Ha XVIII Bek
po0JIEMBT 32 HOBEKA U HETOBUS BHTPELICH CBST 3a IPBB BT € IPEJICTaBEH OT aHAJIN3a
Ha PYCKO-yKpauHCKus penurnose ¢unocod u nucaren I'. C. CkoBopoaa (1722-1794).
B chunHeHus B JBa TOMa TOW pa3riiexkJa OCHOBHU aHTPOIMOJIOTHYECKH MpoOIeMu, a
KOHIIEMIMATA My 33 4YOBEKa ce OCHOBAaBAa HAa OMONEHCKMA BB3IJIEN 3a ChPIETO .
[Tonsituero “cwpie” B antponoiorusra Ha I'. CkoBOpo/ia, MPeACTaBIIsIBA ChCPEAOTOUHE
B YOBEKa Ha BCHYKHU HeroBu wieHoBe (“Cepjie TOUHBIN ecTh ueioBeK. B cepaie Bce
unensr”??). Cnopen CKkoBOposa, YOBEKBT, KOWTO € HAYAOTO M KPAsT Ha BCHYKO, Ha
BCUYKU MUCIH U (unocodcTBaHus, € HE camMO (PU3HUYECKH WIU BBHOOIIE eMIUPHYCH
YOBEK, a YOBEK BBTPEIIEH, BEYEH, 0e3CMBbpTEH U O0kecTBeH. B mpoabinkeHue Ha
Pa3ChHKIECHUETO 3a BHTPEIIHMS 4oBeK, CKOBOpOJIa CTUTa MO-Jajleye B TBHPJECHUETO, Ue
YOBEKHT MMa JIB€ ChpLia — TEIECHO M JYXOBHO, M Y€ BTOPOTO € BEYHO, C KOETO Ce
no0ymkaBa J10 MJIATOHU3Ma. 3a JYXOBHOTO ChpIle, TOW rOBOPH Kato 3a Oe3/1Ha, B KOSTO
ce BMECTBa BCHUUYKO, HO KOSATO HE C€ BMECTBA B HUILIO.

[TpuHOC KBM IPABOCIABHOTO y4eHHE 3a cbpieTo B kpas Ha XVIII u nauanoro
Ha XIX Bexk BHacAT ONTHHCKUTE cTapuu Makapuii W AMBpOCHH U TEXHUTE
nocjienoBaTeny. TsAXHaTa JAEATENIHOCT HaMHpa OT3BYK B CpEIUTEe Ha PYCKOTO
CJIaBIHO(UIICTBO, Cpel] KOUTO B Hayasioto Ha XIX Bek ce oTkposiBa urypara Ha 1. B.
Kupeescku  (1806-1856), pycku mpaBocinaBeH ¢uiaocodh ©  TEOPETUK  Ha
CJIaBsIHO(UIICTBOTO, KOWTO 3a€/IHO C ONTUHCKUTE CTApIH, MOMYISpU3Upa CbUNHEHUATA
Ha cBetute Otium Ha L[ppkBara. MBan KupeeBcku npaBu cBoil 00001IeH aHanu3 Ha
AHTPONOJIOTUYHOTO TOHATHE “chpie”. Kimrod kM HeroBata ¢umocodus 3a ChbpIETO €
pasrpaHU4aBaHETO HA MOHATUATA “AYXOBHO M “IyIIEBHO, “BBTPEIIHO” W “BBHIIHO .

Koraro roBopu 3a ckpuToTO 001110, I BBTPEUIHOTO SAPO B 4YOoBeKa, KupeeBcku nma

® Cps. Ckoeopooa, I'. Counnenns B nByx Tomax. T. 2. YdeHue o AByX HAaTypax M ABYX cepAnax. Mocksa,
1973, c. 321.
10 Cxosopooa, I Counnenns B a8yx Tomax. T. 1. Mocksa, 1973, c. 223.
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OpeaBU LisAjaTa JyxoBHA cdepa B 4YOBEeKa. B CHOTBETCTBHE CBC CBETOOTEUECKATA
tepmuHosorus, MBan KupeeBcku Bmxkaa mbTs KbM IpeoOpa3siBaHe Ha YOBEKa 4pe3
“BBTPENIHOTO ChCPENOTOUNE” — WM ChOMpAHETO Ha BCHUKM cuiu B aymara’l. ITo-
rojsiMaTa 4acT OT JKMBOTa My, IIPEMHHAJIa B CTPOTOCT U aCKETHU3bM, KaKTO U HeromaTa
¢mnocodus Ha chpLETO € OnIa MOBJIMSHA /10 TOJIIMa CTENICH OT JKUBOTA HA ONTHHCKHUTE
CTapLH.

B pascwxnenusita Ha KupeeBcku ChpIETO € LEHThP HAa Ch3HAHUETO, pa3yma,
YyBCTBAaTa, BOJIATA U CHBECTTA, U BBIIPEKH Y€ TO caMo IO cebe CU He € MO3HaBaTeNieH
opras, a Mo-CKOpo ‘““MHTOJ]OreMa’, € OTTOBOPHO 3a IsjlaTa IMpHUpoJa Ha MO3HaBallUs
CyOeKT, 3aII0TO B HEro Ce CJIMBAT KaTO B €IHO IUIOCTHO 3PEHHE BCUYKH U30POCHU I10-
rope KOMIOHEHTHU Ha Ju4HOCTTa. OCBEH TOBa, CHPILETO € U3TOYHHUK U ChCPENOTOUHE Ha
BCUYKHU J0OpPOAETENN W MOPOIHM, KOETO MpHUAaBa Ha Mpolleca Ha MO3HAHUE €TUYECKa
KOHOTAIIUsA, Thii KaTO BCHYKM YOBENIKM CTPACTH Ce€ M3BBPLIBAT B HEro'’. BIM3BK 710
cBeTooTeueckara MUChI, MB. KupeeBcku cumrta, ye BBTPEIIHOTO CHCPEIOTOUHE B
YOBeKa TaW HEMOBPEICHO OT Ipexa €AMHCTBO, 32 KOETO € HYXXHO CaMO Jia C€ CBBPKE
eMnupuuecKkara cepa Ha ayliata ¢ HeMHUS BbTPEIIeH IEHThP.

Ocoben mpuHOC MO TemaTa 3a ChpIETO Mpe3 Bropara nosoBuHa Ha XIX u npe3
XX Bek, uMaT TpyAOBeTe Ha pyckuTe npasociaBHu ¢puiocodpu b. I1. Bumecnasues, I1.
J. IOpkeBuy, orens Bacunuit 3enkoBeky, oren [1. A. @nopencku, M. A. Mnun u 1p.

B paborara cu Haj craruara “Cepale M ero 3Haue€HUE B JIYXOBHOHM KHU3HU
yesnoBeka, o yuenuto cioBa boxus”, I1. . FOpkeBuu (1826-1874) pasriexaa cbpieTo
KaTO HOCHTEJ U TIa3UTeN Ha BCUUKHU TeJeCHH cuiu B doBeka’s, To e chepemoToune Ha
BCUYKM MHOTOOOpa3HM BBIHEHMS M CTPACTH, CEJANIMINE HAa MO3HABATEIHUTE CHIIM Ha
JylaTa, CpeJoTOYME Ha LEJIUs HPaBCTBEH JKMBOT Ha 4YOBEKa. B TBBpAeHMATa Ha
IOpkeBHY HCTUHCKOTO THJIKYBaHE Ha MIPUPOAATA HA YOBELIKUS 1yX C€ ChAbpKA U3LSI0
B OubneiickoTo ydenme 3a uoBeka'*. ChbpIETO, MO HErOBUTE Pa3CHKICHHS, PakIa
BCUYKU OHE3U (pOpMH Ha AYIIEBHHS XHBOT, KOUTO ca MOJYMHEHH Ha “‘3akoHa” (Mep.
31:33). Cobpuero, nuiie TOH, “He MpeHacs BEAHBXK 3aBUHATH IJIOTO CH JTYXOBHO

CbAbPXKAHUC BBPXY TE3U AYIICBHU (I)OpMI/I, B HEroBara I[’BJIGO‘-II/IHB., HCOOCTBIIHA 3a

11 Zenvrosckuii, npom. B. Kupeesckuii, U. B. Pycckas Qunocodus. Duumknoneaus. Ilox obmieit
penaknueit M. A. Macnuaa. Mocksa, 2007, c. 385-387.

12 Kupeescruii Y. Tlonnoe cobpanue counnenuii 8 2 1. T. 1. Mocksa, 1861, c. 207; Cps. Bradumuposuy,
5. Pycckas penuruosnas ¢unocopust kak ¢miocodus cepiua: MCTOKH, NMpoOJIEeMBbl, MepcoHannu//
https://runivers.ru/philosophy/logosphere (e-pecypc xbM Maii 2020).

18 IOpwesuu, I1. Cepmue ¥ ero 3HaueHHe B JIyXOBHOW KM3HM 4enoBeka, 1o ydenmo Cnosa Boxus.
dutocodekue mpousseaeHus. [Ipmioxenne k xypHary “Bomnpocsr dunocopun. Mocksa, 1990, c. 69.

14 Cps. cpumo Taka. @ropencku, I1. CTenb u kpemuio Ha ucTuHata.. l{uT. cpu., c. 420-422.
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aHAJIN3 BUHArU OCTaBa U3TOUYHUKBT HA HOB )KUBOT, HOBU JABM)KEHUS U CTPEMEKHU, KOUTO
HAJXBBPIIAT KpaitHuTe (OPMHU Ha AyIIATa U 5 IPaBAT CIOCOOHA Ha BedHOCT 1,
[TonoO6Hu muciu u3ka3pa U bopuc Bumiecnapier B ctatusaTa “3HadeHUe cepama
B peNuruu’, myOJMKyBaHa 3a MpbB BT B Il IlyTe (1925), K0sATO MO-KBCHO BJIM3a B
npepaboTeH M JONBIHEH BUJ B KHurara “Cepjue B XpUCTUAHCKOM M HHIUMCKON
muctuke” (ITapmxk, 1929). B rnaBute “Cepaue” kak 6ubmneiickuii Tepmun’” u “Cepaue B
XPUCTUAHCKON MHCTHKE”, TeMaTa 3a ChpLETO € OCHOBHA, a KaTo TakaBa, TS OCTaBa Ja
3BYYH IOCTOSIHHO U B JPYTd HEroBU OOrOCIOBCKO-TICUXOJIOTMUYECKU H3cienBaHus. B
kHUrata “CbpLeTo B XpUCTUSHCKaTa M MHJUICKaTa MUCTUKA”, BuiecnaBieB nocrass
BBIIpOCA 32 ‘“‘©MOLIMOHATHOTO CBHCPEAOTOYHME Ha Ayxa”, MOJ KOETO HHE pa3zdoupame

“C’pr_Ie” 16

. Karo ce moszoBaBa Ha mucwiara Ha bn. Ilackam: “Cepuero mma cBou
OCHOBaHHsI, KOMTO Pa3yMbT He T03HaBa”'’, BuIlec/iaBleB apryMEeHTHPaHO MOKa3Ba, de
pa3ymMbT caM 1o ce0e cu He MOXKe J1a 00XBaHE LICHHOCTUTE B CBETA, KOUTO CE€ pa3KpUBaT
Haii-Bede upe3 UyBCTBAaTa, YMHTO MCHXO(HM3MUEH OpraH ce ABiBa ChpIETO. B To3m
CBOW Tpya BuiecnaBueB npaBu cpaBHEHHME MEXJy XPHUCTUSHCKaTa M MHIMMCKaTa
MUCTHKA, U3THKBAKH, Y€ MHIMBUAYAIHOCTTa (JMYHOCTTA) B XPUCTHSIHCKATAa MUCTHKA
HE ce MoryoBa upe3 pa3TBapsiHE B HSIKAKBO 0€311MYHO 00KECTBO, a C€ OCBHIIECTBSIBA UPE3
Bin3aHeTo B [lapcTtBoTo boxue.

o € IOBAMIHAT M OT MICHHO

[Ipo6aemMbT 3a ,,puocopusra Ha chpuero”
omuskust go b. I1. BumecnaBueB M. A. Wnun. Toit mocBemaBa OTJeNHa TiiaBa 3a
“cbpuero” B “AKCHOMBI PEIUTHO3HOTO OnbITa” (,,AKCHOMHU Ha PEIUTHO3HUS OMUT),
KOMTO OIUT, 110 HETOBUTE AYMH, CE€ paX/Ja B OJyXOTBOPEHOTO ChpIE BbB BU]l Ha JIFOOOB
kbM Bbora?’. Pascexnenns BBpXy Temarta 3a chpreTo VMean MnuH Biara u B eceto “O
CEpJICYHOM co3eplanun’” (,,3a CbPACYHOTO Ch3eplanue’).

Hpyr, Omu3bK 10 OOrociIOBCKO-TIICUXOJIOIMYECKUTE BIKAaHUS Ha bopuc

BumecmaBnes, ¢ orerr Bacuimmii 3€HKOBCKM, KOMTO OTHENS TOJSIMO BHHMMAaHHE Ha

BBIIPOCUTE HA XPUCTUSHCKATA AHTPOIOJIOTHS. B XpUCTUAHCKOTO ydeHue 3a pazyMa, TOi

15 Cps. fOpxesuu, I1. Cepaue u ero 3nagenue...Llut. cpu., c. 91.

18 Cps. Jlesuyxuii, C. Ouepku 1o uctopum pycckoil gpunocodckoii n obmecrsennoi meicu. T. 11, Wz
“IToces”. Frankfurt/Main, 1981, c. 170.

17 Cpe. Hackan, br. Mucma. Codus, 1987, c. 146.

18 Tlomoben aprymeHT u3kazea B cBosita kHura “Jlyx, ayma u Tsan0” cB. Jlyka Boiino-Scenenxn
(KpumMckn), 9neTo yueHne € U3JI0KEHO B YSTBBPTA IJIaBa OT AUCEPTALHATA.

9 I'asprowun, I1. B. TI. Beimecnasues u ero "¢unocodus cepana”. C6. Bompocsl ¢unocodun. Ne 4.
Mocksa, 1990, c. 59-61.

2 Mnvun, Ms. AXcHOMBI PEIUTHO3HOTO onbITa. Mocksa, 2002, . 106.
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BIDKJIa OOHOBJICHHETO M TIPeoOpa3ssBaHETO HA yMa U Bb3CTAHOBSABAHETO HAa BhTPEIIHATA
YOBEIIIKA ISJIOCT, KOSTO JOBEXKAA A0 IIO3HAHUE Ha MCTUHATA B HEMHATA ITBJIHOTA.

B wunTepnperanmsaTa Ha oreny Bacwinii 36HKOBCKM, B TO3U CMHCHIH,
ChEAMHSIBAHETO HAa yMa CBhC CHPIETO (a HE pa3eAMHSIBAHETO MM CIOpel] ‘‘HoBaTa
¢unocodpus Ha bne3z Ilackan™), m3pa3siBa B MBIHOTA YOBEKA W HETOBHUTE ‘‘BEPOBU
npexupsanys”?l, 1{snara TaiiHa Ha cBeTa, MMUIIE TOH, ¢ CHOpaHa B YOBEKA, 3aIIOTO B
HETO € CBBP3aHO BCHUKO — “CBETHT HAHCTHHA C HETO JKMBEe, CTpaja U ymupa”??. B tasu
npejaenHa “TIpOMHA Ha OMTHETO”, BBB BHTPEIIHMS CBAT HA YOBEKa, C€ OTKPHBA CHIIO
TaKa Hepa3IbYHOCTTa Ha cBeTa oT bora.

B momoben muckypc orenr IlaBen ®nopencku B “CToNT W yTBEpKICHUE
uetrab’’ u Usan Minune B “Tloomee cepare”, 00scHABAT “ChPIETO” KaTO CHUMBOJI Ha
PENUTHO3HMS KUBOT Ha BApBaIvs 4oBeK. MiBaH MauH 1o moeTHYEeH HAYWH TOBOPH 3a
TUXOTO Ch3EpIlaHUE Ha “NEeIIOTO ChpIe”’, KOSTO Ype3 Ch3epiiapaiara JiroOOB jJaBa Ha
yoBeKa JIOCTBII 10 PenTHo3HOCTTa M bora?,

B cBoe amomorernuno wusciensane Jlumo I[IeHKOB pasriexkia peauruo3Hara
bunocodus Ha @. M. JIocTOEBCKH, B KOSATO CHPIIETO C€ SBSABA LIEHTHP HA YOBEIIKOTO
CBIIIECTBO, U “TIOJIETO Ha OMTKAaTa MEXY JsSBOJA U bora”?®. 3a CBHPIIETO KaTO OpraH Ha
PEeNUruO3HOTO BB3NpUATHE U No3HaHue nuiie u Pagko [Tontonopos B cTtynusta cu “3a
OoromosHanueto”. Toil cpaBHSIBa CBHPLETO C OMNIEAAN0, OTPa3sBall0 TMPABUIHO
BB3ICHCTBHETO Ha “OTBBAHATA jciicTBUTeNHOCT” M Ha Bora BBpXy uoseka?®. Bor,
Koiito xuBee B HEMPUCTBHIIHA CBETIMHA, MOXE Ja Oble BHASH M OTKPUT, CaMO
JIOTOJIKOBA, JIOKOJKOTO YOBEK € OYMCTHJI U MPUTOTBUI chpiieTo cu 3a Hero (cps. Ilc.
56:8).

Oco0eH MpUHOC B MpaBOCIIaBHATA MCUXOJOTUSI U OOTOCIOBUE UMAT TPYAOBETE
Ha CpPBOCKHS TIPAaBOCIAaBeH OOrocCjoOB, JIeKap W TCHXUAThp, akal. Bragera ﬁepomq

(1924-2018). B xuurara “IICHXOJIOTHYECKOTO W PEJIMTHO3HOTO OWTHE Ha 4YOBeKa”,

HCPOTI/I‘I IMOCTaBA 3a pas3riICKIAHEC CK3UCTCHIHAJIHU BBIIPOCH, KaCaCluld JUYHOCTTA Ha

21 3enkoecku, B. OcHOBM Ha XpucTusHcKaTa Gpuinocodus. XpUCTHSAHCKOTO yUeHHE 3a TTO3HAHHETO. [IbpBu
toM. IlpeBog Enm Csposa (IIpeBombsT € HampaBeH 0O W3AaHUETO: 3enxoeckuii B. B. OCHOBBI
xpucTusiHCKoU duiocodun. M3a. Ceato-Braaaumupckoro 6parctBa. Mocksa, 1992). Codus, 2000, c.
101.

22 [Tak tam, c. 131.

2 @nopencku, I1. Cronn u yreepxaenue uctunbl. Coop. cou. B 2 1. T. 1. Mocksa, 1990.

24 Wnun, He. Teemo cupue. Codus, 2009, c. 16-17.

%5 Cps. Ilenxos, [{. ExsucteHnuaaHuTe H3MEpeHHs Ha BApaTa B TBopuecTBoTo Ha ®@. M. JlocToeBCKu.
UYoseksbT Kato TaitHa. Codus, 2009, c. 184.

% [Tonmooopos, P. 3a 6oronosnaanero. Codus, 1994, c. 36-39.
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BCEKH YOBEK, HE3aBUCHMO Jalld € BSpBAlll WM aTEUCT, HO KOWTO, MO HErOBOTO
ompezeneHue, Bce nak e “homo religiosus”, unu ceinecTBo Ha Bsipata, Thpcelio bora u
CBETOCTTa. BBIPOCHT 3a ChIUIECTBYBAHETO HA YOBEKAa M HETOBOTO (PparMEeHTHpaHE, €
pasrienan or Bn. MepoTwu, Haii-Beue BBB Bpb3Ka C M3CIEIBAHETO HA JIMYHOCTTA B
HeifHaTa NCMXO(U3MYHA M AyXOBHA IsuiocT. JIo nMuHOCT, Ka3Ba MepoTuu, “ce crura
e1Ba C OTKPMBAHETO M MO3HABaHETO Ha bora B cebe cu”?’. TloHATHETO “TMYHOCT” B
IpaBoCaBHATA TPAIUIUs aBTOPHT pa3rpaHUYaBa OT 3alaJHOTO MOHATUE “WHIUBUL,
nos3Baku onuta Ha Otuure. [lo HeroBure 1ymu, “caMo B OCBIIECTBEHATA CHU JINYHOCT

»28 B rpumoruara ‘“3aBpbHIIaHETO KbM

YOBEKHT OTKpWBA CcBOOOIaTa M JIIOOOBTA
Ormute”, Bn. MepoTuu wm3cienBa CBETOOTEUECKOTO IOABIKHHMYECTBO KATO IO
CBIIOCTaBsI ¢ HameTo Bpeme. [lo TO3M HauMH TOW OCBETJIsIBA aKTyaJlHH HpoOIeMH,
CBBP3aHU C YOBEKa. ABTOP Ha MHOXKECTBO CTATHU M KHWUTH 10 TICUXHATPUS U PEIUTHSL,
Bn. Mepotmu ¢ ymeHmeTo Ha GOrocioB, HO M Ha TACTHP-TICHXOJOT, IOCTaBs 3a
U3CIeBaHe APYTH BaXKHU TEMH, Cpell KOUTO: IPUMHUPSBAHETO HA BApaTa M pasyMma, Ha
yMa U CBpIETO, TeMara 3a cTpaxa, OolecTra W YyBCTBOTO 3a BHHA, 3a Ipexa U
NOKasHUETO, 3a CBOOO/ATa, 32 JyXOBHOTO OCh3HABAHE M T. H., BCHYKH T€ B KOHTEKCTA
Ha CJIOKHOTO ¥ HEM3CIIeIUMO IICUXOCOMAaTHYHO €TMHCTBO B YOBEKA.

B mpoyuBaHeTO OCBEH HM3CIIEIBAHUATA HA YaCT OT CIIOMEHATUTE MO-TOPE aBTOPH,

Ca IMOJ3BAHM H peavlla pEeYHUIH, CIPAaBOYHHUIIM, CHIUKIIONICAUNW W IIPABOCIABHU

CaliToBe, MOCOYEHH B CIIUCHKA C JIUTEpaTypa KbM JUCCpTALlUATA.

11 U3noxkenne

1. IIbpBa riaBa. AHTPONOJIOrHYHOTO NOHATHe “chpue” B CBelIEHOTO
IIncanue na Crapus u HoBusi 3aBeT e ocHOBoMoJjaraia B pa3oupaHeTo 3a ChpLETO
KaTo Hai-BakeH aHTponojorudeH opraH B CsemeHoto Ilucanme. 3agadara Tyk e,
MakKap M HEU3YepIaTeNHO, Ja C€ MOKaXe, KaK MOHSATHUETO “Chple” W HErOBUTE
IIPOM3BOJHH, C€ CBbP3Ba ChC CTapO3aBETHAaTa U HOBO3AaBETHA YyNoTpeda B CBEIICHUTE
TEKCTOBE. 3acThlIEHa € OCHOBHara aHTponosnoruyHa uzaes B Crapus 3aBeT 3a
CHTBOPSBAHETO Ha yoBeka 1o oopa3 boxu (cps. bur. 1:27), u Bpnpeku ye B CBELICHOTO
[Tucanme He MPUCHCTBA LSAJIOCTHA KOHIIETIHS 32 YOBEKAa, OT CBEIEHUTE TEKCTOBE Ce
nosipa3zoupa, 4ye YOBEKbT € €AUHEH KAaTO CHIIHOCT - AylIa U Tsuio (cpB. but. 2:7), HO He

U KaTO JIBYCBCTAaBC€H B CMHCDHI Ha HpOTI/IBOGOpCTBO NI CBIIOCTABsAHC. HI/IKBHC B

2" Hepomuu, Bn. TIcMXx0I0ru4ecKoTO U PEINTHO3HOTO OuTHe Ha yoseka. Codus, 2013, c. 233.
28 11
aK TaM.
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Cgemenoro Ilucanue, korato ce roBOpH 3a 4OBEKa B KOHTEKCTa Ha YOBEIIKA JIUYHOCT,
HE CE Cpellla aHTPONOJIOTHYEH Jyalu3bM. B yoBemikaTra Tel1ecHO-AyXOBHA LSJIOCTHOCT
pa3IMYHUTE OPraHd B YOBEUIKOTO TsUIO, 3a€HO ChC CHPLETO, Ca B3aUMHO3aMEHSIEMU
WIM METOHMMHH. Ta3u dYoBelIka TeJIeCHO-AyXOBHA LISJIOCTHOCT C€ u3pa3sBa B
CEMaHTHYHU MOHITHSI KaTO: JIyX, AyIIa, ChPIIE, IIBT, O4H, YU, yTpoOa, BETPEUTHOCT U
Ap.

Ha nonsituero “chpue” B Ctapus 3aBeT € OTpeAeHO LEeHTpaIHO MsAcTo. Ha Hero
ce MPUIUCBAT H3KIIOYUTETHO MHOr0o (YHKIMU XapaKTepHH 3a APYrd 4YacTd Ha
YOBEMKOTO Ts10. OT CBEIIEHUTE TEKCTOBE pa3Oupame, ye ChPLETO, OCBEH (U3NUECKU
Opras, UMa pa3jIM4HU JAPYTU MposBieHUs. To € celanuile Ha YyBCTBATa, JKEIAHMSITA,
pa3yma, MHCIEHETO, DPa3CHKICHHUETO W MpoHHuIarenHocrra. CbpHETO € MACTO Ha
B3eMaHE Ha pelleHUs, Ha MPOSBJICHHE Ha ChBECTTa, Ha BoisATa M mp. B Oulbneiickara
TEPMHHOJIOTHS IOHATHUETO “‘ChpIie” € HATOBAPEHO C Pa3IM4YHU [10 CMUCHJ 3HAYEHUS], HO
ce pa3Oupa Haii-Be4e KaTo cpela — BBTPEUIHOCT, ChbCPEJOTOUNE HA LENUs TEJIECEeH U
JyXOBEH XMBOT Ha 4YoBeka. Haii-uecto cpemianata cioBecHa (opma 3a “chpie” Ha
eBpeiicku e3uk “‘/éb” ce moBTaps okono 598 meTu B Crapusa 3aBer, a nmox dopmara
“lébab” oxomo 252 mwTu?’. Ha apameiicku e3ux “Iéb” ce cpella BeIHBK B KHHTA Ha
npopok Jauuwn, a “/ébab” cenem mbTu. ClenoBaTeIHO MOHATUETO “‘ChplIe”, MO/ €IHA
WIN Jipyra cioBecHa (¢opma, ce cpera obmo okoso 858 mbru B CBemmenoro [lucanue

Ha CTapI/ISI 3aBeT 30 , KOCTO TO0 IIpaBU Haﬁ-paBHPOCTpaHeHI/I}IT OT BCHYKH

AHTPOIOJIOTMYHHU TCPMHUHH 31 . OcBen TOBa, 3a pasjiuka OT BCHYKH JOpPYIu
AHTPOIIOJIOTUYHHU IMMOHATHA, ChbpUETO C€ OTHACA ITOYTHU U3KIIOYHUTCIIHO CaMO 3a YOBCKaA.

MeTonnmuaTa®?

3aMsiHa Ha “‘chplie” ¢ MOHATHETO “BBTpEIIHOCT’ (uepeH ApoO,
yTpoba, O0bOpenm u 1p.) B cBemeHoTo Ilucanme Ha Crapust 3aBeT, BCBIIHOCT
KOpECIIOH/IMpa ¢ Mpe/cTaBaTa 3a “BbTPEIIHHS YOBEK’, WIIM 32 YOBENIKAaTa ChPLEBUHA,

KaTo CHMHOHHMM Ha YOBEIIKA JUYHOCT. B Ta3m BPb3Ka OUXMe MOTJIH Ja CIIOMCHEM H

29 See. Wolff, H. Anthropology of the Old Testament. London & Fortress Press. Philadelphia, 1974, p. 40-
55.

%0 Hakom mscnenosareny, kato Ana MapuHOBa ocodBar 853 IBTH CIIOMEHABAHHUS HA HOHATHETO ChHPIIE
B Crapus 3aser (cpB. Mapunosa, A. Cepuero B cBemeHoro [Iucanne Ha crapus 3aset. Codus, 2012, c.
16), nmokaro mpu P. Kybar, cromenaBanusra ca 858 (cpB. Kybam, P. Ocnoe CrapocaBe3He
Anrpononoruje. Teonomka nepcrnektuBa. beorpan*Hoeu Can, 2008, c. 87); Cepreii ABepuHIEB
orbensa3Ba 851 croMeHaBaHWs Ha MOHSTHETO; CpB. Agepunyes, C. lloaTMKa paHHEBU3aHTHHCKOW
muTepatypsl. MockBa, 1997, c. 63.

3L Wolff, H. Anthropology of the Old Testament... op. cit., p. 40.

32 Meronumus (rp. MeTmvLpio, IpeuMeHyBaHe). 3aMgHa Ha efHa AyMa C Apyra II0 KazyajdHa IIpHYHHA.
Bx. lusapos, H. XepmeneBtuka Ha Crapus 3aBet. Codus, 2005, c. 32.
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NOHATHETO “yTpoba” (rehem), koero cropen OubJciickara ceMaHTHKA € CHHOHHM Ha
“Omaroyrpobue”.

B ToBa 3HaueHHE MOHATHETO C€ HW3IOJI3BAa IMO-KHCHO BBHB BU3AaHTHIICKATa M
IPHKO-CIIaBIHCKATA MPABOCIABHA TPAaMIHA S, BbB BCHUKHM CciTydau, TpA6Ba Ja ce MMa
npenBuj, ye OOMKHOBEHHST (OykBasieH) mpeBona Ha "cepue" ot [éb (ab) B HamieTo
ChBPEMHUE € HETOUCH.

Yecto B TekctoBere Ha CemeHoTo [lucanme cperame aHAIOTHSATa MEXKIY
chprero W rmiaBata (Mo3bka). Ha ceprero kato moHsATHE, OWBAT TNPUIIHCBAHU
WHTEJICKTYAIHH W MHCJIOBHH TMponecd W (YHKIUH, KOWTO HSAMAT HHINO OOIIO0 C
¢usnueckusi opran “cwppue”’. Ilo oTHOmIEHME Ha pa3yMHaTa CTpaHa Ha CBHPIETO,
crapo3aBetHusaT antpornojor H. WOoIff e na muenue, ye e mo0pe na ce HampaBu
pasrpanudenue Ha noHATHeTo leb ot nepes u riiah®*. Toit TBBpmM, ue leb yecTo MBTH
uMa OTHOIICHHWE TOBEYE KbM JIyXa, OTKOJKOTO KBbM CBpIETO. Riiah, cropex Hero
O3HayaBa KM3HEHa cuia, gokato flesh ooparHoTO — Hemo Ha wIbTTa. OTHOBO CHIOPE.
H. Wolff, 6u 6uo nobpe aa ce mpeamna3Bame oT IpejacTaBaTa, e OUOICHCKIS YOBEK Ce
ompenens MoBeYe OT YCCIIAaHHsTa, OTKOJKOTO OT pasyma. ETo 3amo ¢ HeoOxoaumo
mudepeHInpaHo pas3riek/IaHe Ha MOHSATHETO OT aHTPOMOJOTHYHA TIIeJHA TOUYKa, 3a Ja
ce u30erHar MOoTrpeNiHd TUCKYPCUBHH ThiKyBaHus. CBenieHoTo [Iucanue mocTass mpen
YOBEKA SICHH aJITEPHATUBHU MOCIaHUs, KOUTO 0Oaue TpsiOBa ga ObJaT pa3no3HaTH.

Baxno e ma ce orbenexwu, ye leb npucherBa B Cemenoro [lucanue mpemu
BCUYKO OTHACALIO ce A0 MbJpocTTa: 99 mbTu B KHUra [Iputun ConoMoHOBH, 42 IBTHU B
kHMra Ha Exkiecmacta, a B M3KJIIOYMTENTHO MOy4YUTeNnHaTa KHUTa BToposakonme - 51
men . Harmennu ca m3oOpassBanmaTa B KHura Ilputam COJOMOHOBH, KOTAaToO ce
TOBOPH 3a TIPO3PEHUATA HA MBIIPOCTTA: “‘Bupoicu eu Ha npvcmume cu, HANUWU U 8bPXY
ckpuscanume na cvpyemo cu”’ (Ilput. 7:3). CB. mpop. Hepemus, omucBa c
M3KJIIOUMTETHA 00pa3HOCT, TOBA KOETO € OTIEYaTaHO B CHPIETO HA OTKIOHHIIUS CE OT
npaBus bT Hapox: “I pexvm na Hyoa e manucamn c snensizHo 01emo, ¢ OUAMAHMHO
ocmpue e Hauepmaw vbpxXy CKpUdCaiume HA Cbpyemo um U 6bpxXy pocogeme Ha
mexuume xcepmeenuyu’’ (Mep. 17:1). Buxname kak B Te3u ciaydan B Crapus 3aBer,
CHPLIETO C€ MPEBpbBINA B MOCTOSHEH KOPEKTHUB, HATIOMHSII 3a TpeXa, Ch3HAHHETO, 3a

KOHTO He Moxe aa Obae 3anmuueH. B HoBus 3aBer kameHnHute ckpmxanu - dekélogos

33 Cps. Asepunyes, C. TlodTrka paHHEBU3AaHTHICKOM IuTepaTypsl...L{uT. cbu., c. 63.
34 Wolff, H. Anthropology of the Old Testament...op. cit., p. 46.
% 1bid, p. 47.
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nomothesia (cpB. U3x. 20:2-17; Brop. 5:7-22) ca 3aMeHEHH C “nibmeHu CKpuicaiu Ha
cvpyemo”’, BbpXy KouTo ‘“‘c [lyxa ma orcusus boe”, a He ¢ MacTuio, “NHCMOTO
XpHUCTOBO” € HAIMCAHO B ChpIIaTa YOBEIIKH, 3a Jia ce yeTe oT BcuukH (cpB. 2 Kop. 3:2-
3).

B ronsma uact ot tekcroBe B Crapusi 3aBET 3HAUEHUETO HA CBHPLETO KaTo
TEJIECEeH OpraH ce pa3dupa B MO-ITUPOK CMUCHIT M 00XBAllla BCHUYKHA BHTPEIIHU TEICCHH
opraumn®. ChpIieTo KaTo GU3MYecKH Oprad B TekcTose Ha CBermeHoTo Incanne, KOUTO
HAIIOMHST 32 HErOBaTa aHATOMUS BCHIIHOCT Ca ChBCEM MaJKO. BhIpekun MHOKECTBOTO
cnoMmeHaBanus — Haj 800 mbTH, CHPLETO KAaTO MOHATUE U IPOU3BOJHUTE MY, U3pa3sBa
HE TOJIKOBA OTJEJIHA YacT OT YOBEKA, a LIEJIUs YOBEK C HErOBUTE UYBCTBA, BOJIA, PasyM U
Hali-Beue BbB Bpb3Kara My ¢ bora.

JeiicTBusiTa, KOUTO ce mpunucBar Ha cbpuero B Caemenorto Ilucanue, ca
MHOT00Opa3HH, HO TpPEAd BCHYKO T€ Ca YMCTBEHH W JYXOBHH: UYBCTBA, KCIAHHS,
pa3yMm, NpOsIBJIEHMs Ha BOJISATA, B3EMAaHE Ha PEIICHUs, Bpb3Ka ChC ChBECTTA, YIIUTE U
ounte ¥ np. B Ceemenoro [Iucanue na Ctapus 3aBeT, ChpLETO, YIIUTE, OUUTE U ycTaTa
4yecTo ce cmomeHaBar 3aenHo (cpB. Btop. 29:4; Hc. 32:3-4; Hesek. 40:4, 44:5).
[Tapanenna Bpb3ka Mexay chpiieTo u ymmuTte ce npasu B: Mep. 11:8; Uezek. 3:10; [Ipwur.
2:2, 18:16, 22:17, 23:12, HO 0cOOCHO OTUETIIMBO € pa3KpuTa B KHHTa BTopo3akoHue:
“Ho u 0o onec I'ocnoo (boz) eu ne dade cvpye 0a pazymeeme, ouu da euoume, u yuiu
oa uyeame” (Brop. 29:4). Oun, KOUTO TNIeHaT W YIIH, KOMTO CIyIIaT Ha OHOICHCKH
e3WK, 03HauaBa pa3oupane, Mperno3HaBaHe — Buarane B chpiie’’ (cps. Ic. 20:3).

Beuuku Te3u 06pa3u o ceMaHTHYEH HaulH KOPECIOHIUPAT ChC 3HAUEHUETO Ha
YOBEIIKOTO ChpIIE, KATO HEIIO CHIIHOCTHO, BAXKHO M CHIIEBPEMEHHO HEPa3KpUTo. B Tsax
CBPILIETO C HETOBUTE MPOU3BOAHHU, 03HAUYaBa HEIIO HEMPUCTBITHO, CKPUTO, HEOITHCYEMO
U HenpoHulaeMo. MHOroOpoiHHUTE OIpeneNeHusl 3a 4YoBeKa IpejnojaraT Moao0eH
BB3IJIE]l, KOMTO OT CBOS CTpaHa M3X0XJa OT aHATOMHUATA Ha ChPIIETO, KaTo LIEHTpaJIeH
oprad. Karo aHTpOMOJOrMYHO TMOHATHE, CBHPLETO YECTO H3pa3sBa LEIUS YOBEK,
oOXBalllaiiky Is71aTa My €K3UCTEHIMallHa CBIIHOCT. Bce mak, chpleTo ocraBa HELIO
TaHCTBEHO, KOETO HE MOXE J1a CE OIIO3HAE JI0Kpaii, HO KOETO € Mo3HaTo oT bora.

B mppBa r71aBa OT AMCEPTAIMOHHOTO ChYMHEHHE € IO JYepTaHa Bph3KaTa MEXTy

JBaTa 3aBeTa, KOCTO BKJIIOYBA CK3CTCTHYCCKU aHaJIM3 OT pa3jIMdHu aBTOpPU Ha

3 Cps. Coxpue. B: Hos 6ubneiicku peunuk. Pasmmpeno 6barapcko u3gaHue o Tpeto m3gaHue Ha IVP.
Hos goBek. Codus, 2007, c. 1355.
37 Kyb6am, P. Ocnoe Crapocase3ne Aurpomnonoruje...Lut. cpu., c. 91.
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tekctoBete B Crapusi, HO u B HoBus 3aBer. B xpuctusinckara tpaauius CBEIIEHOTO
[Mucanue na Crapus 3aBer ce npeuynsa npe3 npusmara Ha Hosus 3aBer, kato Ctapust
3aBeT B MOBEYETO cliyyau € npenoOpa3 Ha cbOuTHATA, ciayyBaiiu ce B HoBus 3aBer.
Ex3erernueckoro obsicnenne Ha CBemieHuTe TekcToBe Ha HoBus 3aBer, mpenmosiara
M3BJIMYAHE HA CKPUTUTE MOCTAHUS B JaJICH TEKCT U U3ICHIBAHETO HA CMUCHIIA UM.

B npaBocnaBnara tpamuinus Crapust 3aBeT, EBaHrennero M amocTOJICKUTE
TOC/IAHMS, CE BH3IPUEMAT KAaTO TPU YacTH Ha €IHO HEJETHMO IO, a CBHP3BAIIOTO
3BEHO Ha TOBA LAJI0, ce ABsiBa TM4HOCTTa Ha ["'ocniox Mucyc Xpucroc. Mucyc Xpucroc e
CBBp3BAIllaTa HUIIKA, KOATO MPEMUHABA Ipe3 Us1oTo [Inucanue oTkpail Jokpai, 3a10To
,, ..8cuuko upes Heeo ce ovporcu* (Kom. 1:17).

Nucyc Xpucroc e IIparenuk u [IspBocBenienuk, upe3 Kororo ['ocnon usnsisa
o0elIaHneTo cu Ja CKJIoYU ¢ Hapoja Ha V3paun HoB 3aBeT u 1a ro Hamuile B chplaTta
u B ymoBetre uM: ““Ile enoowca saxonume Cu 6 muciume um, U 6 Cobpyama um uje eu
Hanuwa, u we 6voa mexern boe, a me we 6voam Mou napoo” (EBp. 8:10). Umenno B
CHPLIETO Ce ChIbpPrKa IbpBaTa M OCHOBHA 3aM0Be/l 3a JTIF000BTa KbM bora u yoBenute, Ha
KOsITO ce kpernu nenus 3akoH (cpB. Mar. 22:37-39; Mapk. 12:30-31; Jlyk. 10:27).
bubnelickoro y4eHHe 3a CBHPIETO YyKa3Ba, 4€ B HETOBHUTE IBJIOWHU CE OTKpUBA
TBPBOHAYAIHATA yXOBHA CBHITHOCT U MPOsiBIeHNeTo Ha bora®,

[TpoMsiHaTa Ha CBHPIETO ce OochllecTBiBa Haii-Beue B Hosus 3aBer (cpB. Ed.
3:17)*°, AKIEHTBT B Ta3H 4acT OT AWCEPTAIMOHHOTO CHUMHEHHE € MOCTaBEH BHPXY
XPUCTOJIOTUYHUTE MOCHaHUd Ha cB. amn. [laBen, B 4MeTo OOroCIOBCKO YYEHHE €
3acThIIEHA COTUPUOJIOTHSTA U €CXaTOJOTUATA, U B KOETO ChPLETO € MPEACTaBEHO KaTo
MSCTO Ha IpeoOpa3sBaHETO Ha “BeXTHUS 4OBeK~ M obmuyaHeTo B Xpucroc (cpB. Ko
3:9-11). B Hosus 3aBeT 4nCTOTATa HAa CHPIETO € 3aJI0r 332 OOroBMIEHHETO M MACTO Ha
BB3NPUSATHE HA AyxoBHUS cBAT U LlapctBoTo boxue (cpB. JIyk. 17:21; 2 Iletp. 1:19;
Pum. 5:5; 2 Kop. 1:22; Tan. 4:6, Ed. 3:17). HoBara “mrsT” Ha CBHPIIETO € OJyXOTBOpEHa
Ype3 OYMCTBAHETO HA YoBeKa OT rpexa (cpB. 2 Kop. 3:3). BmectBanero Ha bora Boau 10
pasmmpsiBaneTo Ha chpieto (cps. Ed. 3:17-18).

B Hogus, kakto u B Crapus 3aBeT, ChbpLIETO MMa OCHOBOIOJIAraIlo 3HaYEHUE 3a
LSJIOCTHUS KUBOT Ha yoBeka. YoexkbT Ha HoBus 3aBet, mo npumepa Ha XpucToc, €

MPU30BaH Jla CTaHE ‘HOB0 mecmo’’, HOB KBaC OT ‘“‘yucmoma u ucmuua’, JUIICH OT

38 Pubonos, Cs. XepMeHEBTMKA M XpPHCTOJOTMA B 30paTa Ha HECTOpPHAHCKATAa Tpaguuus//
https://dveri.bg/98rwu (enexrponen pecypc kM 09.09.2019).

% IOpresuy, I1. Cepane u ero 3Hauenue...llut. cbu., c. 84.

40 Cps. Cwpue. B: Hos 6ubneiicku peunuk... I ut. cpu., c. 1356.
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aykaBctBo u 31mo6a (1 Kop. 5:7-8). bubneiickuar mnpouyuT HAa CHPUETO KaTo
AHTPOIIOJIOTUYHO TMOHSATHUE TO TOCTaBs B IEHTbPAa HA YOBEIIKHUS J>XUBOT, KAaTO MY
NpUIKCBAa BCHYKK (QYHKIMM Ha ch3HaHWeTo. Kopdid B mpeBoma Ha Septuaginta e
BCHUYKO OHOBA, KOETO HAa ChBPEMEHEH €3MK O3HauaBa YOBELIKOTO “a3”. B cbpuero e
CKpUTa IIsUlaTa TaJIUTpa OT YYBCTBA, NPEKUBSBAHMS, CTPaJaHUs, HAMEPEHUS W
ChbMHEHHUS, KOUTO HE Ca BUAMMHU 3a YOBEKa, HO ca BuauMu 3a bora. Upe3 mbiaHoTaTa Ha
YyBCTBaTa W YCEIIAHUATA YOBEKHT CTaBa BB3INPUEMYHMB KbM BCHYKO, KOETO TO
3ao0ukans. Mnu, KakTo Ka3Ba pyCKHUAT MpaBociaBeH Muciuten bopuc Bumecnasies,
“BCHYUKM >KM3HEHH ABJICHMS H3JIM3aT OT ChPILETO U ce BphiIaT kbM Hero”*!. To e ckpur
LIEHTHP, HEMO3HABAEMO 3a CaMUs YOBEK, HO TTo3HaBaeMo 3a bora, 3amoro bor e “...Onz,
kotmo usnumea cvpyama’” (Pum. 8:27). HoBekbT ce OOBHHsIBA WJIM OMpaB/aBa Ipes
bora B ceprero cu (Pum. 2:15), a HepaskasiaoTo ce chbple ‘“ch chOupa THSB” 3a
cupase iU boxuii cpa (Pum. 2:5).

N noxaro B Crapusi 3aBeT CHpIIETO KAaTO MOHATHE MMa IO-CKOPO HETaTUBEH
cMuchn*?, 3a Hero ce roBopu KaTto 3a orpy6suo ot crpactute (Mc. 6:10), crosmo
nanede ot bora (Mc. 29:13), koero paxna nbximBu ciaoBa (Mc. 59:13), usnbiaHeHo €
¢bC 3710 U cbe 31U nomuciu (but. 6:5; Exin. 9:3), nykaso e (Uep. 4:14, 17:9-10) u 1. H.,

B HoBus 3aBeT ce chabp’ka MPHU3UB 3a OYMCTBAHETO HAa CHPLETO, 3a CHOIMYAHE Ha

“BexTHsl 4yoBeK’ U oOnmuaHe B HoBust Anam - KakbBTO € XpHUCTOC: “...00K1e ce OeH
pazsudenu u 30pHuya usepee 8 cvpyama eu’ ... I'ocnoda boeca céememe 6 cvpyama
cu...” (2 Terp. 1:19). Cobpriero, OCBEH BCHYKO OCTaHAJIO, MPHUTE)KaBa BHCIIATA

CIIOCOOHOCT Jla BiIM3a B CBIPUKOCHOBEHHE C bOXXECTBEHOTO M Ja Bb3IpHUEMa
BB3jeiicTBueTo Ha CBetus [yx.

OT BCcHUKO Ka3aHO J0 TYK CTaBa SCHO, 4e OMOJeMCKOTO MOHATHE “Chple” uma
BCEOOXBaIIAI0 3HAYEHUE BHB BCHUKM MPOSIBICHUS HAa YOBEIIKUS >KUBOT, KOETO IO
ompenens Karo HaW-BAXKHMAT M HAM-4eCTO CPEIaH AaHTPOnoJIorMdyeH TepMuH. [lo
JXymuTe Ha pyckus pemmruosed ¢uaocod IT. JI. FOpkesnu®®, ocBen chepenoroune Ha
MHOT000pa3HUsI TEJIECeH, AYIIEBEH M JyXOBEH JKMBOT, YOBEIIKOTO CHPIIE C€ OMpeaAess

OIII€ KaTO OCHOBOIIOJIaraml ImMpuHIUII, KaTO M3TOYHUK Ha JXKUBOTA WU U3BOP HaA KXKHUBOTA

(cpB. [Ipur. 4:23).

4 Bouuecnasyes, b. Ceppue kak 6ubnelickuii Tepmun. 3Hauenue cepaua B penurud. B: TyTs. 1. Mapuk,
1925, c. 79-98; Buwecnasyes, b. 3nauenuero Ha chpueTo B penurusata. Crn. Mupna. Bp. 4. Codust, 1997,
c. 14-15.

42 Zenvko. FO. bubneiickoe yuenue o cepaue. Xpuctuanckas aarpononorus. Cankr Ietep6ypr, 2002, c.
239-258.

4 IOpxeeuu, I1. Cepaue u ero 3nagenwue...Llut. cpu., ¢.72-73.
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Cepuero e HagapeHO ¢ OOroChTBOPEHOCT B JUXOTOMHATa Ha 4oBeka. To e
cBoeoOpa3eH (eHOMEH, KOWTO 0OXBallla BTPEUIHATa CAMOOMTHOCT M HEMOBTOPHUMOCT
Ha JuyHOCTTa. PasrnexxgaHo ot OulnenctuTe u3CienOBaTeNd, Karo oOpraH Ha
Cremenoro Ilucanue, cCbpLHETO NpUTEkKABA OH3M HEPAPXMUYECKH CTATyC, KOMNTO
o0eMHABA IBETE OCHOBHHU MAapaJurMu - 1yXOBHOCTTA U pasyma. Huio, koero uasa ot
BBHIIHUS CBAT, HE OM MOTJIO Jla M3BHKA B JAylIaTa Ha YOBEKa MPEJCTAaBU U YyBCTBA,
KOHUTO J]a HE ca ChbBMECTUMU ChC ChpACUHUTE MY HacTpoeHus. Becuuko, koeto Biu3a B
JTylaTa Ha YOBeKa OTBBH, Upe3 MEeTTe CeTUBA WM OpraHu Ha YyBCTBATa, C€ BUAOU3MEHS
U mpepaboTBa, 3a /a IMOJIyYd MOCIEIHOTO CH KayeCTBO, HA30BABAIIO CE “‘ChPACYHO
ymoHacTpoeHue”. CBEThT KaTO CHCTEMa OT KU3HECHH SIBJICHHUS B LisJaTa CH IIBJIHOTA U
KpacoTa, ce OTKpHMBa IBbPBO M MpEI BCHYKO 3a IBJIOOKOTO CBHpIE, a OTTaM 3a
Pa3CHKIECHUETO U MUCIICHETO.

Pa3bupaneTo 3a 4oBeUIKOTO Chplie Ipe3 npuzMara Ha EBaHrenuero, HO U Ipe3
nornena Ha [Ipeganuero u onuta Ha cBetute OTuM Ha LlbpkBarta, ro HocTaBs B LEHTbPA
HA XPUCTUSHCKAaTa MUCTHUKAa M HA ILENUSAT OOrOBABXHOBEH JKMBOT HA YOBEKa 4Ypes
onarogarra Ha Jlyxa. B cBosita crynusa “3HaueHueTo Ha ChplETO B penurusra’ bopuc
BumiecnaBueB npaBu ChIOCTaBKa MEKIY XPUCTUSIHCTBOTO M APYTU PEJIUTUU U KYJITOBE
(namp. B MHnus), karo nosicHsiBa, 4e B V3TOYHOTO XPHUCTUSHCTBO YMBT (PasyMbT),
MHTEJIEKTHT HE Ca Mpe/iesIHa OCHOBA Ha KMBOTA U HA PEIMTHO3HOTO BB3NPUATHE, HUTO
'K Pa3MUCHIBT 32 bora € chIIMHCKOTO BB3MpHUsITHE HA O0kecTBeHOTO. [To30BaBaiiku
ce Ha onurta Ha OTHUTE XapuU3MaTULM, TOM CTUTa J0 3aKIIOYEHHETO, Y€ MCTUHCKUAT
PENUruo3€eH OMUT CE MOCTUra caMo ChC CHPLETO U MO-TOYHO C BH3MHUTABAHETO HA yma
“Ia cToM B CHPLETO”, HELO, OT KOETO ChbBPEMEHHMST €BPONEUCKH YOBEK CE € OTYUMIL.

N3yuaBaHeTo Ha bubnusaTa, HOpOJEHO OT JIFOOOMUTCTBO, BCE OLIE HE € HCTUHCKH
PEJINTHO3EH ONUT, a 3HAHMETO, KOETO M3rpaXkJaa CTEHAa MEXIy yMa U ChpLETO, HE €
no3HaHue 3a bora. bora morat 1a no3HaaT caMo OHE3H, KOUTO BHXKAT ChC CHPLETO CH.
W Bce mak, 4OBEKbHT, KOWTO HaMCTWHA OM HCKajd Ja NPOHUKHE B IBIOOYMHATA Ha
COOCTBEHOTO CH Chplie, ONpEIeNeHO TpsOBa Ja € BspBall YOBEK MJIM YOBEK Ha

peiurusArTa.

2. Bropa rinaBa — “CBeT00TE€4eCKOTO pa3dupaHe 3a ChPIETO” € IECHTHD B
HU3CICABAaHCTO, CHeﬂBaﬁKH BBTPCIIHATA JIOTUKA U PA3BUTHUC HA TEMATA. Korato TOBOpUM
32 CBETOOTEYECKO OOTOCIIOBHE YCJIOBHO MpHEMaMme, 4€ B Ta3H TPATUIUS CE BMECTBAT

BCUYKHU OHE3M XPUCTUSHCKHU aBTOpH U cBeTd Otiu Ha L[bpkBaTa, KOUTO ca CBHP3aHU C
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bpKoBHaTa namer u ¢ Ilpemanuero ome oT amocrosncko Bpeme. Ilomuepran e
oOurHocTHUAT XapakTep Ha CaenieHoto [lpenanue. Tyk BpeMeBUAT OTpSI3bK HE € OT
3HAUYEHHUE IOPAaJW KOHTMHYUTETAa B LIBPKOBHOTO CBh3HAHUE, B KOETO M JI0 JIHEC €
3ama3eHo HernpecTaHHoTo aeiictBue Ha Ceetus [yx, upe3 CinoBoto boxue, B LIbpkBara
XpucToBa, KaTo BMeCTMWIMILE Ha AeiicTBamoTo boxkue CinoBo. 3aToBa, KOraTo rOBOPUM
3a cBetu OTUM MMame MpPENBHJ BCUYKHU IPO3OPJIMBHU CBETH MBXKE U XapU3MaTHUIM,
KOUTO Ca CTaHAJIW NpUYACTHULM Ha boxkuara Omarojatr omie B 3eMHHSI CH HKHBOT.
TakuBa ca cB. Makapuii Erunercku, cB. I'puropuii Hucuniicku, cB. ['puropuii borocmnos,
cB. Makcum Msnosennuk, cB. Cumeon Hosu borocios u MH. 1ip.

Cserure OTuM npuemar, 4ye CIIa3BaHETO Ha 3allOBEAMTE M KUBOTHT B Jlyxa
OUMCTBAT YOBEIIKOTO CHPIlE U TO cTaBa obOuTanuinie Ha bora mo eneprusi. Tosa
NpUCHCTBUE Ha JlyXa, BIXKIAHO OT CBETUUTE KaTO CBETJIMHA, € JOCTBHIIHO 3a OHE3H,
KOUTO €a C€ YAOCTOWIM Jia ch3epuaBaT bora ¢ HETEIECHUTE CH OYH, HO U C TEJIECHUTE,
npeoOpa3eHu, Ype3 HeTBAPHHUTE OOKECTBEHH eHepruu u Omarogarra Ha Ceerus Jlyx.

WNHauye kazaHo, B METOAOJOTUATA B TBOpPEHUsATa Ha cBetuTe OTUM BUXKIame
OHOBa, K0eTo HapuuaMme Tpaauuus win lIpenanue na l{bpkBara, HO U HAYKUH HA KUBOT,
CBATOCT, THJIKYBATEJIEH OIUT, MOAIbPKaH B OOLIHOCTTA, B MHCTUTYLIUSITA Ha ChOOpUTE
W B TUTYpPrudHOTO 0oOmenue™. B XpUCTUAHCTBOTO, MECTHYECKOTO CHIIPHKOCHOBEHHE C
bora n ¢ GnmuxHMS ce OChIIECTBSIBAa Hali-Bede MOCPEACTBOM CHPLETO KAaTO “OpraH Ha
penurusTa’®®,

Ta3zu uvact oT gucepramusaTa ChAbpikKa oOcieBaHE Ha TeMmaTa 3a ChpPLETO
KOHKPETHO B TBOpEeHUsTa Ha npen. Makapuil Erunercku, cB. I'puropuit borocnos, cB.
Cumeon Hou borocnos, kakTo 1 Ha npejcTaBUTeNnTe Ha ncuxasma npe3 XIV Bek - cB.
I'puropuit Cunaur, cB. I'puropuit [lanama n cB. Hukomait KaBacuma. O6moro npu
BCHUYKH TAX € YMEHHMETO MM Jia BIDKIAT B JIbJIOOYMHA YOBEIIKATa AyIIa U ChpIe U Ja
IpeJIaraT CpeJICTBA 3a JICYEHUETO Ha YOBEKa OT Ipexa.

Ot 1. Hap. “MakapueB kopryc” — B o0Ocera Ha HacTOSIIETO pa3MHUIILJIEHHE ca
“JlyxoBHH Oecenu” M TOABMKHHUYECKH CJIOBAa. BHUMaHHETO KbM ChpPLETO COMMXKaBa
Makapuesus kopnyc cbc CpemeHoro Ilucanue, Ha KOETO TOM OcCTaBa BEpPEH, KaTo
MoJi3Ba Haii-Beye TepMUHOJOrMsATa Ha cB. amn. llaBen B wH300pa3siBIHATO Ha

“BpTpemHUsA” U “‘BbHIIHUA 4YoBeK . CB. Makapuil B cMuChIa Ha “BBTPEIICH YOBEK

4 Pubonos. Ce. Tpamunus 1 KOHTEKCT B 6oromucinero Ha rpbukute otun. Codus, 2014, c. 37.
% Buuuecnasyes, 5. 3nadenue cepaua B penurun. B: IyTs. 1. Mapmwxk, 1925, c. 79-98; Buwecnasyes, b.
3HadyeHneTO Ha ChpieTo B penurusata. Ci. Mupna. bp. 4. Codus, 1997, c. 14-21.
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U3MOJI3Ba OUOICICKOTO MOHATHE “ChpIe”, B KOETO CEMAHTHYHO BIJIara paz0upaHeTo 3a
npnouHa win npomnact. B gyxa na Crapust 3aBet (Haii-Beue Ha kuura llcanTup), Toii
CBBP3Ba CHPLETO C (PU3MOJOTUATA HA YOBEKA, KaTO I'0 MOCTaBs B LIEHTbPA HAa HErOBUS
ncuxodusznueH KUBOT. CHIOCTaBIHETO “BBHINEH - BhTpemieH 4oBek” (cpB. 2 Kop.
4:16), KakTO Be4ye CrIOMEHAXMe, HAIIOMHS 32 TEPMHHOJIOTHATA Ha CB. ail. [laBesn, KOHTO
IIPaBU U JIPYrO ChIOCTaBSIHE - MEXAY “TsU10” W “IIBT” (B CMUCBHJIA HAa CEJAIMILE Ha
rpexa). CnoBata Ha cB. Makapuil CbIbpXKaT aloOCTOJCKAa IPUEMCTBEHOCT, HO
CBILIEBPEMEHHO OYepTaBaT €/JHa MOCTOsSHHA HACOKa B MOHAIIECKOTO Oorociosue Ha |V
BEK, KOSITO HaMUpa IMPUEMCTBEHOCT Y HAKOU HETOBM IIOCJIEI0BATENIN B JIMIIETO HA CB.
Ncaak CupuH, cB. Cumeon Hosu borocinos, cB. I'puropuii [Tanama u MH. ap.
[TonsTuero “chpue” mpen. Makapuii pasriexaa B CBETIIMHATa Ha OuOJelickaTa
AHTPOIIOJIOTUS, HO U 4pe3 JUYHUS MUCTHYEeH onuT. Chpuero € yoexwuie Ha 100po U
3]0, apeHa Ha o)kecroueHa Oopba Mexay »kuBota U cmbprra. Koraro nymara e
CMyTeHa, Ti ce CheauHsBa ¢ mopoka®. ITopoxsT cropen cB. Makapuii “npe6uBaBa B
yMa, HO JKHUBEE U ce Bb3Hacs B chpuero”’. B yueHuero Ha cB. Makapuii 3a uoBeKa,
ChPLETO NPUI00HMBA €CXaTOJOTUYHO U3MepeHHe. bo)KeCTBEHUAT OI'bH OlIIe cera, B TO3U
BEK XPHUCTUSIHUTE IIPUEMAT BBTPE, B CBOETO CHPILIE, a KOTaTO TIOTO C€ pa3pyllu, TOU
111€ 3aroYHe J1a IeCTBa U OTBBH, KATO OTHOBO ChEIMHU YJICHOBETE U T BH3KPECH.
Ipor. Hoan Maitennopd*® npasu ananns va MakapueBaTa aHTPOIIOIOTHS KaTo
s cbIriocTass ¢ Ta3u Ha Earpuit [Tontuiicku (IV B.), KOHTO € ChbBpeMEHHUK M YUEHUK Ha
cB. Makapuit Erunercku. EBarpuii B CBOSITa OPUT€HHCTHYHA JyXOBHA JOKTPHHA
NOCTaBsl YMBT HAa YOBEKA B IIPeBaJIMpaliia poJisi CpsMO YOBEIIKaTa ChITHOCT (OT3BYK OT
riatoHn3Ma). Tolt yuu, ye ymMbT TpsiOBa /a Ob/ie HaCOUYEH M3LAJIO M MPEAUMHO KbM
bora, n ue Bcnuko, KoeTo ro otaens ot bora, e 310, 1opu TANOTO HA YoBeKa. PasnnuHo
or EBarpueBata aHTpONOJOTMYHA - IUIATOHMYECKAa MJes 3a Ayliara, cB. Makapuid
orpezens 4YoBeKa Ipe3 Mpu3Mara Ha EBaHrennero B HErOBOTO MCUXOCOMATUYHO LSO,

KOETO € ompejieneHo 3a oboxenne’’. Ha Earpuii Toi mpoTHBOMOCTaBs Oubeiickara

46 Tpenooobrazo omya nawezo Makapin Ezunemckaco. Bbcena 16. O ToMB, 4TO AyXOBHBIE JIOAU

[OJIJIEXATh UCKYLIEHIAMB U CKOPOSMB, MPOMCTEKAIMME OTh mepsaro rpbxa. Jlyxosusisn Gbcens,

mocJadie u ciosa. [lepeBeneHsl ¢b rpeyeckaro. Mocksa, 1885, c. 184-195.

47'S. Macarius Aegyptii, Homilia XVI, (PG 34, 617AB)' Huiv 8¢ €ot1 kaxOv 514 10 oikelov €v 1fj kapdiq,
Kal Evepyeiv, UnoBaMov koytopoUg novnpoUg kal purapovg, kai pf cuyywpolv kabapldc Tpooehyesdar,
Az aiyparotiCov tOv volv eig 1OV ai@va toltov; Ilpen. Makapuii Ezunemcku. Jlyxosnu Gecenw,
nocyanus u cinosa. becena 17. CnaBsiHoOBATapckn MaHacTup “CB. BMuk. ['eopru 3orpad”. Csera I'opa
ATon, 2002, c. 161.

8 Maiienoopg, M. Busaurniicko 6orociosue. Codus, 1995, c. 89-92.

49 TTax taM, c. 89-90.
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uzes 3a YOBEKa, KOSTO € B HEBB3MOKHOCTTA yMBT WIIM JylIaTa Ja Obaar pa3feisHu OT
11070, B 1mporeca Ha 060KEHUETO yUacTBa LATOTO YOBEMIKO CHIIECTBO BB BCHUKH
ACMEKTHU — TEJECHU U JyXOBHU. LIEHTHPBT HA IICMX0O-COMAaTUYHHUS KUBOT HAa YOBEKA MpU
cB. Makapuii € ChbpIeTO, 3a pa3ivuka OT yMa B ydyeHuero Ha EBarpuii [lontHiicku.
EBarpuii npbB roBopu 3a MOJMTBaTa Ha yMa, HO 3a MOJINTBA Ha CBHPLETO INPHB
criomeHaBa cB. Makapuid.

CB. Makapuii, HapuuaH oiie Benuku e eHa oT Haii-3a0eneXuTeIHATe PUrypu B
UCTOpUSITA HA MUCTHUYECKOTO MOHAIIecko OorocioBue mpe3 IV Bek, HO U 3a BCUYKHU
BpemeHa. Hskom wuscnenoBarenu, karo A. JlyHaeB NOCTaBAT Ha €JHA IJIOCKOCT
OorocnoBuero Ha cB. Makapuii Erunercku, Ha cB. Mcaak CupuH u ToBa Ha cB. CUMEOH
HoBu borocnoB, kaTto HamupaT MHUCTHYHA BpB3KAa MEXAY TpHUMara CBETIIH.
[TocTwkeHusiTa ¥ Ha TpUMaTa OYepTaBaT MO HEOCIOPUM HAYMH €IUH OOrar JAyXOBEH
onuT B oOjactTa Ha pa30MpaHeTO 3a 4YOBEKAa B CBETIMHATa Ha Oubieiickara
AQHTPOIOJIOTUS, HO U Mpe3 IpU3MaTa Ha JUYHUTE MUCTUYHU NPEKUBSIBAHMS, YpE3 €IUH
IBJIOOK M HENpPEeCTaHEH CaMOaHAIM3, KOETO T'M MpaBU M3KIIOYUTENIHU [MO3HABAYM Ha
YOBeIIKaTa AyIla U ChbplIe.

Koraro roBopum 3a 4yoBeka Ipe3 MpaBOCIABHOTO aHTPOIOJIOTMYHO pa3zOupaHe
3a 4YOBELIKa JIMYHOCT, HHE OOMKHOBEHO TbhpcMM HCTHHaTa B IIbpBOOOpa3a.
OHTONIOIMYHO UCTHHATA 32 YOBEKA HE CE ChAbPIKa M0 MPEe3yMINs B caMUs HEro (KaKTo
TBBPAAT HSAKOM MAaTEpUAINCTUYHM TE€OPUH), HUTO NEPCOHAIHO B HEroBaTa Iylla, YM
WIM HMHTEJEKT, CHopes BspBaHUATa Ha aHTHUHUTE (uiocopu. Ts He ce chaAbpxKa
M3KJIIOUYMTETHO M B  4YOBENIKaTa JIMYHOCT, KAaKTO JONYyCKaT CBhbBPEMEHHUTE
aHTponoleHTprudHN (unocodcku Teopuu° . B ITpaBocnaBueTo Temara 3a 4oBELIKATa
JUYHOCT, C€ OCHOBaBa Ha OMOJIEHCKOTO yUeHHE 32 ChTBOPSBAHETO HA YOBEKA MO 00pa3
u nogobue Ha bora. YoBeKbT € TBAPHO CHILECTBO, TAIO, PU3UUECKU OOEKT U B CHIIOTO
BpeMe - TMYHOCT HeNPUHAIEKAIIA Ha HATO eMH O00EKT B cBeTa’’. B mpaBocmaBHaTa
antponiosiorusi, cnopen npotT. A. Jlopryc, ca CBOWCTBEHHM HWMEHHO TE€3U JBE

OCHOBOIIOJIaralmy Chb>XXACHHUA 3a YOBCKA. H’prOTO, 4ye TOu e CbTBOPCH, U BTOPOTO, 4UC €

% Maiienoopgh, F. Buzautuiicko 6orociosue...Llut. cbu., c. 91.

5! ITonecky, JI. OCHOBHM acleKTH Ha TpaBociaBHara antponosiorus //https://www.pravoslavie.bg/
(enexktponeH pecypc kbM 27.01.2020).

S2JTopeye, npom. Anopeii. Uenosex. B: Borocinosckas AHTpononorus. Pyccko-paBocIaBHBIH/PHMCKO-
KaTOJIMYeCKUH cioBapb. Pycckoe m3manme. [lon HaydHOU penmakumedt mportoumepes Anxapes Jlopryca u
Bbeprpama Illtybenpayxa. Mocksa, 2013, c. 46.
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JUYHOCT. JIMYHOCTHOTO B 4YOBEKAa T'O BB3BUCSABA 10 cdepara Ha O0KECTBEHOTO, a
TEJIECHOCTTA U TBAPHOCTTA I'0 IPHHU3ABAT 10 chepaTa Ha CMBPTTA U TICHUETO .

JluckypchT 3a JIMYHOCTTA B TBOpeHUsita Ha cB. I'puropuii borocios u3mucksa
ocobeno BHUMaHue. CB. ['puropuii ouepraBa cBOsS Hacoka B pa3OMpaHETO 3a YOBEIIKA
JUYHOCT, M3LSJIO B JyXa HA TPUALOJIOTHUITA U XpHUCToJorusta. Toil MUCIH 3a YOBEKa
npe3 CBeTJMHATa Ha Tpouilata U HE CllydailHO € HapeueH “‘noerbT Ha llpecBerara
Tpouua®*. Ceprero B aHTpomonorusata Ha cB. I'puropuii Borocios, € IMEHHO OHA3H
4acT OT JIMYHOCTTA, B KOATO C€ pa3KkpuBa “‘00pa3bT M MOoAoOHMETO B 4YoBeka’. B To3m
MPOIIeC HA Pa3KpUBaHE, CAMOYCHBBPIICHCTBAHETO M CTPEMEKBT KbM OOTOyIo00sBaHe
€ MPEIIECTBAaHO OT OYMCTBAHETO Ha CHPLIETO.

Cs. I'puropuii cbiio kakto cB. Makapuii 60paBu ¢ aHTUHOMHH, 32 Ja H3pa3u
IbJI0OKaTa BBTPEIIHOCT Ha 4oBeKa. ChIOCTaBIHETO HA “BBTPEIIHUS U “BHHIIHUA
yoBek” y cB. ['puropuii, momo6HO Ha cB. Makapwuii, HallOMHS aHTPOIOJIOTHYHOTO
pa3OupaHe 3a 4oBeKa B MoOciaHusTa Ha cB. amn. IlaBen. Yecro, BMecTo “chpie”, CB.
['puropwuii u3nomns3Ba paznuyau MeTadopu, ¢ KOUTO H300pa3sBa Hall-ChbKpOBeHaTa U
IBJIOOKA CHUTHOCT HA YOBEKA, KOSITO IO XapaKTepu3upa Kato cBoOOIHA “UNOCTac” U BbB

9555

Bpb3kaTa My ¢ bora. CioBockueTaHusi Kato “BbTpEIIEH 00pa3”>>, YOBEKbT - “XpaM Ha

Benukus bor’™®

U JIp., TIOJICKa3BaT 3HAYEHUETO Ha MOHATUETO “‘Chplie’” M MIPOU3BOJTHHUTE
My B pa30upaHeTo Ha CB. [ puropuii 3a 4oBeIka JUUYHOCT.

Cnopen cB. I'puropuii, U3KycTBOTO J1a C€ JIEKyBa TSAJIOTO € MO-JIECHO, HO TO HE
HAJHUKBA B JIBJI0OOYMHA, a TIOBEYE CE€ 3aHMMaBa C BUIMMOTO, JOKATO XPHUCTUSHCKATA
rprka M JIEYCHHE ca HACOYEHU W3IUIO KbM HEBUIAUMOTO, KbM IhIOOYMHATA Ha
YOBEUIKOTO ChpIIe, KJETO C€ OChIIECTBsIBA OopOarTa ¢ Bpara, KOWTO MpeaaBa YoBeKa Ha
rpexoBHa cMBPT. Ta3zu 60pbda ce U3BBPIIBA ChC CIOBO U JENO0, C TOIsIMa PEBHOCT, HO U C
Boxwue cwaeiicTBue, 3a na ObJaT OYMCTBAHMU W JICKYBaHM IYIIUTE, a OTTaM U IENUA
yoBeK. Penmurno3no-¢uiaococKusT 1yaqn3bM € OCHOBHA TEHICHIIUS B aHTPOIOJIOTHSITA

Ha cB. ['puropuii borocnos. bor e chbaan yoBeka, KaTo € ChUeTal B HErO0 NCUXUYHOTO U

(GU3NYHOTO, Pa3yMHOTO W HEPa3yMHOTO €CTECTBO. 3aToBa crmopen cB. [ 'puropwii,

58 Jlopzyc, npom. Andpeii. Yenosek. B: Borocnosckas ArTpononorus...Lurt. ¢bu., c. 46.

% Jlocku, Ba. O4epk BpXy MUCTHUYECKOTO Gorociosue Ha Msrounara Lispksa. Codus, 2013, c. 41.

%5 S, Gregorius Theologus, Ad Caledonium Presbyterum Contra Apollinarium Epistola Il (PG 37, 175-
194); Ce. I'pucopuit Bozocnos. 1o Knenonnii nporus Anonunapuii — Bropo. TBopenus. T. 3. IIpeBox ot
PYCKH TI0 M31aHHeTo Ha MocKkoBckara TyxoBHa akanemus ot 1848 r. CnaBsHoObaTapckn ManacTup “Ca.
Bmuk ['eopru 3orpad”. Ceera ['opa Aton, 2010, c. 28.

56 Ce. I'pucopuii Bozocnoe. Cnoso 9. 3a yosemxkaTa nodpoaeren. Tsopenns. T. 3...1lurt. cby., c. 66.
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YOBEKBT € ‘“‘pa3yMHO XKMBOTHO’, B KOETO TAallHCTBEHO M HEU3ACHHMO Ca CBbp3aHU

“3eMHa HPBCT C YM U yM C 1yX ',

CB. I'puropuii Hapuua YoBeKa “pa3syMHO M CMBPTHO JKMBOTHO”*®, HoO, 4ye He
BCEKM YOBEK MOXeE J1a pa3chkaaBa 3a bora, a yoBek ¢ sicHa CBETJIMHA Ha MO3HAHUETO,
4OBEK, KOiTO npomnossasa boxusara [IpeMbaApOCT 1 KOWTO HE TOBOPU HHIIO OT cede cH,
o nmpuMepa Ha cB. ar. [Tasen (cps. 1 Kop. 4:6-7).

O6moto mnpu cBerute OTHM €, 4Ye TE€ MHUCIHAT 3a 4YOBEKa Karo 3a
CBEIICHOCTY)KUTEN, MPU3BaH Ja COyXHu Ha bora mpes menus cu kuBOT. OOOKEHHUETO,
Wi 00roynoao0sBaHETO € MpEeMUHABaHE Ha TpaHHUIlaTa Ha ChTBOPEHATa IpHUpoJa U
BB3CTAHOBSIBAHETO HA YOBEILIKAaTa JUYHOCT B Xpucroc. [lapagokcaliHOTO mpu CB.
['puropuii e, ye TOi MHUCIM 32 YOBEKa HE KaTO 3a Majika BCEJeHa, a KaTo 3a rojsma
BCeJieHa B MaJKaTa, KaTo 3a BTOPH KocMoc™ . “A3 ¢bM eHOBPEMEHHO MAIIbK M BEJNK,
YHM3EH U IPEBB3HECEH, CMBPTEH U 0€3CMbPTEH, 3¢MEH U HebeceH”, ka3Ba Tol. “Hsikou
HeIlla y MEH ca o0l ¢ JAOJHUS CBSAT, a Apyru ¢ bora; HsIKoOM - ¢ IUIBTTA, a IPYTH - €
nyxa. TpsOBa na ce morpeba 3aenHO ¢ XpHUCTa, Ja BB3KPHbCHA 3a€THO ¢ XpHCTa, Ja
HacIe/d 3aeIHO ¢ XPHCTa, 1a cTaHa cuH boxwu, naxe 60r®?”.

YoBeKkbT € JHMYHOCT, JapeHa CbC CBOOOJAaTa Ha CaMOOIPENEICHUETO H
CaMOYyCHBBPIICHCTBAHETO 10 CTEMEH Ha OOroymojo0siBaHe WU 000KEHHE (TEOCHC).
bor Bnu3a B obmenue ¢ “ouncrenure”. boxkxnero 61aXK€HCTBO € 32 UUCTHUTE IO ChpIIE,
KOMTO ch3eplanar o3apeHuero oT IIpenebecnara Tpouna mwim “cBeTHTE CBETJIMHU Ha

TCocriogauTe SBSBaHMUSA”

. 32 OYUCTEHHTE, IO AYMUTE Ha cB. [ puropuii, J0pu ChpLETO
U BBTPEIIHOCTUTE Ca YJOCTOEHH C YeCT. 3BaHUETO “4OBeK’ 3a cB. I'puropuii e ocodbex
3aJ0T, KOMTO M3UCKBA Ja OTAajeM cebe cu u3lsuio Ha bora, Ta na npuemem cebe cu

H31J10. I[a MMpUEMEM HAITbJIHO cebe cu O3Ha4aBa, 1Mo AyMUTEC MY, [a CC€ INPCAAACM Ha

5 Cps. Xybanues, A. AHTPONOJOTUYHUTE Bh3read Ha cB. I'puropuii Borocnos. 11, B. Bp. 3. Codus,
1977, c. 4.

8 Cs. I'pucopuii Bozocnos. Cnoso 31. O 6orocnosin naroe, o Cearoms Hdyxb. TBopenus mxe Bo

CBATBIXB OTHA Hawero ['puropis borocnosa, Apxienuckona Koncrautunononbekaro. Toms |. Uzn. I1. I1.
Coiiknna, Cankr IlerepOypr. 0. 1., c. 456-457; Cs. I'puecopuii Bozocnos. Cnoso 31. 3a GorocinoBuero
nero, 3a Ceetns lyx. TBopenns. T. 2. CnasiHoObarapcku Manactip “Cs. BMuk ['eopru 3orpad”. Csera
T'opa Aton, 2010, c. 193.

% Cps. Ilenxos, /. Yuennero Ha cB. I'puropuii Borocioe 3a uoBemkara JUYHOCT KaTO ChBPEMEHEH
a"TpornosiornyeH npodiem. B: JlyxoBHa kyntypa. Cnucanue 3a penurust, Gpunocodus, Hayka U H3KyCTBO.
Ku.1. Codus, 2006, c. 13.

0 C¢. I'pueopuii Bozocnos. Cnoso 7. Haarpo6moe 6pary Kecapiio, roBopeHHOE ele HpH KH3HH
pomurenei. TBoperus: mwxke Bo...Toms |, c. 159-176; Cs. [pucopuii bozocnos. Cioso 7. Haarpo6Ho 3a
opar my Kecapwuii. TBoperus. Towm I...I{ut. cbu., c. 89.

81 Cps. Cs. I'puzopuii Bozocnos. Cnoso 39. Teopenus. T. 2...1{uT. cbu., c. 301.
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Bora u 1a mpuHECeM B KepTBa COOCTBEHOTO CH CIIACeHHE®?, B KOETO Ce ChIbpiKa
MCTHHATA 3a OE3CMBPTHETO HA YOBEKA. 3aI0TOo, KakTo KaszBa Xp. Smapac %, Ges
BB3MOKHOCTTa Jla TOCJeIBaMe€ BBbB BB3KPECEHUETO XPHUCTOC, JUYHOCT, KOATO €
noOeuia cMbpTTa, UCTHHATA B XPUCTOC MpECcTaBa Ja Obje OHTOJOTUYHA. YOBEKBT €
JUYHOCT caMO B cBoOojaTa Ha oOmeHueTo, upe3 roOoBTa. Upe3 mobOoBTa KaTo
aHaJIOTUs HUE 1€ MOXKEM J1a JJOCTUTHEM JI0 MIO3HAHUE 3a XpucTojoruara Ha Kpbcra.

AKIIEHT B Ta3u 4acT OT U3CJIEABAHETO € IOCTaBEH U BbPXY OOTOCIOBUETO HA CB.
Cumeon Hosu borocnoB, 4ueTo TBOPUYECTBO € €AMH CBOE0Opa3eH BPbX B MUCTHUECKOTO
OorornosHaHue, HE MO-MaJKO OT ToBa Ha cB. I'puropuii borocnos. IlocouBan kato
npeJcTaBuTeNl Ha ucuxazma npenu cB. ['puropmii Ilamama, cB. Cumeon oOorarsiBa
Tpaauuuara Ha M3TOYHOTO MOHAIIECKO OOTOCIOBHE ChC CBOS IMYEH MUCTUIIU3BM.

[[sanoro W3touno OorocioBue Mmpe3 TO3M MEPHOJ 1O TolsiMa CTEHeH €
ucuxactko. McuxazpM € CbCpeloTOuMe Ha yma B CBHPIETO, MOJUTBEHO, KOWTO
HernpecTanHo noBTaps Mucycosara monutsa “I'ociogu Uucyce Xpucte, Cune boxwii,
MOMITY# Me TpemHus/rpemnaTta”®. B chcTosHME Ha “6€300pa3HOCT” M OTKHCBAHE OT
BCHYKO 36MHO M TBapHO, YMBT CE€ ChEAMHSBA ChC CHPIIETO U CE CIHMBa ¢ OOXKECTBEeHATa
CBETJINHA, C HeTBapHaTa eHepruss Ha bora. Hcuxusra He e Oe3zpeiicTBue, a
W3KJIIOYUTETHO JICHCTBUE B He3a0eNeXMMOCT M THUINMHA. B TOBa CHCTOSHHE Ha
000xeHue (TeocHc), YoBeK cTaBa eHo ¢ bora. M300pa3sBaneTo Ha XPUCTOC B CHPIIETO,
3a cB. CHMEOH, € BCEOOXBAaTHO JyXOBHO CHOUTHE, GoroBUICHMHE, Xapu3MaTU4eH IO/ B
pe3ynTaT Ha CBETOTAMHCTBEHUS KUBOT B XPUCTOC U IMYHO U3KUBSH OIIHT.

B tBOpenusara nHa mnpen. CumeoH, KakTo U B TOBa Ha cBetutre Otiu
Xapu3MaTuil, C€ ouepTaBa SCHO MHJeATa, Y€ XPUCTUSAHCTBOTO € HCTUHCKHU
TEeparneBTUYHA HayKa M THT KbM H3IeNIeHHe Ha OoJIHaTa M HapaHeHa Iylia ciel
IPEXOMaeHUETO, a CPEACTBATA 32 TOBA U3IIEICHHUE Ca OMa3BaHETO HAa YMCTOTATa HA yMa
U CBHPIIETO, KOETO € ,,HeBUIMMOTO OKO Ha aymaTta“. B ceprieBuHaTa Ha 60TOCIOBHETO
Ha cB. Cumeon HoBu bBorocimoB cToum y4YEeHHETO 3a OYKMCTBAHETO Ha CBHPIIETO,
0e3MBIBHUETO (MCUXUATA), CBETIMHATA B XPUCTOC, BHUMAHUETO U PA3IMUYHUTE CTCTICHU
Ha MOJIUTBAaTa, KakTO U OOOKEHHETO HA YOBEKA B CTPEMEXa KbM CHBBPIICHCTBO HE
camMo B ObJemms, HO W B “TO3W BeK . MUCTHYHHUSAT ONUT B KOHTEKCTa Ha

[IpaBocnaBueTo, € BT KbM OOTrono3HaHHE, Ype3 JIMYHOTO ydacTHE Ha YOBEKa, IMpe3

82 Cps. Cs. I'puzopuii Bozocnos. Cnoso 40. Ha ceeto Kpwuienne. Tsopenns. T. 2...11ut. cbu., c. 357.

83 Cps. Anapac, Xp. Onronorus na mrusoctta. Cr. XpucTusHCTBO U KynTypa. bp. 6 (103), Codus, 2015,
c. 9-16.

8 Braxoc, mump. Hepomeii. JlyXOBHYM OPHEHTHPH 3a ChbBPeMEHHOTO obmectBo. Codus, 2017, c. 83-98.
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BOJICBOTO, Ch3HATEIIHO BB3XOXKJIAHE U CHHEPIHYHA BPB3Ka ¢ XPUCTOC, B CTPEMEXKA KbM
JTyXOBHO TMpeoOpaszsiBaHe u Ooroymono0siBane. 3a cB. CHMEOH, CBETIMHATA € Hail-
BEPHUST HA4YMH 3a u3pas3siBaHe Ha bora ¢ HeroBure HeTBapHU E€HEPrHM, a CHPIETO €
MSICTOTO, KbACTO ce n300pa3sia Tol, He TelIecHO, a 0e3TeIeCHO M “KaKTo 1Moj100aBa Ha
Bora”. C e3nka Ha MHCTHYECKOTO OOTrOCIOBHE, TOH TOBOpH 3a “‘ocusiBaHe” U
“ch3eplaBaHe Ha CBETIMHATAa” M 3a “TaiiHCTBeHaTta Oecena Ha Jyxa”%. C. Cumeon

TOBOpH CHIIO TaKa 3a CTpaJdaHUC Ha C”pr_IeTO66 H 3a “TpI/I HadynHa Ha BHUMAaHUC H

monuTsa”®’,

Crnenpaiiku chlaTa Ta3u TPaJAUIIMS, KaTo MPEACTaBUTEN HAa ucuxazma mnpe3 XIV
BeK, CB. ['puropuii Ilamama, ycBosiBa OT CBOMTE NPEAIIESCTBEHHUIM BbB3IUIENA 3a
ISIOCTHOTO €CTECTBO HA YOBEKA U HETOBOTO CIOKHO TICHUXO(U3MYECKO eTHMHCTBO®S,
YMOHACTpOEHHETO Ha MajJlaMU3Ma, CIOpE] IIOBEYETO H3CIEN0BaTeNId, € BPBX B
npaBociaBHaTa acketuka Ha XIV Bek. [IpuHochT Ha cB. I'puropuii ce cbcTOM IJIaBHO B
Ch3J]aBaHETO HAa MCUXACTKA PA3HOBUIHOCT HA MUCTUYECKOTO OOTOCIOBHE U B HETOBOTO

GOrociIoBCKO0 00ocHoBaBaHe 5 .

@dyHIaMEeHTalIHA HJled B MAJIAMUTCKOTO Y4YEHHE, €
Ch3EpIIAHUETO Ha OOXKECTBEHUTE CHEPrHMH M OOrOeJUHEHHETO, KOETO IUCKYPCHUBHO Ce
ompenens kato Gorocwiepranne (Osontio)’®. Cp. ['puropmii Ha30BaBa BH3MOKHOCTTA
YOBEKBT J1a CTaHe mpuyacTeH Ha bora mo Omaropar, 4pe3 KOATO TOM CTaBa BCHUYKO
OHOBa, KoeTo € bor, ¢ u3kiItoueHue Ha cbpiiHOCTTa. HO, OCBEH TOBa, €IMHEHUETO MEKIY
bora u dYoBeka € BB3MOXKHO caMO B Mspara, B Kosito bor He ry0u cBosTra
TPAHCIEJECHTHOCT, @ YOBEKHT CBOSITA TBAPHOCT.

SlcHO M mocnenoBaTeNHO NAJIaMUTCKOTO Y4YEHHE CE€ OCHOBaBa Ha ‘“‘o0pasa
boxuii” B yoBEKa M Ha HEroBaTa BH3BUIIEHOCT JOPHU HAJl aHTEJCKUs CBAT. ToBa, KOETo
npuBiauya cB. ['puropuii Ilanama, € yHHMKaaHOTO MOJIO)KEHHME HAa YOBEKa B CBETA.
[Tonobno na cB. I'puropuit Hucuiicku, TO MHCIU 32 4OBEeKa KaTo 3a ‘“‘My3WKallHa

7

xommosumus” (cps. Tlc. 103:33) u 3a “ayaHO chumHeH XUMH'!, KOHTO ce M3aMra Haj

8 Cs. Cumeon Hosu Bozocnos. Cnoso 58. Topenus. T. 1. Ciosa. Pycku Atoncku Manactup “CeeTu
[TanTaneiimon” (1892), IIpaBocnaBHo otedectBo, 2017, c. 503.

8 Cs. Cumeon Hosu Bozocnos. Cnoso 78. Teopenus. T. 2. Cnoa u boxecTBeHr XUMHU. Pycku ATOHCKH
manactup “Cseru [lanraneiimon” (1892), [IpaBocnaBHo oteuecto, 2017, c. 47.

87 Ce. Cumeon Hoeu Bozocnos. Cnoso 68. Teopenus. T. 1...1lur. cbu., c. 614-625.

88 Cps. Kunpuan, apxum. (Kepn). Aurpononorus cg. I'puropus [Manambr. Y MCA-Press. [apuxk, 1950, c.
51.

8 Cpe. Xpucmos, Hsan. Busautniickoro Gorocnosue npes XIV B. Jluckypcsr 3a BoxectBenute
eneprun. Codus, 2016, c. 92-93.

0 Kanpues, I'. BuzanTuiicka ¢punocopus. Codus, 2011, c. 354.

™t Gregorius Nyssenus. In Psalmorum Inscriptiones, (PG 44, 441B); Ce. [pucopuii Hucuiicku. 3a
HaanucanueTo Ha ncanmute; Lut. mo Eedoxumos, I1. [IpaBocnasueTo...Iloc. cpu., c.111.
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KpHuBara Ha rpexa. “O0pa3bT” criopes cB. I'puropwuii He € cyOCTaHIIMANIEeH B YOBEIIKATa
IIpUpO/a, TOM TpsAOBa Ja ce paskpue B Hesl. boskuero nsBoneunue Ha [Ipenseunns Bor 3a
YOBEKa, OCBEH TOBA HE € B TOTOB BUJ, @ CAMO HJICATHO YKAa3aHO U BJIOXEHO B HETOBOTO
CBIIECTBO.

B TO3M cMHUCBI OT 4YOBEKa ce HM3UCKBA OCBHIIECTBSIBAHE Ha OOXKECTBEHOTO
3azaHue. MoxeMm 71a roBopuMm 3a “nogo0Oue”, HO HE U 3a CBhbBBPLICHO TBXKIECTBO.
IIpesensT Ha 6Oroynoao0ABaHETO B UOBEKa HE € MOCTaBeH 2. B aHTpomonorusTa Ha CB.
I'puropmii Ilamama, 4OBEKBT B CBHINHOCTTA CH, CIIOpe] CBOSI oOpa3, € “mo-rope OT
aHTeNNTe, HO MMEHHO B MOJOOMETO TOH € Mo-101y OoT Tax”'°. Ciel rpexonaaeHuero,
HUE CME OTXBBHPIIWIN OUTHETO HA MOJO0METO, HO HE CME M3ryOmiIm OUTHETO Ha 00pasa.
Ho, chIIo Taka, KOraTo 4OBEKBT € H3TyOuIT OI00HETO, € H30madni 1 odpasa’”,

Koraro cB. I'puropmii roBopu 3a MOAOOMETO B YOBEKAa, TOW 'O pasriexia B
IpOIeC Ha HETOBOTO TUHAMUYHO pa3BuTHE. YOBEKBT MOXKE aa Objae “momodue” boxue

TOraBa, KOTaTO CTaHE CHBBPIICH, 00T000Opa3eH, O00O0KeH '°

Pa3oupa ce,
6oroymnoo0sBaHETO, MaKap U IeJ1 B YOBEIIKHS KUBOT, HE € HAIOXKEHO I10 TIPUHY/A, a €
MPEI0CTaBeHO Ha CBOOOHUS N300p Ha YOBEKA.

Cs. I'puropuii, mogo6Ho Ha cB. Cumeon HoBu borocnos, cunrta, 4e 4OBEKHT
Olllc B TO3M BEK MOXE Ja MOCTUTHE 00OkeHHe (0Oroynomo0sBaHe), KaTo MBTAT KbM
Ooroynoo0sBaHETO MpEeMHHABa Mpe3 acke3aTa U KMBOTa Ha MycTUHsTa. Mcuxusra -
TULIMHATa Ha IyCTUHATA - MPEJOCTaBsl Ha YOBEKAa BB3MOXKHOCT 3a BBTPELIHO
cbepenoroune M camoHabmogeHue. Koraro 4oBekbT cTaHe Ll B cebe cH, 4pe3
OTKBCBAHETO Ha CBOSI PAa3NOKBCAH YM OT BBHIIHMS CBAT U ChCPEIOTOYABAHETO MY B
ChpLIETO, TOraBa TOW MoOXke Jja ouyakBa boxxuero nocenienue n 00’kecTBeHaTa MPOMSHA.
YoBekbT B CBOATa ISJIOCT, CIOpeA CB. [puropwii, mnpencraBisiBa “00XKECTBEHO

spenume”’®, MuKpokocMoc, KOHTO 0To6passBa B cebe cu “6oxkecTBeHOTO OuTmE”'’,

“rojsiMa BCeJIeHa 3aKJIFoUYena B MaakaTa”'®.

2 Cpe. Kunpuan, apxum. (Kepn). Aurpononorus cs. I'puropus [Tanambr...ITut. cbu., c. 241-242.

8 Esdoxumos, I1. Tlpasocnasueto. .. LluT. cpu., c. 113.

8. Joannus Damascenus. Sermo in fium arefactam et in parabolam vinece, (PG 96, 576CD); Cps. Cés.
Hoan Jamackun. To4YHO W3IOXKEHWE HA MpaBOCiaBHaTa Bspa; Llur. mo Esdoxumos, II.
IIpaBocnasueto...Iloc. cbu., c. 113.

® Manosapuouc, I'. Tlanamuxa. Codus, 2016, c. 151-160.

6 Cps. Kunpuan, apxum. (Kepn). Autpononorus cs. I'puropus IManamsr...Iut. cbu., c. 340.

7 Tak Tam, c. 344.

8 Bacunuii, apxuen. (Kpusoweurn). BorocnoBckue Tpymabl. ACKETHYECKOE M OOTOCIOBCKOE y4EHHE CB.
I'puropus [Mamamer. Hmxawuit Horopon. Y. 1. Adon, 2011, c. 61.
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ABtopu kato apxuM. Kunpuan (KepH) roBopsrt 3a rncuxosnorust Ha cB. I'puropuit
[Tamama. O6parao Ha TOBa mpod. ['eopru KampueB B cBosita kHura ‘“BusanTtuiicku
eTIO/IM” HAa30BaBa aHTPOINOJIOIUATA Ha CB. ['pUropuil — HENCUXOJIOIUYECKO THIKYBaHE

Ha I‘IOBeKa?g, B KOETO “TICHXOJIOTUYCCKHAT HHTEPEC urpac I['BJ'I6OKO IMOoOAYMHEHA POJIA

280

['eopru KampueB mnpaBu mpenpatku KbM OJ. ABIYCTHH, aHAJIM3UPAWKH
cBeToriena Ha cB. ['puropuii U HEroBoTO BWXKIaHE 3a yoBeka kKarto boxku oOpas. He
caMO TOBa, TOW CBbp3Ba JBaMaTa II0 OTHOLIEHWE HAa TPUHUTApHATa AaHAJIOTUSA Ha
yoBemikara ayma. Jlokato 6. ABrycTMH ce omnuTBa Ja o0sicHsBa boxecTBeHara
Tpounma 4pe3 cTpyKkTypara Ha YOBEUIKHA yM, CB. I'puropuii ce crpemu “na oHariaeau
OTHOILLIEHUATA MEXJIY YMCTBEHHMTE CWJIM B YOBEKA, 4pe3 JAJCHHUTE 110 OTKPOBEHHE
BBLTPEIIHOTPUHUTAPHH OTHOIIeHHs "L, 3arnaBuero Ha TpakTaTa “HencuxonorngeckoTo
TBJIKYBaHE Ha yoBeKa Iipu ['puropuii [lanama™ oTBexna aBTopa 10 €AHOCTPAHUYUBOTO U
MEPCOHAJIM3UPAHO ThJIKYBaHe Ha CB. ['puropwmii [lanama u HeroBara aHTpPOMOJIOTUS OT
JBaMaTa KPUTHIM Ha TaoTo P. drorayc® n [lemerpakomyroc.

KoraTo roBopuM 3a TpMHUTApHOTO pa3riieXk/1aHe Ha YOBELIKaTa Aylla, OA00HU
aHaJIOTUM MoOXKeM Ja 3abenexxuM U npu cB. ['puropuit Hucwiicku, 61. Teomoput
Kupckn, cB. Moan JlaMackmH M TpU JPYrM aBTOPU OT T. HAP. CPEIHOBH3AHTHIICKO
BpeMe, KakTo u cpex nucarenute ucuxactu ot X1 — XIV Bek, kouto cienpar cpuiara
Ta3u Tpaauuusa. B anTponosorusara Ha cB. ['puropuii CuHauT HampuMmep, YOBEKBT €
onucaH kaTto o0pa3 Ha Tpouuara upe3 yma, pazyma U Jyxa, a o OTHOIIEHUE Ha CUIIUTE
Ha Jylarta Cropeja JpeBHOTO pa3JiesieHue Ha: JKeJaTeslHa, aeKTUBHA U pa3yMHa.

B nepcnektrBara Ha TpuHUTapHaTa antponosorus I'. Kanpues e Ha MHeHue, ye
cB. I'puropuii Ilanama He pa3BuBa HAKaKBO KOHKPETHO ICHUXOJIOTHYECKO YYEHUE, HUTO
M3BEKJAa OTACIHO 3aK/IIOUEHHEe 3a cTpoeka Ha aymarta. Cnopen Kampues, mpu cB.
['puropuii numcea scHa “TpUajMyHA TICHXOTEONOrHs %3, mpu ToBa B aHTPONONOTHATA
My He ce 3a0essi3Ba CyOopArHALMS Ha JyliaTa OTHOCHO TSJIOTO, @ OTHOBO C€ aKIeHTHpa
BBPXY UOBeIIKaTa 1anoct®’, KoraTo ToBOpHM 3a MCHXOCOMATHYHA IISIOCT HA YOBEKA Y
cB. I'puropuii Bumkzame, 4e TOM IIOCTaBs 3a LEHTHP HE yma, a CbPLETO, KOETO €

npueMHUK Ha boxwusara Gmarogar. CB. I'puropuii [lanama OTXBBpIS MIIATOHUYECKOTO

™ Cpg. Kanpues, I'. Buzaurniicku etiogu. Codust, 2014, c. 235.

8 [Tak Tam, c. 243.

81 [Tak tam.

8 Flogaus, R. Palamas and Barlaam Revisited: A Reassessment of East and West in the Hesychast
Controversy of 14" Century Bizantine. St. Vladimir’s Theological Quarterly 42 (1998), p. 1-32; cps.
Kanpues, I'. Buzantuiicku etioan... Ilut. ¢bu., ¢. 235-248.

8 Tlak Tam, c. 243.

8 Tlak Tam, c. 244.
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MOJAILICHSBAHE Ha TAJIOTO KAaToO U3TOYHMK Ha 31m0T0. B “Tpmagm B 3ammura Ha
CBEIICHOOE3MBJIBCTBAILIMTE” TOW OHArjeAsBa Ta3u CBOS KOHUENIMS C IMOHSTHUS KaTo
“cBeleHa TeJaecHOCT”, “OorompuyacTHa IUTBT’, “TAJIOTO KaTo Xxpam boxkuii” u np.
Hymara, B yueHueto Ha cB. I'puropuii, Hsima cyOcTaHIMallHA CTPYKTypa, HO B Hed
JeiicTBaT CUIIM, KOUTO 0e3 na ObAarT cyOCTaHIIMM WM HMIIOCTAacH, Ca CBOMCTBEHM Ha
CHIIHOCTTA ¥ Ca Bb-MIIOCTACHPAHHM 3aC[HO C Hes’ . BBIPOCHT 3a 4OBENIKATA MPHPOA
HE ce IOCTaBs caM M0 cebe CH, a B HErOBUSl XPUCTOJIOTUYEH acHeKT, OT KOETO CTaBa
AcHO, ue bor cmacsBa ¢ GiarogaTra cM 4oBeKa B ISUIOCTTa MY — TSUIOTO M JyllaTa B
TAXHOTO eAMHCTBO. B TO3M cMHCH y cB. I'puropuii ynapeHneTo He € MOCTaBEHO CaMo
BBpPXY AyIllIaTa, a BbPXY ICUXOCOMAaTHYHAaTa IUIOCT HA YOBEKA, IPHU TOBA, 32 HETOB
LIEHTHP Ce TOCTaBsA He YMBT, a chpuero (kopdid)®’. OT Tasu mepcrexTuBa MoxkeM na
Ka)keM, 4e B IIeHThpa Ha pa3bupanero Ha cB. [ puropuii [lanama 3a yoBeka, e Temara 3a
Bb-HIIOCTA3HPAHATA YOBEIIKA NIPUPOJA B HEHHATA LIANOCT, U ChPIETO, KATO MPHEMHHK
Ha Omarogarra Ha bora. CnenBaiiku y4yenumero Ha cB. Makapuii Erunercku, CB.
['puropuii octaBa BepeH Ha OubIeiickaTa aHTPOMOJIOTHS, HO B3aUMCTBA JOHSAKB/IE U OT
Bb3raeauTe Ha cB. ['puropuii Hucuiicku u EBarpuii IIoHTHICKH, B KOUTO UMa OT3BYK
oT matoHu3Ma. OcBeH ToBa, cB. ['puropuil cu ciyxu u ¢ puiocohcku MOHATUS KaTO
MPEOCMHUCIIA “ApHUCTOTENIOBATA CHJIOTHCTHKA B JPYT, JYXOBEH KOHTEKCT M M3Tpaxkaa
e/lHa LIATOCTHA OHTOJIOTHS Ha HCHXa3Ma’e,

Pa3nukara BbB BB3riIeAUTE Ha CB. ['puropuii ¢ Te3u Ha ¢B. Makapuii U Ha CB.
I'puropnii Hucuiicku OTHOCHO penenuusara Ha yma, C€ CbCTOM B TOBa, Y€ 3a CB.
Makapuii cegaJMIIEeTO0 Ha yMa € B ChpPLETO Ha 4YOBEKAa, JOKATO 3a CB. ['puropuit
Hucuiicku ymbT € Oe3TesnieceH M HeorpaHU4YaBalll ce B HUKOSI 4acT OT YOBEUIKOTO TSUIO.
Cg. I'puropuii Ilanama cumra, ye Te3u JBa Bb3rjena OMxa MOTJIM Jla ce chueTasT 0e3 Ja
CH TPOTHBOpEYAT, KAaTO apryMEHTUpa IO3HULUATA CU C TBBPACHHUETO, Y€ KAKTO
Oe3tenecHocTTa Ha bora He npoTuBOpeun Ha UCTHHATaA 3a Herosoro ouoBevaBaHe, Taka
u yueHuerto Ha cB. ['puropuit Hucuiicku 3a Oe3renecHOCTTa Ha ymMa, HE IPOTUBOPEYH Ha

CXBalllaHCTO Ha CB. MaKapHﬁ Erunercku 3a ChbPLCTO KATO pa3yMCH Oprax.

8 Kanpues, I Buzantuiicku ettonn...Llut. cpu., c. 243-244.

8 Kanpues, I BuzanTuiicka ¢punocodus... I ur. cbu., c. 386.

87 Cps. Kanpues, I'. Busanruiicku etiomy.. 1ut. cpy., c. 244,

8 Cps. Xpucmos, He. Busantuiickoto 6orocnosue mpes XIV Bek...Ilurt. cbu., c. 92-93.
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YMBT, BBIIPEKH Y€ HE C€ OrpaHMYaBa BBTPE B TAJIOTO, HE € U U3BBH HETO,
M3TION3BANKY “3a IPHB M Hal-BaxkeH opraH chpiero”®,

W nokaro B mo3unusTa Ha cB. Makapuii, CbpLETO € KOPMUUATA HAJl yMa, TO IIPH
cB. ['puropuii Hucuiicku yMbT, YHETO CHCPENOTOUNE € B ChPLIETO, CTABA YIIPABUTEI HA
BCiKa cwia Ha 4voBemkarta nayma. CB. I'puropuit Ilamama pasriexiaa cbpLETO KaTo
IIPEUMYIIECTBEH LIEHTHP B JYXOBHMS JKMBOT Ha YOBEKA, KaTO YMCTBEH OpraH, KONTO
BIMAE BBPXY LENHA HETOB MHUCIMTENHO-AeATeNeH JKHBOT ° . 3a cB. I'puropwit
YOBEIIKaTa MUCIHUTEIHATa CIIOCOOHOCT € ChCPeJ0TOYeHAa UMEHHO TaM, B YOBEIIKOTO
ChplLE, KOETO MPEACTaBIIABA “‘Hall-BBTPELUIHOTO TSUIO B TAJIOTO HA YOBEKA.

B Tasm wact or u3cienBaHeTO TeMara 3a YMOCH3EPLAHMETO M BbTpELIHATA
MonuTBa B OorocinoBuero Ha CB. I'puropuii CuHaut, 3aeHO C TemMaTa 3a ChPLETO B
anTponojoruara Ha CB. Hukonaii KaBacuiia, mpeanoctaBiT CBBP3aHOCT U IUIABEH
IpexoJ] KbM TpeTaTa IJaBa Ha aucepranusra. ToBa, KOeTo cONMKaBa Te3W JBaMa
IIpeJICTaBUTENIN Ha UcuxacTkara Tpaauuus npe3 XIV Bek € oHa3u HACOUEHOCT HaBbTPE
B YOBEKA, KOATO U3MCKBA INOCTOSIHHU yCUIIUA U Npu3oBaBaHe Ha Mmero ['ocnionHe.

B Jlo6potomobuero (rp. Pihokoia) mpe3 XVII Bek mnpen. Hwuxommm
Cgeroropen u cB. Makapuii ot 0-B KopuHT ca no0aBwin metr Mpou3BEeICHUs] Ha CB.

I'puropuit Cunaut. EqsoTo o Tax (metoto) “3a MonuTsaTa”®! chabpika ceieM TekcTa ¢

HacTaBieHUs. B npyro crunHenue “3a 0e3MBIBUETO M J1BaTa HayMHA HA MOJHUTBA” 92
cB. ['puropuii xa3Ba ciennoto: “Mma nBa obpasa Ha eauHenue ¢ bora, umm mo-mobpe
JIBE€ CTpaHM Ha BXOJIOBETE Ha YMHara MOJUTBa, BojaeHa oT Jlyxa B
chpuero...bnarogaperrue Ha TAX, WIM yYMBT OYaKkBa MOJHUTBA TaMm, B CBpIIETO,
npuabpxkaiku ce kpM [lucanueTo, WM MPEIUIIHOTO MPOSIBICHHWE Ha JEHCTBHETO Ha
Ceerust Jlyx mpuBindYa ymMa C OrbHS Ha pajocTTa U IO CBBpP3Ba C MPHU30BaBaHEe U
enunernne ¢ Tocrmox Mucyc Xpucroc”®. U Twit kato JIyX®sT “pasnpedens ecexumy

noomoenno, kakmo cu ucka” (1 Kop. 12:11), emuHuar oT Te3W JBa HauWHA IIe UMa

IIPEAVMCTBO IIPU HAKOM XOpa, a JIpPYyruar npu Apyru. B Tpakrata “3a ThmmHara u

8 pnyopioc o Holauds, Adyor Ynép tov Iepdc Hovyaloviov, ptep. Havayidmg Xprotov, EIIE 2,
(®eooarovikn: TTotepwcai Exdooeig "I'pnydplog o IMorapdg", 1982) 407; Cs. Ipueopuii Ilarama. B
3alquTa Ha cBeleHoucuxactBanmte (2.2.29); cpB. Armopurcku tomoc, (PG 150, 1232A); Lut. mo
Manozapuouc, I'. Tlanamuka...Iloc. cpu., c. 245-246.

% Bacunuii, apxuen. (Kpusowseur). Borocnosckue Tpyasl...Llut. cbu., c. 69.

%1 St Gregory of Sinai. On Stillness and the Two Ways of Prayer, (2 PG 150, 1316 B). The Philokalia.
The complete text. Compiled by St Nikodimos of the Holy Mountain and St Makarios of Corinth. Vol. 4.
Translated from the Greek and edited by G. E. H. Palmer, Philip Sherrard and Kallistos Ware. London,
1995, p. 209.

%2 1bid, p. 263.

% 1bid, p. 263.
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monutBara” % cB. I'puropuil HacTaBisBa 6e3MBIBHULUTE-UCHXACTH KAaK Ja MpUydaT
ceOe cu 3a IOCTUTaHETO Ha UCTUHCKY BBTPEIIHA MOJIMTBA.

Bbrpemnata MonuTBa, CIOpe] HEro, O3HavaBa Ja CIpenl Ja MHUCIWII U J1a Ce
BCITyIIam B 0e3MbiIBHUA r1ac Ha ['ocniona, BeTpe B chpuero cu. CB. ['puropuit CuHaut
OMKCBAa KAaKBO C€ CIyuBa, KOraro MOJICHIMAT Ce, Bje3¢ B CBOSTAa Hail-IbIOOKa
“BpTpelIHOCT” U 3alouHe Ja npusoBaBa Vmero ['ocrionne. boxkecTBeHOTO NeicTBUE,
KOETO M3BHpa OT CaMHUTE IBJIOMHU Ha CHPLETO, BCE €IHO € JACHCTBHE Ha CAMOTO ChpIIE,
ce M3Ura Harope U pa3JBuxBa yma. Torasa ToH, CBbp3aH ¢ ToBa 00KECTBEHO BIMSHHUE,
u3BMKBa MHorokparHo “I'ocnonum Mucyce Xpucrte”. I ToBa € BCHYKO, KOETO yMBT
MOJKE J1a ITpoU3Hece. 3apa gy YECTOTO OTBApsIHE HA ChPLETO, YMBT HE € B ChCTOSIHUE J1a
npousHece nsara monutBa: “T'ocnonu Mucyce Xpucre Cune boxuil, nomuinyii me
rpeurHus/rpemnHara”’, a camo “T'ociogu Mucyce”. YMBT € cBbp3aH ¢ ToBa 0OKECTBEHO
JIEWCTBUE U 1I5J1, TIOTOINEH B ABJIOMHUTE HA CHPLETO, MPOU3HACS HAM-KPATKUS BapUaHT
Ha ChpJEYHATa MOJIUTBA, HECIIOCOOCH J1a MMPOM3Hece HUIIO Apyro. ToraBa, HCTUHCKATa
MOJINTBA U3pa3siBa IPEOTKPUBAHETO U '"IPOSABICHHETO" Ha IOJIydeHaTa IIpH
Kpbiienuero 6marogar. Jla ce MonuM 03HauyaBa Jia MPEMUHEM OT CHCTOSIHUETO, KOTaTO
OyarogaTTa NPUCHCTBA B ChpliaTa HU TallHO U 0€3 Jja TO Ch3HaBaMe, KbM ChCTOSIHUE Ha
I'BJIHO BBTPEIIHO BB3IPHUEMAHE W CH3HATENHO YCElllaHe, KOraTo HW3MHUTBaMe U
YyBCTBaMe JeHCTBUETO Ha JlyXa MpsKo U HEOCPEACTBEHO.

B tpakrara ‘“3a xwuBota B Xpucroc”, cB. Hukomnait Kasacuna (XIV B.) HamomHs,
ye XpHUCTOC UJIBa B CBETA, 32 J]a 000KECTBH YOBEKA, U ThH KaTO 3a HAC € HEBB3MOXKHO
na ce uzauraeM 1o Herosara GokecTBeHa BucoTa U Ja crnojenuM HeroBoto HeGecHO
chKpoBulle, Toil ce MoHM3sBa 10 HAac, 3a Ja CIIOAENIH Hallus )KUBOT, Ta upe3 HeroBoro
TAO ¥ KpHB HHe 1a mpueMeM bora B cebe cu®. ToBa NMpoHMKBaHe B HAIIATa Haii-
CHKPOBEHA CBHITHOCT MpaBu MpeoOpa3siBaHETO HA YOBEIIKATa MPUPOJA IBIHO, U YPe3
Bboxwusta 6maromar T ce obmaropomasiBa. B cBerata EBxapucrtus, korato XpucTtoc ce
ChEIIMHSIBA C HAC W HHE cTaBaMe enHo ¢ Hero, mo aymmwTe Ha cBerema, “HHE ce
notansme B Hero kakTo kankara Bojia B okeaH oT napdrom”*®. Tasn gynecHa metaopa
TOM W3MON3BA, 32 J1a Mpefajae Mo MOSTHYEeH HAaYWH YyJ0TO Ha MmpeoOpa3sBaHETO Ype3

KUBOTa B XPHUCTOC.

% See. St Gregory of Sinai. On Silence and Prayer. Writings from The Philokalia On Prayer of the Heart.
Translated from the Russian Text “Dobrotolubie” by E. Kadloubovsky and G. E. H. Palmer. London,
1951-1992, p. 84-94.

% Cps. Cabasilas, Nicholas. The life in Christ. Crestwood, New York, 1974, p. 23-24.

% 1bid, p. 24.
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AnTponosiorudara Ha cB. Hukonait KaBacuia ce BnmcBa MHOro ao0pe B
HEeolaTpUCTUYHATa napagurma Ha cBetuTe OTLH, HO B €JHO CBETOTAHHCTBEHO WJIU
eBXapUCTHIHO THIKYBAHHUE, ChC ChOTBETHUS €KJIHCHOJIOTHYEH e3UK®’ . EBXapucTHHHUSAT
BB3IVIE] 3a YOBEKAa U OHTOJIOTMATA HA JKMBOTa B XPHUCTOC, Ca B LIEHTbPAa Ha HErOBOTO
6orocinoBckotro muciiene. CB. Hukomnaii KaBacuna npeacraBst TpaAullMOHHATA TeMa 3a
CHPLIETO YPE3 CBOETO BHIKJIAHE 3a XPUCTOLEHTPU3MA.

VMIMEHHO XpHUCTOLEHTPU3MBT B CBETOTAaMHCTBEHMS MCUXa3bM Ha cB. Huxomain
KaBacuia, cnopen II. Hemac, e B ocHOBara Ha HEroBusi NPUHOC B pa30OMpaHETO 3a
yopeka®®. Mscmenosarenn xato I1. Hemac, roBOpAT ChINO Taka 3a “XPHCTOIOTHYHA
aarponosorus”*® B Gorocnosuero Ha cB. Hukomait Kasacuma. Cmopen I1. Henac,
JYXOBHMAT >KMBOT 0 XpHUCTa B y4€HHETO Ha CcB. HuKoJall € ChILECTBEH NPUHOC B
IIPaBOCJIaBHATA XPUCTOJOTMYHA AHTPOIOJOTUS U BKIIIOUBA CICAHUTE NOIPA3ACICHU:
IPEIIIOCTaBKU 3a AYXOBEH JKHMBOT (CHAaceHMETO B XPHUCTOC), MPUPOAATa HA JTYXOBHUS
KHUBOT (PKUBOTHT B XPHUCTOC), OCHINECTBIBAHE HA JIyXOBHHS XKMBOT (00OKEHHE upe3
npuoOuiaBane ¢ XpUcToc), II0I0BETE Ha IyXOBHUS KHUBOT (MpeoOpa3sBaHe HA TBAPUTE
B I[bPKOBHOTO €IMHCTBO U B TSAJI0 XPUCTOBO).

XpucroioruyHara uaes 3a 4oBeka noOmmkaBa cB. Hukomait KaBacunma no
aHTpornonoruara Ha cB. ['puropuit Ilanama. B ocHoBaTta Ha [lanaMUTCKOTO MCHXACTKO
yY€HUE, YNHWTO MPUBBPKEHUK € U cB. HuKomail, upe3 mpakTUKyBaHETO Ha MOJIMTBATa,
acke3aTa M cBeTUTe TailHCTBa Ha L[bpkBara, “Xpucroc craBa Ham Opatr” (10 AyMHUTE Ha
cB. ['puropuii [Tanama).

JKuBoreT B XpHCTOC, NPAKTHKYBaHETO HA YMHO-ChbpJEYHaTa MOJIUTBA,
aCKeTU3MbT M CBETOTAHHCTBEHUAT XKUBOT B LIbpkBara, mpeoOpa3sBaT uyoBeKa U TO
npaBAT HoBa TBap. I'eoprruoc Manazapuauc 1aBa eHO OJIECTSIIO ONpeeIeHne Ha TOBa
110 € UCHXa3bM, KaTo Ka3Ba: “UCUXa3bM TOBa € J0OPOTO M YMHO ChpIIE, KOETO HACOUBA
¢ OMeHeTo CH )KMBOTBOPHOTO TeueHHe Ha XpucroBara KpbB. OpocsaBaiiku ¢ boxusra
T000B, TO JapsBa I'bPBOPOJCTBOTO Ha POJWIMTE CE CBHILE M JlaBa BEYEH MKUBOT.
Cropuero Ha [[ppkBaTa € CbKpOBEHO U JOCTBIIBT KbM HETO CE OTKPUBA CaMO INPEJ OH3H,

KOWTO € YHCTOTO cU chple Brxkaa bora u Biu3a B LlapctBoto boxue.

% Cpg. Tymexos, Cs. CBeTOTallHCTBEHOTO GOrocI0BCTBaHe 3a Yoseka (IIponeroMena KbM eKIMCHAIHATA
anTtpononorus Ha cB. Hukonaii KaBacuna) // https://dveri.bg/wa68c (e-pecypc kpm 08.12.2019).

% TTax Tam.

%  Cps. Hemnac, II. Xpuctmanckas auTpomonoruss 1o cB. Hwukomaio  Kasacume//
https://royallib.com/book/nellas_panayotis/hristianskaya_antropologiya po_sv_nikolayu_kavasile.html
(enexktponeH pecypc kbM 12.12.2019).
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TakoBa € MHCTUKO-OOTOCIOBCKOTO OINpE/EICHNE Ha MCUXa3Ma, OTKPHUBAIL CE B
ymoch3eprannero” %,

B ucuxusta MBbJIYaHHETO Ce H3MOJ3Ba KAaTO CIIOMAraTesieH MPUHIIMI, KOWTO
npencTaBisiBa ncuxodusnmueH crnoco0 Ha Bb3AbPKAHUE OT BBHIIHA OTBIMYAIIA
AKTUBHOCT M TpeOuBaBaHe B OoraTa BBTPEIIHA aKTUBHOCT, XapaKTepu3upaiia ce ¢
BBTPEIIHA TEMIIOPATHOCT U Jpyru 0a30BH CBONCTBA Ha CH3HAHUETO, CBBP3aHH Hai-
Beue ¢ Oescrpactrero’l. 3HaueHneTo Ha MCHMXMATA OM CIIEBANO A CE ONpPENeTH KaTo
MPEYCTPOICTBO Ha AylIiaTa B ChCTOSIHHME HAa OTKPUTOCT M TOTOBHOCT 3a IpHEMaHe Ha
Oyaromarra, Taka 4e O€3MBJIBHUKBT OTKPUTO Ja NpHU30Be: ‘I omoso e cvpyemo mu,
Foace, 2omoso e cvopyemo mu” (Ilc. 56:8)1%2. B 1031 obmmpen u 3BanMHO CBBP3aH
KOMIUIEKC, B KOUTO TPE3BEHUETO, OXPAHSBAHETO HA YMa U CBEXKIAHETO MY B ChPIIETO, a
CBIIO TaKa OYMCTBAHETO M CBHXPAHSIBAHETO HAa YOBELIKOTO ChHpIE, IMpeICTaBisaBa

OCHOBHATA PEIETIINs Ha KIACHIECKUS HCHXa3bM 2,

3. Tperara riiaBa — “YMHOCBpPAECYHATA MOJHUTBA B ACKeTHYECKHS ONUT M
OorocsoBue” mpejiara 3a pasriexiaHe eqHa oOUIMpHa TeMa, KOATO € HEBb3MOXKHO J1a
ObJie U3YepIiana 10 Kpail B JUCEPTAIIMOHEH TPY/l KaTO TO3H. Ta3u Tema ThPIIU Pa3BUTHE
u Ou Morja s1a 61 MPOABIKEHA B APYTO U3CIIEBAHE.

[IpencraBena e eHa 4acT OT OTPOMHHMS ONUT Ha cBeTUTE OTLM MPAKTUKYBAJIH T.
Hap. HMCHUXAacTKa MOJMUTBA, B YMWTO MNOABM)XHUYECKH >KMBOT TO3M BHJ MOJIUTBA €
CBBP3aH C BHUMaHUE, TPE3BEHUE HA yMa U MOCTOSTHHO ITpeOuBaBaHe B ChplieTo. B ToBa
Taka HapeyeHo “yMHO JejaHue” JIBKEHHETO Ha yMa MpEACTaBlIABa OYHMCTBAHE OT
CTPAaCTHUTE MOMMCIA U HETOBOTO ChCPEAOTOUYHME B Hal-BHTPEIIHATA YACT HA YOBEKA —
cbpuero. B 6orocinoBuero Ha OTHHTEe 4YeTeM 3a pa3WYHHU CTENEHH HAa MOJHTBATa, B
KOUTO YOBEKBT JOCTUTA JI0 PA3JIMYHU CTENEHU HAa YCHhBBPILIECHCTBAHE, Bb3PACTBAHE U
enquHenne ¢ bora. OOpasnoctra rpaHuW4M ¢ amnodaThKaTa, OCHOBEH HAayWH Ha

u3pas3siBaHe B MUCTUYECKOTO OorociioBue Ha M3Tok.

10 Manosapuouc, I'. TIbTAT Ha CHBBPLIEHCTBOTO criopen cB. ['puropwii [Tanama. Cn. Ceer. Bp. 4. Codus,
2010, c. 260.

101 TTax. Tam, c. 260.

102 TTak Tam, c. 261.

103 TTaxk Tam.
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B mpaBociaBHOTO OorocioBue ymHa (VOepd mPOGEVLYT), € OHA3W MOJIMTBA, B
KOATO ydacTBa camo ymbT %%, HO Kkorato TOil ce ChEIMHH CbhC CHPLETO, TOraBa
MOJIUTBaTa C€ NMPEBPbBINA B ChpAcdHA. B pascexienusara Ha cB. ['puropwuii I[lanama,
OTHOCHO TO3W BHJI “€HOCIIOBHA MOJIUTBA”, pa3OupamMe, Y€ OYMCTBAHETO HA yMma HE Ce€
CBEXJa MPOCTO J0 OTKPUBAHETO HA IOMHUCIUTE, KOUTO Ca HAaBJE3IW B HEro, a
npeanojara U3KJIOUYBAHETO UM, KOETO HE CTaBa C MOMOIITA Ha JIOTMKATa, a ¢ OHa3u
MOJIMTBA, B KOSTO JAciicTBa eHeprusara Ha Ceerus [[yx, upe3 mpuszoBaBaHe Ha MmeTo
Nucycoso'®.

XapakTepHU €JIEMEHTH Ha T. HAp. UCUXACTKa MOJIUTBA CE€ OTKPUBAT MHOTO I0-
paHO OT HCHUXACTKHS Tepuoi. [IbpBOTO CHUCTEMATHYHO H3JIOKEHUE 3a HAaYyMHA Ha
OJICJIOTBOPSIBAHETO Ha “BbTpEIIHaTa MOJMTBA” ce mpunucBa Ha cB. CumeoHn HoBu

2106

borocnoB B Herosus TpaKTaT “3a TPUTC HAYMHA HAa BHUMAHUC U MOJIUTBA , B KOMWTO

HECHMHEHO € OTpa3eHa ApeBHaTa Tpamguiua " . Bpbinaiiku ce Ha3ax BbB BPEMETO, MUTP.
Unapuon Andees B xkuurata “YKuBoT u yueHue Ha cBetutens I puropuii borocmos”%,
B 4acTTa 3a MOJIUTBATa, O MOBOJA MojuTBara “Otrye Hauml’, ClIOMEHaBa 3a yCTAHOBEHA
MoauTBeHa npakTtuka npe3 Il Bek, u gopu B kpast Ha |V Bek, He BCUUKM XPUCTUSHU J1a
ce Moyt Ha ['ocrion Uucyc Xpuctoc. Toil mpaBu npenpaTka KbM chUuHEHHETO 153

9 koiito e ydenmk Ha cB. I'puropwuii

rmasy 3a MojiuTBata” Ha Eparpuii IlomTmiickn®
BborocnoB, B K0eTo HUTO BEIHBXK HE ce crnoMeHaBa Mucycosara monutsa. [loBoxa 3a
pa3MuchI Ha MuTp. MnapuoH AndeeB mo OTHOIIEHHE HA M3JIOXKEHATa TeMa, € ChIIO
Taka chunHeHHeTo Ha Opuren “3a mommreata”!?. Cropen Opmren!!!, yoseksT He
TpsiOBa /1a ce Mo Ha Xpucrtoc, a Ha bora, upe3 Xpucroc, ¢ KOETO JTOKTPUHAIHO CE

pa3indyaBa OT OOrocjaoBHETO Ha CB. FpI/IFOpI/Iﬁ borocior um Ha ocTaHaauTe

npencraButenu Ha Kamanokuiickata mkona. B Jlutyprusita Ha apeBHata llbpksa,

104 B npapocnapHaTa aHTPOINOJNOTHS “yMbT” HE € ThKIECTBEH ¢ pasyma. Clie/l IPeXonaieHHETO Ce CUMTa,
4e WMEHHO YMBT, TpsAOBa Na ObJe NMPEOTKPUT M OKMBOTBOPEH (M3JeKyBaH), upe3 moymTBata. CpB.
Manoszapuouc, I'. TIpaBocnaseH ayxoseH xuBoT. Codus, 2011, ¢. 102-107.

105 CpB. Braxoc, mump. Hepomeii. TIpaBocnasHa nicuxotepanus. B. TspHOBO, 2009, c. 144,

16 Cs. Cumeon Hosu Bozocnos. Tropenus. T. |. Ceera I'opa, Aton. “Cs. BMuk I'eopru 3orpad”, 2017, c.
614-625.

107 [Tak Tam.

198 Unapuon, mump. (Angees). Kuzub n yuenne cesaturens I'puropus Borocmosa. V. Mucruueckoe
oorocnoBue. Mocksa, 2017, c. 424.

199 Evagrius Pontucus. De oratione (CPG 2452); Cps. Angees, mump. Hnapuon. Mucruueckoe
oorocnosue...llut. cpu., c. 424.

10 Cps. Teopenus yuumens Llepxsu Opuzena. O MomuTBe. YBelaHie Kb MydeHHYecTBY. CaHKT
IlerepOypr, 1897, c. 55-56.

11 Opuren e cumtan, ye CuUnBT € “no-nony” or Ortua (Bx. IIpotus Lensca. 8, 15) u ue Cetns Jyx e
“no-goiny” or Cuna (Bx. O Hauanax, B Beneuue. 4). Cps. Unapuon, mump. (Angees). Muctudeckoe
6orocmosue... ITuT. cpu., c. 427-428.
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criopen aHanuza Ha mutp. Mnapuon Andees, oOuonpueToro odpblieHne € KbM bor
Oteu. OOpblICeHHETO KBM XpHUCTOC, ToecT KbM CHHA, ce MOosBsBa BeposATHO mpe3 V
BEK, B €110XaTa Ha XPUCTOIOTMYHNTE CTIopoBe’ L2,

HNucycoBaTa MOIUTBA MOJIy4YaBa Pa3lpOCTPAHEHHUE B €TUIIETCKOTO MOHAIIECTBO
enBa cien V Bek, HO rojisiMa 4acT OT MOJMTBHUTE Ha CB. ['puropuii borocios ca O
agpecupann umeHHO a0 T'ocmog Mucyc Xpucroc. XpHUCTOUEHTPUYHOCTTA B
MOJINTBEHATa IpakTHKa Ha cB. ['puropuii borocimoB ¢ OCHOBaHHME NPEANOCTaBs
W3CIIEJOBAaTEINTE HA TBOPYECTBOTO MY Ja TOBOPAT 3a HEro Karo 3a €QuH OT
OCHOBaTeJNTE Ha TpaauuusaTa Ha MucycoBata MoIuTBa, KOSTO CTaBa U ChpPLIEBUHA Ha
MOHAaIIeCKaTa JyXOBHOCT B HayanoTo Ha V Bek!?,

CbBceM scHO e, ue nmpu3oBaBaHeTo Ha MimeTto Ha Mucyc Xpucroc e craBao o1e
1pe3 anocTojicko Bpeme. McrtuHckaTta natupoBka Ha MucycoBata MOIMTBA HE MOXeE Ja
Cce Ha30Be ChC CUTYPHOCT, HO CHIJIACHO NUCMEHUTE M3TOYHMIIM, B TO3H M BHJ, CIOpE

HSIKOM M3CJIeIOBATENH, TS € OT cpeaaTa Ha VI ek

. IIpakTukyBanero Ha Mucycosara
MOJIUTBA MOJKE Ja C€ KaXKe, ue € MPOABDKEHUE Ha TpaJulUsaTa, 3aBelllaHa oOlle OT CB.
an. [Tasen B: 1 Coan. 5:17.

B wuscneaBanero, mo-moAgpoOHO Temara 3a YMHO-ChpJeYHaTa MOJMTBA €
npe/icTABeHa B MoydeHusTa Ha cB. Moan Cumant (JlecTBuunmk), c. WrHaruii
BpsiHuaHuHOB 1 cB. Moan KpoHiaack.

OrtnocHo “JlectBuuara” Ha cB. Moan Cumant, npor. I'eopru @DIOpoBCcKH
M3Ka3Ba MHEHMETO, Y€ IUIAHBT B HEs CE ONpEZEIs MOBEYE “OT JIOTMKaTa Ha ChPLETO,
OTKOJIKOTO OT JIOTMKAaTa Ha yMa”, a MPAKTUYECKUTE U CHBETH C€ MOAKPEAT OT JIBIOOK
TICUXOJIOTHYECKH aHamm3 L,

Jb100K0TO ChpIle Ha YOBEKA € MSCTO Ha BeNu4aBo 3penuine. B Ta3u 6e3aHa,
COMBbCHKBT HAa JEMOHHMYHOTO M OOXKECTBEHOTO ‘‘OMBa IMpHYMHA 3a BEHEI WM 3a

mpuenne” 118 . Cpermre OTim cumrar ome, 4Ye B Tasu Oe3[HA € pa3IONOXKEHA

“CaKpaMeHTaIHaTa aHTPOTIONOTHYHA OC — MeTadu3nuHaTa cThu6a”t’| 3a kosTO rOBOPH

u cB. Moan Cunaut. BbTpemHHAT NOJIBUI € CTSHKEHHE Ha Oe3cTpacThero, a B

Y12 tnapuon, mump. (Angpees). Muctrueckoe Gorociosue... I ut. cbu., c. 424.

113 TTak tam, c. 425.

114 [Tak Tam.

15 @noposcru, npom. I'. Vistounute otum ot V go VI 8. Tapop. Uznanue Mockosckoro Ilatpuapxa.
1992, c. 251.

U6 Cg. Hoan Jlecmeuunux. (JlectBuna, 1994, c. 219); Iut. no Heiives, H. ®. M. JIocTOEBCKH —
TaitactBenara nmoeruka. [Inmosaus, 2001, c. 74.

17 [Tax tam, c. 74.
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noydennsTa Ha cB. Moan JIeCTBUYHHUK, “BB3MYIICHHETO HAa CHPIETO” TpsibBa ga ce
CTsKaBa B Ge3THEBUE U KPOTOCT, MUp U TUmHHA S,

ToneMusAT mHMcaTesn, OOrOCIOB M ICHXOJNOT, akaa. Bmagera Hepornu, B
“3aBpbmane kpM OTHHTE” PAa3IIeKIa IMOYYeHUATa Ha cB. MoaH JIGCTBUYHMK IIpe3
norJieZia Ha AbJIOMHHATA [ICUXOJIOTUS U TH OIPeNeis KaTO U3KIIOYUTEITHO MOCTHKEHNE
OT IJelHa TOYKAa Ha ChbBpPEMEHHaTa JAMHAMHUYHATA IICHXOJIOTHS M IICHUXOCOMAaTHYHA
menunuual®. B onurta Ha cBeTela, AyXOBHO 3psNaTa JMYHOCT € MpECTaHana 1a Oble
VHIMBUJ U € CTaHAlla HaMCTHHA jtmdHocT. Hanpensanero B To3u onut, Bi. Meporuu
oIpezesns He KaTo MPaBOJMHEEH M BB3XOJAI] €BOJIOLMOHEH MPOLEC B Pa3BUTHUETO HA
JMYHOCTTA, a M0-CKOPO KaTO CIMPAJIOBUIHO JIBUKEHUE C BPEMEHHHU IaJI€HUS U HOBH,
MO-HATaTHIIHU BBH3XOAU. B TO3U CMUCHI, TOH TOBOPH 3a “MHBOIIOLUS HA AOOPOTO” U
“eBOJIIOLIMS HA 3]I0TO” y HAKOU XOpa, KaKTO U 3a HEMPEIBUIMMOCTTA HA )KUTEHUCKUSI TBT
Ha BCEKM YOBEK B HETOBMS MHIMBHIYAIlMOHEH MPOIeC Win 000xkenne’?’,

B koHTekcTa Ha Temara 3a MOJMTBATa € IPEACTABEH OonuTa U Ha cB. MrHatui
bpsauannnos (1807-1867). B cBoeTO ackeTHYECKO HACIEACTBO, ¢B. UrHaTuii paskpuBa
CBETOOTEYECKOTO pa30upaHe 3a 4OBEKA U I'0 MPUBEXAA KbM ChbBPEMEHHOCTTA, B KOETO
ce ChCTOM HETroBHs IIMYeH mpHHOC. B GorocnmoBckoro Hacieame'?! ma cB. Urnarwmii
BpsiHUaHWHOB, WHPBUTE TPU TOMAa CBHUYMHEHHS CBHCTABIsABAT TakKa HAPEUCHUTE
“AckeTudecku OmUTH  — COOPHHK CBhC CTaTHMM IO AacKeTHKa M YMHO-MOJUTBEHO
nenanue. YeTBbPTUAT TOM — “ACKETHYECKH IMpONoBeau” € COOpPHUK ChC CTaTHUH C
ACKETUKO-/IeJIaTeNIeH XapakTep, a MeTUSAT ToM - COOpHHUK C OMWIMH U Oecenu
IpeJICTaBIsiBa MPUHOC KbM ChbBPEMEHHOTO MOHamiectBo. Koraro roBopum 3a ackesa u
MOJIBIPKHUYECTBO, TpsAOBa Ja MMaMme MpeABHJ, Y€ TO3M HAYMH Ha MO3HAHWE HaMUpa
MPUJIOKEHHE BHB BCUYKM (DOPMU HA YOBEUIKUS KHBOT, 3aIIOTO HSAMa XPHUCTHUSHUH,

KOWTO Jla HE € TOIBIKHUK 122

B enHa uiM JApyra creneH. OCHOBHaTa TpHka Ha
JNyXOBHAaTa acKeTHKa, € NpuaoOuBaHeTo Ha Osarojarra Ha Jlyxa, 4pe3 KosTo ce

dbopmupa “BeTpemmms uoBex” 22 . “Ho, ma ce Kake, dYe aCKETHIECKOTO

Y18 @roposcku, npom. I'. Uzrounure otuu ot V o VI Bek... ITur. cbu., c. 255.

119 ﬁepomuq, Ba. 3aBppuiane kpM OTuHTe. YUEHHETO Ha CB. Noan JlecTBMYHUK U HAIETO BpEME.
Coous, 2013, c. 27.

120 TTak tam, c. 103.

121 B VI-T1 TOM OT IHCMEHOTO HACJIEACTBO Ha CB. VIrHaTuii BpsSHYaHMHOB cE ChABPKAT MMCMA, H3JaNCHH
B cOOpHUK “OTEYHHK”, ChCTaBEeH OT Hero. Hsakow oT mpow3BeieHUsITa Ha ¢B. IrHaTHii ca OMIIN BKITFOYCHH
chlIo Taka oT MoHax Mapk (Jlozuncku) B cOopHuk “HensnaneHn npousBeneHus Ha enuckon Mraatuid
(bpsauannnoB)”. Cps. I. @., /I. K. Cou. Emuckona Wrnatus (bpsauannnosa), Oteunuk. CII6, 1891-
1992. - B: Bosbiiast SHIMKIONEAMS PYCCKOro Hapoaa. Pycckoe mupoBos3perne. Mockga, 2003, ¢. 304.
122 TTak Tam, c. 304.

123 Heiiues, H. ®. M. Jloctoescknu — TaifHcTBeHaTa moetuka... I{ut. cpu., c. 70.
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NOJIBUKHUYECTBO € “BBTPEIIHO”, TOECT OPUEHTUPAHO KbM “BBTPELIHUS YOBEK , HE €
nocrathyHo” 2. To e opueHTHpaHO B €1HA OINe MO-CKPHTA M TalHCTBEHA 00JacT B
YOBEKa — CBPIIETO 125, KOETO 3a acKeTa — MOJBI)KHHK € ‘“‘CyOcTaHIMalieH IEHTHD”,
AQHTPOIOJOTUYEH OpraH U MACTO Ha CHIPUKOCHOBEHHE C OOKECTBEHOTO.

B T031 cMuCHII, Taka HAPEUCHUAT “‘MEHTAJICH anodaszuc’” Ha BTPEITHATA acKe3a
HAaco4yBa BHUMaHUETO KbM CKpUTaTa 00JacT Ha 4OBEKa, KbM HEBHAMMOTO, 33 pa3juKa
OT MHUPCKOTO CHOTBETCTBHE Ha KaradaTHdeckoTo OOrocioBHe, KOETO C€ H3pa3siBa B
TelecHaTa MOHamIecKa acke3a’?®,

TakbB MOABWKHHYECKH OMUT ¢ mMan u cB. Moan Kponmancku (1829-1909),
YHETO MOABM)KHUYECTBO B CBETA, € HE MIO-MAJIKO LIEHHO OT ONUTa Ha KOMTO U J1a € Ipyr
TOJISIM acKeT, MPO30pJUBEl] WM Xapu3MaTHK. J[yXOBHOTO HAacJeICTBO Ha CBETela
BKJIIOYBA: CJIOBA, MOJIUTBEHU OOPBILEHUS, IOYUYCHHUS, ChUUHEHUATA - “3a MoIUTBaTa”,
“Most %uBOT B XpucTta” u ap. B Tpakrara “3a monutsata”, cB. Moan Kponmancku
pasriexaa pasIMYHUTE BUIOBE MOJMTBA, KaTo IIOCTaBd B LIEHTbpa Ha CBOETO
pasmunuienue ocBeH “l'ocroanara monutsa” (cpB. Mar. 6:9-13; Jlyk. 11:1-4), ¢ kosTO
['ocnon Mucyc Xpucroc HU y4u Kak Ja c€ MOJHUM, U C KOATO € MpeObaBal B MOJIUTBA
kbM CBos Hebecen Oren, HO omie MucycoBara monutBa, MonuTBaTa KbM IIpecBera
Boropoauna u kbM cBetuute'?’,

Temara 3a chpLETO U 3a ChpJeYHaTa MOJIMTBA MOJy4aBa Pa3NpOCTPAHEHHUE B
npaBocnaBHute crpanu ciaen XIV B. Ilpumepn 3a ToBa OuMxa Moriu ja Obaar
noyuenusita Ha cB. Cepruit Pagonexcku (XIV B.) u cB. Hun Copcku (XVI B.). Ilpe3s
XVIIl B. Ta3m mpakTHKa ce BB3paxJa B JYXOBHMS >KMBOT B MHOIO IPaBOCIIABHU
MaHacTupu Ha bankanute u B Pycus. B ta3u Bpb3ka e 1o0pe aa 0bJ1e CioMeHarT | IMperl.
[Taucuit BenmukoBcku (XVIII B.), KOHTO MMa M3KIIOYUTEHO AYXOBHO BIUSHUE CPEll
pasnuyauTe Kpbroee B Pycus. Cpen ackeTndeckuTe MHUcaTelld, B YMETO TBOPYECTBO,
3BYYM TeMara 3a ChpLETO U ChpJeyHaTa MOJIUTBA mpe3 nepuoga Ha XIX B., KakTo Beue
crioMeHaxMme, ca uMeHara Ha cB. Mrnaruii bpsauanunos, cB. Teodan 3aTBopHUK U Jp.
B bwarapus tasu mMonuTBeHa mpakThka mpoHukBa mpe3 XIV Bek upes cB. ['puropuit
CuHHauT U e MpOoIbIKEHA OT YUSHHULIUTe My 4Ype3 omnuTa Ha cB. Teogocuil THbpHOBCKH,

cB. narpuapx EBtummii TwspHOBCKH, CcB. npen. Pomumn Buauncku, Ha npen. Kamucr

124 Heiives, H. ®. M. Jloctoescku — TaiiHcTBeHaTa moetuka... L{ut. chu., c. 70.

125 TTaxk tam, c. 70.

126 TTak Tam, c. 78-79.

27 Cps. Csemu u npaseouu Hoan Kponwaocku. 3a MOJINTBATA /
http://www.pravoslavieto.com/books/za_molitvata/index.htm (e-book).
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Anrenukyn (Mennumku) u  MH. JOpyrd. Hsaxoum wu3cnenoBarenu  CBbp3BaT
TOBUKHUYECKHS] M acKeTUdeH XHUBOT Ha cB. Moan Puncku'?® (makap u suBsu1 mo-

paHo), CbIIO C TpaJULIUATA HA UCHXA3Mad.

4. YerBbpra riaaBa — “bejieskMTH PyCKH NOABH)KHHLIM 3a CbpLero”
3amo3HaBa ¢ TBopeHusita Ha pycku mojaBmwxkHuim ot XVIII - XX Bek. Pasrinempanu ca
noydeHusita Ha cB. Tuxon 3agoHcku, cB. Cuityan AToHCK H cB. JIyka BoitHo-Scenenku,
B KOWUTO Mpernparkute KbM npumepu ot Caemenorto Ilucanue oceTnisBar TeMara B
HEWHUS eK3ereTuyeckust actekT. borocnoBuero Ha cB. Cuityan ATOHCKHU € NMPEJCTaBEHO
4ype3 HeroBHs YUCHHK U rocienosaren cB. Codponwuii (Caxapos).

YerBbpTaTa TIJ1aBa 3aBBPIIBA C pa3MUIUIEHHE BbPXY OOrOCIOBCKO-
ncuxosoruueckust ananus Ha cB. Jlyka BoiiHo-fIcenenxu 3a udoBeka. Bpb3kara Ha
CHPIIETO KAaTO OpraH C IJIaBHHS MO3BK M (YHKIIMUTE, KOUTO CBBP3BAT TE€3W JBA Hali-
BOKHU IIEHTHhPA B YOBEIIKOTO TsUIO C OKOJHHUS CBST, ca MpeICTaBeHu oT cB. Jlyka mo
€MH KOMIUIEKCEH W HWHTErpaTuBeH HauuH. Tyk (QU3HKaIU3MBT Ha CBHPIETO €
CBIIOCTaBEH C TO3M HAa MO3bKa, BCIEACTBHE HAa KOETO € U3BEACHO 3aKIIIOUEHUETO, Ye ChC
CBOsITa CEH30pPHKA, CHPIIETO € B ChCTOSHUE JIa BH3MPUEMA SBJICHHS OT BHCII MOPSIBK,
KOETO TO OIpeAeis KaTo OpraH Ha BUCIIETO Mo3HaHue. [[okaTo B CBOWTE TBOPEHHSITA
cB. Tuxon 3amoHCKHM ce MNpuUAbpKAa IIBTHO KbM OuOIelckara TEPMUHOJIOTHS,
pa3KpuBalla pa3IMuHUATE MPOSIBICHUS Ha ToBa moHsATHe, cB. Jlyka BoliHo-fcenenku,
OCBEH TOBA, NPAaBU €IWH TMO-pa3iudeH OOTOCIOBCKO-TICHXOJIOTMUECKH aHaJIn3 Ha
dbeHomeHa “chpiie”’, U3XOKIAUKH OT CBOS JIMYEH OMHUT HE camMo Ha OOTOCTIOB, HO U HA

JEYUTEN - XUPYPT.

111 3aka0uenue

Upe3 OOTOCIOBCKM M PEIUTHO3HO-TICHXOJIOTHYECKH aHajdu3 B KOHTEKCTa Ha
MPaBOCIIABHOTO OOTOCIOBHE W KOH(ECHOHAJHATA TICUXOJOTHUS Ha pEIUTUsATa €
OCBILIECTBEHA €Ha OT OCHOBHHUTE 3aJaud B M3CJEIBAHETO, & UMEHHO - Ja MpPeICTaBU
“ChHpLETO” KaTO ChCPENOTOUYME HA IIeNIMS MCUXOCOMATUYEH U PEIMTHO3€H KUBOT Ha
JoBeEKa.

Ha 0Ga3zara ma TtekctoBe ot Cemenoro Ilucanme, Cemenoro Ilpemanue,

CBCTOOTCUCCKHA OIUT U JUATCpAaTypa W IpaBOCIIaBHATA ICHXOJOIusA Ca HU3BCIACHHU

128 33 ypcroTaTa Ha chHpLETO B “3aBemanueto” Ha cB. Moan Puckn, Bx. [Tynoc, apxum. I1. Cs. UBan
Puncku. Codus, 1992, c. 416-417.
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0000ILIEHNS, KOUTO OIpPEAETISIT HYOBEIIKOTO CBbPLE Karo aOCONIIOTEH LEHTbP B
OMOJIOTMYEH, TICUXOCOMAaTUYEH U JyXOBEH acmlekT. M3mbiHeHa € €AHa OT OCHOBHMTE
LeJIM B JUCEPTAMOHHOTO M3CIEABAHE - 1A MOKaXe “‘ChbPLETO” KaTO CbKPOBEH LIEHTHP
Ha JINYHOCTTA.

Ot HanpaBeHHUTE U3BOJM IO IIbPBa IV1aBa CTaBa SCHO, 4e B CBenieHoto [Iucanue
ChPLETO € Hal-BaXHUAT AHTPOIOJOTMYEH TONOC, B KOWTO €€ BMECTBAaT BCHUYKU
IIPOSIBJICHUSI HAa YOBEIIKHUS JKUBOT — LislaTa IMAJUTpa OT YOBEIIKM H3KUBSIBaHUS,
YyBCTBa, HaMepeHUsd U HacTpoeHMs. Cbpuero B CBEIIEHUTE TEKCTOBE OCBEH TOBA, €
OpraH Ha BB3NPUATHE Ha JyXOBHHUS CBAT U Ha LlapcTBoTO boxue.

W3noxeH e equH gocta OoraT CHEKThpP OT MOHSTHS, Ype3 KOWTO € HaMepeHa
JUCKypcuBHa Bpb3ka Mexay Ceenienoro [Iucanne na Crapusa u HoBus 3aser.

ITpencraBeHu ca MOAXOIUTE U THIKYBAHUATA OT aBTOPU €K3E€T€TH, KaKTO U OT
ChbBPEMEHHHU aBTOpPHU — ThJIKyBaTesiu Ha bubnusrta. M3BeneHa e TunonornyHaTa Bpb3Ka
MEXJy J1BaTa 3aBeTa, B KOATO cBbp3Balllo 3BeHO € ['ocrion Mucyc Xpucroc. AKIEHTHT B
Hosus 3aBeT e nocraBeH Hali-Bede BbPXY IIOCIaHUATa Ha cB. am. 1laBesn u Ha HeroBaTa
OCHOBOIIOJIArallla Hles 3a YUCTOTATa Ha ChPLETO KATo 3aJI0T 32 GOTOBWIEHHETO.

B cnensamure riaBM Ha JQucepranusATa € OCBHIIECTBEHA OCHOBHATa 3ajada
MIOCTaBEHA B JIMCEPTALIMOHHOTO CHhUMHEHHUE - Ype3 CBPHXCETUBHHUS ONUT HAa CBETUTE
Oty 0T pa3MyYHUTE NEPUOIN Ha CBETOOTEUYECKATa MUCHI M TBOPUECTBO, /1a C€ MOKaXe
[IEHHOCTTA Ha ChPLETO KaTo OpraH Ha PEIMrusTa M Bpb3KaTa My ¢ OJaro4ecTUeTo U
aro6oBTa. OT HaNpaBeHUTE U3BOJAM CTaBa SCHO, Y€ aCKETMUYECKUTE MOABH3H, Oopbarta ¢
rpexa U MpaKTUKYBaHETO Ha YMHO-ChpJEYHAaTa MOJIMTBA MpeoOpa3sBaT yoOBEIIKaTa
npupo/a.

Upe3 mucTuIIM3Ma Ha chpueTo B TBopeHusta Ha ceerute Otum ot IV-XX Bek
IIPEJICTABEHU B JUCEPTALUATA, € OUepTaHa TEHACHLUATA 32 Pa3MIekKAAHETO HA YOBEKA B
Herosara ICUXOCOMAaTH4Ha ISUIOCT KaTto o0pa3 M nopodue Ha bora m cwbprero - kato
ChCPENIOTOUNE, CHCH H BMECTHIIMINE HA J0OPO ¥ 3710, HO M MACTO HA CPEIla MEKIy
yoBeka u bora.

OcobeHoTo MmscTo oTpereHo Ha “HMucycoBara MonMTBa” B JUCEPTALIMOHHHS
TpYZ IIOKa3Ba, Y€ OCHOBOIOJAramoTo AEJ0 B )KMUBOTA Ha MOABMXHHMKA, € BPBIIAHETO
ClIe[l TPEXOIaJeHUeTO Ha pa3NUJIEHUuss yM B ChpLETO, U HacouBaHeTo My KbM bora.

CeTHuTe OTIM Ha I_I"prBaTa Ca IMOCTOAHCTBAJIN HCHIPECTAHHO B IIOKAsHHUC, 0e3MBJIBHE
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(Mcux¥isl) ¥ OYMCTBaHE OT BCEKM CTPACTECH MOMHCHI, MOJBUI HEBb3MOXEH Oe3 bora,
“Koi#iTo € IIpeBbpHAI YOBENIKOTO chpiie B CBOs IMuHA rpusKa u e’ 2o,

OT W3II0XKEHOTO B JUCEPTAIMOHHOTO ChUYMHEHHE CTaBa SICHO, Y€ YOBEHIKOTO
ChpLE € CJI0KEH aHTMHOMHYEH TOIMOC M MPUYHMHA 32 BCHUKH YOBEUIKU Jiena — J00pu
win 314. Cbe ChPIETO BApBaMe U 0OWYaMe, ChC ChPLETO CE CMHUPSBAME WM TOPJCEM,
npouiaBame, BpaxayBame, oTpudyame ce oT bora wnm ce npubnmkaBame kbM Hero.
ToBa, koeTo ro HsIMa B CHPLETO, T'O HSIMA U B IEUCTBUTEIHOCT. 3aTOBA, [ 'ocmoj ucka aa
BU/M YCTPOEHHETO Ha HameTo chpie (cps. [Iput. 23:26).

BepuiHocer orpomMHara Tpareusi Ha HaIllETO BPEME €, Y€ HUE KUBEEM, TOBOPUM,
MUCJIUM, JOpH ce MojauM Ha bora wu3BbH cbpuero cu. 3aroBa, OCHOBHOTO
MPEIM3BUKATEIICTBO TPE]] ChbBPEMEHHHUS YOBEK € 00JIaropoJIIBaHETO Ha CBHPIIETO, a

HeroBaTa Hal-ToJIsIMa I'puiKa € Irpukara 3a OYMCTBAHCTO U CbXPAHCHUECTO Ha CbPUCTO,

3al10TO OT Hero ca u3Bopure Ha xuBoTa (Ilpur. 4:23).

129 3axapus, apxum. IIeTar xkeMm cupueto. Codus, 2009, c. 85.

41



IV. Hayynu npuHocu

1. B Tpapunusara Ha mpaBociIaBHOTO OorocioBue B briarapus temara 3a chpuero
KaTro a0COJIIOTEH LEHTHhP Ha NCHUXOCOMAaTHYHATa CHIIHOCT HAa YOBEKa M CBOeoOpaseH
¢doKyc Ha Ha-WHTUMHHUTE PEIIMTUO3HU MPEKUBSBAHUS, HE € pasriiexkaaHa Jocera U B
TOBa C€ ChbCTOM OCHOBHUSAT NMPUHOC HA U3CIEABAHETO.

2. JlucepTallMOHHOTO H3CIIEJIBAHE € MPBB ONUT B ObJrapckara OOrocioBcka
HayKa 3a aHaJIM3 Ha AHTPONOJIOTMYHOTO MOHATHE “‘Chplie” B PAMKHUTE Ha TOJKOBA
IIUPOKO  HW3CJIEIOBATEICKO  ToJie,  BKIIOYBAIIO  OuOyeiicka  aHTPOIOJIOTHS,
CBETOOTEUECKO OOTOCIOBHUE U TOJIBIXKHHYECTBO OT MO-HOBO BpPEME.

3. Tlopamgu mmpokus cu OOXBaT, AUCEPTALIMOHHOTO H3CIEABaHE MOXE Ja
MOCIIYKH KaTo OTIIPAaBHA TOYKA 3a IPYyTry HAYYHU U3CJIEIBAHUS.

4. [IppuHOCEH MOMEHT B JIUCEPTAIMATA € HEWHATA MPAKTUYECKA MPUIIOKUMOCT B
obJlacTTa Ha JYXOBHO-OPHUEHTHpaHaTa TMCHUXOJIOTHs, MpaBOCIaBHATa aHTPOIIOJIOTUS U

MMaCTUPCKOTO 0OOr0CIIOBHE.
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