CTAHOBHUIIE
ot no1l. 1-p CBunen Tyrekos
[IpaBocnaBen 6orocmoBcku akynrer Ha BTY ,,Cs. cB. Kupun u Meroauit”
Ha JycepTauroHeH Tpya Ha bopsHka Hanosa Byresa
Ha Tema: ,,CbpHeTo KATO HEHTHP HA HSAJIOCTHUSA KUBOT HA YOBeKa”
(60T0CIOBCKO-TICUXOJIOTHYECKO H3CIICABAHE)
3a MPUCHKIaHEe Ha 0Opa3oBaTeIHA U HAy4YHA CTENEH ,,JOKTOP”
npodecoHaTHO HamnpaBlIeHUe - ,,Penurust u Teonorus” - 2.4,
Hay4Ha crienuanHocT — llcuxonorust Ha penurusita

[IpencraBenusit ot bopsinka ByTeBa mucepraiiioHeH TpyH TeMaTU3HUpa
BKHUSI aHTPOIIOJIOTUYEH BBIIPOC 3a CHPIETO KATO IEHTHP HA YOBEIIKHUS KUBOT
U 32 MIPOCKIIMUTE HA ,,KapJAHOLEHTPUIHOTO MHCIICHE 32 YOBEKa B OMOJIEHCKOTO
U CBETOOTEUECKOTO OorocioBue. TemaTta HECHMHEHO € 3HAauMMa U ChIbpKa
rojiiMO MJAEWHO OOraTcTBO, THH KaTO C€ OTHAcsi KbM ChpIICBHHATA Ha
IIpaBOCJIaBHATA AHTPOIIOJIOTUS M € CBOeoOpa3Ha KOHCTaHTa Ha OOrOCIOBCKOTO
OCMHUCJISTHE Ha Kamoauynocmma (BCEISIIOCTHOCTTA) Ha IMCUXO0JOTUYECKUS OITHUT,
0CO0EHO B KOHTEKCTAa Ha aCKETUYECKHs MPAKCUC U MUCTUYHOTO TMPEKHUBSBAHE.
Uctopusra Ha 60rocioBckaTa MUCHJI OT TOCJIEAHOTO CTOJIETHE MO3HABA HE MAJIKO
W3CJIeIBaHUS 110 TEMaTa U JOKTOpaHTKaTa ChBCEM Ch3HATEITHO U30Mpa Ja clie/iBa
€IHa Beue YTBBPJACHA TPaJMIIMs, 3a Ja W3TPaJM JOTHKATa Ha CBOSI JOKTOPCKH
npoekT. He Mora nma ocrtaBs 0e3 KOMEHTap Bb3IlpueTara (HOpMyIUpPOBKA:
,Cbpyemo xamo yeHmvp Ha YsLOCMHUsL dcusom Ha yoseka” (6020cnoecko-
ACUXON02UHeCKO U3CAedsane), B KOSATO, CIOped MEH, Ouxa MOrid jaa Obaar
(GUKCHpaHU HSIKAKBA HMCTOPHYCCKH WM TEOPETHUYHU KOOPJMHATH, KOUTO Ja

MOSICHABAT OOEKTa U IrpaHuOuTC Ha HU3CJIICABAHCTO. Ome IIOBCYC JIMIICaTa Ha



TaKMBa KOOPJMHATH WM3UCKBA JOMBIHUTEIIHO OOOCHOBaBaHE Ha H30paHUs OT
JIOKTOpaHTKaTa OWOJEHCKM W CBETOOTEYECKH JHUCKYpC KaTO E€IUHCTBEHO
BB3MOKEH, Makap B Cily4as TOW Ja € HaIl'bJIHO peseBaHTeH. Cunram Jopu 3a
npuHoc (akTa, 4e T4 ycnsiBa ga ce (oKycupa B KOHTUHHYUPAHOTO KUBO €UHCTBO
Ha OMONEMCKOTO M CBETOOTEYECKOTO MUCJIEHE 32 YOBEKAa M 3a CBHPLETO KaTo

CK3UCTCHIHAJICH HCHTHP HA HCTOBOTO OWTHE U KUBOT.

Paborata e m3nbiHeHa B 233 cTaHAapTHU MAIIUHOIKCHU CTPAHUIHN U
ChABpKa IPEATOBOP, YBOJ, YETUPU OCHOBHH IJIABH, 3aKJIIFOYEHHE U CIUCBHK HA
U3II0JI3BAHATA JIUTEPATYPA, KOUTO ChABPKA U3BOPH, U3CIECIBAHNS HA KUPUIULA
Y Ha JIATUHULA, KaKTO U €IEKTPOHHU pecypcu. B ygooa ca ouepraHn OCHOBHUTE
METOJ0JIOTUYECKH TapaMeTpu Ha pa3zpaboTkaTa M € HampaBeH o0030p Ha
OCHOBHHTE M3CJEIBaHUs MO TemaTa. B MMeTo Ha MeToJoJorn4YecKkaTra akpuBHa
e otoenexa, ye 6 Omio 100pe a ce mocoyaT MOTHUBHUTE M KPUTEPUUTE, IO
KOUTO OOEKT Ha U3CJEIBAHETO Ca ThKMO aBTOPUTE, BKIIOUEHUTE B IN1aBu 2-4, a
He Hskou Apyru. C ToBa HE OCIIOpBaM HAMPABEHMs OT JHOKTOpPaHTKaTa u30op, a
CaMo IPUIIOMHSIM, Y€ BKJIFOUBAHETO HAa BCEKW TEMATHYEH M KOHLIENTYaJIEH aKL[EHT

B €JTHO JOKTOPCKO M3CIIe/IBaHe TPsiOBa a ObJie ICHO MOTHBHpPAH U 00OOCHOBAH.

B uverupure OCHOBHM riaBu Ha auceprauroHHus Tpya bopsHka Byrtesa
TEMaTu3upa IMOCJIEIOBATEIHO BBIpPOCAa 32 ChPLUETO KAaTO  OCHOBHO
AHTPOIOJIOTUYHO MOHATHE B Oubneiickoto npenanue Ha Crapus u HoBus 3aBet
(rmaBa 1) u ciieq ToBa B CBETOOTEUECKATA TPAIUIIMS 0 Hatu 1Hu (riaBu 2-4). B
I'bpBaTa rjaBa yCIEIIHO ca MPEeJACTaBeHM OCHOBHUTE aClEeKTH Ha OUOJIEiCKOTO
pa3bupaHe 3a ChPLETO U KIYOBOTO MY 3HaUEHHE 3a XOJIUCTUYHUS XapaKTep Ha
oubneiickara antponosiorus. Cieq ToBa B TP MOCJIEIOBATEIHU TJIaBU CE MPABU
0030p Ha CBETOOTEYECKOTO pa3OupaHe 3a chpreTo (rimaBa 2), OOrocIOBCKO-
ACKETHUYECKOTO 3HAYEHHWE Ha CHPLETO B TpaJHLMITA HA YMHO-ChpJEYHATa
monutBa (rmaBa 3) WM Hakpas MPUCHCTBHETO HA TeMaTa 3a CBHPIETO B

OOrOCIIOBCKHS OITUT HA Hali-HOBHUTE PyCKH MoaABWKHUIM (TaBa 4). B



CTPYKTYpPHO OTHOILIEHUE paboTaTa € OpraHu3upaHa Mo Hau4uH, KOMTO uMa 3a 1enl
71a MOKaXe nbp60 3HAUEHUETO Ha MOHATHETO chpye 32 XOINUCTUYHUS [TOAX01 KbM
AHTPOIIOJIOTUATA KAKTO B OMOJEICKHY, TaKa U B CBETOOTEYECKU JUCKYPC U 8MOpO
71a PECTaBU aHTPOIOJIOTUYHOTO 3HAUCHHUE Ha TIOHATUETO Cbpye KaTo monoc Ha
MUCJIEHETO 32 YOBEKAa, Ha aCKETHUYHHMs ONHT OT cpemara ¢ bora u oT ymHO-
chpleyHaTa MoJuTBAa. CUMTaM 3a NPUHOC THPCEHETO HA XPOHOJOTHYHHU H
XEpPMEHEBTUYHHM BPB3KHM MEXAY KapAUOLEHTPUYHATA AHTPOIOJOTUS Ha CB.
Maxapuii Erunerckn u ¢B. Cumeon HoBu borocnos (map. 2.1.1 u 2.1.3)) ¢
aCKeTUYHaTa TpPAaJUIUs Ha YMHO-ChpJEYHATa MOJIUTBA U OOrOCIOBCKUTE
pediekcun Ha Hali-HOBUTE PYCKH MOJBWKHUIM. OcTaBa OTBOPEH BBIIPOCHT 3aI0
B [IOCJIE/IHATA Yemabpma TIaBa N3CIIEJOBATEICKUAT MOTJIE/] CE OTpaHnYaBa caMo
710 HOBUTE PYCKH MOJABIKHUIM, & JIMICBAT JIPYI'M CHBPEMEHHU OTIH Karo
Hanpumep cB. FOctun Yemmiickn, cs. Ioppupnii Kascoxanueur u cB. Mocud
Hcuxact. TAXHOTO TBOPYECTBO ChHINO Hpeiara 3HAYUMU OOTOCIOBCKU

pediiekcuu mo Temara 3a ChbpIETO KaTo EHTHP Ha JYXOBHHUS KUBOT.

[ITo ce oTHacs 10 KOHIIETITyaIHATA JIOTMKA HA M3CJIEABAHETO, MOTaT Ja ce
OTKPOSAT JBa MOMEHTa, KOWTO CIOpE MEH HE MPUCHCTBAT JOCTATHUHO
EKCIUTMIIUTHO B TIPEACTABCHHUS IHCEPTAIMOHCH Tpyld. B wHade moOpe
NoJYepTaHusi  KOHTUHYUTET Ha  OHONEHCKOTO W CBETOOTEYECKOTO
AQHTPOTOJIOTMYHO MHUCJeHe Ou Ouio ao0pe Ja ce MOTHhPCAT MbTUIATA 3a
XEPMEHEBTUYHOTO JOOMKaBaHE HA AHTPOMOJOTUYHOTO TMOHSTHE Cbhpye U
0COOCHO Ha HOBO3ABETHOTO MOHSTHE ,,8bMmpeuier 4ogexk” N0 TOCIEeIBALIOTO
KOHIIENITYyaIM3UpaHe Ha TIOHSATHUETO JIUYHOCM B CBETOOTEUYECKOTO OOTOCIOBHE.
Ta3u Bpb3Ka € 3aratHata B nap. 2.1.2. Ha nucepTaliMOHHUS TPy B KOHTEKCTA Ha
OorocnoBuero Ha cB. ['puropuii borocios, a B CBETOOTEUECKOTO OOTOCIOBCKO
IIPEIaHKeE - ¥ JIOPH B aCKETHYECKATa TPAJMIIHS, KOSATO JUTUIOMAHTKATA pa3TiIexkKaa
- MPUCHCTBA TOJISIM UEEH MTOTEHIINAIT 33 TAKOBA XEPMEHEBTUYHO CBBp3BaHe. ToBa

OM MO3BOJIMJIO MO-BCEOOXBATHOTO M3CJEIBAHE HA ,,KapAUOLIEHTPUYHOCTTA  Ha



AHTPOIIOJIOTUATA U €IHOBPEMEHHO C TOBA — IO-ISUIOCTHOTO ¥ IIPOMHUCIISIHE HA
HEHHOTO CBIIHOCTHO HIIOCTAaCOJIOTMYHO, WJIA IPOCOIOJIOTUYHO, HU3MEPECHHUE.
Bropust acniekT, KOWTO 61 MOT'bJI J1a MPUCHCTBA MTO-OCE3aTEIHO B U3CIICABAHETO,
€ JKMBaTa peuenuus Ha T.HAp. ,,MUCMUKA HA Cbpyemo’ B CbBpPEMEHHATa
MacTUPCKa MCUXOJIOTHS WM IpaBociiaBHa ncuxorepanus. Cunram, ye ToBa OU
0o0OraTWiio TEMaTHYHO M XEPMEHEBTHYHO HWHAYE CIONYWIMBUA 0030p,
IpeICcTaBeH B paboTaTa Ha TOKTOpaHTKaTa. B To3u cMuChI Te€3M Ba KOMEHTapa

Ca I10-CKOPO KOJICTHAJIHA IIPCIIOPBKA.

Karo wmsyio mnpeacraBeHUAT JAMCEpPTAllMOHEH TPyJI C€ OTJIMYaBa C
OanmaHcupaHa CTPYKTypa, IIOCJIE€AOBAaTEIHO U3JO0XKEHWEe M SCHOTAa Ha
OTCTOsIBAaHUTE Te3U. Bripeku mmpoTara Ha Temara, bopsinka Byresa ycnsiBa na
ce ¢oxycupa BbpXy H30paHHTE TEMAaTUYHH aKIEHTH W Ja MpeICcTaBh Hai-
BaXHUTE aCTEKTH Ha U3CIieBaHATa OT Hesl TeMa. B u3mbIHeHneTo Ha Ta3u 3a/1a4ya
TS TIOKa3Ba JOOPO MO3HABaHE HAa OCHOBHU M3CJIEJIBAHUS 110 TEMaTa, BBIIPEKHU Ye
HSKOW OT M3MOJI3BAaHUTE aBTOPU OMXa MOTIIM Aa ObJAT YETEHU M MO-KPUTUYHO.
OT TekcTa Ha AUCEPTALMOHHUS TPY/ JIUUU 100pOTO MMO3HABaHE HAa OOroCcI0BCKaTa
TepmuHoniorus. Ha HsAKoM MecTa ce cpemar HE3HAYUTEeTHU €3WKOBU U
TEXHUYECKU TPEUIKH, KOUTO HE HapyliaBaT A0OpOTO OO0 BHEYATIEHHUE OT
TekcTa. B TexHHuYecko OTHolIeHHWEe padoTaTa € HU3MbIHEHa KOPEKTHO, HO
0003HaYaBaHETO HA YBOJA, M3JI0KEHUETO U 3aKJIIOUYEHUETO C PUMCKHU Iudpu e

M3IUIIHO. M3n013BanarTa nurepaTypa € LUTUPaHa MPELU3HO.

B crnpaBkara ¢ HaydHUTE IPUHOCH HA AUCEPTAI[HOHHKS TPY Ca TOCOYEHH
yetupu npuHoca (BK. ABTopedepar, c¢. 42). Cuumtam 3a HEpEICBAHTHO
TBBPICHHUETO, Y€ ,,0CHOBHUAT IMPHUHOC HA M3CJICABAHETO” € MMEHHO B TOBA, Y€
TeMara He € pasriiekaana gocera y Hac. [1o npuHmmmn ¢akra, 4e gajaeHa TeMa Bce
Ollle HE € pa3rieXkaHa y Hac M0 HUKaKbhB HAUYMH HE JONpUHAcs 3a Oe3cropHara
Hay4YHa CTOMHOCT Ha JajieHa pa3paboTka. B Tasu Bpb3ka nmpuHOC B paboTara Ha

Bopsinka ByreBa e (akTbT, ye TS ycnsiBa J1a 3ama3u (OKyca Ha M3CJIEIBaHETO U



Jla cJIe[IBa IIOCTABEHUTE LIEJIN U 3aJa4l, BBIPEKH ,,IIIUPOKOTO MU3CIIEIOBATEICKO
noje” W Jurncara Ha sSICHO (pukcupaHu HeroBu rpanunu. CuyuraMm cChLIO 3a
pENEBAHTHO TBBPAEHUETO, Y€ TUCEPTALMOHHUAT TPYA MOXKe Aa ObJe OTIpaBHA
TOUKa 3a OBJCIIM M3CICABAHUS U Ja CIYy)XH 3a TEOpETHYHAa OOOCHOBKa Ha
MACTUPCKOTO OOTOCIIOBUE U HA yXOBHO OPUEHTHPAHATA MCUXOJIOTUs (IIPUHOCH
3 u 4). B TO3M CMHCBHI cuuTaMm, Y€ MpPEACTaBeHUAT OT bopsHka Byrtepa

JUCEPTAlMOHEH TPy UMa IIPUHOCEH XapakTep.

B xoma na poktopanTypara bopsuHka ByrteBa mma o0mo 5 HayyHUH
nyOnuKamuu, 4 OT KOUTO MO TemMaTa Ha JUCePTAIlMOHHUS Tpyd. ABTOopedepaThT
MPEJCTaBs] KOPEKTHO ChIABPKAHUETO Ha paboTaTa W HEWHUTE MNPUHOCHU

MOMEHTH.
3akJIoueHue:.

B 3akmouenue e 3asaBs, ye npencraBeHuAT oT bopsHka Hanosa Byresa
JUCEPTALMOHEH TPY/ € 3aBBbPILICHO U CAMOCTOSITEIHO HAYYHO U3CJIEIBAHE, KOETO
OTTOBapsl Ha 3aKOHOBUTE M3UCKBAHUA U akajeMUuHuTe crangaptu. C orien Ha
TOBa MPEMOPbUBAM HA YJIEHOBETE Ha HAYYHOTO JKYPH J1a OLEHAT MOJOKUTEITHO
NpEACTAaBEHHS] NHCEPTAlMOHEH TPyd W JAa NOpuchasT Ha bopsiHka Bytesa
oOpa3zoBaTenHaTa U Hay4YHa cTerneH ,,JJoktop” B HayuHa oOnact: 2. Xymanumapuu
Hayku, npodecuoHanHo HanpasieHue 4. ,,Penucuss u meonocuss” W HaydHa
CrieUHaIHOCT ,[lcuxonoeus Ha penucusima’. 3a HaCToAIlATa MPOLEIypa

3asBsIBaM, 4ye 1IE TJIacyBam ,,3a”.
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