
СТАНОВИЩЕ 

 

от проф. д-р Веселин Костадинов Петров 

председател на научното жури по конкурс за заемане на академичната длъжност 
„Доцент“ в област на висше образование 4. Природни науки, математика и 
информатика, професионално направление 4.2. Химически науки (Физикохимия – 
Биофизикохимия), обявен в Държавен вестник бр. 13/03.02.2026 г. за нуждите на 
катедра „Физикохимия“, Факултет по химия и фармация (ФХФ) към СУ „Св. Климент 
Охридски“. 

 

Кандидат: гл. ас. д-р Кристина Мирчева Мирчева 

 

  1. Кратка биография и професионално развитие 

Гл. ас. д-р Кристина Мирчева е родена на 24.11.1981 г.. Завършва висшето си образование 
в СУ „Св. Климент Охридски“, ХФ, като последователно придобива образователно-
квалификационна степен „бакалавър“ по специалност „Химия и Физика“ (2004 г.) и 
„магистър“ по „Медицинска и фармакологична биофизикохимия“ (2006 г.). През периода 
2007–2009 г. е редовен докторант в катедра „Физикохимия“, където през 2011 г. защитава 
дисертационен труд на тема: „Механизми на действие на липолитични и протеолитични 
ензими върху субстрати, организирани в мoделни наноразмерни структури“ за 
присъждане на ОНС „доктор“ по Физикохимия (Биофизикохимия). 

Професионалният ѝ път е тясно свързан с ФХФ на СУ, където заема позициите на асистент 
(2009 г.) и главен асистент (от 2012 г. до момента). Д-р Мирчева активно участва в 
академичното управление като член на Общия съвет на СУ (от 2015 г.) и на Факултетния 
съвет на ФХФ (от 2019 г.). 

 

  2. Съответствие с минималните национални изисквания 

Представената справка показва, че кандидатът значително надвишава 
минималните национални изисквания по ЗРАСРБ за област 4.2. Химически науки: 

*   Показател А (50/50 т.): Защитен дисертационен труд за ОНС „доктор“. 



*   Показател В (110/100 т.): Хабилитационен труд, базиран на 5 научни публикации в 
реферирани издания (Q1 и Q2). 

*   Показател Г (310/220 т.): Списък от 16 научни публикации извън хабилитационния 
труд. 

*   Показател Д (256/70 т.): Забелязани цитирания в Scopus и Web of Science, като тук 
превишението е близо четирикратно. 

*   Показател Ж (145/70 т.): Включва h-индекс, разработени учебни курсове (по 
Физикохимия за „Биология“ и по Биофизикохимия за „Медицинска и фармакологична 
биофизикохимия“), ръководство на защитили дипломанти и участие в 6 
научноизследователски проекта, включително по програма „Хоризонт 2020“. 

 

  3. Научни приноси на кандидата 

Научната дейност на д-р Кристина Мирчева е фокусирана върху физикохимията и 
биофизикохимията на повърхностите и дисперсните системи с акцент върху 
биомедицински приложения. Приносите могат да бъдат систематизирани в следните 
направления: 

 

І. Изследване на моделни мембранни системи и лекарствени носители: 

Разработени са иновативни кинетични модели за описание на дестабилизацията и 
реорганизацията на липидни нанокапсули (LNC) при контакт с 2D и 3D модели на 
плазмени, алвеоларни и мукусни мембрани. Установено е, че електростатичните 
взаимодействия са определящи за проницаемостта през мукусния слой, като положително 
заредените частици показват по-висок коефициент на пропускливост. Изследвано е и 
влиянието на серумния албумин върху клинични белодробни сърфактанти, като е доказан 
възстановителният ефект на хидрофилни полимери (PEG, PVP) върху повърхностния филм. 

 

ІІ. Ензимна кинетика на гранична повърхност: 

Това е централно направление в работата на кандидата. Адаптиран е класическият модел 
на Михаелис-Ментен за хетерогенни системи на границата въздух-вода. Значим принос е 
изследването на невротоксина Випоксин и неговите компоненти. Установено е, че 
активността на ензима се влияе от междуфазовата микрохетерогенност на 
фосфолипидните монослоеве. Проведено е и уникално изследване за влиянието на 



йонизиращото лъчение върху каталитичната активност на Випоксин, показващо 
дозозависимо намаляване на активността вследствие на структурни промени в 
хетеродимерния комплекс. 

 

ІІІ. Наноматериали и повърхностно-активни вещества (ПАВ): 

За първи път са получени платинени наночастици чрез редукция на границата въздух/вода 
и фотокаталитични тънки филми от ZnO, модифицирани със златни наночастици, които 
показват повишена ефективност при разделянето на зарядите. Синтезиран е нов клас L-Asp 
сърфактанти, при които чрез микроскопски техники (BAM, AFM) за първи път е 
наблюдавано образуване на нано- и микровлакна в Лангмюиров монослой. 

 

ІV. Пенообразуване и флотация: 

Изследвани са фундаменталните механизми на стабилност на пени под влияние на pH, 
частици и специфичния ефект на противойоните (ред на Хофмайстер: Li+ < Na+ < K+). 
Доказано е, че хидрофобизацията на фини силициеви и магнезитови частици с нови 
колектори води до близо 100% възстановяване при флотация. 

 

  4. Преподавателска дейност 

Кандидатът има значителна учебна натовареност, включваща водене на лабораторни 
упражнения и лекционни курсове. Под нейно ръководство са защитили успешно двама 
дипломанти в магистърска програма „Медицинска и фармакологична биофизикохимия“, 
чиито теми са пряко свързани с научните ѝ интереси (монослоеве и ензимна хидролиза). 

 

  5. Хабилитационен труд 

Представеният хабилитационен труд на гл. ас. д-р Кристина Мирчева, озаглавен 
„Изследване кинетичното поведение на монослоеве от биологично активни молекули“, е 
фундаментално изследване в областта на биофизикохимията на повърхностите и прави 
впечатление на отлично написан. Работата се фокусира върху детайлното 
охарактеризиране на термодинамичните и кинетични аспекти на взаимодействията и 
реорганизацията в моделни 2D системи на биологични мембрани. Изведени механизми за 
поведението на липидни слоеве в присъствие на каротеноиди, наноматериали и 
специфични протеинови комплекси.  



Научен принос със значима стойност е разработването на оригинален (и лично за мен 
много интересен) кинетичен модел за формиране на включващи комплекси между  β-
каротин и  β-циклодекстрин (β-CD) на границата въздух-вода. Моделът успешно описва 
конкуренцията между процеса на включване в подповърхностния слой и трансформацията 
на субстрата в 3D агрегати, като отчита, че само 16–20% от молекулите в 2D състояние са 
способни да взаимодействат с  β-CD. Експериментално е доказано достигането на 
стехиометрия 1:1 и степен на асоциация, което позволява прецизно изчисляване на 
константата на асоциация Ka. Този подход преодолява ограниченията на обемните 
дисперсни системи, предлагайки ясно разбиране за ролята на междуфазовата организация 
при капсулирането на хидрофобни биоактивни вещества. 

 

  Заключение 

Представените материали по конкурса очертават гл. ас. д-р Кристина Мирчева като зрял и 
висококвалифициран изследовател с международна видимост и значими научно-
приложни приноси в областта на биофизикохимията. Тя напълно покрива и надвишава 
изискванията за заемане на академичната длъжност „Доцент“. 

 

Като се основавам на гореизложеното, давам своята положителна оценка и предлагам 
на научното жури да избере гл. ас. д-р Кристина Мирчева Мирчева за „Доцент“ по 
професионално направление 4.2. Химически науки във ФХФ на СУ „Св. Климент Охридски“. 

 

 

 

Дата: 25.05.2026 г. 

Изготвил: проф. д-р Веселин Петров 

 


