
С Т А Н О В И Щ Е 
 

по конкурс за заемане на академичната длъжност „доцент“ 

по професионално направление 4.2 Химически науки /Физикохимия – Биофизикохимия/, 

обявен в ДВ, бр. 13 от 03.02.2026 г., 

с кандидат гл. ас. д-р Кристина Мирчева Мирчева, 

от доц. д-р Камелия Павлова Камбурова-Петкова, Институт по физикохимия, БАН, член на 

научно жури, определено със Заповед № РД 38-102/02.03.2026 г. на Ректора на СУ „Св. 

Климент Охридски“ 

Материалите представени от гл. ас. д-р Кристина Мирчева Мирчева, в качеството ѝ на 

единствен кандидат в конкурса, отговарят на минималните национални изисквания, определени 

в ЗРАСРБ и Правилника за прилагането му, както и на изискванията на Правилника за условията 

и реда за придобиване на научни степени и заемане на академични длъжности в Софийски 

университет „Св. Климент Охридски“. 

1. Данни за кандидата и представените материали 

Гл. ас. д-р Кристина Мирчева Мирчева е възпитаник на Софийски университет „Св. 

Климент Охридски“. Придобива ОКС „бакалавър“ по специалността „Химия и физика“ през 

2004 г. и ОКС „магистър“ по „Медицинска и фармакологична биофизикохимия“ през 2006 г. В 

периода 2007–2009 г. е докторант в катедра „Физикохимия“, лаборатория по „Биофизикохимия“, 

а през 2011 г. придобива ОНС „доктор“ по Физикохимия /Биофизикохимия/. От 2009 г. е 

асистент, а от 2012 г. — главен асистент по Физикохимия в Софийски университет „Св. Климент 

Охридски“. 

За участие в конкурса кандидата е представил необходимите документи, включително 

автобиография, списък на публикациите, справка за изпълнение на минималните национални 

изисквания, справка за цитиранията, авторска справка за научните приноси, резюмета на 

публикациите и хабилитационен труд на тема „Изследване кинетичното поведение на 

монослоеве от биологично активни молекули“. 

2. Научна и публикационна дейност 

Кандидата гл. ас. д-р Кристина Мирчева Мирчева е представила за участие в конкурса 21 

научни публикации, значителна част от които са публикувани в международни реферирани 

издания от квартилите Q1 и Q2. Научните ѝ резултати са намерили добро отражение в 

специализираната литература. В представената справка са посочени 128 забелязани цитирания 

върху публикациите, включени в конкурса, което съответства на 256 точки по група Д при 

минимално изискуеми 70 точки. Тези данни показват, че научната продукция на кандидата има 

разпознаваемост и реално присъствие в международната научна литература. 

Представените в конкурса материали покриват и надхвърлят минималните национални 

изисквания и изискванията на Софийски университет „Св. Климент Охридски“ по отделните 

групи показатели: група А – 50 т. при минимум 50 т.; група В – 110 т. при минимум 100 т.; група 

Г – 310 т. при минимум 220 т.; група Д – 256 т. при минимум 70 т.; група Ж – 145 т. при минимум 

70 т. 

Хабилитационният труд на кандидата е посветен на кинетичното поведение на 

монослоеве от биологично активни молекули. Той обединява резултати, свързани с изследване 

на каротеноиди в липидна монослойна среда, формиране на включващи комплекси с β-



циклодекстрин, както и действие на невротоксина Vipoxin върху различни фосфолипидни 

Лангмюрови монослоеве. Трудът е в пълно съответствие с тематиката на конкурса и 

демонстрира компетентност в прилагането на физикохимични методи за анализ на биологично 

значими междуфазови системи. 

3. Основни научни приноси 

Научноизследователската дейност на гл. ас. д-р Кристина Мирчева е в областта на 

физикохимията и биофизикохимията на повърхности и дисперсни системи, с акцент върху 

моделни мембранни системи, наноразмерни структури с фармакологично приложение и 

ензимна кинетика на граничната повърхност вода–въздух. В авторската справка научните 

приноси са групирани в шест тематични направления:  

▪ повърхностни слоеве от клинично използвани алвеоларни сърфактанти;  

▪ реорганизация на наноразмерни структури върху моделни гранични повърхности и 

мембрани;  

▪ механизми на протеолиза и липолиза;  

▪ включване на липоразтворими витамини и каротеноиди във фосфолипидни монослоеве;  

▪ монослойно изследване на нов клас L-Asp сърфактанти; 

▪ пенообразуване, включително взаимодействия между мехурчета, микрочастици и 

противойони. 

Сред приносите се открояват изследванията върху повърхностни слоеве от клинично 

използвани алвеоларни сърфактанти в присъствие на серум албумин и хидрофилни полимери. 

Те допринасят за изясняване на факторите, които влияят върху ефективността на белодробните 

сърфактанти, както и на възстановяващия ефект на хидрофилните полимери върху състоянието 

на повърхностния филм. 

Важен кръг от резултати е свързан с реорганизацията на липидни нанокапсули и други 

наноразмерни структури върху моделни гранични повърхности и мембрани. Изследвани са 

взаимодействията на такива системи с 2D и 3D модели, имитиращи плазмена, алвеоларна и 

мукусна мембрана, като са приложени кинетични подходи за описание на дестабилизацията, 

реорганизацията и включването на освободени молекули в предварително формирани 

монослоеве. 

Съществено място заемат и изследванията върху механизмите на протеолиза и липолиза 

в монослойни системи. Разработени и приложени са кинетични модели за описание на 

ензимното разграждане на биологично активни молекули и фосфолипидни субстрати, 

организирани на граничната повърхност вода–въздух. 

Хабилитационният труд обединява изследвания върху механизмите на включване, 

дестабилизация и реорганизация на наноразмерни структури, съставени от β-каротин, 

ретинолова киселина и β-циклодекстрин, както и върху ензимната кинетика на Vipoxin върху 

субстрати, организирани в монослойни структури. Комбинираното използване на Лангмюрова 

везна и атомно-силова микроскопия позволява задълбочено характеризиране както на 

кинетичното поведение, така и на морфологията на изследваните повърхностни филми.  

Намирам представените научни приноси за оригинални и добре аргументирани. Те имат 

предимно фундаментален характер, но са свързани и с потенциални приложения при 

разработването и характеризирането на системи за доставяне на лекарствени вещества, моделни 

мембранни системи и биологично значими междуфазови процеси. 

4. Преподавателска, проектна и организационна дейност 



Гл. ас. д-р Кристина Мирчева има дългогодишен преподавателски опит във Факултета по 

химия и фармация на Софийски университет „Св. Климент Охридски“. От 2009 г. е асистент, а 

от 2012 г. — главен асистент по Физикохимия. В представените материали е посочено, че д-р 

Мирчева е разработила лабораторни упражнения по „Физикохимия“ и „Колоидна химия“ – I и 

II част за магистърската специалност „Фармация“, лекционен курс по „Физикохимия“ за 

бакалавърската специалност „Биология“ и лекционен курс по „Биофизикохимия“ за 

магистърската специалност „Медицинска и фармакологична биофизикохимия“. 

Кандидата има участие и в обучението на дипломанти. Под нейно ръководство са 

защитени две дипломни работи в магистърската специалност „Медицинска и фармакологична 

биофизикохимия“, свързани тематично с изследванията върху смесени монослоеве и ензимна 

хидролиза на фосфолипидни монослоеве. 

Гл. ас. д-р Кристина Мирчева е участвала в редица научни и образователни проекти, 

включително проекти, насочени към развитие на електронни форми на обучение, изграждане 

на интердисциплинарни екипи от млади изследователи, функционализиране на златни 

наночастици с протеини и биополимери, както и проекти по програма „Horizon 2020“. 

Проектната ѝ дейност допълва добре научния и преподавателския ѝ профил и показва 

устойчиво участие в колективни изследователски и образователни инициативи. 

Кандидата има и административно-организационен опит в академичната среда. Тя е член 

на Общото събрание на Софийски университет „Св. Климент Охридски“ от 2015 г. и член на 

Факултетния съвет на Факултета по химия и фармация от 2019 г., както и участник в 

административни комисии към ФХФ. 

Оценката ми по настоящия конкурс се основава преди всичко на представените 

материали, тъй като нямам преки лични впечатления от работата на кандидата. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Въз основа на представените материали по конкурса, научната продукция, 

цитируемостта на публикациите, формулираните научни приноси, както и преподавателската, 

проектната и организационната дейност на гл. ас. д-р Кристина Мирчева Мирчева, считам, че 

тя отговаря на изискванията на ЗРАСРБ, Правилника за прилагането му и Правилника за 

условията и реда за придобиване на научни степени и заемане на академични длъжности в СУ 

„Св. Климент Охридски“ за заемане на академичната длъжност „доцент“. Убедено давам 

положителна оценка и препоръчвам гл. ас. д-р Кристина Мирчева Мирчева да бъде избрана на 

академичната длъжност „доцент“ във Факултета по химия и фармация на СУ „Св. Климент 

Охридски“ по професионално направление 4.2 Химически науки /Физикохимия – 

Биофизикохимия/. 

 

Изготвил становището: 

Дата: 25.05.2026 г.       /доц. д-р Камелия Камбурова-Петкова/ 

 


