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СТАНОВИЩЕ 

От професор Ралица Стефанова Живкова, дб, катедра Биология, Медицински 

факултет, Медицински университет – София,  

Определена за член на научно жури в конкурс за заемане на академичната 

длъжност „Доцент“ по професионално направление 4.3. Биологически науки 

(Физиология на животните и човека – Регулация на физиологичните процеси)  

Съгласно заповед на Ректора на СУ „Св. Климент Охридски“ № РД-38-277 | 

03.06.2025 год. 

Относно: материали, представени за участие в конкурс за заемане на 

академичната длъжност „Доцент“ в СУ „Св. Климент Охридски“, Биологически 

факултет, Катедра Физиология на животните и човека 

 

В конкурса за академична длъжност „доцент“ по професионално 

направление 4.3. Биологически науки (Физиология на животните и човека – 

Регулация на физиологичните процеси), обявен в ДВ, бр. 32 от 15.04.2025 год. се 

явява един кандидат - д-р Милена Любомирова Керемидарска-Маркова, главен 

асистент в катедра Физиология на животните и човека. 

Главен асистент д-р Милена Любомирова Керемидарска-Маркова е 

възпитаник на Биологическия факултет на Софийския университет „Св. Климент 

Охридски“: получила е своята бакалавърска степен по Молекулярна биология 

през 2011г., а от 2013г.  е магистър по Клетъчна биология и патология. От 2013 до 

2022 г. работи в Института по Биофизика и биомедицинско инженерство към 

БАН, където през 2016 г. защитава своята образователна и научна степен 

„доктор“. От 2017 г. и досега е главен асистент в катедра Физиология на 

животните и човека на Биологически факултет, СУ "Св. Климент Охридски".  

  Д-р Керемидарска-Маркова е представила изискваните документи по 

процедурата за провеждане на конкурса за заемане на академичната длъжност 

„Доцент“ по обявеното направление, като така изпълнява изискванията на Закона 

за развитие на академичния състав в Република България (ЗРАСРБ), Правилника 

за неговото приложение (изм. и доп. ДВ. бр.15 от 19.02.2019 г.) и съответния 

правилник на СУ (ПУРПНСЗАДСУ/30.10.2024-10) включително удостоверение 

за 8 години трудов стаж като „Главен асистент“ в БФ. Приложената документация 

е надлежно оформена, пълна и подробна. 

 Главен асистент д-р Милена Керемидарска-Маркова участва в настоящия 

конкурс с научни публикации, равняващи се на хабилитационен труд (група В), 

публикации в група Г и цитирания в показател Д. 



2 
 

Съгласно ЗРАСРБ, в групата публикации В, равняващи се на 

хабилитационен труд, са включени общо 6 публикации с общ брой точки 117 при 

изискван минимум от 100 т.  

В група Г д-р Керемидарска-Маркова представя 13 научни публикации, 

една от които е глава от книга. Прави впечатление значимият дял публикации (5 

от статиите в група Г) с Q1 и сумарен импакт фактор 24.401. Заедно с останалите 

7 публикации и глава от книга в група Г кандидатката надвишава изисквания брой 

точки – те са общо 229 при изисквани 200 точки.  

 Всички публикации на кандидатката са в обхвата на професионално 

направление 4.3. Биологически науки и обхващат общо 6 групи оригинални 

приноси. Усъвършенстван метод за синтезиране на композитни биоматериали 

от плазменополимеризиран хексаметилдисилоксан (PPHMDS) и детонационни 

нанодиамантени частици (DND) за контрол на повърхностните свойства на 

биоматериали с потенциал за приложение в тъканното инженерство, както и за 

контрол на биологичния отговор на култивираните върху тях клетки.  Установено 

е, че смесването на двата компонента, следвано от плазмена полимеризация и 

отлагане слой по слой на органосилановия полимер и DND композитите ги прави 

по-подходящи за прикрепянето, разстилането, растежа и функциите на 

остеобластно-подобната клетъчна линия MG-63, както и на мезенхимни стволови 

клетки от костен мозък на плъх, което предполага възможност за тяхното бъдещо 

приложение в костното тъканно инженерство. Индуциране на остеогенна и 

миогенна диференциация на различни недиференцирани клетки чрез вариации във 

физикохимичните свойства на новосинтезирани биоматериали. Използванието 

на усъвършенстван подход за създаване на биоматериали подобрява не само 

тяхната биосъвместост, но и подпомага успешната регенерация на увредената 

скелетна и мускулна тъкан. Изследване на капацитета на наночастици от 

графенов оксид (GO) с различни химически модификации (добавяне на амино-

групи и полиетиленгликол) за потискане на различни функции в туморни клетки. 

За първи път са получени данни за ефектите на комбинацията от модифицирането 

с полиетиленгликол и лазерното облъчване на GO в област, близка до 

инфрачервената, върху контрактилитета на изолирани жабешки сърца, както и 

върху активността на два чернодробни ензима на плъхове – митохондриална 

АТФаза и диамин оксидаза. Анализът на данните показва, че комбинирането на 

химически модифицирани наночастици с облъчване може да се използва за 

контрол на различни биологични функции на органно, клетъчно и субклетъчно 

ниво. За първи път е изследван ефектът на нов рекомбинантен цистатин 

dgECP1 и неговата мутантна форма, dgECP1m1 върху адхезивното поведение 

на две клетъчни линии от млечна жлеза: раковата MDA-MB-231 и нормалната, 

MCF-10A. Установената почти непроменена адхезивност на нормалните клетки 

при двата фитоцистатина е съпоставена с по-високата чувствителност на раковите 

клетки и към двата цистатина, което прави растителният цистатин dgECP1 

потенциален кандидат за включване в по-нататъшни и задълбочени проучвания 
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на антиракови стратегии. Проучване на наличните данни за ефектите на 

различни цианотоксини върху човешки и животински клетъчни линии – получени 

са нови данни за токсичните последствия на невротоксина β-N-метиламино-L-

аланин (BMAA), произвеждан от цианобактерии, на органно и субклетъчно ниво. 

Установено е, че BMAA променя съществено активността на ключови 

чернодробни ензими като митохондриална АТФ-аза и семикарбазид-

чувствителните аминооксидази. Обстойно проучване и систематизиране на 

литературните данни относно потенциални клинични приложения на 

естествени и синтетични форми на куркумина за лечението на различни 

онкологични заболявания, както и като SIRT1-активатори в хормоналната 

регулация в борбата против стареене. Трудовете на кандидатката съдържат 

съществени научни приноси, което се доказва както от публикуването им в 

реферирани списания с високи квартили, така и от многократното им цитиране. 

По показател Д са представени 218 точки от 109 цитирания на нейните 

публикации, с което кандидатката надхвърля над четирикратно изисквания по 

ЗРАСРБ минимум от 50 точки по този показател.  

Професионалният път и научната активност на д-р Керемидарска-Маркова 

включва 31 участия в научни форуми, както и работа по 12 национални проекта, 

като на 3 от тях е била научен ръководител, а в останалите 9 е участник. 

Кандидатката има и значим h-индекс 8 по Scopus. Под нейно ръководство е 

разработена и успешно защитена една дипломна работа. Д-р Керемидарска-

Маркова е представила справка за учебна натовареност (средно по близо 610 

учебни часа годишно, общо 2 439,3 часа) и аудиторна заетост (средно по над 414 

учебни часа годишно, общо 1 656,8 часа) за последните 4 учебни години. Тази 

дейност допълва нейния профил на изграден учен и преподавател, който напълно 

удовлетворява изискванията за доцент на ПУРПНСЗАДСУ (Правилник за 

условията и реда за придобиване на научни степени и заемане на академични 

длъжности в СУ „Св. Климент Охридски“). 

 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ: 

От направения анализ на подадените от главен асистент д-р Милена 

Любомирова Керемидарска-Маркова документи се вижда, че тя притежава 

изискваните компетенции и опит в областта на обявения конкурс за заемане на 

академичната длъжност „Доцент“. Нейните наукометрични показатели покриват 

изискванията на ЗРАСРБ (Закон за развитието на академичния състав в Република 

България), Правилника за неговото приложение и ПУРПНСЗАДСУ (Правилник 

за условията и реда за придобиване на научни степени и заемане на академични 

длъжности в СУ „Св. Климент Охридски“) за заемане на тази длъжност. Научните 
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трудове на кандидатката съдържат оригинални приноси с научен и научно-

приложен характер. Изследванията с нейно участие са публикувани в реномирани 

международни издания и са цитирани многократно в световно известните бази 

данни за научна информация Web of Science и Scopus. Главен асистент д-р Милена 

Любомирова Керемидарска-Маркова притежава значителен 

научноизследователски и преподавателски опит. Всичко това ми дава 

основание убедено да препоръчам на ФС на БФ да избере главен асистент д-

р Милена Любомирова Керемидарска-Маркова на академичната длъжност 

„Доцент“ по професионално направление 4.3. Биологически науки 

(Физиология на животните и човека – Регулация на физиологичните 

процеси). 

  

04. 07. 2025      Професор Ралица Живкова, дб 


