CTAHOBHUIIIE
ot gou. CWIBUSA ACEHOBA LIIOITOBA, nmnic
ncuxosior B MBAJIHII “Cs. Haym* CODPUSA

OTHOCHO
AUCEPTAIMOHEH TPYI HA TemMa
» [ EOPETUYHMU ITPOBJIEMHU U EKCIIEPUMEHTAJIHU NIOAXO/U KbM
MNCUXOJOI'MYECKOTO U3CJIEJABAHE HA MUCTHUYHUA OIIAT”
3a NPUCHAKAaHe HA 00pa30BaTe/IHATA U HAYYHA CTeleH ,,JOKTOP” 1Mo npodecuoHaJIHO
Hanpasienne ,,Knunuuna Icuxosorus (MeamumHCKa NCUX0JI0THSA)” HA
CBETJIAHA ATAHACOBA BEJIKOBA
CY ,,Cs. Ka. Oxpuackn”, @D, Kareapa ,,Couuajina, Tpy10Ba U nejarornyecka ncuxoJorus”

Hucepranusta € ¢ odem or 157 cTpaHuny U € paszesieHa Ha yBOJ, YETUPHU IIaBH, 3aKIIOYEHHE,
oubmmorpadus. Tsa BkimouBa 95 m3rounuka; 45 Ha ObiArapckd, 23 HA aHIIUMHCKU €3uK U 27 Ha
pycku e3uk. B Texcra uma 35 Tabnunu u 4 rpaduxu. Hurarute ca 247.

N3cnenoBarenckara paboTa € U3MbJIHEHA U MIPEIaicHa 3a OLIEHKA B CPOK.

O1e ¢ BbBEIEHUETO IUCEPTAHTKAaTa HE HM OCTaBi MACTO 3a CbMHEHHE B aMOMIIMO3HOCTTA Ha
3ajlauara, KOATO CU € IIOCTaBWJIa UMIIOHUPAaKU Ha 3aCHJIEHHUS MHTEpEC B Ta3u 00JacT, @ UMEHHO —
Jla IPOCJIeAN, aHAIM3Upa U 0000IM UM KAKTO TS Ce U3pa3siBa TEOPETUYHO Jla paMKHpa HjesTa 3a
MUCTUYHHUSI OIUT, KaTO 'O M3CJEBa B HETOBOTO B3aUMOJEHCTBUE C JIMYHOCTOBUS KalalWTET 3a
ceOepedaekcuBHOCT, OanaHcupaHe Ha adekTa, CTPEeMEXbT KbM NPUA0OMBAHE HA HOB ONUT U
cebepa3BUTHE IPU HECEJIEKTHPAHU JIMLIA OT MOMYIAalUATa U TaKUBa C ICUXMATpU4YHA JAMATHO3a,
IpEIBU/ CTUTMATH3alMsITa Ha (peHOMeHa.

3aaunTe ca CTENEHYBaHU Ha TEOPETUYHO, METOJJMUECKO U U3CIIEA0BATENICKO PaBHUILIE.

XUIOTEe3UTe ca C aITepPHATUBEH XapaKTep, KOETO He caMoO IOKa3Ba HETPAJAMLIMOHEH MOAXOM, HO U
OCHUT'ypsIBa EKCIIEPUMEHTAIIHO IPOCTPAHCTBO HA aBTOpA.

[TonOpaHuAT HHCTPYMEHTApUYM, B Hail-001I] CMHCBHII, ChOTBETCTBA HA TOCTABEHUTE 1€ U 3a7a4u U
CIioMara 3a OIpeJIeISIHETO Ha XUIIOTE3UTE KaTo MOTBbPACHU WK He. Tyk ¢ 0COOEHHO MHEHHE 11Ie Ce
OTHEca KbM YHCTOTATa Ha JIOKa3BaHETO MPHU BBIIPOCHUIU, TUIl CAMOOILIEHBYHHU U B Ta3H Bpb3Ka OMX
JKeJaja J1a 3a7iaM J1Ba BbIIpOoca Ha JUCepTaHTKaTa:

1.Kak e 3ammreHo m3cnenaHero Bu or arpaBanms M cbOTBETHO OT crurmarmsanusa? Cmes na
orOenexa, 4Ye TBbpACHUETO ,Jounocmma Ha pe3yimamume 3A6UCU OM YeCMHOCMmMAa U
OMKPOBEHOCMMA HA TUYemo U MOYHOCMmMA Ha He2oéama camooyenka‘* cTp.7 or ABTopedepara, He
€ YJIOBJIETBOPUTEIHO.

2.Ilo3HaBare 11 peHoMeHa Ha ,,paJlIMBUTE CIOMEHH * MM KakTo Bue camara nutupare Ha ctp. 11
ot Jluceprauusra ,,..umame au namem 3a a6MeHmu4Ho agekmusHo npexcusasane?

OOekTu Ha M3clenBaHE ca BHYIIMUTENEeH Opod mnuma, 525, or kouto 489 0e3 mcuxuarpuyHa
nuarHo3a u 31 ¢ mocrtaBeHa TakaBa. M Makap M ¢ puck na Obaa OOBMHEHA, ye MOAXOXKIaM KbM
pa3mIex/1aHeTo Ha Ta3u (PEHOMEHOJIOTHUS ,, npe3 npuzmama na buonozusma‘’, 6UX ce 0ObpHaIA KbM
JYCepTaHTKaTa 3a OTTOBOP Ha CJIE/IBALIUTE BBIIPOCHU:

3.KakbB e npemopOuaHus 1 MOpOUJIeH cTaryc Ha 489-Te u3cnenBanu auna?

4.Jluncara Ha NCUXHUATpUYHA AMAarHo3a, MOXKE JIM Jia rapaHThpa KIMHUYHO 3[paBe MpU Xopa C
TakaBa II'bCTPA JIEMOIPAaBCKa XapaKTEPUCTHKA U Ha cp.B. 39r?

3a1oTo ¥ B camMHsl IUCEPTAIMOHEH TPYJ € 3araTHaro, 4e ornpeneieHd (peHOMEHH, KOUTO MOXKE /a
U3IVISKIAT KaTo W3BBHPEIHU WM CBPHXECTECTBEHH, MOTaT ChIIO Ja MMaT U (U3MOJIOTHYECKa
npu4uHa - ¢tp.43 ot Jucepranusra. B Ta3u Bpb3Ka € U CleBaIAAT MU BBIIPOC:

5.Makap u MHOTO TPYAOEMKO, He OM J1 OMJIO PEIHO J1a ce MPOBEPH 3PAaBHUAT CTAaTyC Ha Te3u 489
JUIA 32 UCTOPHSI HA IPYTU CTpaJaHus OT THIAa Ha: MPOCTPAHCTBEHO 3aeMalll MpoIeC, INMO3HU WK
CHJIOBH IIPOMEHH, JIET€HEPATUBHU JIET€HEPAaTUBHH TE€HIEHINH, 310ynoTpeda ¢ [TAB u ankoxon?



Bwopocure mu e ObAaT MOSICHEHW M OT MOCJeBallara npernopbka 3a NOIMMOP(HOCT Ha Taszu
rpyna, mopagd INpUYMHATA, Y€ ChCTOSHMS Karo ONMCBAHWUTE B MHUCTHUYEH IIJJaH MoOrar jna Obaar
M3KHUBSIBAHU U OT XOpa C CMUJIeTICUs, HalpUMep, a aypara MpeJ MHOXKECTBO INPUCTHIHM, Ou Ouia
MPUIO3HATa KaTO ,,MUCTUYEH OMUT".

Kakro camara aucepTranTka MpaBUIIHO € oTOelns3ana ,, [lo-necho ce uHmpocnekmupam npeocmasu u
MUCTU UNU M.HAD. KOSHUMUBHU MOOAIHOCMU, OMKOIKOMO 0a ce 6epoanusupam emoyuoHaIHu
npedcueaganus...” crp.11 or ducepranusara. ViMeHHO mopaau Ta3u TPYAHOCT, Hall-ChbBPEMEHHU
HEBPOM300pa3siBalll METOIM Ca HACOYMIIM OOEKTUBUTE CU B IpeIM3BUKaTeNHaTa aeKTUBHA cdepa.
Ta3u TeHaeHIMs NPOBOKUPA y MEH U MOCIEAHUAT MU BBIIPOC:

6./lucepranTkara cpeliHaga JIM € B JIMTEPATYpHUTE CHU IPOYYBAHMs OIMUTH Ja CE€ W35ACHU
ouoxumuuHoTo (pyHkunonupane Ha LUHC mpu mMuctunm; Hanpumep uma au npoyuBanus ¢ ®MP;
KaKBU HEBPO-MEIMATOPHU IIPOLIECH HACTBIIBAT, KATO IPOMSHA B HUBATa HA JOIIAMUH U CEPOTOHUH U
Jp. XapaKTepHHU 3a TPAHCOBUTE ChCTOSHMA? 3al0TO, BAllpEKU LIUTUpaHUTE OT Bac TBBpieHus Ha
IOnr ot 50-60-T¢ TOomMHM Ha MUHaMUA BeK, 4e ,, Cmpykmypama u u3uoiocusma Ha MO3bKd He
oasam obscHeHue Ha ncuxudeckus npoyec.’ - /ctp.94 or [ucepraumara/, ycunusTa Ha
CBhBPEMEHHUS HEBPOIICUXOJIOTUYEH KJIOH B HayKara, ca HACOUEHU UMEHHO Ha TaM.

WNHnaue, nuceprauusra € CTPYKTypHUpaHa B CHOTBETCTBUE C aKAaJIEMUYHUTE W3MCKBaHUS H
pasnpenecHUeTo Ha NIETTE INIaBU € CbOTBETHO, TPU B TEOPETUYEH IUIAH U JIBE B €KCIIEPUMEHTAJICH.
Ome ¢ mogHacsHETO Ha WHGPOpPMALUATA OT CHOpPAHHUTE JUTEPATypHH HM3TOYHHIIM, JUCEPTAaHTKATa
HEHaTPAaIUIMBO, HO C BEIllMHA BIUIUTA CBOM OTHOLLIEHMS U MO/CKA3KH 3a MO3UIMUTE CU 110 Ipodiiema,
0Cc00€HO MoUEpTaH! B INIaBH ITbPBA U BTOpa. Mako mo-0CKbIHO € JINYHOTO MPUCHCTBUE B TPETATa
raBa - MUCTUYHMAT ONUT NPU NCUXMYHO 3/IpaBU M IICUXMATpU4YHM nauueHTH. He craBa scHo,
mm30(peHnsaTa Karo ,,ChbCTOSIHME Ha Jayxa“ WM Karo 3aboisBaHe ce mpenacrtaBs. Ha mbpBoTO
IPEANONIOKEHUEe ME HaBeXKAAT LUTUpaHUTE pasckxieHus Ha OHr: ,, ... edna om naii-eonemume
MpPYOHOCMU NPU NPENCUBABAHE HA HECL3HABAHOMO € 408eK 0a He ce UOeHMU@pUyupa ¢ Heeo....
MwvOpo e 0a ne ce udenmugpuyupame ¢ mesu NPeAHCUBABAHUSL, A Od Ce OMHACAME C MAX Kamo e Jiu
ca u38vH yogewkama oelicmeumenrocm... Mnave nacmvnea ungrayus, a msa e maixka gopma ma
ayoocm... A ako cme 6 KpauHa uH@rayus, 00 npwvceane, mosa e wuzogpenus. /ctp. 15 or
Astopedepara/ [Ipu 1s10TO0 MU yBaskeHHE KbM 3JIaTHUTE CTAHAAPTH B MICHXOAHAIIM3aTa, KOTaTo ce
3axBalllaMe ¢ aHaJlu3 Ha HeUlo KaTo MU30(QpeHUsTa, YUATO €THONAToreHes3a € M3sCHeHa U Impuera
[0 MEXIYyHapOAHH KpUTEepHH, O Omiio 100pe ChILO Ja ce CIOMEHAT, ako He 3a Ja Cce MOKaxe
IIMpOTAa Ha TO3HAHUATA KaTo KJIMHUYEH IICHMXOJIOI, TO TOHE 3a Ja ce MOTHBHpa u30opa 3a
M3CIIe/IBaHE Ha JIMLA TOYHO OT Ta3u HO30JIOTMYHA €IMHUIIA.

ExcrniepumeHTa € ochlecTBeH €(EeKTUBHO U 00CIyXa HEeOoOXOAMMOCTTa OT MOTBBP)KIAAaBaHE WU
OTXBBPJISIHE Ha 3aJI0KEHUTE XUNOTe3U. Pesynrarure ca u3BeeHU B 0CEM OCHOBHM M3BOAA, Kacaellu
HENOCPEACTBEHO U3IIBIIHEHNETO HAa IOCTABEHUTE B AMCEPTALUATA 3a0a4H.

[IpuHocuTe ca 6e3CTIOpHU M B 3aKIIOYEHHE OMX CH MO3BOJIMJIA J1a GOpMyarUpaM U aJMUPHUpPaAM OIIIe
€IMH, & UMEHHO M3JIN3aHETO OT IICUXOJOTMYECKOTO CTAaTYKBO, KOETO IEMOHCTpUpPA IUCEPTAHTKATA C
n30opa Ha Tazu Temara. KakTo camara QucepTaHTKa IMOTYEpPTaBa: ,,... GO0CWUIM MOMUE NpU
uzcneo8anemo Ha (peHomMeHu Kamo MUCMUYHUS ONUM 6 KpAlHAd CMemKa e MOMUsbm 0a ce
pasdoupa... “ U T4 € MOJ0KNUIIA OTPOMHH TBOPUYECKH YCUJIUS /1a HU IPUOJIMAKH 10 TOBA.

HanbiiHO moznKpensM U BspBaM, 4e 1€ C€ ONpaBAASIT HAACKIUTE HA AMCEPTAHTKATA 3a MOJIE3HOCT
OT HAHUAT TPYJ B IpaKTUKaTa Ha NMPOQPECHOHATHOTO KOHCYATHpPAHE M MOA0O0p; 3a HYXKAUTE Ha
COLIMAJIHO-TICUXOJIOTUYHMSI TPEHUHT U IICUXOTEPAIUATA.

Karo mpaBst yroBopkara, ye OTIIpaBEHUTE OT MEH BBIIPOCH U U3BEJECHUTE OT TAX MPEMNOPHKU ca C
Lel HaArpaXJaHe Ha IOCTUTHATOTO N0 TYK, CUMTAaM, Y€ MPEAJOKEHUS 3a pasnIekAaHe
mucepranuoneH tpyn Ha Tema ,EOPETUYHU NPOBJEMU U EKCIHHEPUMEHTAJIHU
noaxoanu KoM IICUXOJIOTMYECKOTO U3CJIIEABAHE HA MUCTUYHUSA OIIUT”
IIpUTEkKaBa HayyHa CTOMHOCT M IpeajaraMm Ha yBakaeMoTo KypH na npuchau Ha CBETJIAHA
ATAHACOBA BEJIKOBA 3acnyxxeHara o0pa3zoBaresiHa U Hay4Ha CTEIeH ,,JJOKTOp Ha HayKUTe .

31.05.2018 o, C. [llommosa, amiic






