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[IpencraBenuTe NOKyMEHTHM 3a NpuJoOMBaHE Ha Hay4yHaTa W oOpa3oBaTeliHa CTENeH
,»JOKTOp” oTroBapat Ha u3uckBaHusTa Ha 3PAC B P bearapus, IlpaBuiHuka 3a HErOBOTO
npuioxkenue u [lpaBunHuka 3a pa3BuTHE Ha akageMHuHus cbeTaB B Coduiicku yHUBEPCUTET

»KimmmMeHT OXpuacku*.

1. AKTYaJIHOCT HA TEeMATHKATA U NIO3HABaHe HA MpodJjemMa

N30panusT uzcnenoBareiacku mpobiaem e 6e3copHo MHOTO akTyajeH. B Hauanoro Ha XXI
BEK, B yCJIIOBUSATA HA JUHAMUYHHU MPOMEHH, III00aNM3alus Ha CBeTa, oOIl ma3ap Ha TPyja,
OypHO pa3BUTHE HAa TEXHOJOTHHTE, HEOOXOJMMOCTTAa OT MPOPECHOHATHO M KapHUEPHO
OpUEHTUPAHE M TMPEOPHCHTHpPAHE Hallara B3€MaHE Ha MEPKH B 00JacTTa Ha IMOJUTHKUTE,
TeopuuTe M NpakTukute. ChBPEMEHHOTO (GOpPMAaNHO 00pa3oBaHUE IMpeliara Bb3MOXKHOCTH.
Bce omie HemscnenBaHM M HEU3IMON3BAHU, MO JOCTATHYHO OCH3HAT U IIEJICHACOUYEH HAYMH,
OCTaBaT BB3MOXXHOCTUTE Ha HEPOpPMAIHOTO oOpa3zoBaHMe. B TO3M CMHCBHI HACTOSIIOTO
JMCEePTAIMOHHO HW3CIeABaHEe € aKTyalHO W 3HaunMo. KbM Hero aBTopkara MOIXO0XKaa

OTTOBOPHO U aHT'a’KUPAHO.

BuB BpPb3Ka C HEMHOTO MO3HAaBaHE Ha r[po6neMa, Morart ga Cc€ 1mocovdat AJoKasaTrciCTBa. Or

MPpUIIOKCHATa aBT06I/IOI‘pa(I)I/IH CC€ BMXKIa, 4C Enena I[I/IMI/ITpOBa HMa CCpHO3HA aKaJICMHUYHa



MOJArOTOBKAa I0 TeMaTa Ha JAWCEPTAllMOHHUS TpyA, T.. B obOjactta Ha HePOPMaTHOTO
oOpa3zoBanue, NpoPeCHOHATHOTO U KAPHEPHOTO OpHEeHTUpaHe. Ts e 6akagaBbp U MarucThp Mo
MEearoruka, MarucTbp MO TCHUXOJIOTHS. 3aBbplimia € OakamaBbpckara mporpama
,2Hepopmanao oOpazoBanue”, mpodwmr ,llpodecnoHamTHo OpueHTHpaHE U KOHCYJITHUpPAHE”,
MarucTbpcKa mporpama ,,JIeTcko-roHOIIecKa U YIuiIuIHa ncuxosorus’”. Ts e cepTuduuupan
KapuepeH KOHCynTaHT mo amepukanckara mporpama GCDEF (Global Career Development
Facilitator). BrieyarnsBar HOTBIHUTEIHUTE KBATM(UKAIMKA (CBBP3aHHU C W3CIEIOBATEICKU
MHCTPYMEHTApUYM), Y4aCTUETO B HaydyHU NpoekTH Ha Co(uiicku YHUBEPCUTET U peaulia
MEXIyHApOOHU JeiHocTH. OT TEeKcTa Ha JUCEPTAIlMOHHUS TPYJ TNpPOJIMYaBa CHJIHA
aHTXUPAHOCT KBbM U3CIIEBAHMS TPOOIeM 1 MOTHBAIMS 3a paboTa. Benuko ToBa mpemonara

IO3HAaBAaHC Ha TpaJUIHUUTE W CbBPECMCHHHUTC TCHACHIIMU B U3CJICABAHUTC o0nacTH.

2. XapakTepuCcTHKA M OLICHKA HA JUCEPTALMOHHMS TPY/I U NIPUHOCUTE B HEI0

[IpencraBeHusT MUCEpTallMOHEH TPyH BKIo4YBa 174 cTpaHWmM OCHOBEH TekcT, 13
cTpaHui oudmmorpadus ¢ 278 3arimaBus (0ei. HIKOM 3aryIaBHs Ce TIOBTAPSAT) U 21 cTpaHuIN
¢ 4 npunoxenusi. Tol € CTPyKTypHUpaH B YBOJI, YETUPH TJIaBU, U3BOJM U HAYYHU MPUHOCH Ha
JTUCEPTAIIMOHHMS TP/, 3aKIt0ueHne, Ondauorpadus u NpuiIoKeHHS.

B Y600a aBTOpKara cama 000CHOBaBa aKTyaJTHOCTTa Ha mpobsemMa 3a mpo(peCcHOHATHOTO U
KapuepHO opHeHTHUpaHe B HedopmanHa oOpazoBarenHa cpena. KopekTHo ca mpelnctaBeHU
OCHOBHHUTE MapaMeTpu Ha KOHLEMIUSATAa HAa U3CJIEIBAHETO — OOEKT, ImpeaMeT, e, 3aJauH,
xurnore3a. [locoueHu ca HAKOM OTpaHUYEHUS HA U3cieABaHeTo. JIMNCcBa onucaHue Ha peasHo
W3MOJI3BaHUTE METOJIM Ha IMEJaroruuyecko M3ciie/BaHe KaTo aHAIM3 Ha Hay4yHa JUTepaTypa,
CUHTE3, HaOmIoJeHue, MojenupaHe. BbB BTOpa rjiaBa € IOCOYEH AHKETHUSAT METOJ U
CTaTHUCTUYECKH METO/IU 3a 00padoTKa Ha JaHHU, a B aBTOpedepaTa ce 0Tpa3siBa U3MO0JI3BAHETO
Y Ha OOIIOHAYYHHUTE METO/IM aHAJINU3, CUHTE3, CPaBHEHUE.

TeopeTnuHuTe OCHOBM Ha U3CIEABAHMS MNPOOJIEM ca MPEICTaBEHH B MBpea 21aed
wHegopmanno obpazosanue, npoghecuonanno u KapuepHo opueHmupane — meopemuiHu
¢okycu“. B uetupu naparpada ce mpeacTaBaT U HHTEPIPETUpaT HIMPOK 0OXBAT OT CXBAIlAHUS
3a HeopMaHO 0Opa3oBaHKe, Kapuepa U KapuepHO pa3BUTHE, MPOPECHOHATHO U KapHUEPHO
OpUEeHTHpaHe, MpoQecHOHANIHO caMoompeaeneHne. B Tperus maparpad ,Brnusnue Ha
oOpa3oBaTeNHUTE AEWHOCTH, peanu3upaHu B HedopmanHaTa oOpa3oBaTeiqHa cpela BBPXY
IOHOILIECKHUSI M300p Ha mpodecus™ OCHOBHO c€ 00CHXKJIAT MOCTAHOBKU 3a MPO(ECHOHATHOTO

CaMOOIIPCACIICHUC U HaKpasd oe3 JA0CTaTb4YHa JIOTHYCCKaA O6YCJ'IOBCHOCT € HallpaBCH H3BOJ



OTHOCHO HedopMaHaTa 00pa3oBaTeiHa cpena, Mopaau, KOeTo CMsATaM, 4e 3ariaBUETO MOXKE
na O0b/1e 0OMHCIICHO B ChOTBETCTBHE ChC ChABPIKAHUETO HA Taparpada.

Bmopama 2nasa e mocBeTeHAa Ha EKCIIEPUMEHTATIHUTE OCHOBHM Ha W3CJEABAHETO.
Ozarnasena e ,,Memooonocus u Ou3aiH Ha emuupuyHomo usciedsane. Kakro B ysojaa u
TYK C€ M3J1ararT OCHOBHUTE MapaMeTpy Ha KOHLEMIUATA HA TUCEPTAIMOHHOTO U3CICABAHE U
OCHOBHHUTE JIONyCKaHHUs, HAa KOUTO CE€ OCHOBaBa EMIMPUYHOTO wu3cieaBaHe. CrenuaaHo
BHUMAaHHUE C€ OTJCIIS Ha pa3pabOTBaHETO HA U3CIIEA0BATEIICKUS HHCTPYMEHTAPUYM, ChCTAaBEH
OT YETHPU aHKETHU KapPTH 32 OCHOBHUTE IPYIHU M3CIEABAHU JIUIIA — FOHOIIH, CIICITHATUCTH OT
WHCTUTYIIMH 32 HehOpMAITHO 00pa3oBaHue, POJAUTENN U KapUEepHU KOHCYATaHTH. [IspBUTE TpH
WHCTPYMEHTa ca pa3paboTeHu Ha 0a3ara Ha ajanTHpaHe HAa MHCTPYMEHTApHUyM Ch3JaJCH B
Hanuonanuuss wHCTHUTYT 10 oOpa3oBanueto. (B aucepraiusara HsAMaA [HUTHPaHE WM
MPUJIOKEHWE Ha M3MOJI3BaHWS M3TOYHMK, Taka 4e€ Ja MOXE Jla C€ MPOCIead MpOMsiHATa U
aJlanTHPAHETO Ha UHCTPYMEHTHUTE.) YEeTBBPTHAT HHCTPYMEHT € aBTOPCKH M € pa3paboTeH 3a
[ETTUTE Ha JUCEPTAIMOHHOTO M3CJIeIBAHE /1a C€ MPOYYH MHEHHUETO Ha KapUePHHU KOHCYITAaHTH
OT BCUYKHU 00s1acTh Ha brarapus.

B mpema 2nasa ,,Hegpopmanna oopazoseamenna cpeoa, npoghecuonaino u xapuepmo
OpueHmupane: eMRUpu4HU pe3yamamu* € HaNpaBeH aHadu3 Ha pe3ylTaTUTe OT
MIPOBEJIEHOTO AHKETHO MPOYYBaHE C YETUPHUTE IeneBH rpynu. OT U3JI0)KEHHETO MpOJHyYaBa
YMEHHETO Ha aBTOpKaTa Jja MHTEepIpeTHpa MPeuu3HO pe3ylTaTUTe W Ja MpaBud 0O0OCHOBAaHU
U3BOIY M 0000IIEHNS.

JlucepTallMOHHUAT TPYJ ChIbpXKa LEHEH W3CIEA0BATEICKH MPOayKT - Moden 3a
npoghecuonanno u Kapuepno opuenmupane HA WHOWU 8 Hepopmanna odpazosamenna
cpeoa. llpencraseH e B uemevpma 2naea. MonensT € pa3paboTeH Ha 0a3zaTa Ha pe3y/ITaTUTe

OT TCOPCTUYHUA aHAJIN3 U PEIYIITATUTE OT IMIPOBCACHOTO CMITMPUYHO U3CIICABAHC.

Baxuu docmoiincmea na Mooena ca HeroBure:

® cuHepeumuueH nooxo0 - B3aUMOJICHCTBHETO B CHCTEMaTa C€ OCBIIECTBSIBA B €IUHCTBO;
CUHEprusi MEXJy IOHOIIM, PpOJAUTENH, KapHepHU KOHCYATAHTH, CHEIHAIUCTH B
HedopmanHa oOpa3oBaTenHa cpe/ia Ha TPU paBHUILA — 3aKOHOJATEITHO, MHCTUTYITMOHAITHO
Y HAYYHO;

® uHmMez2pupane Ha yciyeume no npopecuoHaIHo U KApuepHo opueHmupane 8 Heghopmaina
obpazosamenna cpeda — C TIOMOIITa Ha CIEHUAIUCTH TO HedopMaaHO 0Opa3oBaHME,
KapuepHU KOHCYATAHTH U POJIUTEIH;

® OCBb3HABAHE HaA pesyimamume om OetiHocmma — IOHOIIUTE OCh3HABAT Pa3BUTHUTC YMCHUS;



®  0mMBOpPEHOCM U 2bBKABOCH — B HETO MOTAT J1a C€ BHACAT IPOMEHHU B 3aBHCHMOCT OT OIIUTA
Ha CHEIHMAIUCTUTE 10 HePOPMATHO 00pa30BaHUE M KapUEPHUTE KOHCYATAHTH, PE3YJITATH
OT APYT'H U3CIEABAHUS U JIP.;

®  WUPOKA NPUTLOHCUMOCT - MOXKE JIa CE M3TO0JI3BA BbB BCHYKH HHCTUTYLIHUHU 32 HEPOPMAITHO
oOpa3oBaHue;

®  BBLIMONCHOCM 34 pazeumue U YCb8bpuleHcmeane - Ha 0azata Ha pe3ylTaTHUTE OT
IIpWIaraHeTo My B IIpaKTHUKATa.

OCHOBHUTE HAYYHU RPUHOCU HA TUCEPTAIIMOHHUS TPY/ MOTAT JIa C€ OYEPTAAT IO CIICTHUS

HAa4YUH:

e Cucmemamu3upanu ca CbBPEMEHHU W ,,TPAJAUIMOHHU cXgawjanus 3a Npo(eCcHOHAITHO
OpUEHTHpAHE, KapHuepa, KapuepHO pa3BUTHE, KApUEPHO OPHEHTHpaHE, MPOo(eCcHOHATHO
camoomnpeneneHue, HehopmaHo obpazoBanue. JledhmHUpaHo € MOHATHETO ,,HehopMaTHa
oOpasoBaTeiHa cpena‘.

e Pazpaboren e Mooen 3a mnpodecCMOHATHO M KapUEepHO OPHEHTHpPAHE Ha IOHOIIU B
HedopMaitHa oOpa3zoBaTenHa cpena. Peanmsupa ce upe3 cucreMa OT MOIX0IU — CHCTEMHO-
KOMIUIEKCEH, CHCTEMHO-CHHEPTUTHYCH, TU(EPEHINPaH, IMYHOCTHO-OPUCHTHPAH.

e PazpaboteH e usciedosamencku uHCmMpymeHmapuym: AHKETHH KapTH 3a IOHOIIH,
CTICIUAIUCTH 10 HEPOPMATTHO 0Opa30BaHKUE M POAMTENH 3a MPOYYBAHE HA BIUSHUETO Ha
HeopMamHUTE 00pa30BATEHU YCIYTH BBPXY M300pa Ha mpodecust OT IOHOMUTE (Upe3
ajanTupaHe W oOoraTsBaHE HAa CHIICCTBYBAIl MHCTPYMEHTApUYM) M aBTOPCKA aHKETHA

KapTa 3a eKCIEepTHA OLICHKA OT KapUepPHU KOHCYJITAHTH.
3. IIpeunenka Ha aBTopedepara, nydIMKALUNTE

ABTOpe(l)epaT’LT KaTO IAJI0 OTroBapss Ha HM3HCKBAHUATA 3a TAKbB BHU] pa3pa60TKa Ja
0Tpa3dBa aACKBATHO CHABPIKAHHUCTO HA JUCCPTALIMOHHUA TPYA. ABTOp’bT npeacTaBss 4C€CTUPU
HY6J'II/IKaI_[I/II/I, CBbP3aHN C TEMATa Ha AUCCPTALMOHHUS TPYH. I[Be OT TAX Ca HY6HI/IKYB3HI/I B
C60pHI/II_II/I C HaAy4YHHW JOOKJIaau, C€JHa B C60pHI/IK C Marcepruaji OT HAYYHO-IIPAKTHYCCKA
KOH(bCpCHHHH B PYCI/IH U €IHa B HAYYHO-MCTOAUYCCKOTO CIIMCAHUC ,,Hpe,[[y‘{I/IJ'II/IH_IHO u

YUHIIMIIIHO 00pa3oBaHue".

4. BejeXkM M NpenopbKH

Kem AUCCPTAlIMOHHUA Tpyd HMaM HSIKOHU Oenexku/ OpenopbKU C OrJIeq 6’5,[[61].[3.
MN3CJIICOA0BATCIICKA U Hy6JII/IKaI_II/IOHHa JEeNHOCT — npeuu3rupaHe Ha NUTUPAHCTO (KaTO ce

U3II0JI3BA CaMO €IWH CTaHjxapt, Hampumep APA); mpeuusupaHe Ha INpEACTaBSIHETO Ha



M3II0JI3BAHATA JIUTEpATypa, 3arjaBusaTa Ha maparpadu OT ChABPKAHHETO U MPUIIOKECHUATA
(Hanpuwmep, ,,3.4. AHanu3 Ha JaHHUTE OT €KCIIEPTHATA OLIEHKA HA KAPUEPHUTE KOHCYITAHTU OT
u3cneaBaHuTe 27 00JacTHU KapUEpHU LIEHTpoBe B bbarapus‘.); no-mmpoko M3M0J3BaHE HA
rpadUYHO TPEACTaBSHE Ha PE3yATaTUTE OT H3CIEIBAHETO;, OTCTPAHSIBAHE HA JOIyCHATH
,,TEXHUYECKH‘ TPEIIKH - MOBTOPEHHUS Ha JyMH M TIPEUIKM B TEKCTOOOpabOTKaTa, KakTo M
CIla3BaHe Ha MpaBUJIaTa 3a U3MOJI3BAHE HA ITBJICH WIEH B ObJIrapCKUsl €3UK.

[Ipenopbkata mu - B Obaemie Enena [lumutpoBa 61 Morja Ja HaCOYM CBOUTE YCHIIMS KbM
pasButue Ha Mojena 3a npo(eCHOHAIIHO U KapUepHO OPUEHTHPAHE Ha IOHOIIU B HEopMaHa
oOpa3oBaTeliHa cpe/ia KaTo Ce MPHUJIOKHU KOMIIETEHTHOCTEH MOAX0 1 Ha 6a3aTa Ha MPOyYBaHe HA
MEXAYHapOJEeH ONUT 3a Hu3rpakJaHe Ha komneTeHTHOCTHM paMmku ot CAIll, Kanana,
ABctpanus u BenukoOpuranus. Taka 6uxa ce ouepTaau OUYakBaHUTE PE3YJITaTH OT ICHHOCTTA
Ha CHeIHaATUCTUTE Mo HeopMaHO oOpa3zoBaHUe, KAPUEPHUTE KOHCYJITAaHTH U POJAUTEINTE HA
oHomuTe. CmsaTtam, dye Enena JlumMutpoBa MMma MOTEHIMANAa UM pealHO OM MOTJIa Jja CTaHe
aKTUBEH (akTop 3a MOJArOTOBKA Ha CHEHUAINUCTU MO HedopmamHO oOpa3oBaHHME MO MOCOKA
Mpo(ecHOHAIIHO U KapUEPHO OPHUEHTHpPAHE HA IOHOIINTE, C KOUTO paboTAT B HepopmasiHa

oOpasoBareniHa cpena.
5. 3akao4eHue

JucepranmoHHUAT TPy HA Tema “IIpodecrnoHanHo 1 KapuepHO OpUEHTUPAHE HA FOHOIIN
B HedopmanHa oOpazoBatenHa cpena“ Ha Enena CrnaBueBa [lumurpoBa oTroBapsi Ha
n3uckBanusita Ha 3PACPB, na IlpaBuinuka 3a npuiarane Ha 3PACPb u Ha IlpaBuinuka 3a
pa3BuTHE Ha akajgemMuuyHus cbetaB B CY , Knument Oxpujicku .

B zaximroueHue, karo MMaM Tpel BUJ JOCTOMHCTBATa M HAyYHUTE MPUHOCH Ha
JMCEePTAIMOHHOTO U3CJIe/IBaHe, U3pa3sBaM MOJIOKUTEIHATA CH OIEHKA 32 JAUCEPTALlMOHHUS
Tpyd. YOeneHo mpeajgaraM Ha YBa)xaeMOTO Hay4dHO Xypu jAa npuchau Ha Ejena CiaBueBa
JdumutpoBa o0pa3oBarenHaTa ¥ HaydyHa CTEMeH ,,JJOKTOP” MO Mpo¢deCHOHATHO HApaBICHHUE

1.2. Ilenaroruka (KapuepHo oOpa3oBanue).
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