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Научна област: 3. Социални, стопански и правни науки 

Професионално направление: 3.3 Политически науки (Политология – Международни 

отношения“ 

Факултет: Философски 

Катедра: Политология 

Софийски университет  "Св. Климент Охридски" 

 

РЕЦЕНЗИЯ 

От проф. д-р Ангелина Мирославова Марковска, ВТУ "Св.св. Кирил и Методий" за 

дисертационния труд  

на Илче ДИМОВСКИ на тема „Влиянието на великите сили САЩ, КНР и Русия в 

политическите процеси на Република Северна Македония в контекста на Западните 

Балкани“ 

представен за придобиване на образователна и научна степен „доктор по политология”, в 

професионално направление 3.3 Политически науки (Политология – Международни 

отношения) 

 

Научен ръководител: проф. дпн Татяна Дронзина 

 

1. Данни за докторантурата, дисертацията, автореферата и публикациите.  

 

В качеството си на рецензент потвърждавам следните факти: 

(1) Обучението е осъществено в задочна форма на докторската програма; 

(2) Дисертационният труд е обсъден и предложен за публична защита от катедра 

„Политология“ при Философски факултет на СУ, протокол № 8/04.03.2025г.; 

 (3) До колкото ми е известно, спазени са всички процедурни и законови изисквания 

по насрочената процедура по публична защита;  

(4) Дисертантът е изпълнил минималните национални изисквания по чл. 2б, ал. 2 и 3 

на ЗРАСРБ и съответно по чл. 24, ал. 1 на Правилника за прилагане на ЗРАСРБ; 

 (5) Авторефератът съдържа необходимите елементи и информация, които 

съответстват на/и адекватно отразяват съдържанието на дисертационния труд;  

(6) Представена е справка за необходимите публикации – 3 публикации (на 

английски език), в реномирани научни журнали, и 1 публикация под печат в Годишник на 

СУ „Св. Климент Охридски“, които отразяват отделни проблеми от дисертационното 

изследване. 
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Представеният дисертационен труд е подготвен в рамките на докторантско обучение 

в катедрата по „Политология“ при Философски факултет на СУ „Климент Охридски“. Той 

се състои общо 480 страници, от които 48 страници е подробна представената 

библиографска справка и 15 страници с приложения на въпросите от проведените в хода на 

емпиричното изследване анкети за проучване на общественото мнение, полуструктурирани 

интервюта с експерти. Съдържа множество графики и диаграми, илюстриращи резултатите 

от проведените емпирични изследвания. Библиографската справка включва над 100 

източника – книги, статии, официални документи и интернет публикации на български, 

английски и руски езици, както и множество нормативни и административни документи 

(планове, анализи, стратегии, статистически данни).  

Биографичната справка за докторант Илче Димовски откроява неговия последователен 

научен и професионален интерес както към теорията, така и към практиката в сферата на 

политиката, международните отношения и геополитиката. Полученото образование и 

участие в множество обучения, конференции, проекти и изяви представят подход, който 

кореспондира на философията на избраната тясна научна област. 

 

2. Актуалност и значимост на темата 

Темата на дисертационния труд на Илче Димовски – „Влиянието на великите сили 

САЩ, КНР и Русия в политическите процеси на Република Северна Македония в контекста 

на Западните Балкани“ – е безспорно актуална и научно релевантна. Изследването се 

позиционира в контекста на променящата се геополитическа среда в региона, като се 

фокусира върху взаимодействието между глобалните сили и малките държави в състояние 

на политически преход. Вниманието към Северна Македония като територия на пресичащи 

се външнополитически интереси, отразява сложната динамика на глобалното пренареждане 

и необходимостта от задълбочен политологичен анализ на регионалната стабилност, които 

по мое скромно мнение, са удачно проследени, отразени и анализирани от Димовски.  

Изследването притежава висока добавена стойност, тъй като предлага комплексен и 

многопластов подход към изучаването на външното влияние в политическите процеси на 

малка, но геополитически и стратегически разположена държава. Чрез съчетаване на 

класически и съвременни теоретични рамки с емпиричен анализ, трудът допринася за 

обогатяването на съвременните научни дебати в областта на геополитиката, 

международните отношения и политическата социология. Особено значимо е 

изследването на нестандартните инструменти на влияние – като меката сила и 

културната геополитика – които често остават подценени в традиционните 

изследвания. 

Авторът демонстрира подчертан изследователски интерес към трансформацията на 

външната политика в условията на регионална несигурност и геополитическа конкуренция. 

Чрез анализ на съвременни форми на външна намеса и политическо въздействие, 

дисертацията успява да идентифицира както явни, така и латентни механизми на влияние, 
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упражнявани от глобалните сили върху вътрешната политическа динамика на Северна 

Македония. 

Обект на изследване са външните политически влияния, оказвани върху Република 

Северна Македония, докато предметът конкретизира това влияние в контекста на дейността 

и стратегиите на три глобални актьора – Съединените американски щати, Китайската 

народна република и Руската федерация. 

Основна авторска хипотеза на дисертацията изхожда от разбирането, че 

присъствието и активността на Великите сили в Северна Македония имат за цел 

реализацията на техните стратегически и геополитически интереси в Югоизточна Европ, 

които биват осъществявани чрез широк арсенал от инструменти – политически, 

икономически, културни и символни – които оформят както вътрешнополитическия пейзаж 

на страната, така и нейната външнополитическа ориентация. 

Подхипотезите конкретизират основната концепция, като подчертават: 

1. системния характер на външната намеса; 

2. нееднозначното въздействие върху политическата стабилност; 

3. способността на местните елити да инструментализират външните влияния в 

зависимост от моментни партийни или лични интереси. 

С оглед постигането на поставените цели и верификацията на основната хипотеза, авторът 

формулира следните задачи: 

1. Да проследи еволюцията на стратегиите за влияние от страна на САЩ, КНР и Русия 

спрямо Северна Македония; 

2. Да идентифицира ключовите канали и форми на въздействие; 

3. Да изгради аналитична рамка за интерпретация на прякото и непрякото политическо 

влияние на глобалните сили върху вътрешнополитическите процеси в страната. 

Изследването се отличава с концептуална и методологическа прецизност. Приложен е 

мултидисциплинарен подход, съчетаващ теоретичен анализ с емпирична проверка на 

основните допускания. Използвани са следните научни методи: 

 Качествени методи: анализ на съдържание (content analysis), казусен подход, 

полуструктурирани дълбочинни интервюта с 20 експерти (политици, преподаватели, 

журналисти и др.); 

 Количествени методи: анкетно проучване сред 302 респонденти от 850 разпратени 

въпросници; 

 Сравнителен анализ на политиките на САЩ, КНР и Русия; 

 Аналитично-синтетичен и дескриптивен метод, наблюдение, мониторинг. 

Теоретичната рамка стъпва върху класическите и критически геополитически парадигми, 

включително мрежова и символна геополитика. Специално внимание е отделено на 

понятието за „мека сила“ и свързаните с нея културни и информационни ресурси, които 

оформят общественото мнение и политическите нагласи в целевите общества. 

 Структурата на дисертацията следва индивидуалния подход на дисертанта към 

предметното поле на неговото изследване, в рамките на стандартите за дисертационния 

текст. Тя е логично и проблемно развита в класическата традиция от теорията към 
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практиката. Практическата насоченост е очевидна и от самото съдържание на дисертацията. 

Всичко това всъщност подчертава не само изследователския и най-вече практическия опит 

и интерес на докторанта по темата, но и доказва, че той всъщност добре разбира и познава 

в дълбочина проблематиката, която изследва.  

Дисертацията е с класическа структура от увод, четири основни глави, 

методологическа част, заключение и подробна библиографска справка, състояща се от 

монографии, доклади, статии на български, руски, английски езици. Списъкът с 

използваната литература включва богат набор от заглавия – достатъчни за написването на 

коректна в научно отношение дисертация. Източниците са разнообразни и авторитетни. 

Първа глава, озаглавена „Методология и теория“ изпълнява въвеждаща 

функция и предлага аналитична рамка за разбиране намесата на САЩ, НР Китай и Русия в 

региона на Западните Балкани и конректно на територията на Северна Македония. На фокус 

попадат всички по-значими геополитически концепции – като се започне от класическите 

геополитически теории (Макиндер, Спайкмън); премине се през по-новите геополитически 

концепции на 20 ти век, включващи и икономическите, културните и технологичните 

фактори, които оформят държавните взаимодействия (Каплан, Бжежински); критичната 

геополитика (Тоал и Саймън Долби); мрежовата геополитика, отчитаща и влиянието на 

т.нар. недържани субекти върху външната политика (Ана-Мари Слотър); символната 

геополитика, особено присъща за балкаските реалности, поради историческите 

натрупвания; обърне се специално внимание на т.нар етно - геополитиката или микро-

геополитиката, която подчертава как малките етнически и религиозни идентичности 

подхранват по-голямата регионална динамика; и се достигне до други обяснителни теории, 

изследващи взаимодействието между икономическите процеси и геополитическите фактори 

(геоикономически теории); икономическата дипломация, като алтернатива на военната 

силова политика; и огромното значение на меката сила и културна дипломация, като 

ключови фактори за упражняване на политическо влияние от странан на САЩ, КНР и Русия 

в региона за Западните Балкани.  Не са подпиманати и някои от съвременните теории, 

свързани с хибридните заплахи и хибридните войни (Райчев, Немет, Линд, Хофман и др.). 

Теоретичната рамка за хибридната война формира основата на изследването на 

дезинформацията, пропагандата и политическата намеса (особено ярко забележими по 

отношение на руската дезинформация, проруските партии и групи.) 

Останалите три глави, имат идентични структури и разглеждат последователно 

влиянието на САЩ (втора глава), КНР (трета глава) и Русия (четвърта глава) върху 

вътрешнополитическата стабилност на Република Северна Македония и нейното 

външнополитическо позициониране в региона на Балкани. В допълнение, към всяка от тези 

три глави са последени и  регионалните влияния на САЩ, КНР и Русия върху региона на 

целите Западни Балкани (Босна и Херцеговина, Косово, Албания, Сърбия, Черна Гора), като 

авторът убедително подкрепя своя анализ с богат емпиричен материал, количествени и 

качествени индикатори. И трите проблемни глави, разширяват изследователския фокус 

отвъд непосредствения интерес към самите външни влияния, като представят и механизмите 

на посредничество, чрез които местни балкански политици допринасят за 
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разпространяването на дезинформация (в контекста на руското влияние), участват в 

корупционни практики (в случая с китайските инфраструктурни заеми), или пък биват обект 

на американски натиск, свързан с върховенството на правото и борбата с корупцията. Това 

позволява по-дълбоко разбиране на взаимодействието между външните геополитически 

интереси и вътрешната политическа динамика в Република Северна Македония. Всяка от 

трите основни глави, завършва с извеждане на обобщения и ключови изводи по отношение 

влиянието на всяка от трите големи сили върху политиките на Сев.Македония и държавите 

от Западните Балкани. В синтезиран вид, те са илюстрирани и в заключението на 

дисертацията и могат да бъда представени в следния кратък прочит:  

1. Външната намеса в Северна Македония отразява конкуренцията между САЩ, 

Китай и Русия, всяка от които преследва свои геополитически интереси – евроатлантическа 

интеграция (САЩ), икономическо влияние (Китай) и дестабилизация с цел възпиране на 

Запада (Русия). 

2. Политическата нестабилност в Сев.Македония се засилва от противоположните 

ефекти на външното влияние, което вместо да способства за устойчивост, води до 

поляризация и институционална слабост. 

3. Политическият елит в Северна Македония често използва външните влияния за 

партийна изгода, дори с цената на компромис с националните интереси, което задълбочава 

корупцията и външната зависимост. 

Оценявам като продуктивни и подкрепящи анализа авторските изследвания чрез 

анкетно допитване и дълбочинни полуструктуирани интервюта с експерти. Този подход и 

резултатите от него, също могат да бъдат оценени като приносни, както и направените 

обобщения, но и прогнози относно преодоляването на все по-задълбочаващата се вътрешна 

поляризация в Република Северна Македония, но и уязвимостта на страната към външно 

влияние, което често подкопава дългосрочните й стратегически цели. 

Сред достойнствата на дисертацията отбелязвам и демонстрираното, от страна на 

докторанта, отлично боравене с понятийния апарат, широки познания в областта на 

геополитиката, историята и теорията на международните отношения. Проличава 

ерудицията на докторанта при формулирането на съждения и изводи, както и познаване в 

дълбочина на политическите процеси в региона на Западните Балкани. 

 

3. Оценка на научните и научно-приложни приноси  

В самооценката на приносите са формулирани 5 приносни момента на 

дисертационното изследване, които намирам за основателни и напълно защитими. Макар че 

е възможно да се отправят някои бележки по формулировките, напълно приемам по смисъл 

следните научни приноси на дисертацията: 

1. Дисертацията се отличава с прилагането на комбиниран емпиричен подход, 

включващ количествено изследване с участието на 302 респонденти и провеждане 

на 20 полуструктурирани интервюта с експерти. Подобна методологическа 

комбинация е рядкост в научната литература за региона и представлява иновативен 
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принос към изследванията на външнополитическо влияние. Особено ценна е 

интеграцията на обществените възприятия с експертната оценка, което обогатява 

анализа и допринася за по-дълбоко разбиране на възприеманото и реалното влияние 

на великите сили. Това, от друга страна води и до повишена степен на субективност 

на получените резултати, като изходна база за анализ, но смятам, че този дефицит е 

преодолян от самия дизайн и структуриране на анкетите. Въпросите в анкетата са 

конструирани така, че позволяват идентифициране на значими различия в нагласите 

спрямо етническа принадлежност, образование и географско положение на 

респондентите. Това засилва аналитичната прецизност и валидността на 

изследването, като го позиционира като надеждна основа за бъдещи сравнителни 

изследвания. 

2. Теоретико-концептуален принос: Вторият съществен принос се състои в 

изграждането на интердисциплинарна аналитична рамка, която интегрира 

геополитически, геостратегически и геоикономически теории, концепции за мека 

сила, икономическа дипломация и хибридни заплахи. Тази концептуална синтеза не 

остава на ниво абстракция, а е операционализирана и приложена към конкретни 

казуси и емпирични данни, като така се демонстрира приложимостта ѝ към реални 

политически процеси. 

3. Дисертацията надхвърля националните рамки на анализа, като въпреки основния 

фокус върху Република Северна Македония, включва и примери от други държави 

в Западните Балкани. Това целенасочено разширяване на географския и 

политическия обхват позволява идентифициране на регионални модели на външно 

влияние и провеждане на сравнителен анализ между различни страни. По този начин 

изследването допринася към развитието на „балканологията“ и обогатява полето на 

сравнителните изследвания в международните отношения, като предлага по-широка 

перспектива върху геостратегическата динамика в региона. 

4. Приложимост на изследването: Трудът има отчетливо практическо значение. 

Изводите и препоръките могат да послужат при формулиране на публични 

политики, насочени към повишаване на институционалната устойчивост, медийната 

грамотност и защитата от дестабилизиращи външни влияния. Така дисертацията 

допринася и към обществената устойчивост и демократичната стабилност в страната 

и региона. 

5. Перспективи за бъдещи изследвания: Изследването очертава ясна пътна карта за 

бъдещи академични усилия – чрез разширяване на географския и тематичния обхват 

(включване на ЕС, Турция, Близкия изток, анализ на медийно и културно влияние, 

икономическа зависимост), както и чрез интердисциплинарна експанзия (в посока 

международно право, социология и изследвания на сигурността). Това подчертава 

адаптивността и дългосрочната научна релевантност на разработения аналитичен 

модел. 

4. Критични бележки, препоръки и въпроси  
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 Нямам сериозни съдържателни критичните бележки. Бих препоръчала, в едно 

последващо допълнително изследване по темата, да бъде включен и конкретен 

съпоставителен сравнителен анализ по предварително зададена и описана изследователска 

рамка, между степента и характеристиките на чуждо политическо влияние (на САЩ, КНР, 

Русия и други „големи“ геополитически актьори) върху страните от Западните Балкани, вкл. 

и Република Северна Македония. Смятам,  че един научно подплатен сравнителен анализ, 

би спомогнал за по-ясното и задълбочено разбиране на политическите процеси в региона, 

като се идентифицират конкретните фактори, водещи до дестабилизация на Западните 

Балкани, както и да се набележат конкретни мерки за нейното преодоляване. В тази връзка, 

бих поставил на докторанта следния проблемен въпрос: 

 Как оценявате баланса между твърдата и меката сила, упражнявана от САЩ, 

КНР и Русия върху Република Северна Македония, и как този баланс се променя в 

контекста на интеграционните процеси в ЕС и НАТО? 

 

5. Заключение  

 
 Дисертационния труд на Илче ДИМОВСКИ  съдържа теоретични и 

приложно-практически резултати. Оценявам, че дисертационният труд 

удовлетворява изискванията на ЗРАСРБ и Правилника за неговото прилагане. Ето 

защо убедено предлагам на уважаемото научно жури да присъди на Илче ДИМОВСКИ, 

онс „доктор“ в професионално направление 3.3 Политически науки, научна 

специалност Политология – Международни отношения. 

 

  

02.06.2025 г.                                                                      проф. д-р Ангелина Марковска 

 

 

  


