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Дисертацията се състои от въведение, три глави, научни приноси, литература,
справка за публикации и приложения. Състои се от 243 страници. Съдържа 9 таблици и
17 графики. Цитирани са 141 литературни източника.

Дисертационният труд е обсъден от разширен катедрен съвет на катедра
„Методика на физиката” на Физически факултет, Софийски университет „Свети
Климент Охридски” на заседание проведено на 25 февруари 2015 година (сряда), на
което присъстваха и членовете на научното жури. Катедрения съвет реши
дисертационния труд да бъде насочен за защита.

Защитата на дисертационния труд ще се проведе на …………..2015 г. (……..) от
…….часа в зала ……. на ………………….
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АКТУАЛНОСТ НА ТЕМАТИКАТА

За наука като астрономията знанията, давани в съвременното българско
училище, са на критичния минимум. Това недвусмислено показват и резултатите от
анкетите, направени за това изследване. Минималните знания по астрономия, във
формалното образование, изискват разширено използване на неформалното, съчетано с
информалното, образование с неговите разнообразни методи и средства.

Неразривната и всеобхватна връзка на астрономията с другите науки, дава
възможност за създаване и поддържане на интереса към научното знание като цяло.
Науката астрономия е наблюдателна наука. Знанията си тя черпи най-вече чрез
наблюдения. Наред с теоретичните, и практическите знания и умения, и наблюденията
в астрономията, развиват и усъвършенстват личностните качества. Спомагат и за
формирането на характера, играят и особено важна роля при изграждането на научен
мироглед у подрастващото поколение.

МЕТОДИКА НА ИЗСЛЕДВАНИЯ ПРОБЛЕМ
 Обект на изследване: Участието на учениците от среден и горен курс на българското
училище, в периода 2002 – 2011 г., в различните форми на неформално обучение по
астрономия, организирани и провеждани с водещото участие на докторанта. В голямата
си част, това са ученици от училищата на. Варна и областта, и Димитровград. Освен тях
има и ученици от Силистра,   Велико Търново,  Троян,   Стара Загора,  Бургас,  село
Байкал, Плевенска област, Кърджали, а в Космошколите са участвали и ученици от
средно училище №17 от град Москва, Русия.

Предмет на изследването: Развитието на познавателния интерес, творческите
способности и желанието, и умението за екипна работа на учениците в среда на
неформално обучение по астрономия.

Цел на изследването: Създаване на неформални модели на обучение по
астрономия и изследване на влиянието им върху развитието на познавателния интерес
при учениците.

Работна хипотеза: Системното участие на учениците в разнообразни форми на
неформално обучение, съобразено с индивидуалните им интереси и възможности, води
до повишаване на познавателните и творчески способности и желанието и умението за
екипна работа, както и засилване на самочувствието и вярата в собствените сили.

Адекватно на целта и за доказване на работната хипотеза да се решат три групи
задачи: с теоретико–изследователски, с практико–изследователски и с приложен
характер.

Задачи с теоретико–изследователски характер:
1. Чрез теоретичен анализ и синтез на научна литература, аргументирано да се обоснове
изследваната проблематика – неформално обучение на ученици и връзката му с
информалното обучение. В по-кратък обем да се обоснове екипната работа и
творчеството.
2. Да се направи преглед на използването на неформалното обучение по астрономия
3. Чрез използване на резултатите от анкетите на директорите на Народните
астрономически обсерватории, ръководителите на кръжоци по астрономия към други
извънучилищни звена и членове на астрономически клубове да се направи кратък
преглед на използваните до момента форми на неформално обучение на ученици по
астрономия в България.

Задачи с практико – изследователски характер:
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4. Чрез описание на формите, по които е работил докторанта и приложение на екипната
работа и творчеството в неформалното обучение в неговата практическата дейност, да
се покаже работа му по изследвания проблем.
5. Да се направят анкети с участници в описаните форми.
6. Получените емпирични сведения да се обобщят и анализират. Да се синтезират
изводи.

Задачи с приложен характер:
7. Представяне на модели на методики за работа по следните форми:

7-1. Интердисциплинарен ученически образователен проект;
7-2. Театрална постановка по астрономия;
7-3. Астрошкола с разновидност Космошкола (с международно участие)

8. Описание на приносите в теорията и практиката.
Методи на изследване:

Ø теоретичен анализ и синтез на научна литература;
Ø анкети и отзиви с ученици, учители и външни лица за системата на

средното образование;
Ø количествен и качествен анализ и синтез на обобщените емпирични

сведения от анкетите и отзивите.
Тази разработка се базира на работата на докторанта по:

· 11 интердисциплинарни ученически образователни проекта с близо 1000 участници;
· 5 театрални постановки по астрономия с над 100 „актьори“ – участници и над 2000-

на публика;
· Над 10 Астрошколи и Космошколи с над 300 участници.
· Обучения по астрономия в скаутската организация – регионални лагери (5 бр.),

национални лагери (6 бр.) и международни лагери (джамбурета – Виена, 2011
Румъния, 2013, Сърбия, 2014) - над 1000 обучаван и две скаутски академии – обучения
за водачи (лидери).

СТРУКТУРА НА ДИСЕРТАЦИЯТА

Дисертацията се състои от въведение, три глави, научни приноси, позовавания,
справка за публикации и Приложения. Състои се от 244 страници.

В Глава 1. е направен литературен обзор на неформалното и информалното
образование и обучение на учениците. Разгледани са същност, възникване и развитие
на неформалното обучение. Направен е преглед на практики и тенденции в
неформалното обучение в европейските страни, Русия и някои други страни. Описан е
българският опит в неформалното обучение. Направен е анализ на теоретични модели и
практики  на информално и неформално обучение .

В Глава 2. са разгледани развитие и особености на неформалното обучение по
астрономия; принципи и характеристики на екипната дейност; развитие на творческите
способности и етапи на творческия процес; моделиране на неформално обучение с
екипна и творческа дейност. Дадени са модели на неформално обучение с екипна и
творческа дейност.

В Глава 3. са дадени резултатите от анкетите и други източници и е направен
анализ на практикуваното неформално обучение по астрономия.
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ОСНОВНИ РЕЗУЛТАТИ

Глава 3. РЕЗУЛТАТИ  И АНАЛИЗИ НА ПРАКТИКУВАНО НЕФОРМАЛНО

ОБУЧЕНИЕ ПО АСТРОНОМИЯ

3.1. ДАННИ ОТ АНКЕТИ И ДРУГИ ИЗТОЧНИЦИ

Анкети

Резултатите от анкетите са представени в табличен и графичен вид.

Общо са направени 209 анкети.
Различните групи и броят на анкетираните лица са представени в таблица 3.

Таблица 3

Ученици - участници в Астрошкола
«Царева Ливада» август  2014 г.

начало 49

край 49

Бивши ученици 34

Учители 25

Външни лица
Студенти МУ 14

Други 17

Директори на НАО и кръжокръководители 11

Чуждестранни студенти в МУ 10

Общо 209

Всички анкетирани са били в пряк досег с работата на докторанта: или са
бивши ученици от формалното обучение, или – от неформалното, някои –
кръжочници от народните обсерватории, други – участвали в различни форми,
организирани и проведени от докторанта.  Студентите са обучавани от докторанта в
Медицински университет Варна. На българските студенти са водени лекции в
планетариума и наблюдения на нощно небе в НАОП „Н. Коперник“ Варна.
Чуждестранните студенти не са занимавани с астрономия в България.

Мнения
Някои от анкетираните (7) бяха помолени да напишат мнението си за

необходимостта и ефективността от неформалното обучение по астрономия. Мненията
са поставени в ПРИЛОЖЕНИЕ.

Таблица 4. Обобщена информация, дадена в процентно съотношение, от началото и
края на лятната Астрошкола, проведена през месец август 2014 г. на Царева Ливада с
ученици от СОУ „Христо Ботев“, с Ветрино, Варненска област.
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Графика 10.

Разпределението на
резултатите получени

от 2-ри въпрос
„Интересувате ли се
от астрономия?” в

анкетата направена с
участници в лятната
Астрошкола Царева
Ливада през август

2014 г.
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Как оценявате обучението в училище?
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 Разпределението на
резултатите получени от 3-

ри въпрос „Как оценявате
обучението по астрономия в

училище?” в анкетата
направена с участници в

лятната Астрошкола Царева
Ливада през август 2014 г.

Интересно ли ви беше по време на
теоретичните и практическите занимания и
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9%

11%

0%

4%

момичета

момчета

до 14 г.

над 14 г.

общо

момичета

момчета

до 14 г.

над 14 г.

общо

момичета

момчета

до 14 г.

над 14 г.

общо

те
ор

ет
ич

ни
 з

ан
им

ан
ия

па
кт

ич
ес

ки
 з

ан
им

ан
ия

на
бл

ю
де

ни
я

да, абсолютно не, не мисля нямам мнение

Графика 12.

Разпределението на
резултатите получени от

въпроси 6, 7 и 8 „Интересно
ли Ви беше по време на

теоретичните (6),
практическите (7) занимания

и наблюденията (8) по
астрономия?” в анкетата

направена с участници в
лятната Астрошкола Царева

Ливада през август 2014 г.
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Графика 13.

Разпределението на резултатите получени от въпроси 9, 10 и 11 „Участието в този
лагер предизвика ли Ви към творчество (9), желанието и умението да работите в

екип (10) повдигна ли Вашето самочувствие (11)?” в анкетата направена с участници
в края на лятната Астрошкола Царева Ливада през август 2014 г.

Участието Ви в дейностите на този лагер
предизвиква ли Ви към творчество, екипна

работа, повишено самочувствие

52%

27%

28%

32%

41%

33%

30%

44%

26%

35%

52%

59%

61%

55%

55%

26%

23%

22%

13%

24%

52%

25%

23%

49%

46%

18%

14%

17%

13%

16%

22%

50%

50%

55%

35%

15%

45%

33%

25%

19%

30%

27%

22%

32%

29%

момичета

момчета

до 14 г.

над 14 г.

общо

момичета

момчета

до 14 г.

над 14 г.

общо

момичета

момчета

до 14 г.

над 14 г.

общо

тв
ор

че
ст

во
ек

ип
на

 р
аб

от
а

са
м

оч
ув

ст
ви

е

да, абсолютно не, не мисля нямам мнение
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Графика 14. Разпределението на резултатите получени от последния въпроси Какви

бихте желали да бъдат те (формите на обучение по астрономия)?” в анкетата

направена с участници в лятната Астрошкола Царева Ливада през август 2014 г.

Какви бихте искали да бъдат те?

11%

22%

11%

23%

18%

30%

32%

28%

32%

31%

44%

54%

39%

55%

49%

74%

81%

72%

77%

76%

15%

27%

22%

19%

20%

48%

68%

56%

19%

57%

11%

18%

22%

10%

14%

11%

23%

28%

10%

16%

78%

68%

67%

77%

73%

93%

81%

83%

90%

88%

11%

9%

6%

13%

10%

7%

18%

11%

13%

12%

момичета

момчета

до 14 г.

над 14 г.

общо

момичета

момчета

до 14 г.

над 14 г.

общо

Н
а 

вх
од

а
Н

а 
из

хо
да

кръжок астрошкола конкурс
олимпиада наблюдение театър

Таблица 5. Обобщени резултати от анкетата направена с бивши ученици, участници в
различни форми организирани и проведени от автора.
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въ
п

р
ос

и
Жени  22 Мъже  12 Всички  34

уч
ен

иц
и

ст
уд

ен
ти

ра
бо

те
щ

и

уч
ен

иц
и

ст
уд

ен
ти

ра
бо

те
щ

и

уч
ен

иц
и

ст
уд

ен
ти

ра
бо

те
щ

и

об
щ

о

4 8 10 4 3 5 8 11 15 34

3.
  К

ак
 о

це
ня

ва
те

об
уч

ен
ие

то
 п

о
ас

тр
он

ом
ия

 в
уч

ил
ищ

е,
 п

о
вр

ем
ет

о 
ко

га
то

В
ие

 б
ях

те
уч

ен
иц

и?

А 4 7 4 3 2 3 7 9 7 23

Б 0 1 6 1 1 2 1 2 8 11

В 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

4.
 Б

ил
и

ли
 с

те
уч

ен
иц

и
на

Н
ат

аш
а

И
ва

но
ва

? А 0 0 3 0 0 1 0 0 4 4

Б 4 8 7 4 3 4 8 11 11 30

5.
 У

ча
ст

ва
ли

ли
 с

те
 в

м
ер

оп
ри

ят
и

я
ор

га
ни

зи
ра

ни
 и

пр
ов

еж
да

ни
от

 Н
ат

аш
а

И
ва

но
ва Д

а 4 8 9 4 3 5 8 11 14 33

Н
е 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1

7.
 К

ак
ва

 б
е 

м
от

ив
ац

ия
та

 в
и 

за
уч

ас
ти

е 
в 

те
зи

 м
ер

оп
ри

ят
ия

?

А 4 8 9 4 3 5 8 11 14 33

Б 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

В 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Г 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1

8.
 С

м
ят

ат
е 

ли
, ч

е
уч

ас
ти

ет
о 

В
и 

в 
те

зи
м

ер
оп

ри
ят

ия
 е

об
ог

ат
ил

о 
В

аш
ит

е
зн

ан
ия

 и
 р

аз
ш

ир
ил

о
кр

ъг
оз

ор
а 

В
и?

А 4 8 9 4 3 5 8 11 14 33

Б 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

В 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0

9.
 С

м
ят

ат
е 

ли
, ч

е 
та

ки
ва

м
ер

оп
ри

ят
ия

 с
а

ин
те

ре
сн

и 
и 

ж
ел

ан
и 

от
дн

еш
ни

те
 у

че
ни

ци
?

А 3 5 3 3 1 5 6 6 8 20

Б 1 3 1 1 1 0 2 4 1 7

В 0 0 6 0 1 0 0 1 6 4
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10
. С

чи
та

те
 л

и,
 ч

е
та

ки
ва

 ф
ор

м
и 

на
из

въ
нк

ла
сн

а 
ра

бо
та

 с
а

пр
ед

из
ви

ка
ли

 В
аш

ия
ин

те
ре

с 
къ

м
тв

ор
че

ст
во

? 
Ра

зв
ив

ал
и

са
 в

аш
ит

е 
тв

ор
че

ск
и

сп
ос

об
но

ст
и?

А 4 8 9 4 3 5 8 11 14 33

Б 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
В 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1

11
. С

чи
та

те
 л

и,
 ч

е
та

ки
ва

 ф
ор

м
и 

на
из

въ
нк

ла
сн

а 
ра

бо
та

са
 п

ов
иш

ил
и

В
аш

ет
о 

ж
ел

ан
ие

то
и 

ум
ен

ие
то

 В
и 

за
ра

бо
та

 в
 е

ки
п? А 4 8 9 4 3 5 8 11 14 33

Б 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

В 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1

12
. С

чи
та

те
 л

и,
 ч

е
та

ки
ва

 ф
ор

м
и 

на
из

въ
нк

ла
сн

а 
ра

бо
та

 с
а

по
вд

иг
на

ли
 В

аш
ет

о
са

м
оч

ув
ст

ви
е 

и 
вя

ра
та

в 
со

бс
тв

ен
ит

е 
В

и 
си

ли
и 

въ
зм

ож
но

ст
и? А 4 8 9 4 3 5 8 11 14 33

Б 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

В 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1

13
. С

м
 я

та
те

 л
и,

 ч
е 

уч
ас

ти
ет

о 
В

и 
в 

те
зи

м
ер

оп
ри

ят
ия

 е
 д

оп
ри

не
сл

о 
за

 в
зе

м
ан

ет
о

на
 в

аж
ни

 р
еш

ен
ия

 в
ъв

 В
аш

ия
 ж

ив
от

? А 2 5 4 2 2 4 4 7 8 19

Б 0 5 3 0 1 4 0 6 7 13

В 1 6 7 0 2 4 1 8 11 20

Г 1 1 0 0 1 1 1 2 1 4

Д 0 0 1 2 0 0 2 0 1 3

14
. В

аш
ет

о 
ли

чн
о

м
не

ни
е:

 „
С

м
ят

ат
е 

ли
ас

тр
он

ом
ия

та
 з

а
ин

те
ре

сн
а 

на
ук

а?
“ А 4 8 10 4 3 5 8 11 15 35

Б 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

В 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

15
. Б

их
те

 л
и 

на
съ

рч
ил

и
со

бс
тв

ен
ит

е 
си

 д
ец

а 
за

уч
ас

ти
е 

в 
та

ки
ва

из
въ

нк
ла

сн
и 

ф
ор

м
и? А 4 8 10 4 3 5 8 11 15 35

Б 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

В 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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13.Смятате ли, че участието в тези
мероприятия е допринесло за вземането на

важни решения във Вашия живот

2

5

4

2

2

4

4

7

8

19

0

5

3

0

1

4

0

6

7

13

1

6

7

0

2

4

1

8

11

20

1

1

0

0

1

1

1

2

1

4

0

0

1

2

0

0

2

0

1

3

4

8

10

4

3

5

8

11

15

34

уч
.

ст
уд

.
ра

б.
уч

.
ст

уд
.

ра
б.

уч
.

ст
уд

.
ра

б.
об

щ
о

Ж
ен

и 
 2

2
М

ъ
же

  1
2

В
си

чк
и 

 3
4

Нямам мнение

Не, не мисля

Да, помогна ми за
по-добра
реализация в
живота
Да, помогна ми в
избора на
професия

Да, помогна ми в
избора на по-
нататъшното ми
образование

Графика 15.

 Разпределение по брой лица на
резултатите от въпрос 13

”Смятате ли, че участието Ви
в тези мероприятия е

допринесло за вземането на
важни решения във Вашия
живот? ” от анкетата

направена с бивши ученици,
участници в различни форми
организирани и проведени от

автора

Таблица 6. Обобщени резултати от анкетираните учители

Въпроси Отговори
Жени Мъже Общо

22 3 25

2.
 К

ак
 о

це
ня

ва
те

об
уч

ен
ие

то
 п

о
ас

тр
он

ом
ия

На границата на
допустимия минимум 22 3 25

Достатъчно 0 0 0

Повече от достатъчно 0 0 0

3.
У

ча
ст

ва
ли

ли
 с

те
 в

м
ер

оп
ри

ят
ия

на
В

ар
не

нс
ка

та
об

се
рв

ат
ор

ия Да 19 2 21

Не 3 1 4

4.
 У

ча
ст

ва
ли

ли
  с

те
 с

 в
аш

и
уч

ен
иц

и 
в…

Н
.

И
ва

но
ва Да 22 3 25

Не 0 0 0
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6.
К

ак
 о

це
ня

ва
те

 и
нт

ер
ес

а 
на

 в
аш

ит
е

уч
ен

иц
и 

къ
м

 г
ор

еп
ос

оч
ен

ит
е 

ф
ор

м
и

Не бяха интересни за
никого 0 0 0

Малка част от
учениците се
интересуваха

4 1 5

Голяма част от
учениците се
интересуваха

9 1 10

Много силен интерес 9 1 10

7.
 К

ак
 п

ре
це

ня
ва

те
пр

ом
ян

ат
а 

на
ин

те
ре

са
 н

а 
ва

ш
ит

е
уч

ен
иц

и 
…

Увеличава се 22 3 25

Намалява се 0 0 0

Остава един и същ 0 0 0

8.
 П

ро
ве

ж
да

ли
 л

и 
ст

е
по

до
бн

и… Да 22 3 25

Не 0 0 0

9.
 К

ак
 о

це
ня

ва
те

пр
ом

ян
ат

а 
на

ин
те

ре
са

 к
ъм

 т
ях Увеличава се 22 3 25

Намалява се 0 0 0

Остава един и същ 0 0 0

10
…

не
об

хо
ди

м
ос

тт
а 

и
еф

ек
ти

вн
ос

тт
а 

на
та

ки
ва

…

Не са необходими 0 0 0

Не виждам смисъл 0 0 0

Абсолютно
необходими 22 3 25

Нямам мнение 0 0 0
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11
…

.п
ре

ди
зв

ик
в

ат
 и

нт
ер

ес
а 

на
уч

ен
иц

ит
е 

къ
м

тв
ор

че
ст

во

Да, абсолютно 22 3 25

Може би 0 0 0

Не 0 0 0
12

. .
.п

ов
иш

ав
ат

ж
ел

ан
ие

то
 з

а
ра

бо
та

 в
 е

ки
п Да, абсолютно 22 3 25

Може би 0 0 0

Не 0 0 0

13
…

.п
ов

иш
ав

ан
е

на
 с

ам
оч

ув
ст

ви
ет

о
и 

вя
ра

та
 в

 с
еб

е 
си Да, абсолютно 22 3 25

Може би 0 0 0

Не 0 0 0

14
. В

 м
ом

ен
та

ра
бо

ти
те

 л
и

…
..н

еф
ор

м
ал

но
об

уч
ен

ие
 ?

Да 18 2 20

Не
42

пенсионерки
и 2 в друга

област

1 в друга
област 5

15
. С

м
ят

ат
е 

ли
ас

тр
он

ом
ия

та
 з

а
ин

те
ре

сн
а 

на
ук

а?

Да 22 3 25

Може би 0 0 0

Не 0 0 0
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Как оценявате интереса на Вашите ученици?

0

4

9

9

0

1

1

1

0

5

10

10

Не бяха
интересни за

никого

Малка част от
учениците се
интересуваха

Голяма част от
учениците се
интересуваха

Много силен
интерес

Жени 22 Мъже 3 Общо 25

Графика 16.

Разпределение на
резултатите от въпрос  6

”Как оценявате интереса на
Вашите ученици? ” от
анкетата направена с

учители.

Таблица 7. Обобщени резултати от анкетирането на външни лица, нямащи
общо с образованието на средното училище в България, но участвали в дейности
организирани от автора.

Външни лица

В
ъ

п
р

ос
и

О
тг

ов
ор

и

Жени Мъже

Общо

С
ту

де
н

ти
М

У

Д
р

уг
и

об
щ

о

С
ту

де
н

ти
М

У

Д
р

уг
и

О
бщ

о

7 11 18 7 6 13 31

2.
 К

ак
 о

це
ня

ва
те

об
уч

ен
ие

то
 п

о
ас

тр
он

ом
ия

А 4 7 11 3 2 5 16

Б 3 4 7 4 5 8 15

В 0 0 0 0 0 0 0

3.
У

ча
ст

ва
ли

ли
  с

те
 в

…
Н

.
И

ва
но

ва Д
а 0 11 11 0 6 6 17

Н
е 7 0 7 7 0 7 14
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4.
С

 к
ак

ви
вп

еч
ат

ле
ни

я 
ст

е
от

ор
га

ни
за

ци
ят

а
на

пр
ав

ен
а 

от
 Н

.
И

ва
но

ва

А 0 0 0 0 0 0 0

Б 0 11 11 0 6 6 17

В 7 0 7 7 0 7 14

5…
не

об
хо

ди
м

ос
тт

а 
и

еф
ек

ти
вн

ос
тт

а 
на

та
ки

ва
…

А 0 0 0 0 0 0 0

Б 0 0 0 0 0 0 0

В 7 11 18 7 6 13 31

Г 0 0 0 0 0 0 0

6…
.п

ре
ди

зв
и

кв
ат

ин
те

ре
са

 н
а

уч
ен

иц
ит

е
къ

м
тв

ор
че

ст
во А 4 10 14 6 5 12 25

Б 3 1 4 1 1 2 6

В 0 0 0 0 0 0 0

7.
..п

ов
иш

ав
ат

ж
ел

ан
ие

то
 з

а
ра

бо
та

 в
 е

ки
п А 6 11 17 7 6 13 30

Б 1 0 1 0 0 0 1

В 0 0 0 0 0 0 0

8…
.п

ов
и

ш
ав

ан
е 

на
са

м
оч

ув
ст

ви
ет

о 
и 

вя
ра

та
в 

се
бе

 с
и А 6 9 15 6 6 12 27

Б 1 2 3 1 0 1 4

Г 0 0 0 0 0 0 0

9.
 ..

.
ра

зш
ир

ил
о

ва
ш

ия
кр

ъг
оз

ор
? А 7 11 18 7 6 13 31

Б 0 0 0 0 0 0 0

В

0 0 0 0 0 0 0

10
. С

м
ят

ат
е

ли
ас

тр
он

ом
ия

та
 з

а
ин

те
ре

сн
а

на
ук

а?

А 7 11 18 7 6 13 31

Б

0 0 0 0 0 0 0

Г 0 0 0 0 0 0 0
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Графика 17.

Обобщени резултати от анкетирането на външни лица, нямащи общо с
образованието на средното училище в България, но участвали в дейности
организирани от автора, за предизвикания интерес на учениците, по време на
неформалното обучение, към творчество, екипна работа и повишаване на
самочувствието.

Считате ли, че такива форми на извънкласна
работа предизвикват интереса на учениците

към творчество (6), екипна работа (7) и
самочувствие (8)

4
10

14
6

5
12

25

6
11

17
7

6
13

30

6
9

15
6
6

12
27

3
1

4
1
1

2
6

1
0

1
0
0
0

1

1
2

3
1

0
1

4

0
0
0
0
0
0
0

0
0
0
0
0
0
0

0
0
0
0
0
0
0

Жени

Мъже

общо

Жени

Мъже

общо

Жени

Мъже

общо

Тв
ор

че
ст

во
Ек

ип
на

 р
аб

от
а

С
ам

оч
ув

ст
ви

е

Да, абсолютно Може би Не
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3.2. АНАЛИЗ НА РЕЗУЛТАТИТЕ

Ученици от астрошкола „Царева ливада”
Изводи:

· Преобладават момичетата - 55%;
· Болшинството са над 14 години - 63%
· Има ръст на заинтересоваността от астрономията: на входа – 67%, на изхода –

88%, като момчетата са по-заинтересовани с 6%. На изхода има и трети отговор „Вече
да”, тоест школата спомогнала ли е за развиването на интереса. Този отговор е даден от
31 % от учениците и като се добави към резултата от отговора „Да” – 57% се вижда
общата заинтересованост от 88%. Графика 10.

· По-голям процент от учениците смятат, че астрономията, която се изучава в
училище, е достатъчна. Това се вижда и от входните (51%) и от изходните (43%) данни.
Забелязва се, че процента „достатъчност” е доста по-голям при малките ученици – 83%
на входа и 61%  на изхода.  Данните са онагледени в графика 11.  Този резултат се
покрива и с резултатите от анкетите с директорите и кръжокръководителите. В начален
курс даваното образование по астрономия е достатъчно, от 5 до 8 клас се доближава до
достатъчно, но в горен курс (9 - 12 клас) е на граничния минимум.

· На входа има голям процент ученици, твърдящи, че астрономията им е „повече
от достатъчна” в училище – 16% и всички те са от възрастова група над 14 години.
На изхода, обаче, няма нито едно такова твърдение. Графика 11. онагледява този извод.
Ясно се вижда липсата на жълта колонка на изхода, обозначаваща отговора „повече от
достатъчно”.

· 71% от учениците, до тази школа, не са се занимавали с астрономия.  63 % са се
записали за школата по собствено желание, а останалите – по други причини.
Очакванията им от заниманията с астрономия се свеждат до нощни наблюдения 73%,
лагер – школи 49%, 20% - конкурси и 18% - кръжоци по астрономия, всичко останало е
под 15 %.

· На изхода на 82% допадат теоретичните знания, на 92% - практическите и на
96% нощните наблюдения. Графика 12.

· На изхода - 41%  са убедени, че по време на школата са развили творческите си
умения, 35 % изказват своята готовност и желание да работят в екип и 55 % казват, че
са повишили самочувствието си и вярата в собствените сили. Графика 13.

· 61% от малките твърдят, че са повишили самочувствието си, докато при
големите, над 14 години, този процент е по-малък – 55%.

· Момчетата показват, че са по-уверени в себе си – 59%, докато увереността при
момичетата е 52%.

· Най-слабо е повишението на желанието за екипна работа. 46% от всички са
отговорили с „не, не мисля”. Превес в това отношение имат големите ученици, над 14
години – 49% и момичетата – 52%.

· Въпросът за повишаване на творчеството е с най-много отговори „нямам
мнение”. Общо – 35%. Над 14 години – 55%, до 14 години – 50%.

· Откроява се огромната разлика в мненията, по въпроса за творчеството, при
момчетата и момичетата. Докато при момчетата 50% „нямат мнение”, то момичетата
твърдят на 52%,  че са развили своите творчески способности. Това се отнася почти
равностойно и за двете възрастови групи: до 14 години – 28%, а над 14 години – 32%.

· Очакванията им на изхода от заниманията по астрономия са в пъти повече:
нощни наблюдения - 88%, лагер–школи - 76%, конкурси - 57%, кръжоци -18%,
олимпиада по астрономия - 16 % и театър - 12 %. Резултата е онагледен с Графика 14.
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Обобщен  извод от проведената Астрошкола:
(1)След проведената Астрошкола учениците-участници показват ръст във

всички показатели апробирани чрез анкетата. Следователно, чрез неформалното
обучение по астрономия (формата му Астрошкола) те са насочили вниманието и
повишили интереса си към науката астрономия. От резултатите от последния
въпрос се вижда, че има повишен интерес не само за формата астрошкола, а и към
всички останали форми, дадени за пример в анкетата. В голямата си част
участниците (особено от горен курс) смятат, че неформалното обучение повишава
техните личностни качества, творческите им способности, уменията за работа в
екип и самочувствието им.

Бивши ученици
Направени са 34 анкети с бивши ученици от различните форми (астрошколи,

театри, астрономически празници, интердисциплинарни ученически образователни
проекти, наблюдателни експедиции, нощни наблюдения и др.) водени от автора: 22
жени и 12  мъже.  В момента 8  от тях са ученици,  11  –  студенти,  а 15  –  работят.  Само
трма не са завършили висше образование. От  всичките 34 анкетирани: 4 са ученици на
автора от формалното обучение, а 33 – от неформалното. Резултатите от тази анкета са
представени в таблица 5.

Изводи:
· 68% от анкетираните смятат, че обучението по астрономия във формалното

образование в момента, е на критичния минимум;
· Мотивацията на всичките 33 бивши ученици от неформалното обучение е

тяхното собствено желание за участие. Всички смятат, че участието в тези форми е
разширило и обогатило техния кръгозор;

· 60% отговарят, че днешните ученици са заинтересовани от неформалното
обучение, а 20% - че не са заинтересовани. 20% - нямат мнение по въпроса

· Всичките 33-ма считат, че неформалното обучение развива творчеството,
екипната работа и увереността в собствените сили;

· 80%  отдават изборът на образование, професия или реализация в живота точно
на неформалното обучение. По 20 % са отговорили, че нямат мнение или не считат, че
неформалното обучение ги е насочило по някакъв начин в живота. (Графика 15.)

· Абсолютно всички възприемат астрономията като интересна наука и биха
насърчили децата си да се занимават с неформално обучение по астрономия.

Вземайки предвид гореизложеното се налага следният основен извод:
(2)Всички бивши ученици, на които авторът е бил обучител в

неформалното обучение, смятат астрономията за интересна наука. В по-голямата
си част те смята, че астрономията недостатъчно се изучава в училище.
Неформалното обучение по астрономия, в което всички са участвали
няколкократно, е помогнало за тяхното личностно израстване, развивало е
творческите им способности, умението и желанието за екипна работа и
самоувереността им.

Учители
Анкетираните учители са преподаватели по “Физика и астрономия” от

Варненски и Димитровградски учебни заведения, които са участвали в различни форми
на неформалното обучение, създадени и ръководени от докторанта. Те са 25 на брой:
3 мъже и 22 жени. Резултатите са представени в Таблица 6.

Изводи:
· Всички смятат, че астрономията в училище е на критичния минимум;
· Не всички са участвали в дейностите на двете обсерватории, в които е работил

докторанта, но всички са участвали в дейности организирани и проведени от него;
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·  Оценката, която учителите дават за проявения интерес от техните ученици в
проведените форми на обучение е различна: 10 учители или 40 %  -  отчитат много
силен интерес; 10 учители или 40 % - отчитат голям интерес; 20 %  - отчитат слаба
заинтересованост на учениците. Но незаинтересовани ученици няма.

· Всички учители са провеждали подобни дейности и в неформалното
образование в техните училища и заявяват повишаване на интереса на учениците при
провеждане на всяка следваща дейност.

· Всички учители са категорични, че формите на неформално обучение, в които са
участвали с техни ученици, са абсолютно необходими за развиване на личностните
качества на ученика, неговата творческа дейност, екипната му работа и повишаване на
самочувствието му.

· Всички считат астрономията за интересна наука. Двадесет от учителите, които и
в момента са учители, продължават да работят и като обучители в неформалното
обучение. Пет от всичките анкетирани вече не са учители: двама от тях са пенсионери,
а другите трима работят в други направления.

Налага се следният основен извод:
(3)Учителите считат астрономията за интересна наука, но недостатъчно

залегната в учебната програма - на абсолютния минимум. Считат още, че
неформалното обучение по астрономия е абсолютно необходимо, защото развива
личностните качества на учениците и техните творчески способности, екипна
работа и самоувереност. Единствено се наблюдава разлика във вижданията за
заинтересоваността на учениците за участие в неформално обучение.

Външни лица
Направена е анкета с 31 човека, нямащи общо с формалното образование на

средното училище. 14 от тях са студенти по медицина - ІІ курс, в МУ „Проф. д-р
Параскев Стоянов“- Варна, където в момента работи докторантът, като асистент в
катедра „Физика и Биофизика“. С тези студенти той е водил лекции в планетариума на
НАОП „Н. Коперник “- Варна и нощни наблюдения, когато са били І-ви курс. Групата
се състои от 7 момичета и 7 момчета. Останалите 17 (11 жени и 6 мъже) са били
участници в различни форми на неформално обучение, организирани от автора:
наблюдателни експедиции, нощни наблюдения, наблюдения на пълни слънчеви
затъмнения, интердисциплинарни ученически образователни проекти (като жури) и
други. В тази група е анкетиран и един руски гражданин – директор на московско
училище №17, с чиято неоценима помощ се планираха, организираха и провеждаха
Космошколите.

Изводи:
· 55% от всички смятат, че астрономията е на граничния минимум в училище, а от

останалите 45%,  (в които се включва и руския гражданин)  не познаващи добре
българската система на средното образование, смятат, че е на добро ниво;

· Всички коментират, че неформалното обучение е необходимо и ефективно за
нашата съвременност;

· 19 % не са убедени, че неформалното обучение развива творчеството, но
останалите 81% са твърдо убедени в това. Графика 17

· Само един, от всичките 31 анкетирани, не е убеден, че неформалното обучение
развива способностите и желанието за екипна работа. (Графика 17.)

· Четирима, от всичките 31 - не са убедени, че неформалното обучение повдига
самочувствието и вярата в собствените сили и способности. (Графика 17.)

· За сметка на това, обаче, всички 31 са убедени, че астрономията е интересна
наука и че неформалното обучение обогатява знанията и разширява кръгозора на
човека.
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Основният извод от анкетите на външните лица е:
(4)Външните лица, нямащи общо в момента с формалното образование на

средното училище в България смятат, че неформалното обучение по астрономия е
необходимо и ефективно обучение и разширява кръгозора. Малко повече от
половината твърдят, че в училище астрономията се изучава на критичния
минимум.  Голямата част от тях са на мнение, че неформалното обучение има
заслуга за развиване на творчеството (убедени - 81 %), екипната работа (убедени -
87%) и на повишаване на самочувствието (убедени - 97%).

Директори
Направени са 11 броя анкети с директори на Народни астрономически

обсерватории и с кръжокръководители на кръжоци по астрономия от други институции
и клубове по астрономия.

Информацията получена от тези анкети бе ползвани, за да се обобщи
направеното до момента в неформалното обучение по астрономия. Всички анкетирани
са на единно мнение по всички дискутирани въпроси.

От анкетите на директорите на обсерватории и кръжокръководителите по
астрономия  може да се направи следният основен извод:

(5)Астрономията в училищния курс се изучава на, и даже под, допустимия
минимум. Без неформалното обучение по астрономия не би могло да се даде
необходимото знание на съвременната личност (теория, практически дейности и
наблюдателни практики) по астрономия.  Чрез неформалното обучение по
астрономия се развиват и личностните, и творческите качества на човека, и
желанието и умението за работа в екип. Повишава се самочувствието и вярата в
собствените сили и способности.

Допълнителните мнения на анкетираните
Допълнителните мнения на анкетираните също недвусмислено показват, (6) че

неформалното обучение, в момента в България, е необходимо за получаване на
достатъчно знания по астрономия, от съвременното младо поколение.
Неформалното обучение развива у учениците познавателните и творчески
способности, умението и желанието за работа в екип и дава увереност в
собствените сили и способности.

Чуждестранни студенти
Чуждестранните студенти не познават българската образователна система на

средното образование, поради тази причина, мнение им не може да бъде взето.

Обобщавайки изводи от (1)  до (6)  можем да направим генералния извод от
резултатите на всички анкети и мнения:

Системното участие на учениците в различни форми на неформално
обучение, което е съобразено с техните личностни качества, умения, навици и
компетентности, събужда интереса, задържа вниманието и дава знание по
астрономия на едно по-високо ниво, необходимо за изграждане на съвременната
личност. Едновременно с това, неформалното образование повишава творческите
способности, уменията и желанието за работа в екип и повдига самочувствието,
като предоставя широко поле за изява на всички тези елементи на личността.

Този генерален извод, направен на база обобщените резултати от проведените анкети,
напълно потвърждава работната хипотеза на тази разработка.
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3.3.ПРИНОСИ НА ДОКТОРАНТА
Неформалното образование като понятие е формирано, в исторически план, във

втората половина на 20 век. Това е една необятна съкровищница за даване на знания1
умения и компетенции по безброй различни методики с една обща цел:  „По-пълно и
по-качествено обучение на човека”. Този вид обучение е едно предизвикателство и към
обучавания и към обучителя.

Приносите на докторантът се изразяват в това, че:
· чрез неформално обучение по астрономия формира и успешно работи с

творчески екипи от ученици:
Ø до този момент, имащи нисък успех и лоша дисциплина, в резултат на

тази работа, тези ученици повишават интереса си, не само към науката
астрономия (училищната дисциплина „физика и астрономия”), а към
науката като цяло (повишава се успехът по голяма част от учебните
дисциплини);

Ø от малцинствата, като създава интерес, така че част от тях продължават
да се занимават с астрономия във формалното (в учебните часове в
училище) и неформално образование (формите, организирани от учителя
в училище и в кръжоците и формите, организирани и водени от
докторанта);

Ø които до този момент не са се познавали и/или не са се интересували
от астрономия, като в резултат всички членове на екипа получават
интерес в такава степен,  че продължават заниманията си по астрономия,
като стават кръжочници на докторанта и участници във формите,
организирани от него.

· Усъвършенства формата конкурс, като създава интердисциплинарен
ученически образователен проект:
Ø който предлага множество и разнообразни направления за работа:

мултимедиен продукт (презентация, web страница, мултимедийно
филмче и др.); литературна творба (есе, стихотворение, фантастичен
разказ и др.), художествена творба (рисунка, плакат, постер, календар,
макет и др.), музикална творба (песен, музикално изпълнение и др.),
театър (театрална постановка, миниатюра, шарж и др.).

Ø Задължително е участието в екипи, като единият член на екипа е
възрастен, наречен научен ръководител. Участието на възрастен в екипа
повишава неговата успеваемост, дори и при ученици от малцинствен
произход.

Ø Дава право на участие на всички възрастови групи на формалното
училище (от І-ви до ХІІ-ти клас), а в някои направления и на
предучилищна възраст, като се разделят на подходящи възрастови групи.

Ø Докторантът е разработил методика за оценяване на готовите работи в
тези проекти, която включва оценка от жури (съставено от специалисти),
оценка от публиката, оценка от конкурентни екипи, самооценка от
дадения екип, оценка от информационни карти (карти в които
участниците попълват информация, даваща тяхното развитие по време на
работата по проекта).

· Усъвършенства формата театрална постановка на астрономическа
тема. Новото, с което докторантът обогатява театралната постановка, е  че
главните герои, които обикновено са известни личности, говорят (репликите
им) с автентични техни слова. Репликите са подбрани от исторически
документи с изказвания на тези личности. Създава и апробира пет нови



23

сценария, три от които (тези, които се оказаха най-интересни за учениците)
са публикувани в ПРИЛОЖЕНИЯ.

· Усъвършенства формата Астрошкола чрез:
Ø създаването на програма за обучение, в която равностойно място заемат

теоретично обучение, практическите дейности и наблюдението на нощно
и дневно небе;

Ø част от обучителите са ученици-кръжочници, имащи повече знания по
астрономия, поради по-дългото си посещение на кръжоци в
обсерваторията;

Ø работи се в екип - Учениците създават екипи по време на работа по
темата за деня, по която в съответния ден се водят всички дейности -
теоретични, практически и наблюдателни. Работейки в тези екипи,
учениците прилагат на практика получените знания и си оказват взаимна
помощ за попълване на пропуските, като създават постери и различни
макети според темата.

· Докторантът е създал модели на методика на работа по планиране,
организация и провеждане на:
o Интердисциплинарен ученически образователен проект
o Театрална постановка по астрономия
o Астрошкола

Следвайки описаните стъпки в тези модели всеки обучител в неформалното
обучение по физика може да създаде, организира и проведе съответната форма. С леки
изменения, тези модели могат да се използват не само за обучение по астрономия, но и
за обучение по останалите природни дисциплини.

Обобщавайки работата по създаване и апробиране на тези модели, могат да се
направят следните изводи за постигнатите резултати:

· обогатяват се училищните знания;
· развиват се социални умения за работа в екип;
· създават се условия за разгръщане и усъвършенстване на творчеството;
· предизвиква се траен интерес към астрономията, защото той се обвързва с

емоционалното състояние, индивидуалните способности и възможности,
дори и у ученици с интереси в други области ;

· създават се условия за мотивация и заинтересованост и на проблемни
ученици (с нисък успех и проблемно поведение), които се включват
пълноценно в работните екипи;

· повишава се успеваемостта на проблемните ученици в училище;
· обогатяват се и изпълват със съдържание качества на личността като:

почтеност, отговорност, самоконтрол (емоционална стабилност),
комуникативност, сътрудничество, съпричастност, доверие, устойчивост
на стрес, адаптивност, асертивност (излагане на мнението по убедителен
и уверен начин), съвестност, харизма и др.

· създават се и усъвършенстват критерии за оценка и самооценка.
 Необходимостта и полезността от работата на докторанта за повишаването и

усъвършенстването:
v на познавателните интереси на учениците,
v на  творческите способности
v на  желанието и готовността за екипна работа,
v и вярата в себе си, в собствените сили и способности

се обосновава и доказва чрез получените резултати от анкетирането на участниците във
формите на неформално обучение, организирани и реализирани от докторанта.
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