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СТАНОВИЩЕ 

от проф. дфн Живка Стефанова Колева-Златева – катедра „Обща лингвистика и 

старобългаристика“, Великотърновски университет „Св. св. Кирил и Методий“  

относно дисертационен труд за присъждане на образователната и научна степен „доктор“  

в област на висше образование 2. Хуманитарни науки,  

професионално направление 2.3. Философия (Философия на съзнанието)  

Автор: Доротея Пламенова Николова 

Тема: „Език и несъзнавани процеси – най-нови теории във философията на 

съзнанието и езика“ 

Научен ръководител: проф. дфн Анета Карагеоргиева 

 

Член съм на научното жури за защита на дисертационния труд на Доротея Пламенова 

Николова за присъждане на образователната и научна степен „доктор“ по научна 

специалност „Философия на съзнанието“ в професионално направление 2.3. Философия, 

област на висше образование 2. Хуманитарни науки, към Катедрата по философия във 

Философския факултет на Софийския университет „Св. Климент Охридски“ въз основа на 

Заповеди на Ректора № РД-38-46/28.01.2026 г. и РД-38-137/20.03.2026 г. 

1. Съответствие с наукометричните изисквания за придобиване на ОНС „доктор“ 

Представените от Доротея Николова материали свидетелстват за покриване на 

националните наукометрични показатели за придобиване на ОНС „доктор“. Докторантката е 

отчела една публикация в международно издание със свободен достъп и три в национални 

издания, включени в Националния референтен списък на НАЦИД. Изданията не са 

индексирани в SCOPUS, WoS или ERIH PLUS и носят общо 40 точки, които заедно с 

дисертационния труд (50 точки), покриват изискваните 80 точки.  

Добро впечатление правят и отчетените три цитирания в чуждестранни публикации. 

2. Кратки биографични данни за докторантката 

Доротея Николова притежава бакалавърска степен по българска филология и 

магистърска степен по философия от СУ „Климент Охридски“. Работила е като журналистка 

и учителка по български език и литература и по философия. Водила е на хонорар към 

катедра „Философия“ във Философския факултет на СУ „Св. Климент Охридски“ занятия по 

дисциплините „Философия на съзнанието“, „Философия на езика“ и „Основни теми в 

когнитивната лингвистика“ – дисциплини, за подготовката по които е важна придобитата 
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компетентност от завършените образователни програми по филология и философия. 

Несъмнено полученото образование е изиграло важна роля и за избора на дисертационната 

тема. 

3. Актуалност на темата на дисертацията и целесъобразност на поставените цели 

и задачи 

Представено е изследване с подчертано теоретичен характер, насочено към изясняване 

на природата, структурата и функционирането на съзнанието, със специален фокус върху 

несъзнаваните процеси. Важно е да се отбележи, че ракурсът към това значимо за 

философията понятие е подчертано интердисциплинарен и той се вписва в актуалната за 

новия век тенденция към засилена интердисциплинарност на научното познание. Ракурсите 

от позициите на различни науки са задължителни за съвременните изследвания на 

когнитивните процеси, чиято актуалност стремително нараства също и във връзка с 

изкуствения интелект и неговото развитие към постигане на общ изкуствен интелект, 

подобен на човешкия. Актуалната за новото време интердисциплинарност добре се 

илюстрира и от съвременните „лингвистики“, които експлицитно я изразяват в 

наименованията си: когнитивна лингвистика, психолингвистика, невролингвистика, 

социолингвистика, етнолингвистика, като експлицитно изразената интердисциплинарност не 

изчерпва диапазона на включените науки.  

Засиленият интерес към интердисциплинарността в съвременните изследвания се 

дължи на нейната обяснителна сила и на способността ѝ да разкрива дълбоката същност на 

анализираните явления. Също и в разглеждания дисертационен труд стремежът към 

постигане на по-голяма дълбочина в осмислянето на спецификата на съзнанието като 

философско понятие обуславя и интердисциплинарността на изследването. Напълно 

основателно докторантката отбелязва, че за да бъде направена нова крачка в „разбирането на 

съзнанието“, „интердисциплинарният подход е не само необходим, а трябва и да се 

задълбочи“ (с. 8).  

На базата на интердисциплинарността е дадена заявка за провеждане на задълбочено 

изследване, привличащо актуални теории и концепции, каквито са теориите на когнитивната 

лингвистика, концепцията за четирите „Е“ на познанието, невронната теория за езика, 

теорията за предвиждащата обработка, интеграционно-информационната теория.  

Пресилено е обаче да се твърди, че ролята на езика в изследванията на съзнанието е 

пренебрегвана. Като се вземат под внимание публикациите, базирани на научния 

инструментариум на когнитивната лингвистика, визиращи например картината на света, 

отразена в езика, концептуалната метафора и лингвистичната категоризация като 

инструменти на познавателната дейност, може да се види, че езикът е заел своето място в 

изследванията на съзнанието, осъществени от лингвисти, в това число и български (вж. 

например публикации на С. Димитрова, Ю. Чакърова, А. Петрова, И. Димитрова и др.). В 
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някои изследвания може да бъде срещнат и терминът „езиково съзнание“ – срв. Езиково 

съзнание. С. Димитрова (ред.). София: ИБЕ – БАН, 1998..  

При аргументирането като цел на изследването на неподценяването на ролята на 

несъзнаваните процеси за съзнанието се казва, че „съвременните невронаучни изследвания 

показват, че между 95 и 98% от когнитивната активност на човешкия ум протича на 

несъзнавано ниво“ (с. 8). Добре е да бъде посочен източникът, по който се цитира този факт. 

Също така, поради превода на английския термин „mind“ като „съзнание“, формулировките 

относно мястото и ролята на несъзнаваните процеси спрямо съзнанието бих казала, че се 

нуждаят от прецизиране. Може да бъде видяно известно противоречие например в 

твърдението, че „несъзнаваните процеси са неразривна част от съзнанието“ (с. 10); вж. също 

и обобщението, че „несъзнаваните процеси са изключително голяма част от съзнанието 

(mind)“ (с. 50). Това противоречие би могло да бъде избегнато, ако „mind“ се отъждестви с 

„ум“ или „психика“ или ако тези процеси се разглеждат като неделима част от когнитивната 

архитектура, в която своето място заема и съзнанието, и се говори за „несъзнавано ниво“ (вж. 

с. 8). Докторантката е наясно с този проблем и го свързва с превода на англоезичния термин 

„mind“, като отбелязва, че на български език ще използва термина „съзнание“ по два начина: 

първият означава „съзнанието в широк смисъл, което включва и несъзнавани и съзнавани 

процеси – на английски mind“; вторият означава „съзнанието в тесен смисъл като будност 

или осъзнатост, достъпно за интроспекция и вербален доклад“ (с. 50). Този проблем може да 

бъде избегнат при превод на термина „mind“ не само като „съзнание“, но също и като „ум“ или 

„психика“. 

Бих искала да отбележа и това, че не е оправдано аргументацията на целесъобразността 

на теоретично изследване, каквото е и рецензираният дисертационен труд, да се обвързва с 

езика на публикуване – „за първи път на български език“; „представяне и оценяване на 

български език на актуални съвременни теории във философията на съзнанието и езика“ и 

др. (с. 9). 

И тъй като в дисертацията несъзнаваните процеси се разграничават от езика, говори се 

за несъзнавани процеси и език (вж. например с. 9), бих искала да отбележа, че и в езика (и 

езиковата компетентност, ако мислим за езика с оглед на човека като негов носител) има 

несъзнавани процеси и явления. Например правилата на менталната граматика, която 

функционира като съвкупност от процедурни знания, не се осъзнават от владеещите езика. 

Не се осъзнават и концептуалните метафори, намерили проявления в редици от думи и 

изрази. Също и звуковата символика не се осъзнава, тъй като се основава на синестезия (или 

синестемия), но заема немаловажно място в езика. Много от думите, които днес се осмислят 

като арбитрарни знаци, са възникнали като фонетично мотивирани иконични образувания, 

като езикови знакови единици с пряка връзка между звукова форма и незвуково значение 

(произлизащо от зрителен, двигателен, вкусов образ и др.). Интересно би било осмислянето 

на тези въпроси от философска гледна точка с оглед на мястото, което заемат в съзнанието 

(ума, когнитивната архитектура). 
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4. Характеристика и оценка на дисертационния труд 

Дисертацията притежава стройна и логична структура, обусловена от поставените цели 

и задачи. Тя съдържа уводна част, пет еднотипно структурирани глави, всяка от които 

завършва с обобщение, заключителна част и библиография. В увода е обоснована 

актуалността на темата, формулирани са целите и задачите на изследването, аргументирана е 

неговата структура, В Първа глава е представен критически анализ на класическите и 

съвременните постановки във философията на съзнанието и езика. В съответствие с 

поставените цели на дисертационния труд е изтъкната ролята на езика и на несъзнаваните 

процеси в познавателната дейност, осмислени в тяхната физиологична обусловеност (мозък 

и тяло). Втората глава анализира изчислително-репрезентационната теория за мисленето, 

конекционизма и концепцията за четирите „Е“ на познанието, които го представят като 

въплътено (embodied), ситуирано в контекст (embedded), действено (enactive), разпростряно и 

върху външни средства (extended). Трета глава е посветена на теориите, разработени в 

руслото на когнитивната лингвистика: невронната теория за езика и теориите за 

концептуалната метафора, менталните пространства и концептулната интеграция, а четвърта 

глава – на нови теории за съзнанието, като теорията за предвиждащата обработка и 

интеграционно-информационната теория за съзнанието. В Пета глава са представени 

разсъждения относно съпоставимостта и съвместимостта на разгледаните теории, подходи и 

рамки. Като цяло прави много добро впечатление теоретичната подготовка на докторантката 

и умението и да съпоставя разглежданите теории и да формулира необходимите изводи и 

обобщения. 

Библиографията е богата, включва 467 заглавия, но са включени и изследвания, които 

са цитирани косвено, а не би трябвало.  

8. Автореферат 

Авторефератът отразява съдържанието на дисертацията. Той представя в стегнат и 

синтезиран вид изложението и направените изводи и обобщения. 

 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Дисертационният труд съдържа научни резултати с принос към изучаването на 

когнитивните процеси и убедително показва, че докторантката Доротея Пламенова Николова 

притежава задълбочени теоретични знания в тази област на знанието, както и 

професионални умения за самостоятелно провеждане на научни изследвания чрез адекватно 

прилагане на необходимия теоретико-методологичен инструментариум. Трудът и 

представените по процедурата материали отговарят на изискванията на Закона за развитие 

на академичния състав в Република България, на Правилника за неговото прилагане, както и 

на Правилника за условията и реда за придобиване на научни степени и заемане на 
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академични длъжности в СУ „Св. Климент Охридски“. Поради това ще гласувам „за“ 

присъждането на образователната и научна степен „доктор“ на Доротея Пламенова 

Николова в област на висшето образование 2. Хуманитарни науки, професионално 

направление 2.3. Философия, научна специалност „Философия на съзнанието“. 

 

 

01.04.2026 г.  Член на научното жури:  

(проф. дфн Живка Колева-Златева) 
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