CTAHOBUILE

ot aou. a-p Bepxkunusa bossHoBa
HA IUCEPTALMOHEH TPYA
Ha Cumeon UBanoB CanmyHaxueB — pe10BeH JOKTOPAHT
kbM Kartenpa ,,Counasina padora* b @aKyJ/iTrera no meaaroruka
npu CVY ,,Cs. Knument Oxpuackun®
Ha TeMa:
H»IIPEBEHIINS HA COIIUAJIHOTO N3KJ/IIOYBAHE ITPU XOPA C
MNCUXUYHU PA3CTPOUCTBA”
3a IPUCHKAAHEe HA HAYYHA U 00pa3oBaTeJiHA CTeleH ,,/lokTop*
no npogecuonanno Hanpasjenue 3.4. Couuannu aeiiHoctu /Kinmnudna
couuaJjHa padora ¢ JIMUA ¢ ICUXUYHU pa3cTpoiicTBa/
Hay4en pbkoBoauteJ: aou. 1-p Bep:xkunus bosinoBa

IIpeocmasenuam oucepmayuoren mpyo e nocéemeHr Ha aKmyaieH u 3HAvuM,
MANKo u3cneds8an npoorem u e pezyimam om 4-200utier npaKmuyecku Onum u

mpaﬁlm U3C1e008aAMeICKU unmepecu Ha aemopa.

TpynbT chbabpxka yBOI, YETHPU TJIaBH CHhC CHOTBETHU maparpadu,
3aKiIoueHUE M Ombnmuorpadus, BKItouBama 165 m3rounuka, ot kouto 132 ca Ha
Obyrapcku e3uk, 11 Ha pycku, 34 Ha anrnuiicku u 1 Ha ¢peHcku e3uk. OHarneaeH
e ¢ 28 Tabnmuuu u 11 nuarpamu. O6musaT 06em Ha Tpynaa € 279ctp. [Ipunoxenusita
(17 Ha Opoif) ca B OTACIHO KHIKHO TSIO OT 59 cTp.

B ysooa C. CanynmpkueB pa3kpuBa akTyalTHOCTTa Ha MpobiieMa U MpeaCcTaBs
NOCMAHO8KAMAa HA YAIOCMHOMO U3CAed8aHe: TEOPETHUYHO, EMIUPUYHO U
ekcriepuMeHTanHo. GopMynupaHuTe OOCKT W MPEAMET, IIeN U 3a/lauu, XUI0Te3a U
HACOYCHOCT Ha U3CJIeIoBaTeJICKaTa METOAMKA, JaBaT Bb3MOKHOCT Ha C.
CanyHpKueB Ja o4epTae 6pv3kama MEXAy TEOPETUYHHUS aHAIU3 Ha MOJIXOJSAIIN

JIUTCPATYpHHU H3TOYHUIMU C IIOCJICAOBATCIHOCTTA Ha IMPCACTABCHUTC CMIIMPUYHU



pe3yaTaTd M €KCHEPUMEHTHUPAHETO Ha aBTOPCKM Mojen 3a KIMHHWYHA COLMaIHA
paboTa ¢ Xxopa ¢ ICUXUYHH Pa3CTPONUCTBA.

Teopemuunomo u3cneogane, NPEICTABEHO B II'bpBa M BTOpa IJaBa Ha
JMCEPTALMATA, ChC CBOSATA OOXBAaTHOCT M AHAJUTUYHOCT JaBa BB3MOKHOCT Ha
aBTOpa Ja M3rpagyd EMIMPUYHOTO K EKCIIEPUMEHTATHOTO H3CJIEIBAHE BBPXY
cTaOuIIHA meopemuiHa OCHO8A.:

- OYEpTaH € MOHATUMHHUAT anapar Ha LSUIOCTHOTO U3CIIE/IBAHE;

- §pocliensgBa C€ CBUIHOCTTa HA PA3JIMYHUTE BUJOBE IICUXUYHU

pPa3CTpONCTBA;

- CHUCTeMaTH3WpaHU ca  COLMAJTHO-MEIULIMHCKUTE  mpodiemMu U
NOTPeOHOCTH Ha JUIATa C ICUXUYHHU PA3CTPOICTBA, KAKTO U 3HAUEHUETO
Ha COLMAITHATA MOAKPEIA;

- IIpeACTaBeHa € HopMaTHBHaTa ypenda B c(epara Ha ICUXUYHOTO 37paBe
¥ TPy 11a;

- OCBILECTBEH € 3aJbJ00YEH aHAIU3 HAa COLMAIHOTO M3KIIOYBAHE Ha XOpa
C IMICUXUYHH Pa3CTPOMCTBA U 3HAYMMOCTTA HA MPEBEHLMATA 32 IOCTUTaHE
Ha COLMAJIHO BKJIKOYBAHE 4Ype3 MPUI0KEHUE Ha Pa3IMYHU MpPOrpamu,
IIPOEKTU U CTPATETHH;

- U3BENEHA € poaAma HA KIUHUYHAMA COYUATHA paboma u HA KIUHUYHUSA
coyuaner pabomuux 3a MPEoJ0JIsIBAHE Ha CTUTMAaTa U OCHIIECTBSIBAHE Ha
COLMAJHO BKJIIOYBAHE 4Ype3 MOAXOASAN] TEPaneBTHUYEH IPOLEC,
CBHOTBETCTBAI] Ha TPO()ECHOHATHUTE YMEHHUS Ha COLMATTHUTE PAOOTHUIIN;

- 3aAbJI00YEHO ca pasrielaHd W aHAIU3UPAHU paA3JIMYHU MOJEIU W
MOJXO/JU Ha TCUXOCOIMAaHA peXaOWIUTAIUS U COLHUATHO BKIIOYBAHE:
cucreMHo-uHTerpatuses; “Knyona kpma” B CAIl; Kanmep BbB

BemukoOpurtanus; maxmaten wMojaen; wmoaen PACT (mporpama 3a



acepTUBHO JIEUEHHE B OOIIHOCTTA); MOJEN Ha COIMAIHU YCIYTH,
yIpaBiIsiBaHU OT NOTPEOUTENH U JIp.;

- CBIIEBPEMEHHO € IIOCTaBeH akKIeHT W BbPXY 3HAYMMOCTTa Ha

NPOMOYUAMA HA NCUXUYHOMO 30pase.

Emnupuunomo uscneosane (3-tra u 4-ta rinasa)/ BKJIIOYBA E€KCHEPUMEHT,
KOWTO € MPOBEJICH Ha 3 eTana:

- KoncratuBeH erar, Korato € NpujaoKeHa IsjIaTa JMarHoCTUYHA METO/IHKA,
3a J1a c€ YCTAaHOBU HHMBOTO M ChCTOSIHUETO HAa €KCIIEpUMEHTAJHATa U3BaJKa Mpeau
MPUIOKEHUETO Ha MOJIENA.

- IlpakThuecko npWIOKEHUE BBPXY EKCHEpUMEHTaJIHaTa W3BaJKka Ha
Mopena 3a npeBeHIUs Ha COLIMATHOTO U3KIIIOYBaHE.

- KonTponen eran - 3a n1oka3zBaHe 3Ha4MMOCTTa Ha Mojena.

OCBhIIECTBEHO € pa3rbpHATO €KCIIEPUMEHTAIHO M3CJIEJABAHE C BHUMATEIHO
noaOpaH HaOOp OT JWAarHOCTUYHM METOAM, KOUTO JaBaT BB3MOXKHOCT Jia C€
YCTaHOBSIT PE3YJITATH MO Pa3IMYHU MMapaMeTpH, CBbP3aHU C TeMaTa Ha U3CIIE/IBaHe:
MHOTO(AKTOpPEH JMYHOCTEH BBIPOCHUK Mini-Multi; MHOromepna ckana 3a
BB3NPUSITHE Ha CoOIMaldHa MOJKpena; aBTopcka Moaudukanus Ha Ckana 3a
nuckpuMmuHaimsa u cturma DSC-12 u nip.

Ckanara 3a gquckpuMuHanus u cturma DSC-12 e npesedena u anpobupana
auuno om asmopa. KoepuuueHTsT Ha HajexkAHOCT Ha CkajaTta € JOKa3aH 4ype3
m3Bexkane Ha Anda nHa Cronbach cwe cmotinocm om 0,76 npu opueunanna 3a
ckanama om (0,78. To3u MOYTH WUJACHTUYEH pE3yJTaT KAaTErOPUYHO JOKa3Ba, 4e
aBTopckara ajganranus Ha Ckana 3a quckpumuHanus U cturma DISC — 12 moxe na
ObJe W3IOJ3BaHA, KAMO BAIUOEH U HAOeNHCOeH UHCMPYMeHm 3a U3MEpPBaHE Ha
CTENEHTa HAa CTUTMATU3UpaHE U JUCKPUMUHHUPAHE U TOBA € €IWH U OT MPUHOCUTE

Ha JIOKTOPAHTA.



Jlpyr NpUHOCEH MOMEHT B JUCEPTAIMOHHOTO M3CJEeABaHE € IMpelu3HaTa
CTaTUCTUYeCKa 00pabOTKa Ha €MIUPUYHUTE JaHHU Ype3 ChUETABAHETO Ha 3 6uoa
Cmamucmuyecku aHaIu3u: BApUALMOHEH, AJITEPHATUBEH M KOPEIALMOHEH, KaTo
CHIIEBPEMEHHO BCUYKHU ITPOMEHIIMBY Ca ONEPaMOHATIU3UPAHU.

[IpunoxkeHn ca CTaTUCTUYECKH METOJM, KOUTO IMOKa3BaT BaJUJHOCTTA Ha
pe3ynTaTuTe.

ANTEepHATUBHUAT aHAJIU3 € MPUJIPYKEH OT MOAXOASIIIN rpaduKu.

[Ipunoxenuar Moden CHOTBETCTBA Ha 3aJayuTe W  XUIIOTE3aTa,
(dbopmynupaHu B MOCTAaHOBKaTa Ha u3cjieBaHeTo. ExcrnepTHara OlLleHKa JOKa3Ba
3Hauumocmma Ha Mooena, BKIIOYBAI MHOKECTBO KOHCTPYKTH, CUCTEMAaTU3UPAHU
nperjieqHo B Tabnuna. Tabnunarta oTroBapsi KOPEKTHO HAa CTPYKTypaTa Ha Mojela
Y HETOBUTE KOMIIOHEHTH, YMETO JECTaillIM3upaHe U IMOCOUYBAHE HAa BPBH3KaTa MEXKAY
TSAX, JaBa BB3MOXHOCT Ha JIOKTOpaHTa Ja CUCTEMaTH3Upa B MPAKTUYECKH IUIAH
yCJIOBHSTA 3a TMOCTUTAHE Ha COIMAJIHOTO BKJIIOYBAHE HAa XOpaTa C TCUXUYHU
pa3CcTpONCTRBA.

Bb3 ocHOBa Ha CTaTUCTHYECKUTE JAHHM W aHalM3a Ha pPE3yJTaTUTE OT
EMIIMPUYHOTO U3CleBaHe ca O(OpPMEHU u3800U U NPENOPBLKU, KOUMO
cvomeemcmeam Ha nocmasenume 3adayu U xunomesa. VI3Benenure OT
EMIIMPUYHOTO U3CJIEIBAHE PE3YITaTH, U3BOAU U MPENOPHKU 1aBAT Bb3MOKHOCT J1a
ce mojiyun Oorara KapTUHa Ha u3cienBaHus npobiem. Kato msio pesynrature ot
M3CIIE/IBAHETO MOraT Jia ObJIaT ONpeAesIeHH KaTo IIEHHH, Thil KaTo T€ HU pa3KpuBat
SCHO peaJHOCTTa Ha mpobiemMute, OapuepuTe, OrpaHUUYEHUSTA, C KOUTO C€
CO'bCKBAT M3CJEABAHUTE JIUIA U CE€ MOCOYBAT €(PEKTUBHU MBTUILNA 32 TAXHOTO
npeonoysiBane. Ilpakmuuecku none3Hu 3a KIMHUYHATA colMaiHa pabora ¢ Ta3u
1[eJIeBa Tpyna ca U3MOJ3BaHUTE METOAM, HallPAaBEHUTE KOHCTATAIUH, 3aKJIIOUCHHUS,
MpPENoOpbKM W HMHTETPATUBHUS TEOPETUKO-NIPWIOKEH Mojen. Pesynrature ot

HN3CICABAHCTO MOTIraT Jda 6’BI[3T IOJIC3HMU 3a CBCTABAHCTO Ha aJICKBATHH
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MPEBAaHTUBHU U PEeXaOMIMTALMOHHU MporpaMu 3a paboTa ¢ JUIA C MCUXUYHU
pa3CTpONCTBA.

OT BCHYKO Ka3aHO JOTYK, cuuTaM, 4ye TpyabT Ha CumeoH CanyHIKHEB
o0oratsiBa HAy4HOTO MMO3HAHUE C MpeAcTaBeHata uHdopmanus u mamaduoct. Toi
MOXe J1a ObJe HaJexkaHa OCHOBA 3a MOJOOPsSBAHE COLUATHOTO (PYHKIIMOHUPAHE U
KaueCcTBOTO HA MBOT Ha JIMIA C MCUXUYHU Pa3CTPOUCTBA U MMa CBOSITA BUCOKA
CTOMHOCT B IpoIleca Ha TepaneBTUYHATa U KIMHUYHATA COLMaliHa padboTa ¢ TiX.

[IpuemMam mocouyeHuTe OT aBTOPA MPUHOCH.

ABTOpHT uMMa 8 mnyOnukamuu (3 cTyauu W 5 cTaTuM) N0 TeMara Ha
TUCEPTALIMOHHUS TPYI.

ABTtopedepaThbT, KakTO U MyONMKAMUTE 1O TEeMaTa, OTpa3sBaT KOPEKTHO

CbABPKAHUCTO HA JTUCCPTATMOHHOTO MU3CJICABAHC.

3akniouenue:

JucepraunoHHUAT Tpyd Ha CuMeoH CanyHKHEB Ha Tema ,,/lpesenyus Ha
COYUATHOMO U3KIIOYBAHE HA TUYA C NCUXUYHU npoOiemu’ IpUTEexaBa OE3CIIOPHU
JOCTOMHCTBA, OPUTMHAIHOCT, MPUHOC U 3HAYCHHE B TEOPETUYEH U MPAKTUYECKHU
aCIleKT, KOETO MM JaBa OCHOBAHHUE Ja NPEAJIOkKAa HA YBaXKa€MHUTE YICHOBE Ha
Hay4YHOTO >XYpH Ja IPUCHAM Hay4yHO-OOpa3oBaTelHAaTa cTemeH ,,Jlokrop“ Ha

Cumeon HBanoB CanmyHIKHEB.

M3rorBun cTaHOBUIIETO:

/mont. n-p Bepxunust bosiHOBa/
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