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Tomko (1996) ��������  
��"�
�	�
�  ��
�  ����  �!�  �������	�  ������
�
��	�  
��
���	��
� , ���
�  ������
�
  ����
	�  ����	�  ��	���	�& , �  ��������
�  �  
������
� , 	���������  ��  ����-	�
�  ���
���	�  	�  �	��
�����	�&  �����	  ���	 , 
���
�  �!��
���  �������	�
�  ������
�
��	�  ����  	�  ��
�
� , ��
�  �!��
����		�  
��
�
	�  ����

�  
  ���	��
�  ��
�  ���	  	�  ����� , �!�  ���
�  ���	����#� . ���
�  

��  �����
� , „
��"�
�	�
�  ��	���
�  ��
�
�  ��  �
�	�  ���
  �
  
�
� , ���
�  ��  

�����  ��
�	��� , ��  �!��  ���
�
�

�	�  �  ����
�  ��
�  ���	 , ���
�  ���	����#�  
�!�  �����
� “. 
��
�	  
�
�  �������
�
���
�  ���
�  ��
��	�
�
	�  ������
�
  
����	�
�  
„ �������
���  ������
�	�� “ �  „ �������
���  ����
��� “ ���  �������&	�  	�  

��"�
�	�
� .  
Friend & Bursuck (2009) ������
�
  
����	�  „ �������
���  ����
��� “ 
���
�  

����	�  „ 
��"�
�	� “. .�  �������&
  �������
���
�  ����
���  ��
�  �	�#��

�  
�
  �
��
����  �  
!���#	��
� , �������
�	�  �  �����#�	�  �
  ��������	����
�
�  
  
�����

�  	�  ������
�	��
� , ��  ��  �
��
��&
  	�  	�#��
�  	�  
�����  ���	��� . �� -
��	���
	� , 
�  ������
�
�
  
��
�  ������	�&  	�  �������
���
�  ����
��� : (1) 
���	���
�  �!�  �������	�  ������
�
��	�  ��
���	��
�  
�&�
�  ��  ���
  
  ��	�  �  
�!��  ����	�  �
�&  �!�  �
��
�  
�!�
	���  �  ����
  ��  �!��
  �
�
��	&
�	�  ����  
����
�  
�
�  �  	��������� ; (2) ����  ���	���
�  
  ����	�
�  �
�&  
�&�
�  ��  ��  

!���
�
�
  �  	��!���
�
  �	
����
�
	�
�  �  �������
�
	�
�  
������
	�-�	�&  �  
(3) 
�����  ���	���  ��  �!��
  �����
�	�  �  ������
�	�  	�  ��	�  �  �!��  ��	�
�	�  	�  
������
���

�  ����	�  �������� , �!������	�  �  	�#��
�  	�  ���	���
�  �  
���!�	�
��	�  ��
���	��
� .  %
�  ����  �������
���
�  ����
���  
  �������
�  	�  
���
�
&
  ����	���	�&  ��  �
	�-�	��  	�  
�
�  ���  ���	���  
�&�
�  ��  �!��
  

��"��	�  
  ����
	�
�  ����	�  �
�� . 0��"�
�	�
�  ��  ��	�
�
�  	�  ��������&
�  
	�  ������	�  �  ������&
�	�  	�  
�����  ����  	�  ��	��
�  
!���#	��
  ��  
������
�	��  (Co3kun et al. 2009). 
 

�������
���  ����
���  
0 ��#��	����	�
�  ��
���
���  ��  ������	
���	�  �	���  ������	�  ������  	�  
�������	�  	�  
��"�
�	�
� . �������
���
�  ������  ��  ���	���
�  �!�  �������	�  
������
�
��	�  ��
���	��
�  
�����
  
  ��
������
  �
  
���  �	�
�
����	��	�  
����� , 
  ��&
�  ��	����	���
 , �  ����
  ��  �����
�
�&
�
  ����
!�  �
  ����	�  
��	&
�& , ���	������  ����
���  �  	�
�  	�  �������	�  	�  ������
�
��	�&  ���	  ��  

��"�
�	�  	�  ���	���
�  (Friend et al. 2010). 0 ����
�&
�  	�  �!�#�
	�
�  
�������  �!���

�
�
  ��
  
���  
��"�
�	� : �!�	�  
��"�
�	� , �!
���
	�  
�����	�� , ���	�
�  ��  �������
���  ������
�	�� , ������
�
&	�  	�  
������������	�  �����  	�  ���
���
�  �  ���
��	�  
��"�
�	� . .���  �����  	�  
�����	��  ������&
�
  	�  ���	���
�  �!�  �������	�  ������
�
��	�  ��
���	��
�  
��	��
�  
!���#	��
  ��  ���
  
  ��	�  �  �!��  �����  ��
�  
�!�
	���
�  ��  ���  
�������	�  ������
�
��	�  ��
���	��
�  (Giangreco 2007).  
 

�������&	�  	�  	������
�  
��	�
	�
�  
!����� , ���
�  ��  �!��
  ���
�	�
�  
  
����
��	�
�  �����  	�  
�
�  
������
�	� , ��  	������
�  	�  ���
���
�  �  �����
���
�  �!�  �������
���
�  
������
�	��  	�  ����
�  �!�  �������	�  ������
�
��	�  ��
���	��
�  
  ����
	�
�  
����	�  �
�& , ���
�  ��  ��	�
	�
�  ���
���  ��  ������  	�  
��"�
�	�
�  (Lindsay 
2007). �����
�
��	�  �  �����!�����	�  ��  ��  ��&�	�  ��	&
��
�  „ 	������ “.  



 
 

3

.����	!
  „ 	������ “ ��  ������
�  
  �	���  �����
�  	�  	�-�
�  �#��	�
�� , ��  ��  ��  
�����&
  �������
�  	�  �	��
���  ���  	�  �����  �
  �	��
���  �!�  	&�����  
��
����� . �������
�  ��  ��
��&	�  �
  ������
� , �����	��
�  �  ������  	�  
�	��
���  (Maisonneuve 2001). �!����	�  Georga (1995), 	������
�  ��  ��	����	�  
�  ����
  ��  ��  �������
  �
  
���������

��
�  	�  ����	  ��
��  �  �����  ����  �  
��
����� . Morin et al. (2013) �������&
  ��	&
��
�  „ 	������ “ ��
�  „ �
	�-�	��  	�  
�	��
��� , ���
�  
��&�  
!���  
�
�  ���  
��  ���  
& ��  �������  ����#�
��	�  ���  
�
����
��	�  	�  ����
 , ��
�� , �	�
�
���&  ���  ����  �����
  �
  #�
�
� “. ��
�	  

�
�  ��  ���
� , ��  	������
�  ���
  
��  �����	�	
� : ���	�
�
�	 , ����
�
�	  �  
��
���	�����  (Eagly & Chaiken 1993). ���	�
�
	�&
  �����	�	
  ��  �!�
��  �
  
�	��
�����	�
�  
&�
�	�&  ���  ���	�	�&  ��  ����
�  	�  ��
���	��
� . )���
�
	�&
  
�����	�	
  
  �������
���
�  ������
�	��  �
���&
�  �����	�&
�  	�  ���
���
�  
�
	��	�  �����	��
�  	�  ���	���  �!�  �������	�  	�#�� . ��
���	�����&
  
�����	�	
  �
���&
�  �����������#�	��
�  	�  ����	  ��
��  ��  ����

�  ��  
�
	�-�	��  	�  ����
�  ��  ��������	  	���	 .  
 

��������	��  	�  ����  �!�  �������	�  ������
�
��	�  ��
���	��
�  
����
�����  �
  ���
� , ��  
��  ��
���  �  ��
���  �
��	�  �����
�
  ��  ������
  
������
�
��	�  ����
��� , ���
�  �������&
  
�����  ���	���  	���
�����  �
  
������	�
�  ��  ������	��
� , 
  %
����  	&��  ����  �!������  ��  ����	���	�
�  	�  
��	&
��
�  „ ���	���  �!�  �������	�  ������
�
��	�  ��
���	��
� “. 0 �����
�
  	�  

�
�  
  %
����  �!���

�
�
  �	���
��	�  �������&  
  �
���
�
� , ������
�	�  ��  
��
���������	�  	�  ����
�  �!�  �������	�  ������
�
��	�  ��
���	��
�  
(%
��������  ������&  2013 � .). 0 ,!���&  ����

���
�  ����	���
���

�  ��  
�������	�
�  ������
�	�� , �
����	�  
  $���	  3699 �
  2008 � ., �������&  ��
�  ����  
�  „ �
��#��	�& /�������	�  ������
�
��	�  ��
���	��
� “ �	��� , ���
�  ���
  
�	���
��	�  ��
���	�	�&  
  �����	��
�  ������  ��	���	� , ���������� , 
���	�
�
	� , ������	��	� , ������	�  ��������  �  ��������  �  ���
�
��
� , 
���	�
�
	� , ��	���	� , ���
��	� , �����
�  �  ���������  �
��#��	�& , ���	��	�  
	�������  �����&
�	�& , �����	�&  
  ��
��� , ��
���	�	�&  ���  ���	�
� , ������	�  
����
����

�  �  �	�#��

�  �
��#��	�& , ��������	�  ���	�
�
	� , ������	��	�  �  
������	�  �������� , 	�����
�
	�  ��
���	��  ������  ������
���� , ����
�����  
	����#	��
  �  ����
�
&	�  ������  ����-	�  	������  
  �������  	�  ������	�
�  ��  
����	� , ���
�  ������  ���
���������	��	�
�  ���	�� , ���&��  �������  	�  
����
���	�  
  ������	�&  #�
�
  �  
!���#	��

�  ��  ��  ���	� . ��
�	  
�
�  ����
�  
�  ��	�  ���  ��
���  ���

�	�  ������	��
�  �  
���	
� , ���
�
�  
  �� -���&��  �
���	 , 
�
�����
�  ��  ����
�  
  
&�	�
�  
!����
�
�  ����� , �!��  ��  ���	���  �!�  �������	�  
������
�
��	�  ��
���	��
� . 
%
��������
�  ������&  ������
�
�  	����������

�  �
  ��		�  ���	
�������	�  	�  
���	���
�  �!�  �������	�  ������
�
��	�  ��
���	��
�  �  �������	�  	�  
����
���
�  ��  �	
��
�	��&  ����  ���
!�  ��  �������
���  ����������	�  
������
�
��	�  �������� . (%
��������  ������&  2013 � .). 

 
�����	��  ��  �������	�  ��
���	��
�  
����  ������	�
�  ����
���
�&  
��  ��
���  �!�#�
�  ��
!�-
�
  
�	�
�
����	�������& , ��  ��  ����	
���
  ���
�
�  	�  ���	���
�  �!�  �������	�  
������
�
��	�  ��
���	��
�  ��  �
	�-�	��  	�  ������	�
�  ��  �	
������&  �  
�������
���
�  ������
�	��  (Pijl et al. 1997, Booth & Ainscow 1998, Hegarty 
1998, Vislie 2003). 
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����  �����  70-
�  ����	�  	�  ��	���&  
��  �������	�
�  ������
�	��  ��	����	���  
��
�  �
���	�  �����  	�  �����	�� , ��	�
�	�  	�  ������	�  ����	�  �������� , �  ��  
���
�#��  	�  ������	�  �&�
�  �
  ����
	�
�  ������
�	��  (Lipsky & Gartner 1997). 
����  80-
�  ����	�  	�  44  
��  ��  �
���&��	� , ��  
!�����  ���
� , ��  
  �&��  %
����  
��  ��!�	�
�  	����������

�  �
  ������� , ��  ��  ��  ������&
  ��
	�  
!���#	��
�  
��  �����	��  	�  ���	���
� , 	�#�����  ��  �
  �������	�  ������
�	�� , 
�
�  	�  

�	���  �  ����  
���  (Hegarty 1998, �
� . 113). %
�  ����  �	���  ����	������  �  
���
!�	���  �����	���  ��  �������&
  �	
������&
�  	�  ����
�  �  �
��#��	�&  
  
����
	�
�  ����	�  �
��  (Wang 1998). ����  90-
�  5��������&
�  	�  ����	�����&
�  
	�  �����	�	�
�  	����  
  ������	��  (*�%���  1994) 
  �����
�  	�  �����&
�  ��  
����
�  	�  ���
�
�  	�  ���	���
�  ��  ���
!�
�  ��  
������  ����
��  	�  ���	���
�  
�!�  �������	�  ������
�
��	�  ��
���	��
�  
  ����
	�
�  ����	�  �
�� . .���  
����	�
�	�
�  	�  ���
�
�  	�  ���	���
�  ��  ��  �!��
  ������
�
�	�  ��
	�  

!���#	��
�  ��  ���	�  ��
���  ��  �������  	�  ������
�	��
� , 	�����	�  �!�  
�������
���  ������
�	�� , 
  ���
�  
���  ���	���  	���
�	�  ����  ����  „ ���
 “ �
  
������	�
�  ����
���  
  ����	�
�  �
�&  (Fulcher 1989, Armstrong & Barton 1999, 
Barton 2001). ����  2000-
�  ����	�  	&�����  ������
�
��	�  ���
���  	��!���
�
  
�!
���
	�  �������  ��#��  �������	�
� /�����	�  ���
���  �  ���
���
�  
  
����
	�
�  ����	�  �
�� . �������	�  ��������  ��  ����	�	�  ��  ����
�
  ��������  	�  
�
���	�  ���	��� , 	�  �!��  
���  �  ��  �����	���
  �  ��  ������&
  ������
�
�  	�  
����
�  ������� , 
���  ��  ��  ��  ��������&
  �������
�  ����  ���	�
�  �  ����
��
�  
(Forlin 2001). ����  
�
�  ����
���
�� , �!����	�  ����
���
�  	�  
��"�
�	�  	�  
*�%���  (2014 � .), 
�����  ���	���  �!�  ������	�  �	
����
���	�  �  
�	�#��

�	�  �
��#��	�&  
�&�
�  ��  �!��
  	��
�	�	�  „ 
  ����
	�  ����	�  �
��  ��  
���
�#�
��	�  
  	��!�	�  �������
���  ������	�  ���
���  �  �
���	�  
�	��
�����	� /�����
�  ��
���&	�  ��  ����	�����	�  �������
�
����� /����	�  
���	��
� “.  
 

�����	��  ��  �������	�  	�#��  
  ,!���&  
0 ,!���&  �!�#�
�
� , ����  ����

���
�  ����	���
���

�  �
	��	�  �������	�
�  
������
�	�� , ���
�  �  �
����	�  
  $���	  3699 �
  2008 � ., �����  �
��
��	��
  ��  
�����
�	�  �  ��
�-�
�	�  	�  ���!�#�
��	�&  �����
��  	�  �������	�
�  
������
�	��  ��
�  	�������	�  ���
  �
  ���!�#�
��	�
�  �  ������
	�  �����

�	�  
������
�	��  �  ������&
�	�  	�  ������
�
&	�
�  	�  ������
	�  �����

�	�  
�������	�  ������
�	��  �  �����	��  ��  ����  �  �
��#��	�&  �
  
�����  
!����
�  �  ��  

�����  �
���  �  ������
�	�� . ������
�	��
�  	�  ����
�  �  �
��#��	�&  �  
���!�#�
��	�  �  �  	�������	�  ���
  �
  �����

�	�
�  �  ������
	�  ������
�	�� . 
�����	��	�
�  +�	��
���

�  	�  ������
�	��
�  �  
�������
���	�&
�  �
��
��&  ��  
������
�	��
�  	�  ����
�  �  �
��#��	�&  	�  
�&��  ������
�
��	�  	�
� .  ��	���
�  

  �������	�
�  ������
�	��  
  ��
������
  �
  ������
�
��	�
�  ��  	�#��  ����
  ��  
������
�
  �������	�  ������� , ��  ��  
��"��
  
  ����	�  ��������  �  ����  ���  ��  
����

�
  
  �������
���  ��������  
  ����
	�
�  ������� . ���  
��"�
�	�
�  	�  
���	���  
  ����
	�
�  �������  ��  �������
  �������	�  ������
�
��	�  �������� , 
���
�  �
��
��&
  	�  ������
�
��	�
�  	�#��  	�  ���	���
� , �������
�  
�
�  �  
	��������� . %�	�  �
  ��	�
	�
�  ����  	�  �������	�
�  ������
�	��  �  �&���
	�
�  
�  �����	��	�  ���
�
��  	�  ���	���
� , ��!
!�-�	�

�	�
�  �  ������
�	�
�  	�  
�������
�  �  ���	�&
�  �� , ��  ��  ����
  ��  ��  �	
������
  ���  ���	
������
  
  
����
	�
�  ������� , ���  �  ����
�  
�
�  �  
!���#	� . �  	����& , �!����	�  $���	  
4115, 
�&��  �������  ��  �������	�  ������
�	��  ���  ��  ���  ��  	��!���
�  
�!
���	����

�
�  ��  �  ��	�
	�
�  ������� , ��  ��  ��#�  �������
�  ��  ��  
  
�!�
�&	��  ��  ������	�
  �������	�
�  ������
�
��	�  ��
���	��
�  	�  �
��
�  
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���	���  
��� , ��  ��  ��  ���
��	�  �	
������&  �  
��"�
�	�  	�  ���	���
�  �  
�
��#��	�&  
  ����
	�
�  �������  ����	�  �  
��	�
�  
�!�
	��� . 
 

�����  �
  
��"�
�	�
�  
.!�  ��
�  �!�#�
�
�  �����
�
  ��  
!�������
  ��	�
	�
�  ��������&  	�  

��"�
�	�
� , �������
�
���
�  ��  �
���&
  ��  �������&
  �����
�  �
  
�������
���
�  ������
�	�� .  
��  �!�
�  �&�
� , 
��"�
�	�
�  ����	
���  ���
�
�  	�  
�����  ���	���  ��  �!��
  
�����
�	�  
  ����
	�  �����
�  ��  ���
�#�
��	�  
  ����
	�  �������  �!�  �
��
�  

�!�
	���  (*�%���  2014) �  ��  �!��
  ��
	����
	�  ����
	���  
  �����	��
�  
  
����
	�
�  ����	�  �
��  (Kumar et al. 2014). 2���  �������
���
�  ������
�	��  
���	���
�  �!�  �������	�  ������
�
��	�  ��
���	��
�  ���
  
!���#	��
  ��  ��  
���������&
  �!�  ����	�
�  #�
�����  ��
�����  �  ��  ���
�
�
  ����	�  #�
�����  
���	�&  (Priya 2016), ��  �!���
�
  
������
	�-�	�& , ��  �����#��
  ���&
���

� , 
�
�#�	��  �  �������	�  �!�  �
��
�  
�!�
	���  (Kumar et al. 2014, Wilson et al. 
2009).  
������  �������
�
���
� , ��	�
	�
�  ���  	�  �������
���
�  ������
�	��  	�  
���	���
�  �!�  �������	�  ������
�
��	�  ��
���	��
�  
  ����������
�
��	�
�  
�����
�  �  
&�	�
�  ������	�  �������
�	� , 	�  ����  
���  ������  
�  ������
�
  �  
��������	�  �����  (Gupta et al. 2014, Mamas 2011).  
��  ����  ���	���
�  �!�  �������	�  ������
�
��	�  ��
���	��
� , 	�  �  ���	���
�  
���  �������	�  ������
�
��	�  ��
���	��
�  ��
����
  �����  �
  �������	�
�  	�  
�������
���  ����
���  (Gupta et al. 2014, Justice et al. 2014, Kumar et al. 2014). 
��  ����
�  	�  �������
���
�  ������
�	��  
�  ���
  
!���#	��
  ��  ��������
  
������	�  ��
���	��  ���&��  �
��
�  �!���	���  �!�  �������	�  ������
�
��	�  
��
���	��
� . 2���  
���  ������  
�  
���&
	�  ��  �
�����
  �
��
�  ������
�

�� , 
��
���� , �

�	���&  �  ��������  ���	�&  �  ��  ��  �
	��&
  �!�  ����
�  �!�  
�������	�  ������
�
��	�  ��
���	��
�  �  ������	�  (Gupta et al. 2014). ��
�	  

�
� , ��  
���  	���	  
�  ��  ���!��
�
  �  ����	�&  #�
�
  �  ���
�
�
  ���	�& , ���
�  
��  ��  ���
��&
  ��  ����
�
  �  ��  #�
�&
  �����	��	�  �  ���	���
�  �!�  �������	�  
������
�
��	�  ��
���	��
�  (Anderson et al. 2007).  
�������
���
�  ����
���  ��  �
  �����  �
  ��������	�  ����	�  
����  �  ��  
���	���
�  �  	��!�  ����� , 
!�  ��
�  ����	�
�  ����
�  �
�
�
  �� -�������
�
��	�  
(Anderson et al. 2007).  ��
���
�  ������
�
  ��		�  �
  ����	�
�  �
�� , ��  ��  
������&
  �  ������&
  �	�
������
�  �� , ��  �����	&
  ����	�
�  �������� , ��  ��  
������&
  ��
���  
����  	�  
�����  ��������  (Farmer 1996) �  ��  �������
&
  -����  
����
!�  �
  	�
�  �  �� -����
�
	�  ��
���  �  �������  ��  �������
�	� , ��  ��  
�����	�
  �  ��  ������&
  ��-�	�&  ��  �
�	
���	�
�  �������������  �������� , 
�����
�����  �
  
��"�
�	�
�  	�  ���	���  �!�  �������	�  ������
�
��	�  
��
���	��
� , ���
�  ��  ��  �
  �����  �  ��  ���	���
�  �  �� -	����  ����
�����
  
(Chandler et al. 2009).  
�  	����& , 
��"�
�	�
�  ������&
�  �����  �  ��  ���
���
� , 
!�  ��
�  
�  �����
  
���&
�  �  	�  �������
�
���  (Chandler et al. 2009).  ��
���
� , ���
�  �����
�
  
�������
���  �����
� , 
�&�
�  ��  �!����
  �
��  ��		�  ��  ���	�
�  �
��	� , 
	�#��
� , ���
�
��
�  �  ���
�#�  	�  �
���	�
�  ���	���  (Kluth 2003). 2���  
�������
�	�
�  
  �������
���  �����
� , ��
�	  ��  ���
�
�
  �� -���&��  �
���	  	�  
�!
���	����

�  �  
���������

��  
  �������
�
�����
�  ������
�	�& , ���
���
�  
��  	����
�
  ��  	�  �����	&
�
  ���	���
�  �!�  �������	�  ������
�
��	�  
��
���	��
�  �  ��  �!��
  �� -�!
��
�  �  
!�����
�  �  
&�  (Farmer 1996). 
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,��
�  2: �������  	�  ��
���
���
�  
/��
�  	�  

���
�  ���
�  �  ��  ��  ������  ��	
���
!
 , �
!���	  �  	������
�  	�  
�����
���
�  	�  ��
���
�  �����	�  �  ���
���
�  �!�  
��"�
�	�
� , ���
�  �  
���
���
� , ���
�  
��&&
  	�  	������
�  ��  �!�  
��"�
�	�
�  
!�  ��	�
�  	�  
�����-	�  ������
�	�& . 
 

�������  	�  �����
���
�  �!�  �������
�	�
�  
����  ������	�
�  ����
���
�&  ��  �����&�
�  �
�����	��  	�  ���&  	�  ���	���
�  �!�  
�������	�  ������
�
��	�  ��
���	��
�  
  ����
	�
�  �������  (Hughes 2011, 
Lerman et al. 2004). 5����
���
�  �
��
��&
  ��  
�����  ���	���  
  ��
���	�
�  ��  
������� , 
�  
�&�
�  ��  �������
  �  ����	�
����
  ���#��	��
� , ��  
�����  
���	���  ��  ��
	�  �  ��  	��!���
�
  
���
�  ��	�����&  ��  �������
�	�  �  ���	� , 
��&
�  ����
�
	�  ��  �
��
���  	�  	�#��
�  	�  
�����  ���	���  (IRIS Center 2009). 
�!��  
��� , ��������
�  	�  �����
���
�  	�  �������
�  �  ���	  �
  ���
���
� , ���
�  
����
�
  
��&	��  
!���  	������
�  	�  ���
���
�  �!�  
��"�
�	�
�  (Avramidis & 
Norwich 2002). ������  
���  �����	�  	&�����  �������
�
���  ��  ��������  
�
	�-�	��
�  	�  �����
���
�  �!�  
��"�
�	�
�  	�  ���	���  �!�  �������	�  
������
�
��	�  ��
���	��
�  
  ����
	�
�  ����	�  �
��  �  
��	�
�  
�!�
	��� .  
�
  ��	�  �
��	� , �!���

�
�
  	&�����  �����
�	�& , ���
�  �����
�
 , ��  
�����
���
�  ��  ����		�  ��  ����!�#�
  ����#�
��	�  	������  �!�  
��"�
�	�
�  
(Roxanna Ramirez 2006, Irvine et al. 2010, Farris 2011, Lynda Weller 2012, Hack 
2014) �  �������&
  �������
���
�  ������
�	��  (Sharma and Chow 2008). 
5����
���
� , ���
�  ����!�#�
  ����#�
��	�  	������  �!�  
��"�
�	�
� , ��  
�����	�
�  �!�  $���	�  ��  ������
�	��
�  	�  ����
�  �  �
��#��	�&  �  ���
  
����#�
��	�  �
	�-�	��  �!�  ���
�
�  	�  ���	���
�  �!�  �������	�  
������
�
��	�  ��
���	��
�  ��  �!��
  �����
�	�  �!�  �
��
�  
�!�
	���  
  
	�����	�  ����
�&  (Lynda Weller 2012). ��
�	  
�
�  
�  �������&
  ���&
� , ��  

�����  ���	���  
�&�
�  ��  ���
  ��
�	  ���
!�  ��  ����	�
�  ��������  (Irvine et al. 
2010), ��  
��"�
�	�
�  �  �
  �����  
  �������	  �����
  ���
�  ��  ���	���
�  �!�  
�������	�  ������
�
��	�  ��
���	��
� , 
���  �  ��  ����
	�
�  ���	���  (Sharma and 
Chow 2008) �  ��  �
���&
  ��  ������&
  ��  ���	���
�  �!�  �������	�  ������
�
��	�  
��
���	��
�  �� -�����  ���
���
�
	�  �����  (Praisner 2003). 5����
���
�  	�  
�������
�  �����  �� -�����  �������&
  �������
���
�  ����
���  ��  ���	���  �  
�����	�  �
��#��	�& , �
�����
�  ��  ���	���  �  
�#��  �  �!�����  �
��#��	�&  (Ball 
& Green 2014).  
�
  �����  �
��	� , 	&���  �������
�
���  ��
�	�
&
�
 , ��  �����
���
�  	&��
  	�
�  
����"��
��	�  ����#�
��	� , 	�
�  ����"��
��	�  	���
�
	�  	������  �!�  
�������
���
�  ������
�	��  (Praisner 2003, Graham & Spandagou 2011, Chandler 
2015, Workman et al. 2016). �������
�
���
�  ����
��
�
  	������	��

�  	�  
	������
�  	�  �����
���
�  �  ���
� , ��  	&���  �
  �������	�
�  ������
�
��	�  
��
���	��
�  	�  ���	���
�  (��
�  ��
��!� ) �����
�
�&
�
  ���
�
���  ��  
�
��#��	�& , ���
�  �������&	�  �  ���
!��&��  �	���  ����	��
��	�  �����	� , 
�
���
�  �  ����  �
���
� , ���
�  �  �!���
�  	����

�	�  	�  ���&  	�  
���
�  ���	���  
  
�������
� . ��  
���  	���	  ������
�
��	�
�  �!��
���
���  ��
�

�
  
	���������	��
  ��  �
	�-�	��  	�  
�
�  �!��  �  	�� -�����  ��  ��  �����#
�
  
���  
���	���  
  
��	�
�  �������  (Workman et al. 2016). ��
�	  
�
�  	&���  �����
���  
�����&
�
  �
�&
�  �����#�	��
  �
	��	�  �����
�	�
�  ��  ��	�	��
�  �������  �  
��
�	����	�
�  �����	�& , ���
�  ����  �����  ��  �!��
  �����	�	�  �
  ���	���  �  
�� -
�#��  �
��#��	�&  (Graham & Spandagou 2011). 
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���
��� , ���
�  ����
�
  
��&	��  	�  	������
�  	�  �����
���
�  �!�  

��"�
�	�
�  
�
  �����
�
�	�
�  �������
�
�����  ��		�  ��#�  ��  ��  
��� , ��  	������
�  	�  
�����
���
�  �!�  �������
���
�  ������
�	��  
�����
 . ������  
���  �����	�  
���
���
� , ���
�  ���&��
  	������
�  	�  �����
���
�  �!�  
���  ����
��� , ��  ����
  
	�  �	���  ������
�	�& . �� -��	���
	� , Vazquez (2010) ��
�	�
&
�  �	���
��	�  

�!���  ��#��  �����
�
�  	�  �����
���
�  ��  �������	�  ������
�	�� , ������	�
�  
��  �����	��  ��  �������
���  ������
�	�� , �����
�
�  	�  ������	�  �����	��  �  
��������	��	�&  ��  ���
  �  	������
�  ��  �!�  
��"�
�	�
� . Irvine et al. (2010) 
�����
�
&  ����� -�����	�	
	�  ��-�	�� , ���
�  ��&�	&
�  ����  84,43% �
  ����
�  

������&  
  	������
�  	�  �����
���
�  �!�  
��"�
�	�
� . ����� -�����	�	
	�  
��-�	��  ��  �!�
��  �
  ����	�
�  ���
��� : 1) �
	�-�	��  	�  �����
���
�  �!�  

��"�
�	�
�  
  �������
� , 2) ����
�&  	�  
���  (����	�  ��
������  ��  
���������	�  	�  ���	���
�  �!�  �������	�  ������
�
��	�  ��
���	��
� , 
�!
���	����

�  ��#��  ���
���  �  ����
��� , ������	�  ���
��� , 3) 	������  	�  
	���������
�  �����

�  (	��� . ������
  ���	
�� ) ��  �������
�	�  �  #���	��  	�  
�����
���
�  ��  ����
���
  �����	�&
�  ��  
��� , ��  ��  	��!���
�
  �������
���
�  
������
�	�� , 4) �	�	�&  	�  �����
���
�  �  	��!���
�	�  	�  �������
���
�  
����
��� , 5) 
!����� , �
!���	�  �  ����	�
�  ���!�	�	��  	�  
��"�
�	�
�  6) 
	��!���
�	�  	�  ���	���
�  �
  �����
���
�  ��  �!��
  �
��
��	�  ��  �
��
�  
�����	��  �  ��  ���
  
�����  �
����#� , 7) 
!����� , �
!���	�  �  �	�	��
�  	�  
�����
���
�  ��  ����
����� -���
�����
�  �!
���	����

� . .���  ���
���  
��&�	&
�
  4,87% �
  ����
�  
������& . .�&�
�  ��  ��  �
����#� , ��  
!
��-	�
�  

����	��
  	�  ����������	�
�  �����  ���
���  ��  �����
�  �  �����
�  	�  
��������	
�  ����  	�  ���	���  �  
�����  ��#��  0,71 �  0,89, ���
�  	���
!��&  
��������
�
�  	�
�  �
  0,70. 0 �!�

�
	�
�  ��  ������
�	�  Hack (2014) 
��
�	�
&
�  ����	�
�  �
�
��
������  �	�����  
������
	�-�	�& : 1) �����
�  
��
���  ����	�  ���
  ���
  �����
���
� , 
����
�  �� -�����  
�  ��  �!����	�  �  


!���	�&
� , ��  „ ����  ���
���  �  ����
  ���
  
  �������	�
�  ������
�	��  ��#�  ��  
��  ��	���
�
  �  ���	���  �  �
��#��	�&  
  ������	�  ����� “ �  „ ��
�  �&��  
���	���
�  �  �
��#��	�&  
�&�
�  ��  �!��
  ���
�
�	�  
  ������������	�  
�����
� /������� , �������	�  ����	��	���	�  ��  �������
  
��	�
�  	�#�� “, 2) 
�����
�  �� -���&�  �  ���&
  	�  ���	���
�  �  �	��
����������	�  ������
�
��	�  
��������  
  �������
� , 
����
�  ��
���  �����
��!
  	�  
�
�  �������  �  �!�����	  �  


!���	��
� , ��  „ ���	���
�  �  
�#�� /�!�����  �
��#��	�&  ��  �������	�  
��
���	�	� , ��  ��  ����
  ��  ��  
!�����
�
  �
  ���	��
�
�  
  ����
	�
�  ������� “ �  
3) �����
�  �� -���&�  �  ���&
  	�  �����
�
�  	�  �����
���
�  ��  �������	�  
������
�	��  
!
  ������	�
�  ��  �����	�� , 
����
�  ��
���  
�  ��  ����		�  ��  	�  
��  �!����&
  �  

!���	��
� , ��  „ 	�  �  ����
����
�  ��  ��  ���� /����
�  �
  
����������
�
��	�
�  ���
���  ��  ������
  ���	���  �  �
��#��	�&  
  ����	�
�  ��  
�
�� “. �  	����& , Chandler (2015 � .) ���
�#��  �������

�	�  ������
�	� , ��  ��  
������  ��  ���
�  �
���	  �����������
�  �����	��
� , ��������	��	�&
  
��  
�����
���

�  (��	�
	�  ���  ����	�  ������
�	�� ), ����	�
�  �������
�
�����  
���
 , ����	�
�  ���
  ��
�  ����	��
��
��  �  �������	�&
  ������
�
���	  ���
  
�����������&
  ��	�
	�
�  	������  �!�  
��"�
�	�
� . �������
�
��&
  ���
�#��  

��  ��������	�  �	�#��

�	�  ��	��	�  �������� , ��  ��  �
��
���  	�  
����  ���	  �
  
�������
�
�����
�  
!����� . �!�
�	����	�
�  ��������	�  �	�#��

�	�  ��	��	�  
�������&  �  ������	�
�  
  �������
�  ��
�  ���	�

�	  ����	���	  ������
��  ��  
	������
�  	�  �����
���
�  �!�  
��"�
�	�
�  �����
� , ��  �����!
  
  �������
�  �  
�
�
��
������  �	����  �  ���	�

�	  ����	���	  ������
��  ��  	������
�  	�  
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�����
���
�  �!�  
��"�
�	�
� . ��
�	  
�
� , 
& �  ����
	�  �
!���	�  �  ��	�
	�
�  
	������  �!�  
��"�
�	�
�  �  ��&�	&
�  10,8% �
  
������&
�  
  	������
�  	�  
�����
���
�  �!�  
��"�
�	�
� . 0
���&
  ���������	  �����  	�  �	�#��

�	�  
��	��	�  �������&  �  �����	��
�  
�����	� , 
��"�
���  
!����
 , ���  �  ���
  �  
���	�	�  ���  ���&
��  �!�  �������	�  ������
�
��	�  ��
���	��
� , ��
�  ����	��	�  
���
���  ��  	������
�  	�  �����
���
�  �  �����	�� -�����
���
�  �!�  

��"�
�	�
�  �  �����!
  
  �������
�  ��
�  ��
����	
�  ������
� , ��  ����  
����	��	�
�  �����	��
�  „ ���
  �  ���	�	�  ���  ���&
��  �!�  �������	�  
������
�
��	�  ��
���	��
� “ �  �
!���	�  �	���
��	�  �  ����#�
��	�
�  	������  
�!�  
��"�
�	�
� . ��
�	  
�
� , 
���  �����  ��&�	&
�  ���  28,3% �
  
������&
�  
  
	������
�  	�  �����
���
�  �!�  
��"�
�	�
� . ������	�&
  ���������	  �����  	�  
�	�#��

�	�  ��	��	�  �������&  �  �����	��
�  
�����	� , 
��"�
���  
��������	���	  
��  �����
���

� , ����	�  �������
�
�����  ���
  
  ����
	�
�  
������
�	�� , ����	�  ���
  ��
�  ����	��
��
��  �  ����	�  �������
�
�����  ���
  
  
�������	�
�  ������
�	�� , ��
�  ����	��	�  ���
���  ��  	������
�  	�  �����
���
�  
�  �����	�� -�����
���
�  �!�  
��"�
�	�
�  �  �����!
  
  �������
�  ��
�  
��
����	
�  ������
� , ��  ����  �����	��
�
�  „ �����
�	�  
  ������� “ �  „ ����	�  
�������
�
�����  ���
  
  �������	�
�  ������
�	�� “ ��  �	���
��	�  �
!���	�  �  
	������
�  	�  �����
���
�  �!�  
��"�
�	�
� . �����
�  �� -���&�  �  ���&
  	�  
����	�
�  �������
�
�����  ���
  
  �������	�
�  ������
�	�� , 
����
�  �� -
����#�
��	�  �  �
	�-�	��
�  	�  �����
���  �!�  
��"�
�	�
� . �  	����& , 
���  
�����  ��&�	&
�  ���  11,5% �
  
������&
�  
  	������
�  	�  �����
���
�  �!�  

��"�
�	�
� .  
�
  �����
�
�	�
�  �������
�
�����  ��		�  ��#�  ��  ��  
��� , ��  ��	�
	�
�  
���
��� , ���
�  
��&&
  	�  	������
�  	�  �����
���
�  �!�  �������
���
�  
������
�	�� , ��  
&�	�
�  �����	�� , ���
  
  �������
���
�  ������
�	�� , 
�������
�
�����  ���
  �  ��� , ����
	�
�  ����
�&  �  ��
��

�
�  �  
�#��

�  	�  
�������	�
�  ������
�
��	�  ��
���	��
�  	�  ���	���
� . �����
�
��	� , 	���	!
 , 
��  ���
�  
����  ���	  �
  
���  ���
���  
��&�  
!���  	������
�  	�  �����
���
�  �!�  
�������
���
�  ������
�	�� , �  ����
  	�  �	���  ������
�	�& . 
 
%�
��

�  �  
�#��
  	�  �������	�
�  ������
�
��	�  ��
���	��
� : 
0  ��#��	����	�
�  �����
�	�&  	&���  �������
�
���  ��������
  ������
�	�&
�  
��  
!���  
!�����

��
�  	�  ��
��

�
�  �  
�#��

�  	�  �������	�
�  ������
�
��	�  
��
���	��
�  	�  ���	���
�  
!���  	������
�  	�  ������	�
�  �����
���  �!�  

��"�
�	�
� . �
  ��	�  �
��	�  ��  ��
�	�
�	� , ��  �����
���
�  ��  �� -����#�
��	�  
	��
���	�  �!�  
��"�
�	�
�  	�  ���	���  �  ����  �������	�  ������
�
��	�  
��
���	��
� , �
�����
�  	�  ���	��� , ���
�  ���
  �� -
�#��  �������	�  
������
�
��	�  	�#��  (Avissar et al. 2003). �
  �����  �
��	�  ��  ��
�	�
�	� , ��  

���
�
�  �������	�  ������
�
��	�  ��
���	��
�  	�  ���	���
�  	&��
  �	���
��	�  

�!���  �  �����	��
�
�  „ 	������  	�  �����
���
�  �!�  
��"�
�	�
� “ (Ramirez 
2006), 	�  �����
���
�  �����&
�
  �����	�& , ��  �
���
���
�  	�  �������	�
�  
����	�  ����	�  �
��  ��	&����  ��#�  ��  �!��  ������  ��  ���
�
��
�  	�  	&���  
���	���  �!�  ��������	�  �������	�  ������
�
��	�  ��
���	��
�  (Weller 2012). 
�� -��	���
	� ,  ��!�  (2012 � .) �����
� , ��  �����
���
�  ��  	����
���  ��&
��	�& , 
���
�  �����
�
 , ��  ��  �����	�
�  �!�  ����	���
���

�
� , ���
�  ��
�  	�  ���	���
�  
�!�  �������	�  ������
�
��	�  ��
���	��
�  ���#��	���
�  ���
�  ��  �!��
  

��"��	�  
  ����
	�
�  ������
�
��	�  �����
�  �  ���
  ����#�
��	�  �
	�-�	��  
�!�  
��"�
�	�
�  ��
�  �&�� . 0!�����  
�
� , 
�  
&�
�
 , ��  ���	���
� , 
����	��
�����	�  �  ��
��!� , ��  ����		�  �!�  ��
���	�����  �������� , ����
  ��  
����	�
����
  �����

�  �  �����
���������  ��  ��
���	��  �  ���
�  �����
�
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�����  	�  
�!���  �  
�!�
	���
�  �� . ��
�	  
�
�  
�  ��&
&
�
 , ��  �����!
  	�  
����
	�
�  ���	���  ��
���  �
  
�#��

�  	�  ����	���
�  ��
����  	�  
��"��	�
�  
���	��� . 5����
���
�  �����  	&��
  ���
��	�	�&  ��  
�#��

�  	�  �������	�
�  
������
�
��	�  ��
���	��
�  	�  	� -��
��
��	�
�  ���	��� . $�  �������  �
  
�
� , 
Workman (2016) �����
� , ��  �����
���
�  ��  �!����&
�
  ��  
��"��
  ���	���  �  
����
����

�  	�  ��
��
��	�&  ����
!� , ����
�  
�
�  �  ����
	� , �  	������
�  	�  
�����
���
�  �!�  ���	���
�  �  ����
����

�  	�  ��
��
��	�&  ����
!�  ��
�  �&��  ��  
�� -��������&
	�  �  �
�����
�	�
�  	�  
�#��

�  	�  
�
�  ����
����

� . 
 
���  	�  �����
���
� :  
�&���  ��		�  �
  ������
�	�
�  ����
 , ��  
��&	��
�  	�  ����  	�  �����
���
�  �  

�#�	  ���
��  ��  �������	�
�  	�  	������
�  ��  �!�  ���	���
�  �!�  �������	�  
������
�
��	�  ��
���	��
�  �  
��"�
�	�
�  ��  
  ����
	�  ������
�
��	�  ����� . 
������  ��  �����  �����
�
�  �
  ������
�	�& , ���
�  
��&
  ��  ���
�
�����#	�  
����"��	�& . �� -��	���
	� , Vazquez (2010), 	�  ����
�  	�  „)	��
�  ��  �����
���
�  
�  
��"�
�	�
� “ �  �	����  	�  ��
������&
� , ������
����  ����
�  �����
�
�  ��  
	������
�  �!�  
��"�
�	�
�  ��
�  ��
�����  �����	��
�  �  ����  ��
�  	���
�����  
�����	��
�  ��  ������
�	�
�  ����  ���
��!
  „��� “ ����
�  
��&	��  
!���  
	������
�  	�  �����
���
�  ��  
��"�
�	�  	�  ���	���  �!�  �������	�  
������
�
��	�
�  	�#��  
  	�����	�  ������
�
��	�  ����� , ��
�	�
&
� , ��  �����  
���	�	�
�  �����	��	�  ����	�  �
��	��
�  �  �
�	���
	�
�  ���-��  ��  ����
 , ��  
�!#�
�  �����
�
  �����  �� -����#�
��	�  �
	�-�	��  �!�  
��"�
�	�
�  �
�����
�  
#�	�
�  
  �����

�
�  ��  	�  �����
��� , 
���  �������  	�  �  �	���
��	� . �!��  
��� , 
������!
  	�  ����
�  �����
� , ��  ���!
  ����
������  	�  ��&�	&
�  
�������	��

�  
	�  ��
�����
�  �����	��
�  (���  �����
�
  ��  	������
�  �!�  
��"�
�	�
� ). 0 
�����
�
  	�  
�
�  ��  �
���  ��  ��
��� , ��  	&��  �
�
��
������  �	�����  �������  
��#��  	������
�  	�  �!#�
�  �  #�	�
�  �����
���  �!�  �������
���
�  
������
�	�� . ��  �!��&  	���	  Roxanna Ramirez (2006) 
  .�����  ��
�	�
&
� , ��  
���!
  	�  �����
���
�  
  	����	�
�  ������
�	��  �����#��  	&��  �	���
��	�  

�!���  �  �
	�-�	��
�  ��  �!�  
��"�
�	�
� . Hack (2014) 
  ��	���
�	�&  
������
� , ��  �����  ����	�
�  ���	��  	�  	������
�  	�  �����
���
�  �
  #�	���  ���  

  ����	�
�  �������  
  
�
�  �����
�	�  ��  �  �����  �� -
�����  �
  
���  	�  
�����
���
�  �
  �!#��  ��� , 	�  �  	�����  �	���
��	�  
�!���  ��#��  ���	��
�  	�  
��
���	��
�  �  ���� , �  Workman (2016) 
!
  0���#�	�&  ������
�
� , ��  	�  �  
��
�	�
�	�  �
�
��
������  �	�����  
�!���  ��#��  ����  	�  ����
	���
�  �  
&�	�
�  
�
	�-�	��  �!�  
��"�
�	�
�  	�  ���	���  �  ����
����

�  	�  ��
��
��	�&  
����
!� . 
 
���
  
  �������
���
�  ������
�	�� : 
�!����	�  	&���  �����
�	�& , ���
!
  	�  �����
���
�  
  �������
���
�  
������
�	��  ����
�  �	���
��	�  
��&	��  
!���  ����
�  ���	��  	�  	������
�  	�  
�����
���  �!�  
��"�
�	�
� . �� -��	���
	� , Roxanna Ramirez (2006) 
  .�����  
������
� , ��  �������
�
�����&
  ���
  
  ������������	�
�  ������
�	��  ����
�  
�	���
��	�  
��&	��  
!���  ����
�  ���	��  	�  	������
�  	�  �����
���
�  
  
	����	�
�  �������  �!�  
��"�
�	�
� , �  Lynda Weller (2012) 
  ��	���
�	�&  
��
�	�
&
� , ��  �����
�  �� -���&�  ����#�
���	  ���
  ���
  �����
���
�  
  
	����	�
�  �������  �  ���	���  �!�  �������	�  ������
�
��	�  ��
���	��
� , 

����
�  �� -����#�
��	�  �  �
	�-�	��
�  ��  �!�  �������	�
�  	�  �������
���  
����
���  ��  
���  ���	��� . Vazquez (2010) 
!
  �������  ������
� , ��  �����
��� , 
���
�  	&��
  ����#�
���	  ���
  �  
��"�
�	�
� , �����
�
  �	���
��	�  �� -�����  
����#�
��	�  	������  �!�  
��"�
�	�
� , �
�����
�  
��	�
�  ������  �  
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����#�
���	  ���
 . .��  �����  ��
�	�
&
� , ��  �����  ���	�	�
�  �����	��	�  
����	�  �
��	��
�  �  �
�	���
	�
�  ���-��  ��  �����
�
 , ��  �����
���
�  �  	��  
���������-�	  ���
  
  �������	�
�  ������
�	��  ���
  �� -����#�
��	�  	������  
�!�  
��"�
�	�
�  �
�����
�  �����
��� , ���
�  	&��
  �������	�  ������
�
��	�  
����
���  ���  
���  �!�  ���
  ����  �
  1 ��  6 ����	�  
  �������	�
�  ������
�	�� , 

���  �������  	�  ��  �	���
��	� . �!��  
��� , ������!
  	�  ����
� , 62=0,01, �����
� , 
��  �����	��
�
�  „ ���
  
  �������	�
�  ������
�	�� “ ����
������  	�  ��&�	&
�  

�������	��

�  	�  ��
�����
�  �����	��
�  (�&���
	�  ���	��  	�  	������
�  ��  

��"�
�	�  	�  �����
���
� ). 0 �����
�
  	�  
�
�  �������
�
��&
  �
���  ��  
����"��	��
� , ��  	�  ��  	�����  �
�
��
������  �	�����  �������  
  	�
�
�  	�  
	������
�  �!�  
��"�
�	�
�  ��#��  �����
���
�  �  ������	�  	�
�  	�  ���
  
  
�������	�
�  ������
�	�� . 
 
�������
�
�����  ���
 :  
������  Sharma & Chow (2008), ���
�  ������
�
  
�!���
�  ��#��  	������
�  	�  
�����
���
�  �!�  
��"�
�	�
�  �  ����	�
�  	�  
��	�&  �������
�
�����  ���
 , 
����	�
�  	�  �������
�
�����&  ���
  �����#��  ����
�
  	���������&
	�  
��&	��  

!���  	������
�  ��  �!�  
��"�
�	�
� . 0  �����	�  �����
�	�  Lynda Weller (2012) 
����"��
� , ��  �����
���  �  ������	�  	�
�  	�  �������
�
�����  ���
  �����  ��  
�
�	�
  �����
���  	�  	����	�  ������� , ���
  ������	�  �	�	�&  �
	��	�  

��"�
�	�
�  	�  ���	���  �!�  �������	�  ������
�
��	�  ��
���	��
�  
  ����
	�  
������
�
��	�  ����� . �� -��	���
	� , �����
���
�  �  �� -�����  ����	�  
�������
�
�����  ���
  ��  ����#�
��	�  	��
���	�  �!�  �������	�
�  	�  
�������
���  ����
���  �  ��&
&
�
 , ��  ��  ��  ���
�
  ��  ��
!�-�
  ����-	�  

��"�
�	�  
  ������	�
�  �����  	�  ���	���  �!�  �������	�  ������
�
��	�  
��
���	��
� , ��
�  ������&
  	���������
�  ��������  ��
�  	������  	�  

�����

���	  �����	��  	������� . 5����
���
�  �  ��
���  ����	�  
�������
�
�����  ���
  ��  	����
���  ��&
��	�& , ���
�  ��"�
����
  �� -
���
���
�
	�  	������ , ����
�  �
�
�  ����  ��  
��"�
�	�  	�  ���	���  �!�  
�������	�  ������
�
��	�  ��
���	��
� . �� -��	���
	� , 
�  �����&
�
  �����#�	��
  
��  �
	�-�	��  	�  ��
���	�����
�  �������� , ���
�  ��#�  ��  �!��
  �
!���	�  �  
���	���
�  �!�  �������	�  ������
�
��	�  ��
���	��
�  �  ���
�
&	�
�  	�  
���  
���	���  
  �������
���  �����
� , ��
�  ��&
&
�
 , ��  
�
�  ��  ����  
  ��!��  	�  
������
�	��
�  	�  ����
	�
�  ���	��� . 0  �!���
�
���  ������
�	�  Workman 
(2016) ��
�	�
&
�  �
�
��
������  �	�����  
�!���  ��#��  �������
�
�����&  ���
  
	�  �����
���
�  
  �������	�
�  ������
�	��  �  
&�	�
�  �
	�-�	��  �!�  

��"�
�	�
�  	�  ���	���  �  ����
����

�  	�  ��
��
��	�&  ����
!�  �
  	�
�  3. ��  �  
��
�	�
�	�  �����  �
�
��
������  �	�����  
�!���  ��#��  �������
�
�����&  ���
  
	�  �����
���
�  
  ����
	�
�  ������
�	��  �  �����
�
�  ��  
&�	�
�  	������  �!�  

��"�
�	�
�  	�  ���	���  �  ����
����

�  	�  ��
��
��	�&  ����
!� .  
���  �  �����  �����
�
�  �
  ������
�	�& , ���
�  �����
�
 , ��  ����	�
�  
�������
�
�����  ���
  �����#��  	�  ����
�
  
��&	��  
!���  	������
�  	�  
�����
���
�  �!�  
��"�
�	�
� . Roxanna Ramirez (2006) ��
�	�
&
� , ��  
�������
�
�����&
  ���
  
  ������
�	��
�  	&��  �	���
���	  ����
  
!���  
	������
�  	�  �����
���
�  �!�  
��"�
�	�
� . %�	�  �� -	�
�  ������
�	�  	�  Hack 
(2014) �
	��	�  	������
�  	�  �����
���
�  �!�  
��"�
�	�
�  
!
  
�!���  �  
����	�
�  ��  �������
�
�����  ���
  
  ����
	�
�  ����������
�
��	�  �������  
��
�	�
&
� , ��  �����
���
� , ���
�  	�  ��  �����  �������
�
�����  ���
  
  
����������
�
��	�  ������� , ��  �� -����#�
��	�  �!�  
��"�
�	�
� , �
�����
�  
������
�  ��  �  
��!
  ���
 , �  ��  �
	�-�	��  	�  �����
�
�  ��  	������
�  	�  
�����
���
�  �!�  
��"�
�	�
�  
!
  
�!���  �  ����	�
�  ��  �������
�
�����  ���
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�������	�
�  ������
�	��  ��  ��
�	�
&
� , ��  �����
���
�  �  ��
���  �
  ��	�  �  �� -
�����  �
  ��
  ����	�  �������
�
�����  ���
  
  �������	�
�  ������
�	��  ���
  
	�� -
����  �����
�
  �
  
�����  
��	�  ������  �  	�  ��
���  �
  ��
  �!�	�  ����	�  
�������
�
�����  ���
  
  �������	�
�  ������
�	�� . 0!�����  
�
�  ��  �����
� , ��  
	�  ��  	�����  �	���
��	�  
�!���  ��#��  �&���
	�
�  ���	��  	�  	������
�  	�  
�����
���
�  	�  ����	�
�  �������  �  �����	�
�  ��
�����  �����	��
� .  
 
���
  ��
�  �����
���  
�&���  ������
�	�&  
  ��#��	����	�  �����
�	�&  ��  �
!���	�  �  	������
�  	�  
�����
���
�  �!�  
��"�
�	�
� , ��  ��  ��  �������  ����  
���  	������  ��  �
!���	�  �  
���
�  ��  ��
�  �����
��� . �� -��	���
	� , Roxanna Ramirez (2006), ��&
�  
������
�  
�!���
�  ��#��  	������
�  	�  �����
���
�  �!�  �������
���
�  
������
�	��  �  
��	�&  ���
  ��
�  �����
��� , ����"��
� , ��  ���
!
  	�  
�����
���
�  
  	����	�
�  ������
�	��  	&��  �	���
��	�  
�!���  �  	������
�  ��  
�!�  
��"�
�	�
� . 0  �����	�  �����
�	�  Sharma & Chow (2008) ������
�
 , ��  
�!�������-	�&
  �����
�����  ���
  �����#��  	�  ����
�  
��&	��  
!���  	������
�  
	�  �����
���
�  �!�  
��"�
�	�
� . %�	�  �� -�����-	�  �����
�	�  	�  Hack (2014) 
��
�	�
&
� , ��  �����
���
�  
  ����	�
�  ������
�	��  �  �� -�����  �
  ��
����-�	  
���
  ��
�  �����
���  �����
�
  	�� -
����  �����
�
  	�  	������ , ����
�	�  �
  
�����
���
�  �  ��
���  �
  -��
  �  �� -�����  �
  ����
  ����	�  �����
�����  ���
 . 
����
�
  �����
���
�  �  ��
���  �
  ���	�����
  �  �� -�����  �
  ��
	�����
  ����	�  
���
  ��
�  �����
��� , �  �����
���
�  �  ��
���  �
  -��
	�����
����-�	  ���
  ��
�  
�����
���  ���
  �� -	��!�  �����
�
  �  �� -
�����  �
�	���
	�  �
���	�	�� . 
�
�
��
������&
  �	����  �����  ������ , ��  	&��  �	���
��	�  
�!���  ��#��  
�&���
	�
�  ���	��  	�  	������
�  	�  �����
���
�  
  ����	�
�  ������
�	��  �  
�����	��
�&  ����  ����	�  ���
  ��
�  �����
��� . 0!�����  
�
� , �� -
���!�����	�&
  �������  	�  �
��
���
�  	�  �����
���
�  	�  ����	�  �������  ��  

����  �����	
  �
  �	��
�
�  ��  �
	�-�	��  	�  
��	�&  ���
  ��
�  �����
���  
������
� , ��  �����
�  ��
���  ����	�  ���
  ���
  ����

���
�  �����
��� , 
����
�  
��
���  
�  ��  ����		�  ��  ��  �!����&
  �  

!���	�&
� , ��  „ ����  ���
���  �  ����
  
���
  
  �������	�
�  ������
�	��  ��#�  ��  ��  ��	���
�
  �  ���	���  �  �
��#��	�&  

  ������	�  ����� “ �  „ ��
�  �&��  ���	���
�  �  �
��#��	�&  
�&�
�  ��  �!��
  
���
�
�	�  
  �������	�  �����
� /������� , �������	�  ����	��	���	�  ��  �������
  

��	�
�  	�#�� “. 
 
�����	�� : 
.!�  ��
�  �	���  ���	�  �������&
  ���&
� , ��  ���	�
�	�
�  	�  �������	�
�  
������
�	��  �  ����	�  ��  �������	�
�  ������
�	��  �  ���
���	  �����	
  
  
�����
�
��
�  	�  �!����  ������	�  �����
���  (Bateman & Bateman 2006, 
Carpenter & Dyal 2001, Crockett et al. 2009, Deisinger 2007, Johnson 2009, 
McLaughlin 2009) �  ��  ��  	���������  �����
� , �
!���	�  �!�  �������	�
�  
������
�	��  �  ����	���
���

�
�  ��  �������	�
�  ������
�	��  
  
����������
�
��	�
�  ����	��
��
�
	�  ��������  (Valesky & Hirth 1992), �	���  
�������
�
���  �����
�
  
��&	��
�  	�  �����	��
�  	�  �����
���
�  
!���  
�������	�
�  	�  
��	�
�  	������  �!�  ���	���
�  �!�  �������	�  ������
�
��	�  
��
���	��
� .  
�� -��	���
	�  Avissar et al. (2003), ���
�  ������
�
  
!����&
�&
�  �  
�������
���
�  ����
���  	�  ������	�
�  �����
���  ��  �
	�-�	��  	�  	�
�
�  	�  

&�	�
�  ������
�	�� , ��
�	�
&
�
  �	���
��	�  
�!���  ��#��  	�
�
�  	�  
������
�	��  	�  �����
���
�  �  
&�	�
�  
!�������	�  	�  
��"�
�	�
� , ����
�  
Hack (2014) �  Workman (2016), ���
�  ������
�
  
!����&
�&
�  �  �������
���
�  
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����
���  	�  ������	�
�  �����
���  ��  �
	�-�	��  	�  �����	��
�  ��  ��  
�������	�  ������
�	�� , �����
�
 , ��  	�  ��  ��
�	�
&
�
  �	�����  
�!���  ��#��  
�&���
	�
�  ���	��  	�  	������
�  	�  ������	�
�  �����
���  �  
&�	�
�  �����	��  
��  �������	�  ������
�	�� . 0!�����  
�
�  Hack (2014) ������
�
� , ��  
����

���
�  �����
���  �  �� -���&�  ����  �����
�  ��  �������	�  ������
�	��  
  
�������	�
�  ��  �����	��  ��  ����		�  ��  	�  ��  �!����	�  �  

!���	��
� , ��  „ 	�  �  
����
����
�  ��  ��  ���� /����
�  �
  ����������
�
��	�
�  ���
���  ��  ������
  
���	���  �  �
��#��	�&  
  ����	�
�  ��  �
�� “.  
Roxanna Ramirez (2006), Farris (2011) �  Vazquez (2010) ������
�
  
�!���
�  
��#��  	������
�  	�  �����
���
�  �!�  �������
���
�  ������
�	��  �  
�����	��
�
� : (� ) �����	��  	�  ����
	�
�  �&�
�  	�  �����
���
�  ��  
!�����
�  	�  

��"�
�	�
� , � ) �����
  �
  �	�
����
�
���
�  ������
�	��  	�  �����
���
�  ��  
�������	�  ������
�	�� . ������  Roxanna Ramirez (2006) 	���&  �
  
����������	�
�  �����	��
�  	�  �����
�  �	���
��	�  �������  
  ���	��
�  	�  
	������
�  	�  �����
���
�  �!�  
��"�
�	�
� . $�  �������  �
  	�& , Farris (2011) 
������
� , ��  �!���

�
�  ����#�
��	�  
�!���  ��#��  	������
�  	�  �����
���
�  �  

��	�
�  �	�
����
�
���  �����
�  ��  �������	�  ������
�	�� , ���
�  �  ��#��  
	������
�  	�  �����
���
�  �  
&�	�
�  �����	��  	�  ����
	�
�  �&�
�  ��  
!�����
�  
	�  
��"�
�	�
� . .��  �
���  ��  ����"��	��
� , ��  ����
�
	�
�  
!����&
�&  	�  
������	�
�  �����
���  ��  
��"�
�	�
�  ��  ��	�
�
�
  	�  ����
�
�  �����	��  ��  
�������
���  ����
��� . �
  �����  �
��	� , Vazquez (2010) ������
� , ��  
�����
���
�  ���  �	�
����
�
���  �����
�  ��  �������	�  ������
�	��  ��  �!�  
�	���
��	�  �� -�����  ����#�
��	�  	������  �!�  
��"�
�	�
� , �
�����
�  
�����
���  �  1-9 �	�
����
�
���  �����
�  ��  �������	�  ������
�	��  ���  
�����
���
�  �  16 ���  ��
���  �	�
����
�
���  �����
�  ��  �������	�  
������
�	�� . ��
�	  
�
�  �����
���
�  ���  �	�
����
�
���  �����
�  ��  �������	�  
������
�	��  ���
  �	���
��	�  �� -	����  	������  �!�  
��"�
�	�
�  �
  
�����
���
�  �  10-15 �	�
����
�
���  �����
�  ��  �������	�  ������
�	�� . 
5����
�  �����  	�  ��  �������
�
  �	���
��	�  ��	�  �
  ����� . ������  �  �����  

�	��	��& , ��  �����
�  ��
���  ��  �
�����
�  	�
�
�  	�  �	�
����
�
���  �����
�  
��  �������	�  ������
�	�� , 
����
�  ��
���  	������
�  	�  �����
���
�  �!�  

��"�
�	�
�  ��  �� -����#�
��	� . ��
�	  
�
�  Vazquez (2010) �
���  ��  ��
��� , ��  
	&��  
�!���  ��#��  	������
�  	�  �����
���
�  �  
&�	�
�  �����	��  	�  ����
	�
�  
�&�
� . 
 
 ���
�&  	�  
��� : 
�&���  ������
�	�&  
  ��#��	����	�
�  �����
�	�&  ��  �
!���	�  �  	������
�  	�  
�����
���
�  �!�  
��"�
�	�
� , ��  ��  ��  �������  ����  
���  	������  ��  �
!���	�  �  
����
�&
�  	�  
��� . �� -��	���
	� , Roxanna Ramirez (2006) ������
� , ��  	�  
�!���

�
�  �	���
��	�  
�!���  ��#��  �����
�
�  ��  	������
�  	�  �����
���
�  �!�  

��"�
�	�
�  �  ����
�&
�  	�  
���  (������  	�  �������  �  �����	
  ���	��� , 
�����
���  �������	�  ������
�	�� , 
��"��	�  
  ����
	�
�  ������
�	�� ). Sharma 
& Chow (2008) ������
�
 , ��  ������	�
�  	�  ���	���
�  �����#��  ����
�  
��&	��  

!���  	������
�  	�  �����
���
�  �!�  
��"�
�	�
� , ����
�  	������
�  	�  ����	�  
�����	�  �����  ���  ���
���  ��  ��������
���& /�������	�  ������
�	��  
  
�������
�  �  �����	� , 	�  	�  �  ���
�
!�	� , ��  ��  �����	�  
  ����#�
��	�  	�����  
�
	�-�	��
�  	�  �����
���
�  �!�  
��"�
�	�
� . Chandler (2015) ��
�	�
&
� , ��  
�����!
  	�  ���	���  �  �	���
��	�  �
!���	  �  	������
�  	�  �����
���
�  �!�  

��"�
�	�
� . �� -��	���
	� , 	���
�
	�
�  ��������&  �����
� , ��  ���
!
  	�  
�����
��  
  �����  �������  (500 ���  �� -�����  ���	��� ) ��  �
!��
�  �	���
��	�  �  
����#�
��	�  	������  �!�  
��"�
�	�
� , �  Workman (2016) ������
� , ��  	&��  
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�
�
��
������  �	�����  
�!���  ��#��  �����	��
�
�  „ �����	  ������  	�  ����� “ �  
„ �����	
  
��"��	�  ���	��� “ �  	������
�  	�  �����
���
�  �!�  
��"�
�	�
�  	�  
���	���  �  ����
����

�  	�  ��
��
��	�&  ����
!� . 
 

�������  	�  ���
���
�  �!�  �������
���
�  ������
�	��  
�  ������	�
�  �
  �!�#�
�
�  	�  
��"�
�	�
� , ����-	�
�  �������	�  	�  ���
�  
����

�  ��&��  
!
  �������	�
�  	�  	������
�  	�  ����
� , ���
�  �!����

�
  ��  
�

�	
��	�
�  �������
���  ����
��� , 
��  �� -���&��  
	���	��  ��  ���!��  	�  
	������
�  ��  �!�  
��"�
�	�
�  (Wong & Cumming 2010, DeBoer et al. 2011). �� -
��	���
	� : 
�
  ��	�  �
��	� , 	�����  ��  ������
�	�& , ���
�  ������
�
 , ��  ���
���
�  ��  ���
�
  
�������
���
�  ������
�	��  (Mushoriwa 2001, Kalyva et al. 2007, Cipkin et al. 
2011, Dev & Kumar 2015) �  �����	�  �!�  
��"�
�	�
�  	�  ����  �  �
����	�  ���	��  
(Mushoriwa 2001) �  ����  �  ������
  	�  
	���	��
� /�������
�
	��
  (Ghanizadeh 
et al. 2006). 0  �����
�
  	�  
�
�  
&�	�
�  �����������#�	��
  ��  
����
  
  �����
� , 
  
���
�  ��  
��"��	�  ���	���  �!�  �������	�  ������
�
��	�  ��
���	��
� , 	�  �  
����#�
��	�  (Dev & Kumar 2015). .�&�
�  ��  ��  �
����#� , ��  Cipkin et al. (2011) 
��
�	�
&
�
 , ��  ���
���
� , 
��"��	�  
  ������
�	�
� , 	�  ����  ��  �
����
��	�  
	��
���	�  �!�  
��"�
�	�
� , 	�  �  ��  ��&
��� , ��  ����  	&��  ��  ������
  

!���#	��
  ��  ����
�  
  �������
���  �����
� . �������
�
���
�  �
��
�
  
�����
�
�
�  �
  �����
�	�
�  	�  ���
� , ��  ����
	���
�  	�  ��  ����  �����	�  
����
�
	�  
!
  
�!���  �!�  �������	�
�  ������
�	�� . �����
�
��	�  
������
�
��	�&
  ���
  	�  ���
���
�  �  �����
�  	�  ���
�������&  
  �������	�
�  
������
�	��  ����&
  ���&  
  �
	�-�	��
�  ��  �!�  
��"�
�	�
� . ��
�	  
�
�  
���
���
�  ������
�
�
 , ��  �	����
���
���
�  	�  �������
�  	�  ��  ������&��  ��  

��"�
�	�  
  ����
	�
�  ����	�  �
��  	�  ���	���  �!�  �������	�  ������
�
��	�  
��
���	��
�  (Koutrouba 2008). 
+	���  �������
�
���  �����  ������
�
 , ��  ���
���
�  �����#��  ��  ����
��	�  ��  
�
	�-�	��  	�  �������
���
�  ������
�	��  �  ��  	��
���	�  �
	��	�  

��"�
�	�
�  	�  ���	���  �!�  �������	�  	�#��  
  ����
	�
�  ����	�  �
��  
(Glaubman & Lifshitz 2001, Opdal et al. 2001, Bussing et al. 2002, Hammond & 
Lawrence 2003, Pearson et al. 2003, Monsen & Frederickson 2004, Alghazo & Gaad 
2004, Lifshitz et al. 2004, Wilkins & Nietfeld 2004, Kim et al. 2005, Rheams & Bain 
2005, Parasuram 2006, Avramidis & Kalyva 2007, Sari 2007, Batsiou et al. 2008), 
���  ���
�  
!�����  ��  ��  ���
�  �
���	�  
  �������
�	�
�  
  �������
���  ����	�  
�
��  (Bussing et al. 2002), 
�  �������&
  ���&
� , ��  �������
���
�  ������
�	��  
�����
�
�&
�  ��������	�  ������  ��  ���	���
�  �!�  �������	�  ������
�
��	�  
��
���	��
�  �  ��  	����
���  ���
�����
�  ����
�  �  ������	�
�  ���	��
  ���
�  
�� -���#�	  ������  (Pearson et al. 2003). 0!�����  
�
� , 
�  ����!�#�
  
����#�
��	�  	������  ��  �
	�-�	��  	�  ��������&
�  	�  �������
���
�  
������
�	��  (Avramidis & Kalyva 2007), 
!�  ��
�  ��  	�  �	�	�� , ��  
�&�
�  ��  ��  
����  
!���#	��
  	�  ���	���
�  �!�  �������	�  ������
�
��	�  ��
���	��
�  ��  
������
�
  ����
	�  �������  (Opdal et al. 2001) �  �������&
  ���&
� , ��  

��"�
�	�
�  �  �
  �����  ��  
�����  ���	���  �!�  �������	�  �����
�
��  (Hammond 
& Lawrence 2003) �  ���  ������
�
��	�  �
��	��
  ��  
�����  ���	��� , ��
�  ��
�  

!���#	��
  	�  �
�
�  �����  ��  ����
�
  (Pearson et al. 2003). 
�
  �����  �
��	� , ��
���
�  �� -	�
�  ������
�	�&  ������
�
 , ��  ���
���
�  ���
  
����#�
��	�  	������  �!�  �������
���
�  ������
�	��  (deBettencourt 1999, 
Freire & César 2003, Koutrouba 2008, Patsidou 2010, Doulkeridou et al. 2011, 
Kabanellou 2011, Dukmak 2013, Cambridge-Johnson et al. 2014, Tsakiridou & 
Polyzopoulou 2014, Danner et al. 2015, Alevriadou & Solomonidou 2016) �  �� -
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�������	�  
��"�
�	�
�  	�  ���	���  �  �
����	  ����  (Freire & César 2003) ���  
����  �������	�  ������
�
��	�  	�#��  (Kabanellou 2011). ��
�	  
�
�  ��  
������
� , ��  ���
���
�  
&�
�
 , ��  ����  
��"�
�	�
�  ��  �������  ���	���!
  	�  
��
	�  ���
�  ��  
�����  ���	���  �  ��  
��"�
�	�
�  �����	��&  ��  ������	�
�  
�������
�	�  	�  ���	���
�  �!�  �������	�  ������
�
��	�  ��
���	��
�  �  ��  
�
�
��	&
�	�  	�  ��������!�!��
� , ��
�  �!��
����		�  
�  ��&
&
�
 , ��  

��"�
�	�
�  	�  ���&��  ������
�
��	�&  ������  (Koutrouba 2008). �!��  
��� , 
���
���
�  �����
�������
  ���&
�  ��  
��"�
�	�
�  ��
�  ����"��
��	�  �  
����
��	� , ��
�  ��&
&
�
 , ��  ����  
��"�
�	�
�  ��  ������&
�
  ��
	�  

!���#	��
�  ��  �����	��  ��  
�����  ���	��� , ��  ���	���
�  ����
  ��  ��  ���
  
���	  �
  ����  �  ��  ����  �������	�
�  	�  
��"�
�	�
�  ��  �!���
�  �� -����
����
	�  
�  ����
�
	�  ����	�  ����� . �����&  
�  ��&
&
�
 , ��  #���&
  ��  ����

�
  
  
���!�	�
��	�  �����	��  �  ��&
�
 , ��  
�����
�  �����	��  �  
�#	�  ��  
�������
��	�	��
�  	�  �����
�  ����
���  ��  �
	�-�	��  	�  
��"�
�	�
� , 
��	�
�
���  ��  	�  ������	�
�  �����
�	�&  (Cambridge-Johnson et al. 2014). 
 
���
��� , ���
�  ����
�
  
��&	��  	�  	������
�  	�  ���
���
�  �!�  

��"�
�	�
�  
����
��  ���
� , ��  
��"�
�	�
�  ����������  ����
���	�  	�  ����	�
�  �����  �  
����	�
�  �������� , ��  ��  ��  �
��
���  	�  	�#��
�  	�  
�����  ���	���  �  ��  ��  
����	
��� , ��  
�����  �����
���  ��  ���	����#�
  �!�  ��	�  ���	��
  (Cushner et 
al. 2012 � .) �  ��  	������
�  	�  ���
���
�  ����
�
  �	���
��	�  
��&	��  
!���  
�����	��
�  
  �������
���  ����	�  �
�& , �������
�
���
�  
  �
����#�  ��  ��  
���
!�	�
  �������
���
�  ������
�	��  
  ����
�
	�  ����
��� , ��  ����#���  
�����&  ��  �������&
  ������  ���
��� , ���
�  ��&�	&
�
  ���
�  �����	��&  ��  
�������	�
�  	�  
&�	�
�  �
	�-�	��  (Hsieh & Hsieh 2012). �� -�������	� : 
Gyimah et al. (2010) ������
�
 , ��  ���
���
�  
!�������
  ���
���
�  �����	��  ��  
�������	�  ������
�	�� , ����
�&  	�  
���  (��
�  �������
�	� , ����	�  ��
������  �  
��������  	�  ������������	�  ���
��� ), �	�	�&  	�  ���
���
�  �  �������	�  ��  
�������	�
�  	�  �������
���  ����
��� , ��
��

�
�  �  
�#��

�  	�  �������	�
�  
������
�
��	�  ��
���	��
�  	�  ���	���
� , �������
�
�����  �����
� , 
�������
�
�����  ���
  	�  ���
���
� , 
���������

��  �  ���	���  �!�  �������	�  
������
�
��	�  ��
���	��
� , �����	��
  
  �����
�  �
  ����
	�  ����	�  ��������  ��  
���	���  �!�  �������	�  ������
�
��	�  ��
���	��
� , �
	������
�  �����  	�  
���	���
�  �!�  �������	�  ������
�
��	�  ��
���	��
�  �  ����  	�  ���
���
� , 
�
��
��	�  ��  ������	�
�  ��  �
	�-�	��  �!�  �������
���
�  ������
�	�� . 
�&�����  ����	�  �� -�!�	�  Hunter-Johnson et al. (2014) ��

!�#��
�
 , ��  
���
���
�  �����	��  �  ����
�&  	�  
���  (������� , �������� , �����	�  
�	����
���
���  �  ������  	�  ����� ) ����
�
  
��&	��  
!���  
!�������	�
�  	�  

��"�
�	�
�  �
  �
��	�  	�  ���
���
� . 
0  �!���
�
���  �����
�	� , ����

���
�  ���
���  �������&
  ���&
� , ��  ��	�
	�  
�������
�
��  ��  �������	�
�  	�  �������
���
�  ������
�	��  �  ���	�
�	�
�  	�  
	���	�
�  ��  ����
���	�  	�  �����
�	�&
�  	�  ����	�
�  ��������  ��  ���	���  �!�  
�������	�  ��
���	��
�  ���
�  �
  ����������
�
��	�
� , 
���  �  �
  �������	�
�  
���
��� . �!��  
���  
�  ��&
�
 , ��  �����
�  ��#�����	��
	�  ����	�����&  ��#��  
���
���
�  ��  ����  �  �������	�  ������
�	��  �  �	���  
�#	�  ��  ������  	�  
��������
�  ��  
��"�
�	� . ��
�	  
�
�  
�  ���
�
 , ��  ���
���
�  ��  ����  �  
�������	�  ������
�	��  
�&�
�  ��  ���
  ���	�	�&  ��  ����	�����	�
�  	�  ��������  
��  ����  �!�  �������	�  ������
�
��	�  ��
���	��
� , ��  
&�
�
  
  �!��
�  
������
�
��	�  ��		��
�  �  ��  ��  ����  �  
����  ����	���
�
�	  ������
�
 . �����&  
��  ������
�
�
  „ ����
��	�

�	�
�  �  
����
�  �����
�	�&  	�  �������
���
�  
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�������� “ ��
�  �����
�  	�  
����  �  �����
�  	�  ��������	�  �	�	�&  ��  
�������
�	�  	�  ���	���  �  �
��#��	�&  �
  �
��	�  	�  ���
���
�  �
  
����������
�
��	�
�  �������  (Kabanellou, P. 2011). 
0 �����	�  �����
�	�  Cambridge-Johnson et al. (2014) ��
�	�
&
�
 , ��  ���
���
� , 
���
�  ����
�
  
��&	��  
!���  	������
�  	�  ���
���
�  �!�  
��"�
�	�
� , �� : 
�����
�  	�  �������  �  ����
�
	�  ��	�	����	� , 	�����
�
	�
�  �	�������&  ��  
�������
���
�  ������
�	�� , ����	��
��
�
	�
�  ��������  �  
!���#	��
�
�  ��  
�����	��  	�  ���
���
� . 
0  �� -�����-	�  �����
�	�  Vaz et al. (2015), ���
�  �!��  ������
�
  ���
���
� , 
�
!���	�  �  	������
�  	�  ���
���
�  
  	����	�
�  �������  �!�  �������
���
�  
������
�	��  	�  ���	���
�  �  �
��#��	�& , ����"��
�
 , ��  ���
���
�  
!����
 , ��� , 
�����
�&
��	��
  	�  �������
�	�
�  �  �����	��  �����
�
	�  ��&�	&
�
  42% �
  

�������	��

�  	�  �
	�-�	��
�  	�  ���
���
�  �!�  
��"�
�	�
� . ��  �!��&  
	���	  Dev & Kumar (2015) ��

!�#��
�
 , ��  
!����

� , ���!
 , ������
�
��	�
�  
	�
� , �	�������	��

�  	�  ���
���
�  ��  ���	���
�  �!�  �������	�  
������
�
��	�  ��
���	��
�  �  ����
�&
�  	�  
���  ����
�
  �	���
��	�  
��&	��  

!���  	������
�  ��  �!�  �������
���
�  ������
�	�� . 
0  �����	�  �����
�	�  Hassan et al. (2015) ������
�  
��&	��
�  	�  �����	��
�
�  
� ) 
���������

��  	�  ���
���
�  �  ���	���
�  �!�  �������	�  ������
�
��	�  
��
���	��
� ; � ) �����	�
�	�  	�  �
����������		�  �����
� ; 
 ) �
���������&  	�  
���
���
�  �  � ) ������  	�  ����
	�&  ����  
!���  	������
�  	�  ���
���
�  
  
�������	�
�  ������
�	��  �!�  �������
���
�  ������
�	�� . '����
�
�
�  �
  
�����
�	�
�  ��

!�#��
�
 , ��  ����  �!�
�
�  
��  �����	��
�  ���
  �	���
��	�  

��&	��  
!���  	������
�  	�  ���
���
�  �!�  
��"�
�	�
� . ��  ������	  	���	 , 
Dias et al. (2016) ��
�	�
&
�
 , ��  �����	��
�
�  � ) ���	�
�	�  	�  ����  �!�  
�������	�  ������
�
��	�  ��
���	��
�  �  � ) ���
  
  �������
�	�
�  	�  ���� , 

��"�
��  ���	���  �!�  �������	�  ������
�
��	�  ��
���	��
� , ��  ����	��	�  
���
���  	�  	������
�  	�  ���
���
�  �!�  
��"�
�	�
� .  
�
  �����
�
�	�
�  �������
�
�����  ��		�  ��#�  ��  ��  
��� , ��  ��	�
	�
�  
���
��� , ���
�  
��&&
  	�  	������
�  	�  ���
���
�  �!�  �������
���
�  
������
�	�� , ��  
&�	�
�  �����	�� , ���
  
  �������
���
�  ������
�	�� , 
�������
�
�����  ���
  �  ��� , ����
	�
�  ����
�&  �  ��
��

�
�  �  
�#��

�  	�  
�������	�
�  ������
�
��	�  ��
���	��
�  	�  ���	���
� . �����
�
��	� , 	���	!
 , 
��  ���
�  
����  ���	  �
  
���  ���
���  ���&��  	������
�  	�  ���
���
�  �!�  
�������
���
�  ������
�	�� , �  ����
  	�  �	���  ������
�	�& . 
 
%�
��

�  �  
�#��
  	�  �������	�
�  ������
�
��	�  ��
���	��
� : 
+	���  ���	�  ��������
  ������
�	�&
�  ��  
!���  
!�����

��
�  	�  ��
��

�
�  �  

�#��

�  	�  �������	�
�  ������
�
��	�  ��
���	��
�  	�  ���	���
�  
!���  
	������
�  	�  ���
���
�  �!�  
��"�
�	�
� . �&���  �������
�
���  (
# . ��������  �
  
Avramidis & Norwich 2002, Al-Khatteeb 2004, Lifshitz et al. 2004, Sharma et al. 
2008) ��
�	�
&
�
 , ��  ���
���
�  ��  �� -����#�
��	�  	��
���	�  �!�  
��"�
�	�
�  
	�  ����  �  ���������  �
��#��	�&  �
  
�
�  	�  ����
�  �  �	
����
���	�  
��
���	�	�& . 5����  �����
�	�&  �����
�
 , ��  
��"�
�	�
�  �  
����������
�
��	�
�  �������  	�  ����
�  �  ����  �������	�  ������
�
��	�  
��
���	��
�  (����  �	
����
���	�  �
��#��	�& , ���������  �
��#��	�&  �  
��	���	�  �
��#��	�& ) ��  ������  ��  ���	�  (Center & Ward, 1987; Ward et al., 
1994) �
�����
�  
�
�  	�  ����  �  ��������	�  ��
���	��
�  (
�#��  ���

�	�  
�
��#��	�&  �  ������	��	�  �  ��
���	�����  �������� ) (Soodak et al. 1998, 
Stoiber et al. 1998, Avramidis et al. 2000, Heiman 2001, Lifshitz et al. 2004, Rakap & 
Kaczmarek 2010). Avramidis et al. (2000) �����
� , ��  ���
���
�  ���	
�������
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���	���
�  �  ��
���	�����  ����
����

�  ��
�  	�� -
���	�  ��  ����
� , ����
�  ���
�  
�����	&
�
  �
����
�  ��
�����  
  ����������
�
��	�
�  ����	�  �
��  (�
� . 279). 
Cook (2001) ������
� , ��  ��
���
�  ���
���  ����  ����  �������	� , ���  ����
  ��  
	����&
  �������  	�  �����  �� , ��
�  ������
  ���	��  �  ���

�	�  �
��#��	�& , 
	���-�	�&  	�  ������
�  	�  
	���	��
� /�������
�
	��
  ���  ��������  �  
��
���	��
� . Glaubman & Lifshitz (2001) ��
�	�
&
�
 , ��  ���
���
�  ��  �� -
����		�  ��  
��"��
  ���	���  �  ���������  �
��#��	�&  ���  ��	���	�  �
��#��	�&  

  ����
	�
�  ����	�  �
�� . 5���
�  	������
�  	�  ���
���
�  �!�  
��"�
�	�
�  	�  
���	���  �  ���

�	�  ��
���	�	�& , ����  ������	��	�  �������� , ����  ���

�	�  
����
�	����
  �  ���	���  �!�  ����	�  �  
�#��  ������	��	�  ��������  �  ���

�	�  
����
�	����
  ��  �� -�
����
��	� . ����  2004 � . Alghazo & Naggar Gaad �����
�
 , 
��  ���
���
�  ��  	�� -����
�
	�  ���&��  ���	���
�  �  ���������  �
��#��	�& , 
���	���
�  �!�  ��������	�  ��
���	�	�&  
  ���	�
�  �  ���	���
�  �  �
����	�  
���	�� . ��
�	  
�
�  ���
���
�  ��  	�� -�
����
��	�  	��
���	�  �!�  
��"�
�	�
�  
	�  ���	���  �  ���

�	�  �
��#��	�& , ��
���	�����  ��
���	�	�&  �  �
��#��	�&  	�  
����� . Todorovic et al. (2011) ��
�	�
&
� , ��  ���
���
�  ��  �� -����
�
	�  ��  
�
	�-�	��  	�  
��"�
�	�
�  	�  ���	���  �  ������	��	�  
���	��
�  
  ���
�
��
� , 
���	��� , ���
�  �
�#�	��  �  �  ��
��
	�  ��
���	�	�& , �  ���	��� , ���
�  ���
  
��������	�  ���	��	�  �����&
�	� . $�  �������  �
  
�
�  ��  
�#��  ���	�  �!���
�
�  
�����  ���	���
�  �  �����  	�  
	���	��  �  ���
�  	�  ����
  ��  �
�&
  ������	� , 
���	���
�  �  ����
� , �����
�  �  ����	������		�  ��������  �  ���	���
� , ���
�  
	�  ����
  ��  ��-�
  ���  ��  ��
!�-
�
  �����  ����

�&  �����
�&
��	� . �  	����& , 
���
���
�  ���
  	�� -	���
�
	�  	������  �!�  ���	���
�  �  �	
����
���	�  
��
���	�	�& . Tsakiridou et al. (2014) ����"��
�
 , ��  ���
���
�  ��  ����		�  ��  
����!�#�
  ����#�
��	�  	������  �!�  
��"�
�	�
�  	�  ���	���  �!�  ������	�  
��
���	�	�& , 	�  ��  
����
�  ����#�
��	�  �!�  
��"�
�	�
�  	�  ���	���  �  
��
���	�����  �  ��������	�  
���	��
�  �  
!�������
  ���	���
�  �  ���������  
�
��#��	�&  ��
�  �� -�����  ��	���	
�����  
  �����
�  	�  ����������
�
��	�
�  
������� . �  	����& , Alevriadou et al. (2016) �����
�
 , ��  ���
���
�  ��&
�
  
���
��	�
�  
��"�
�	�  ��  �� -������&��  ��  ���	���
�  �  ���

�	�  ����
�	����
  �  
��
��!� , ����
�  �������	�
�  �������
�	�  �  �� -������&��  ��  �����  ���	��� , 
���	���  �  ��������  �!�  ���	��
�  �  ��  ���	��� , ���
�  ����

�
  
���	��
�  �  
�����	��

� . ��  �
	�-�	��  	�  ���	���
�  �  ��
���	�����  �������� , 
����
	���
�  

!��&
 , ��  ���
�  ���
��	�
�  
��"�
�	� , 
���  �  �������	�
�  
�������
�	�  ��  ������&��  ����	�  ��
���  ��  
&� . 
 
���
  
  �������
���
�  ������
�	�� : 
������   �	���  ������
�	�& , 	������
�  	�  ���
���
�  �!�  
��"�
�	�
�  �  
��
��&	�  �
  ���
�  ��  �  ���	���  �!�  �������	�  ������
�
��	�  ��
���	��
� . 
 �
�	�
&
�  �� , �� -��	���
	� , ��  ���
���
� , ���
�  ���
  ���
  
  �����	��
�  	�  
���	���  �!�  �������	�  ������
�
��	�  ��
���	��
� , ��  �� -����#�
��	�  
	��
���	�  �!�  
��"�
�	�
�  (Janney et al. 1995, Leatherman & Niemeyer 2005, 
Everington et al. 1999, Avramidis & Kalyva 2007, Kalyva et al. 2007, Batsiou et al. 
2008, Doulkeridou et al. 2011, Dev & Kumar 2015), 
&�	�
�  
���������

��  �  ����  
�  �
��#��	�&  (Campbell et al. 2003) �  ����������
�  
!����� , �
!���	�  �  

��"�
�	�
�  (Patsidou 2010), �
�����
�  ���
���
�  ���  ���
 . ��  ������  
Parasuram (2006), ��
�	  �������
�
�����  ���
  
  �������
���
�  ������
�	�� , 
����
���
��	�&
  ��	
��
  �  ���	���  �!�  �������	�  ������
�
��	�  	�#��  �!��  
�����#��  �
!���	  �  	������
�  	�  ���
���
� .  ��
���
� , ���
�  ���	�
�
  ���	���  
�!�  �������	�  ������
�
��	�  ��
���	��
� , ���
  �� -����#�
��	�  	������  �!�  

��"�
�	�
� , �
�����
�  ���
���
� , ���
�  	�  ���	�
�
  
���
�  ���	��� . 
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�������
�
�����  ���
 : 
+	���  �������
�
���  ������
�
  	������
�  	�  ���
���
�  �!�  �������
���
�  
������
�	��  �  ����
�  �
  �������
�
�����&  ���
  	�  ���
��	�
�  ���
���  
!���  
�
	�-�	��
�  ��  �!�  
��"�
�	�
� . ������  Glaubman et al. 2001, Alghazo et al. 
2004, Dukmak 2013 and Dias 2015, ���
���
� , ���
�  ��  ���
  �� -���!�  
�������
�
�����  ���
 , ��  �� -����#�
��	�  	��
���	�  �!�  �������	�
�  	�  
�������
���  ����
���  
  ����
	�
�  ����	�  �
�� , �
�����
�  
��	�
�  ������  �  
��
���  ����	�  �������
�
�����  ���
 . Patsidou (2010) �����  ��
�	�
&
� , ��  
���
���
�  �  	��  10 ����-�	  ������
�
���	  �
�#  ��  �� -���������		�  �!�  

��"�
�	�
� , �
�����
�  
��	�
�  ������ . ��  �!��&  	���	 , Tsakiridou & 
Polyzopoulou (2014) ��
�	�
&
�
 , ��  �������
�
���
�  �  �� -���&�  
�������
�
�����  ���
  ��  �� -����
�
	�  	��
���	�  �!�  �������
���
�  
������
�	�� , ����
�  �� -�����
�  ���
���  ��  ����		�  ��  ������
  �� -
��������&
	�  
!������  ��  
��"�
�	�
� . $�  �������  �
  
�
� , Chopra (2008) �
���  
��  ����"��	��
� , ��  	&��  �	���
��	�  �������  ��#��  	������
�  �!�  

��"�
�	�
�  	�  ���
���
� , ���
�  ���
  �������
�
�����  ���
  ��
���  �
  10 
����	�  �  �� -�����  �
  10 ����	� . 
 
�����	�� : 
+	���  �������
�
���  �����
�
  �	���	��
�  	�  ������������	�
�  �����	�� , 
!�  
��
�  ���
���
�  �  ���	�	�&  
  �������	�
�  ������
�	��  ����	�
�	�  ��  �� -
����
�
	�  �!�  
��"�
�	�
�  (Lee et al. 2014). ����  2006 � . Ghanizadeh et al. 
��
�	�
&
�
  �	���
��	�  ����#�
��	�  
�!���  ��#��  �	�	�&
�  	�  ���
���
�  �  
	������
�  ��  �!�  
��"�
�	�
� . �� -
��	� , �����
�  ��
���  ���	�	�&  ���
  
���
���
�  ��  ����
�  �  ������
  	�  
	���	��
� /�������
�
	��
 , 
����
�  �� -
����
�
	�  �  
&�	�
�  �
	�-�	��  �!�  
��"�
�	�
�  	�  ���	���  �  
���  
��  
�
��#��	� . ��  �!��&  	���	  Chopra (2008) & Dias (2015) �
���
  ��  
����"��	��
� , ��  ���
���
� , ���
�  ��  �����	���  �����	��  ��  �������	�  
������
�	�� , ���
  �� -����#�
��	�  	������  �!�  �������
���
�  ������
�	��  
  
���
	�	��  �  
��	�
�  ������ , ���
�  	�  ��  �����	���  
���
�  �����	�� . Chopra 
(2008) ������
�  �������
�  	�  ���
� , ��  �����	�
�  ���
���  �	�&
  ��
���  ��  
�������
���
�  ������
�	�� , ������  ���
�  ��  �� -����		�  ��  ��  �����
&
  ����  
���� , 
  ���
�  ��  
��"��	�  ���	���  �!�  �������	�  ������
�
��	�  ��
���	��
� . 
��  �
	�-�	��  	�  ��!���
�  ���
��� , Avramidis & Kalyva (2007) ������
�
 , ��  
���
���
� , �����	���  �����	��  ��  �������	�  ������
�	�� , ���
  �	���
��	�  �� -
����#�
��	�  �
	�-�	��  �!�  ����������
�  	�  ����
�  ��������&  	�  
�������
�	�
� , �
�����
�  
��� , ���
�  	�  ��  ����  �����
�	� . Batsiou et al. (2008) 
��
�	�
&
�
 , ��  	������
�  	�  ���
���
�  ��  ��
��&	�  �
  �	�������&
�  �  
�	�	�&
� , ���
�  ���
  �
	��	�  
��"�
�	�
�  	�  ���	���  �!�  �������	�  
��
���	��
�  
  ����
	�
�  ����	�  �
�� . �!��  
��� , Tsakiridou & Polyzopoulou 
(2014) �����
�
 , ��  ���
���
� , ���
�  ��  ������
���  �������	�  ������
�
��	�  
�����
�  ���  ���
�#�
�
  �����
!����  �
���	 , �  
��� , ���
�  ���
  
��-�  
������
�	�� , �����#��  ��  �� -����		�  ��  �������
�
  	�  ���	���  �  	&���  �
  
���	�
�  �
��#��	�&  
  ����
	�
�  ����	�  �
�� . $�  �������  �
  
&�  Patsidou (2010) 
��
�	�
&
� , ��  ���
���
�  �  ����!�#�
��	�  �����	��  ��  �������	�  ������
�	��  
���
  �� -�����  ����#�
��	�  	������  �!�  
��"�
�	�
�  (�����	�  ��  �
	�-�	��  
	�  ���
���
�  �������

�  �  	����
�
!��  	�  �������
���
�  ������
�	�� , 
��������	��	�  
!����� , �
!���	�  �  �������
���
�  ������
�	�� ), �
�����
�  

��	�
�  ������ , ���
�  	�  ��  �����	���  �!�������	�  �������	�  ������
�	�� . 
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,�������#�	�
�  ��  �����
�  �  
  �����
�	� , ���
���	�  �
  Cook (2002), 
  ���
�  
����

���
�  ���
���  �����&
�
  �����	�& , ��  	&��
  ������&��  ���	�&  ��  
�����	��  �  �	�
���
�# , ��  ��  ��  ����
�
	�  �����

�	�  ��  ����	&
  ����
���	�
�  
	�  �������
���
�  ����	�  �
�&  ��  ���	���  �  �
��#��	�&  (��
�  	�������  
������	����	�  	�  �	�
������
�  �  ����&	�  	�  ����	�
�  �������� ). 0 �����	�  
�����
�	�  Abrams (2005) ������
� , ��  �	���  ���
���  ��  �����#�	�  �
  ���
� , ��  
����
  ��  ��  ���#�
  	������

�	�  ��  ����
&
  �  ���	��� , ���
�  ���
  ������	��	�  
���  ��
���	�����  ����
����

� . 0  �����-	�  �����
�	�  Cipkin et al. (2011) �  
Doulkeridou et al. (2011) ������
�
 , ��  ���
���
�  ��&
�
 , ��  	�  ��  ��������  
	���������
�  �����	�� , ��  ��  �������
�
  
  �������
���  ����	�  �
�& , �����	�  
����
�  �������
���
�  ����	�  �
�&  
��"�
�  ����  �  
�#��  �
��#��	�&  �  
������	��	�  �  ��
���	�����  �������� . .�&�
�  ��  ��  �
����#� , ��  
�	���	�

�
�  �
  ����

���
�  ���
���  ��&
&
�
 , ��  	&��  ��  ������
  ��  
�������
�
  
  �������
���  ����	�  �
�&  (Cipkin et al. 2011). ��  �!��&  	���	 , Suc 
et al. (2016) ��
�	�
&
� , ��  ��  
����  	�  ������	�
�  ��  
��-�  ������
�	��  
��
���
�  ���
���  	�  ������
�
  �	�������&  ��  ��	���
	�  
��� , �
!���	�  �  

��"�
�	�
�  	�  ����  �!�  �������	�  ��
���	��
� . �����
�
��	� , 
�  	�  ��  
��
�

�
  (���
�
!�	� ) �
���	� , ����
�  
�&�
�  ��  �������
�
  
  �������
���  
����
	�  ������	�  �������� . ����	!
 , ��  ���
�  ��  ���

�
  ��  ���!�	&
  
��!�	�
�
�  ������
  
  �	�	�&
� , �  ����  ������
�	�  	�  
!
��-	�  �  
!	-	�  
�����
�  ���  ����  ������
�	�  	�  
��	���  ��  �����
�&
��	�  �����	�� . 
�&���  �������
�
���  ���	&
�
  
��&	��
�  	�  ��������
�  ��  �����	��  	�  
����
	�
�  �&�
�  	�  ���
���
�  ��  ��������
�  	�  
��"�
�	�
� . �� -��	���
	� , 
Houck & Rogers (1994) �  Lifshitz et al. (2004) ������
�
  
��&	��
�  	�  �����	��
�  
	�  ����
	�
�  �&�
�  
!���  	������
�  	�  ���
���
� , ��
�  
�����
  �����	��  �  
����!�#�
��	��
  28 ����  ��  ����
	�
�  ���
��� . �������
�
���
�  �
���
  ��  
��
��� , ��  ����  �����	��
�  	�  ����
	�
�  �&�
�  ���	��
�  	�  ����
	�
�  ���
���  
��  
!����	���  ��  	������
�  ��  �!�  
��"�
�	�
�  ��  �	���
��	�  ��
�-�	� . ��  
������	  	���	 , Kim et al. (2005) ��
�	�
&
� , ��  ���
���
� , ���
�  ������
�
  
�#�������	�  �����	�  �	�������&  ��  ���	���  �  �
��#��	�& , �������	�
�  
������
�	�� , 
��"�
�	�
� , 	�
�	�  �
  �����
�  �!�  �������	�  ��
���	��
�  �  
���
  �#��������	  ��	
��
  �  �������
�
���  	�  ����  �!�  �������	�  ��
���	��
� , 
�!�  ���&  	�  �����
�	�
�  ���
  �	���
��	�  �� -����#�
��	�  �!�  
��"�
�	�  	�  
���	���  �!�  �������	�  ��
���	��
� . �!��  
��� , Sari (2007) ������
� , ��  
	����

���
�  	�
�  	�  �	�	�&  
���  ��  ����#�
��	�  �����	�  
  	������
�  ����  
���
���
�  �!�  
��"�
�	�
�  	�  �����  ���	��� . $�  �������  �
  
&� , Wilkins & 
Nietfeld (2004), ���
�  ������
�
  �������&
�  
  	������
�  	�  ���
���
�  �!�  

��"�
�	�
�  ��#��  �����  ���
��� , ����

���  
  ���������	
��	�  �������� , �  
��	
���	�  ����� , ��
�	�
&
�
 , ��  	�����
�  	�  ����
�  
��&	��  
!���  	������
�  	�  
���
���
�  �!�  
��"�
�	�
� .  
 
 ���
�&  	�  
��� : 
�&���  ������
�	�&  
  ��#��	����	�
�  �����
�	�  ��  �
!���	�  �  	������
�  	�  
���
���
�  �!�  
��"�
�	�
� , ��  ��  ��  �������  ����  
���  	������  ��  �
!���	�  �  
����
�&
�  	�  
��� . �� -��	���
	� , Avramidis & Norwich (2002) ������
�
�
 , ��  
����
�&
�  	�  
��� , ��
�  	�������  	������
�  	�  �������	�  ���
��� , ����
�	
�  
��  �����  ���  �����	��
� , ����	�  ������
�	� , ��������  	�  �����
���
�  	�  
�������
� , ����
�
  
��&	��  
!���  	������
�  	�  ���
���
�  �!�  
��"�
�	�
� . ��  
������	  	���	  Marchesi (1998) ������
� , ��  ��	�	��
�
�  ������	�& , �
�
�
!
  
  
�����

�
�  �  ��������	��	�
�  ����
�	�&  ����
  ��  	�����
  ���
���
�  ��  
�����&
  �� -����#�
��	�  
!������  ��  �������
���
�  ����
���  
  �
��
�  ����	�  



 
 

19

�
�� . Dev & Kumar (2015) ��
�	�
&
�
 , ��  ���
���
�  ��  �� -����		�  ��  ��  
�����
&
  ����  ���� , 
  ���
�  ��  
��"��	�  ���	���  �!�  �������	�  ������
�
��	�  
��
���	��
� , �
���  ��  ������
  ����
�
	�  �������  �  ���
���  ��  ��������  �
  
�!�

�
	�
�  ������� . Alevriadou & Solomonidou (2016) ������
�
 , ��  ���
���
�  
��  ��
�

�
  ��������
�	�  ������  �����
�  	�  ������&��  ����	�  ������
�	�  �  
�����
�
 , ��  
  �������
���
�  �����
�  �  	���������  �!
���	����

�
�  ��#��  
�
���  ���
��� , ���	  ���
��  ��  ����  ������
�	��  �  ���	  ��������	  ���
�� . �  
	����& , Suc et al. (2016) ������
�
�
 , ��  ���
���
� , ���
�  �������
�
  ��  
�������
���  ������	�  �������� , ��  �����
�	�  ����  �	���  
������
���
���

� , �
!���	�  ���
�  �  �
�����
�	�
�  	�  ���&  	�  ����
�  �!�  
�������	�  	�#��  
  ����
	�
�  ������	�  �������� , 
���  �  �  ���&��
�  
���	��������  �
  ��
���	��
�  �  �
��#��	�&  	�  ����
� . ������  
���  
���	��
�  
����
	���
�  
  
�
�  ������
�	�  �����&
�
  �	�	�� , ��  ���
���
�  ��  	�#��&
  �
  
	��!
�

�& , 
!��&
  �!����

�� , �!
�
�  �  �����  �
  �
��
�  ������  �  �����  
��������	����
�  ���  �������

�	�
�  	�  �	��
������	  ���	  ��  ��
�  �!�  
�������	�  ��
���	��
�  �  ��
�	�
&
�	�
�  	�  �

���
�
  �  ��
����  
  ����	�
�  
�
�& . ��
�	  
�
�  ��
���
�  ���
���  �!����
�
  ����#�
��	�
�  ��  �
	�-�	��  �!�  
�!
���	����

�
� , 	�  �����#��  �� -�����  �������&
  
!
��-	�
�  �!
���	����

�  
�!�  �
��
�  ������  
  �������
� , �  	�  
!	-	�
�  �!
���	����

�  �  �����  
(
!	-	� ) ������
�  �  �	�
�
���� .  
 
���  	�  ���
���
� : 
������  	&���  ��		�  �
  ������
�	�
� , 
��&	��
�  	�  ����  	�  ���
���
�  �  
�#	�  
��  �������	�
�  	�  	������
�  ��  �!�  ���	���
�  �!�  �������	�  ������
�
��	�  
��
���	��
�  �  
��"�
�	�
�  ��  
  ����
	�  ������
�
��	�  ����� . �� -��	���
	� , 
�
  ��	�  �
��	� , ���
�  Chopra (2008), 
���  �  Dukmak (2013) �����
�
 , ��  �  	�����  
�
�
��
������  �	�����  �������  ��#��  	������
�  	�  ���
���
�  
  	����	�
�  
�������  �
  �
�
�  ����  �!�  �������
���
�  ������
�	�� .  �
�	�
�  �� , ��  
	������
�  �!�  �������
���
�  ������
�	��  	�  �!#�
�  ���
���  �  �� -
����#�
��	�  
  ���
	�	��  �  
��	�
�  ������ . ��  �!��&  	���	  Kabanellou (2011) 
������
� , ��  ���
���
�  �  ���!�	�
��	�  ������
�	��  ��  �� -����#�
��	�  
	��
���	�  �
  �
��
�  ������ , �  ���
���
�  �  ��
���  �
  
������
  ����	�  
�������
�
�����  ���
  ��  	�� -����#�
��	�  	��
���	�  �!�  
��"�
�	�
� . �
  
�����  �
��	� , Opdal et al. (2001), Alghazo & Gaad (2004) �  Dev & Kumar (2015) 
�
���
  ��  ����"��	��
� , ��  #�	�
�  ���
���  ��  �� -����
�
	�  �
  �!#�
�  �!�  

��"�
�	�
� , ���
�  �  #�	�
�  ���
���  ��  �� -�	
��������	�  �  ���
  #���	��  ��  ��  
�����
&
  ����  ����  �
  ���	���  �!�  �������	�  ��
���	��
� , �
�����
�  �!#�
�  
���
���  (Dev & Kumar 2015). 
0!�����  
�
�  ���  �����
�
�  �
  ������
�	�& , ���
�  	�  �������&
  ���	�
�  
����"��	�& , 
!�  ��
�  ������
�
 , ��  	&��  �	���
��	�  �������  ��#��  �����
�  
���
���  �!#�  �  #�	�  ��  �
	�-�	��  	�  �
	�-�	��
�  ��  �!�  �������
���
�  
������
�	��  (Parasuram 2006, Doulkeridou et al. 2011, Dias 2015). 
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,��
�  3: +�
�������&  
0 
���  ���
�  ��  ���
�  ���
  ��  ��  �����
�
�  	����������

�  �  ���
�  	�  
���
�#��	�
�  	�  ���
���	
���  ������
�	� . �� -��	���
	� , 
���  ���
�  ���!#��  
�������
�
�
�  ��  ������
�	� , �������
�
�����
�  
!�����  �  ����
��� . ����
�  
�����
�
&	�
�  	�  ����
	�
�  ������
�	� . �!��  
���  ��  �����	�  �	�
����	
�
�  
��  �����
�	� , ���
�  �&��  ������
�	�  ��  �!����	�  	�  ��		� , ���
�  �  ��
��� , 
������
�	  ��  �!����	�  	�  ��		�  �
  ��������&
� , 
��"�
���  �����
���  �  
���
���  
  ��
���  �����	�  
  ,!���& . 
 

/��  	�  ������
�	�
�  
/��
�  	�  
�
�  ������
�	�  �  ��  ��  ������
  ��		�  ��  	������
�  	�  ���
���
�  �  
�����
���
�  
  ����������	�
�  ������
�	��  ��  �
	�-�	��  	�  
��"�
�	�
�  	�  
���	���  �!�  �������	�  ������
�
��	�  ��
���	��
�  
  �����

�	�
�  ��
���  
�����	�  �  ���
���
� , ���
�  ��  ���&��
  
  ,!���& . .�����
�  �����
�	�  ��#�  ��  
�!��  �����	�  ���  �������

�	�
�  	�  ������&��  ��������  ��  �����	��  	�  
�����
���  �  ���
���  
  ����������	�
�  ������
�	�� , �
!���	�  �  
��"�
�	�
� , 
���  �������

�	�
�  �  �������	�
�  	�  ������&��  �������
���  �������� , 
	�����	�  �!�  ������	�
�  �  ������
�
��	�
�  
��"�
�	�  	�  ���	���  �!�  
�������	�  ������
�
��	�  ��
���	��
�  
  �����
�  	�  ����
	�
�  ��
���  �����	� .  
��������	�
�  ����  	�  	��
�&��
�  ������
�	�  �� : 
A) 5�  ��  ������
�
  	������
�  	�  �����
���
�  	�  ��!���
�  ��
���  �����	�  �!�  

��"�
�	�
� .  
B) 5�  ��  ������  �
���	
� , 
  ��&
�  
�&��  �
  �����	��
�
� : ����	�  ���
  ��
�  
�����
�� , ���
  �  ���	���  �!�  �������	�  ������
�
��	�  ��
���	��
� , 
������
�
��	�  	�
� , �����	��  ��  �������	�  ������
�	��  �  ����	�  
�������
�
�����  ���
  �����
�
�&
�  ����	���	  ���
��  ��  	������
�  	�  
�����
���
�  �!�  
��"�
�	�
� . 
C) 5�  ��  ������  �
���	
� , 
  ��&
�  ����	�
�  ���
  ��
�  �����
�� , 
������
�
��	�
�  	�
� , �����	��
�  ��  �������	�  ������
�	�� , ���
!
  
  
�������
���
�  ������
�	��  �  ����	�
�  �������
�
�����  ���
  ��  ����	��	�  
���
���  ��  	������
�  	�  �����
���
�  �!�  
��"�
�	�
� . 
D) 5�  ��  ������
�
  	������
�  	�  ���
���
�  	�  ��!���
�  ��
���  �����	�  �!�  

��"�
�	�
� . 
E) 5�  ��  ������  ������	�����&
�  	�  	������
�  	�  ���
���
�  �!�  
��"�
�	�  
!�  
��	�
�  	�  �������
�
�����&  ��  ���
 , �����-	�&  ��  �������
�
�����  ���
  �  
���	���  �!�  �������	�  ������
�
��	�  ��
���	��
� , ������
�
��	�
�  ��  	�
�  �  
�����	��
�  ��  ��  �������	�  ������
�	�� . 
 

�������
�
�����  
!�����  �  ����
��� �
����  ���	
�������	�
�  	�  ����	��	���	��
�  �  ��������	�
�  ����  	�  
	��
�&��
�  ������
�	� , �&��  �������	�  �������
�
�����
�  
!�����  �  
����
��� . .���  �������
�
�����  
!�����  �  ����
���  ��  ��
���	�  �
  ��������  	�  
�!�

�
	�
�  ��
���
���  �  ��  �������
  ��	�
�
�  ��  ���!#��	�  	�  �����
�
�
�  �  
��
����	�  	�  ���	��
��	�
�  ����"��	�&  �
  
�
�  ������
�	� .  
�� -��	���
	� , ��  �
	�-�	��  	�  �����
���
�  	�  ��!���
�  ��
���  �����	�  �&��  
������
�	�  ����	�
�  �����
�
��	�  
!�����  �  ������
���  ����
���  
  
�
�  
������
�	� : 

1. ���
�  ��  	������
�  	�  �����
���
�  	�  ��!���
�  ��
���  �����	�  �!�  

��"�
�	�
� ? 
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H1. 5����
���
�  	�  ��!���
�  ��
���  �����	�  ���
  ����#�
��	�  	������  �!�  

��"�
�	�
�  (Hong Kong Sharma & Chow 2008, Workman 2016)  

2. 5�  ���
�  �
���	  
�&��  �
  �����	��
�
� : ����	�  ���
  ��
�  �����
�� , ���
  

  �������
���  ������
�	�� , ������
�
��	�  	�
� , �����	��  ��  
�������	�  ������
�	��  �  ����	�  �������
�
�����  ���
  �����
�
�&
�  
����	���	  ���
��  ��  	������
�  	�  �����
���
�  �!�  
��"�
�	�
� ? 

H2. ��� -�����  ��	�  �
  �����	��
�
�  (����	�  ���
  ��
�  �����
�� , ���
  
  
�������
���  ������
�	�� , ������
�
��	�  	�
� , �����	��  ��  �������	�  
������
�	��  �  ����	�  �������
�
�����  ���
 ) �����
�
�&
�  �
�
��
������  
�	����  ����	���	  ���
��  ��  	������
�  	�  �����
���
�  �!�  
��"�
�	�
� .  

H2.1. �����	��
�
�  „ ����	�  ���
  ��
�  �����
�� “ �  �
�
��
������  
�	����  ����	���	  ���
��  ��  	������
�  	�  �����
���
�  �!�  
��"�
�	�
�  
(Hack 2014). 
H2.2. �����	��
�
�  „ ������
�
��	�  	�
� “ �  �
�
��
������  �	����  
����	���	  ���
��  ��  	������
�  	�  �����
���
�  �!�  
��"�
�	�
�  (Irvine et 
al. 2010) 
H2.3. �����	��
�
�  „ �����	��  ��  �������	�  ������
�	�� “ �  
�
�
��
������  �	����  ����	���	  ���
��  ��  	������
�  	�  �����
���
�  �!�  

��"�
�	�
�  (Farris 2011). 
H2.4. �����	��
�
�  „ ����	�  �������
�
�����  ���
 “ �  �
�
��
������  
�	����  ����	���	  ���
��  ��  	������
�  	�  �����
���
�  �!�  
��"�
�	�
�  
(Weller 2012). 
H2.5. �����	��
�
�  „ ���
  
  �������
���  ������
�	�� “ �  �
�
��
������  
�	����  ����	���	  ���
��  ��  	������
�  	�  �����
���
�  �!�  
��"�
�	�
�  
(Ramirez 2006).  

3. 5�  ���
�  �
���	  ��������	��	�
�  ���
�
��  	�  �����
���  (����	�  ���
  ��
�  
�����
�� , ������
�
��	�  	�
� , �����	��  ��  �������	�  ������
�	�� , ���
  
  
�������
���  ������
�	��  �  ����	�  �������
�
�����  ���
 ) �  ����	���	  
���
��  ��  	������
�  	�  �����
���  �!�  
��"�
�	�
� ? 

H3. ,���	�
�  ���
  ��
�  �����
�� , ������
�
��	�
�  	�
� , �����	��
�  ��  
�������	�  ������
�	�� , ���
!
  
  �������
���
�  ������
�	��  �  ����	�
�  
�������
�
�����  ���
  ��  ����	��	�  ���
���  ��  	������
�  	�  �����
���
�  �!�  

��"�
�	�
�  (Chandler 2015). 
 
��  �
	�-�	��  	�  ���
���
�  
  ��!���
�  ��
���  �����	�  �&��  ������
�	�  
����	�
�  �����
�
��	�  
!�����  �  ������
���  ����
���  
  
�
�  ������
�	� : 

4. ���
�  ��  	������
�  	�  ���
���
�  
  ��!���
�  ��
���  �����	�  �!�  

��"�
�	�
� ? 

H4.  ��
���
�  
  ��!���
�  ��
���  �����	�  ���
  ����#�
��	�  	������  �!�  

��"�
�	�
�  (Patsidou 2010, Doulkeridou et al 2011, Dukmak 2013, Tsakiridou & 
Polyzopoulou 2014, Danner et al. 2015).  

5. '������
�
  ��  ��  	������
�  	�  ���
���
�  
  ��!���
�  ��
���  �����	�  �!�  

��"�
�	�
�  
  ��
������
  �
  
�&��  �����	��
�
� : ����	�  
�������
�
�����  ���
 , ���
  
  �������
���  ������
�	�� , 
������
�
��	�  	�
�  �  �����	��  ��  �������	�  ������
�	�� ? 

H5.1.  ��
���
�  
  ��!���
�  ��
���  �����	�  �  �� -�����  ����	�  �������
�
�����  
���
  ���
  �� -����#�
��	�  	������  �!�  
��"�
�	�
� , �
�����
�  
��	�
�  ������  
�  ��
���  ����	�  �������
�
�����  ���
  (Glaubman & Lifshitz, 2001, Alghazo & 
Naggar Gaad 2004, Dukmak 2013, Dias 2015).  
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� 5.2.  ��
���
�  
  ��!���
�  ��
���  �����	�  �  �� -���&�  ���
  
  �������
���
�  
������
�	��  ���
  �� -����#�
��	�  	������  �!�  
��"�
�	�
� , �
�����
�  
��	�
�  
������  (Avramidis & Kalyva 2007, Batsiou et al. 2008, Dev & Kumar 2015). 
H5.3.  ��
���
�  
  ��!���
�  ��
���  �����	�  �  �� -
�����  ������
�
��	�  	�
�  
���
  �� -����#�
��	�  	������  �!�  
��"�
�	�
� , �
�����
�  
��	�
�  ������  
(Tsakiridou & Polyzopoulou 2014). 
H5.4.  ��
���
�  
  ��!���
�  ��
���  �����	�  �  �����	��  ��  �������	�  
������
�	��  ���
  �� -����#�
��	�  	������  �!�  
��"�
�	�
� , �
�����
�  
��	�
�  
������  (Ghanizadeh et al 2006, Sari 2007, Batsiou et al. 2008, Dias 2015). 
�

����
	�  ������
�	�  
��  
����  	�  ����
	�
�  ������
�	�  �&��  �������	�  ����&  	�  ����������	�  

����&  	�  „ �����  	�  	������
�  	�  ���
���
�  �!�  �������
���
�  ����	�  �
�� “ 
(Cochran 1997) 	�  ��!���  ����  	�  48 ���
���  
  ��!���  ��
���  �����	�  �  ����&  
	�  ����������	�  
����&  	�  „)	��
�  ��  	������
�  	�  �����
���
�  �!�  
�������
���
�  ������
�	�� “ (Bailey 2004) 	�  ��!���  ����  	�  32 �����
���  	�  
��!���  ��
���  �����	� . 0�����  ����
	���  
  ����
	�
�  �����
�	�  ���!�	���  

!����	���
� , �
	��&��  ��  ��  �����
����
���
�  ��  �  	������
�  ��  �!�  

��"�
�	�
� , 
���  ��  	&��-�  ����
���  ��		� . 0  ���&  	�  
����  
!����	��  ��  
����
�	  
!���� , �!��
�  �	��
���	�
�  �&��  ������	�  ��  	����
&
  ����	
���  
!
  

�!���  �  	�&�	�
�  �  
���	�  
!�����  �  ��  ������
  ����  
����
�  ��  ���!�
�	�  	�  

!����	���  �  �����	� . )	����!
  	�  
!����	���
�  ������ , ��  	�  �!���

�
�
  
	�&�	�
�  �  
���	�  
!����� . ��
�	  
�
�  �	���	�

�
�  �
  ����
	���
�  (88% �
  
����

���
�  ���
���  �  94% �
  ����

���
�  �����
��� ) ����	
����� , ��  

����
� , ��  ���
�  ��  ���!�	���  
!����	���
� , �  �����"
	�  �����	� . 
��������	
!
  	�  	���#�	��
  	�  ���	���  �  0,711 ��  �����
�  	�  	������
�  	�  
���
���
�  �!�  �������
���
�  ����	�  �
��  �  0,723 ��  �	��
�
�  ��  	������
�  	�  
�����
���
�  �!�  �������
���
�  ������
�	�� , ���
�  �����
�  �
���	�  
	���#�	��
  ��#��  �
���	�
�  �����	
�  	�  
����  
!����	��  (Tavakol & Dennick 
2011).  
 

�	�
����	
�����  
0 	��
�&��
�  ������
�	�  �&��  ������
�	�  �
�  �����  ��  �����
�	�  	�  	������
�  
	�  �����
���
�  �  ���
���
�  
  ��!���
�  ��
���  �����	�  �!�  �������
���
�  
������
�	�� . �� -��	���
	� , ��  ������
�	�  	�  	������
�  	�  �����
���
�  	�  
��!���
�  ��
���  �����	�  ��  ������
�	�  ����
���	�  
����&  	�  ����
���	�  
����&  
	�  „)	��
�  ��  	������
�  	�  �����
���
�  �!�  �������
���
�  ������
�	�� “ 
(Bailey 2004) 	�  ��!���  ���� , �  ��  ������
�	�  	�  	������
�  	�  ���
���
�  
  
��!���
�  ��
���  �����	�  ��  ������
�	�  ����
���	�  
����&  	�  „ �����  	�  
	������
�  	�  ���
���
�  �!�  �������
���
�  ����	�  �
�� “ 	�  ��!���  ����  
(Cochran 1997). )���
����
�  	�  �
�
�  �	�
����	
�  ��  �
!���	�  �  
�������
�
�����&  ���
 , �����	��
�  �  ����	�
�  ������	�  	�  ����� . 
)	��
�
�  ��  	������
�  	�  �����
���
�  �!�  �������
���
�  ������
�	��  �  
�������
�	�  �
  Bailey (2004) �  ���  �
�  ���
� . �!�
�
�  ���
  ��  �!�
��  �
  14 

!����� , �
!���	�  �  �����������
�  �����
����
���  	�  �����
���
� . 0
���
�  
���
  �  ��
 -�����	
	�  �����  	�  7����
 , �!�
�&��  ��  �
  30 

!���	�&  �  ��
  
���
��� : � ) 
!����� , �
!���	�  �  �������	�
�  	�  �������
���
�  ������
�	�� , � ) 
�����
�  �
  
��"�
�	�
�  �  �
���	
�  	�  �	
����	��
 , 
 ) ����	�
�  
������
���
���

�  
  �������
���
�  ������
�	�� , � ) ����"��	�  ���	���  �  � ) 
��������	��	�  �����	��  (Bailey, 2004)). 0!���#	�
�  �
��
���  
�����
  �
  1 = 
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���!�	�  	��!�����	  ��  5 = ���!�	�  �!�����	 . �� -
�����&
  �����
�
  �
  
)	��
�
�  ��  	������
�  	�  �����
���
�  �!�  �������
���
�  ������
�	��  
�
���&
�  �� -��������&
	�  	������  	�  �����
���
�  �!�  �������
���
�  
������
�	�� . ��������	
!
  	�  	���#�	��
  ����  	�  ���	���  ��  �������&  �
  
Bailey (2004) 	�  0,9110, ���
�  �����
�  �
���	�  	���#�	��
  ��#��  �
���	�
�  
�����	
�  (Tavakol & Dennick 2011).    
�����
�  	�  	������
�  	�  ���
���
�  �!�  �������
���
�  ����	�  �
��  �  
�������
�	�  �
  Cochran (1997) �  ���  �
�  ���
� . �!�
�
�  ���
  ��  �!�
��  �
  11 

!����� , �
!���	�  �  �����������
�  �����
����
���  	�  ���
���
� . 0
���
�  ���
  
�  -��
 -�����	
	�  �����  	�  7����
 , ��&
�  ��  �!�
��  �
  20 

!���	�& , ���
�  
�����
�
  	������
�  	�  ���
���
�  �!�  �������
���
�  ������
�	�� . 0!���#	�
�  
�
��
���  
�����
  �
  0 = ���!�	�  	��!�����	  ��  5 = ���!�	�  �!�����	 . 
��������	
!
  	�  	���#�	��
  ����  	�  ���	���  ��  �������&  �
  Cohran (1997) 	�  
0,89, ���
�  �����
�  �
���	�  	���#�	��
  ��#��  �
���	�
�  �����	
�  (Tavakol & 
Dennick 2011). ����  
�
�  �	����!
  	�  �����
�
��	�
�  ���
���  ������ , ��  
�	�
����	
!
  ��  �!�
��  �
  ����	�
�  ��
���  ���
��� : � ) �������

�  �  
	����
�
!��  	�  �������
���
�  ������
�	�� , � ) ��������	��	�  �����
�  	�  
�������
���
�  ������
�	�� , 
 ) ����������  �����
�  	�  �������
���
�  
������
�	�� , �  � ) �����
��	�  ��������  	�  �������
���
�  ������
�	��  
(Cochran 1997). 
 

�����  �  ��
����  
/���
�
�  ��������& , �����
�
�&
���  �	
����  ��  
�
�  ������
�	� , ��  
����������	�  �����
���  �  ���
���  
  �����

�	�  ��
���  �����	�  
  ,!���& . 
������
�	�
�  ��
����  �  ������	�  
  �����
�
  	�  �	����
���	  ������  ��  
����	�  
	�  ��
���� .  
�!�
�&
  �
��  	�  
�
�  ������
�	�  
��"�
�  �����
���	  ������  	�  �!�
��	�
�  
��
����
�  ���	���  �
  �����	��	�
�  ��������  ��  	����	�  �  ����	�  ������
�	��  

  ,!���& . 0
���&
  �
��  
��"�
�  ������  	�  ������	  ���	���  	�  

����	�
�  
��
����
�  ���	���  �
  ����	�
�  ��  	����	�  ������
�	�� , 
��"��	�  
  
�!�
��	�
�  ������	�  ���	��� . .��
�&
  �
��  
��"�
�  ������  	�  ������	  
���	���  	�  ���	��
��	�
�  ��
����
�  ���	���  �
  �������
� , ��������  
!
  


����	�
�  ������	�  ���	��� . �� -��	���
	� , ���	��
��	�
�  ��
����  
��"�
�
  
�����
���
�  �  	����	�
�  ���
���  	�  
�&��  �����	�  ������� .  
�� -
��	� , �!�
�&
  �
��  
��"��  ������  	�  ������	  ���	���  	�  �
�  (2) 
�����	��	�  ��������  ��  	����	�  �  ����	�  ������
�	�� : '����	��	�  �������&  ��  
	����	�  �  ����	�  ������
�	��  
  )
���  �  '����	��	�  �������&  ��  	����	�  �  
����	�  ������
�	��  
  %���  �
  
��	�����
  (13) �����	��	�  ��������  ��  	����	�  
�  ����	�  ������
�	��  
  ,!���& . '������	��
�  	�  �����	��	�
�  �
����  ��  
	����	�  �  ����	�  ������
�	��  ��  ��	�
�
�  	�  ��!���
�  ����	���
���

�  
(2817/2000, ���	  14). '����	��	�
�  �������&  ��  	����	�  �  ����	�  ������
�	��  
  
)
���  ��  �!�
��  �
  7 ����	�  ��  	����	�  ������
�	�� , �  '����	��	�
�  �������&  
��  	����	�  �  ����	�  ������
�	��  
  %���  ��  �!�
��  �
  4 ����	�  ��  	����	�  
������
�	�� . ��  

���&  �
��  �&��  �����	�  ����  ����
  ������	  ������  2 �
  7-
�  
����	�  ��  	����	�  ������
�	��  	�  '����	��	�
�  �������&  ��  	����	�  �  ����	�  
������
�	��  
  )
��� : '���	  ��  	����	�  ������
�	��  
  )
�	�  �  '���	  ��  	����	�  
������
�	��  
  �����& , ���
�  �  1 �
  4-
�  ����	�  ��  	����	�  ������
�	��  	�  
'����	��	�
�  �������&  ��  	����	�  �  ����	�  ������
�	��  
  %��� : '���	  ��  
	����	�  ������
�	��  	�  8	�	�  �!��  ����  ����
  ������	  ������ . 0  
��
�&  �
��  
�&��  �����	�  ����  ����
  ������	  ������  37 �
  186-
�  ��
���  �����	�  
  '���	  ��  
	����	�  ������
�	��  
  )
�	�  (dipe-g-athin 2017), 35 �
  174-
�  ��
���  �����	�  
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'���	  ��  	����	�  ������
�	��  
  �����&  (dipe-peiraia 2017) �  21 �
  105-
�  ��
���  
�����	�  	�  '���	  ��  	����	�  ������
�	��  
  %���  (dipe.ioa 2017). ���	��
��	�
�  
��
����  
��"�
�
  �����
���
�  �  	����	�
�  ���
���  	�  
�&��  �����	�  ������� . 
 

�!����	�  	�  ��		�  
������
�	�
�  ��  ���
���	�  �
  � . ���  ��  � . 	���
��  2017 � . $�  
�������
��	�	��
�  	�  
!����	���
�  ��-�  �����	  ����	  ��	
��
 . �� -
��	�  �&��  
	����
�	�  �
�  ������	�&  	�  
�&��  �������  ����  
�����		�  ����	�����&  �  
������	�
�  �����
���  �  ����  ���&  	�  ����
	�
�  
����  	�  ���
���
�  �  
�����
���
�  	�  ��
���
�  �����	� . ��  
����  	�  �!�
�
�  ������	��  
�!�
�	����	�  ���
���
�  �  �����
��!
  	�  �������
�  �&��  �	�������	�  ��  
����
�  	�  �����
�	�
� , ������
�	�  �
  ������
�
&	�  	�  
!����	���
�  �  
�	�
������  ��  
&�	�
�  ��
!�-
�	� . 0!����	���
�  �&��  �!���	�  ��  
����  	�  


���
�  ������	��  ����  ��	�  ������� . 0�����  ����

���  ���
���  �  �����
���  
������  �!�����
�  �	�������	�  �!������  ��  ������	�� , ��
�  ���!�	���  

!����	���
� . 
�  	����& , ����
���	�&
  	�  ��!���  ����  
!����	��  	�  )	��
�
�  ��  	������
�  	�  
�����
���
�  �!�  �������
���
�  ������
�	��  ��-�  ������
�
�	  	�  93 
�����
���  	�  ��
���  �����	�  �  ���!�	�	  �
  85 (91% �
  ����

���
�  �����
���  
	�  ��
���  �����	�  �
��
�����  	�  �����
�	�
� ). )���
���	�&
  	�  ��!���  ����  

!����	��  	�  �����
�  	�  	������
�  	�  ���
���
�  �!�  �������
���
�  ����	�  
�
��  ��-�  ������
�
�	  	�  191 ���
���  
  ��
���
�  �����	�  �  ���!�	�	  �
  168 
(88% �
  ����

���
�  ���
���  
  ��
���
�  �����	�  �
��
�����  	�  �����
�	�
� ). 
$����#�
�  ��  ��  �
����#� , ��  ���
�  ���
���
� , 
���  �  �����
���
�  	�  ��
���
�  
�����	�  ���������  ����#�
��	�  	�  ���!�
�	�
�  	�  
!����	��� . 
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,��
�  4: �
��
�	�  	�  ��		�
�  �  �	�����   
/��
�  	�  ��

!�
�
�  ���
�  �  ��  ��  �	
�����
���
  �����
�
�
�  �
  �	�����  	�  
��		�
� , �
	��&��  ��  ��  �����
��	�
�  �
�
��
������  ��		�  	�  ��
����
�  ���
�  
	�  �����
���
� , 
���  �  	�  ���
���
� , ���!�	�
���	  �	����  	�  	������
�  	�  
�����
���
�  �  ���
���
�  �!�  
��"�
�	�
�  �  ���
���	  �	����  	�  �����
�  	�  
�����
�	�
� . 
�
��
����  	�  �����
���
�  
0 
�
�  ������
�	�  ����

���  ��
�
����
  �  
����  �����
���  	�  ��
���  �����	� . 
�
  
&�  ��������
  �  ��
  (91% �
  ����

���
�  �����
���  	�  ��
���  �����	�  
�
��
�����  	�  �����
�	�
� ) ���!�	���  
!����	���
� .  
 
�	�������&  ��  �������
� : 
+��
�����#�	��  	�  �������
� : ��  �
	�-�	��  	�  ���
�	���#��	��
�  	�  
�������
� , ���
�  ��  ����	��
����
  �
  �����
���
� , ����

���  
  	��
�&��
�  
������
�	� , ��
���
�  �
  ����
	���
�  (n=63, 74,12%) �!��
��&
  ������� , 
�������#�	�  
  �������  ����	� , 21,18% �
  ����

���
�  �����
���  �!��
��&
  
�������  
  ���������&
� , �  ��
�	���
�  �����
���  (n=4, 4,70%) �!��
��&
  
�������  
  ���!�� . 
��������
���	  ����  ���	���  
  ������
� : '����
�
�
�  �����
�
 , ��  85,88% 
(n=73) �
  �����
���
�  ��  �����  50 ���  �� -�����  ���	���  
  ������
�  	�  
�������
�  �� , 10,59% (n=9) ��  �����  ��#��  51 �  100 ���	���  �  ����  3,53% 
(n=3) ��  �����  ��#��  101 �  150 ���	���  
  ������
�  	�  �������
�  �� . 
��������
���	  ����  ���	���  �!�  �������	�  ������
�
��	�  ��
���	��
�  
  
������
� : ��������
��	�&
  ����  ���	��� , ����	��
�����	�  �!�  �������	�  
������
�
��	�  ��
���	��
�  �  �����
���  ��  
  ������
�  	�  �������
� , 
����	��
����	�  �
  �	���	�

�
�  �����
���
� , �  1 ���  2 (n=49, 57,65%), 15,29% 
(n=13) �
  �����
���
�  ����
�&
�
  �������  ���  ���	���  �!�  �������	�  
������
�
��	�  ��
���	��
�  
  ����	�
�  �
�� , 12,94% (n=11) �
  �����
���
�  
����
�&
�
  ������� , 
  ���
�  ��������
��	�&
  ����  ���	���  �!�  �������	�  
������
�
��	�  ��
���	��
� , �����
���  ��  
  ������
� , ��  3 ���  4, 8,23% (n=7) �
  
�����
���
�  ����
�&
�
  ������� , 
  ���
�  ��������
��	�&
  ����  ���	���  �!�  
�������	�  ������
�
��	�  ��
���	��
�  
  ������
�  �  ��#��  5 �  7 �  5,88% (n=5) �
  
�����
���
�  ����
�&
�
  ������� , 
  ���
�  ��������
��	�&
  ����  ���	���  �!�  
�������	�  ������
�
��	�  ��
���	��
�  	�#��
�  
  ������
�  �  ��#��  8 �  10. 
�������	�  ������
�
��	�  ��
���	��
� , 	�� -
&�	�  �
!���	�  �  
����	��
�����	�
�  ��
���	��
�  	�  ���	���
�  �!�  �������	�  ������
�
��	�  
��
���	��
�  
  ������
� : ��
���
�  �
  �����
���
�  (n=38, 52,77%) �����
�
 , ��  
���	���
�  �!�  �������	�  ������
�
��	�  ��
���	��
�  ��  ����	��
�����	�  �!�  
��
���	�	�&  
  �����	��
� , 29,17% (n=21) �
  �����
���
�  �����
�
 , ��  
���	���
�  �!�  �������	�  ������
�
��	�  ��
���	��
�  ���
  ��
���	�����  
��
���	�	�& , 11,11% (n=8) �����
�
  ���

�	�  ����
�	����
 , 2,78% (n=2) 
�����
�
  ��
��!� , ����
�  ��
�	���
�  4,17% (n=3) �
  ����
	���
�  �����
�
 , ��  
  
������
�  ��  �����
�
  ���	��� , ���
�  ���
  
����� , ������	�  �� -����  �������	�  
������
�
��	�  ��
���	��
� . 

 
�����
��	�  �
�
��
������  ��		�  ��  �����
���
�  
��� : 0�����  ����
	���  ��  #�	�  (N=85, 100%).  
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0!����
 : ��  �
	�-�	��  	�  
!����

�  	�  85-
�  ����

���  �����
��� , �� -���&��
�  
���
  �
  
&�  ��  	�  
!����
  ��#��  51 �  61 ����	�  (n=50, 58,82%), 36,47% (n=31) ��  
	�  
!����
  ��#��  41 �  50 ����	�  �  4,71% (n=4) ��  	�  
!����
  ��#��  31 �  40 
����	� . 
,���	�  ����	��
��
�
�	  ���
 : �� -���&��
�  ���
  �
  �����
���
�  (n=32, 37,65%) 
���
  21 ���  ��
���  ����	�  ���
  ��
�  �����
��� , 25,88% (n=22) ���
  ��#��  6 �  
10 ����	�  ����	��
��
�
�	  ���
 , 21,18% (n=18) ���
  ��#��  11 �  20 ����	�  
����	��
��
�
�	  ���
 , ����
�  ����  15,29% (n=13) �
  �����
���
�  ���
  5 ���  
�� -�����  ����	�  ����	��
��
�
�	  ���
 . 
,���	�  �������
�
�����  ���
 : ��
���
�  �
  �����
���
�  (n=45, 52,63%) ���
  
��#��  11 �  20 ����	�  �������
�
�����  ���
 , 36,84% (n=31) ���
  21 ���  ��
���  
����	�  �������
�
�����  ���
 , ����
�  10,53% (n=9) ���
  ��#��  6 �  10 ����	�  
�������
�
�����  ���
  
  ����
	�
�  ������
�	�� . 
�����	�� : ��� -
�����
�  �
���	 , ��&
�  ���
  ��
���
�  �
  �����
���
�  (n=54, 
63,53%) �  ������
!����  �
���	 , 21,18% (n=18) �
  �����
���
�  ���
  �����
!����  
�
���	 , 9,41% (n=8) ��  ���
���  	�  �������������
�  	����  �  5,88% (n=5) ���
  
�
�  ������
!����  �
���	� . 
�����	��  ��  �������	�  ������
�	�� :��  
!�����  „ ���!�	�
�  �
��
��� , ���
�  
���	
�������  	�� -
�����
�  �
���	  ��  �������	�  ������
�	�� , ��&
�  ���
� “, 
��
���
�  �
  ����
	���
�  (n=69, 81,18%) ��  �
��
�����  �
����
��	� , ����
�  
18,82% (n=16) �
  
&�  ��  �
��
�����  ����#�
��	� . �� -��	���
	� , �	���	�

�
�  
�
  �����
���
� , �����	���  �����	��  ��  �������	�  ������
�	�� , ��  ����!�

���  
	�  ����-�	  ����	��  �  ����!�#�
��	��
  ��
���  �
  300 ����  (n=8, 9,41%), 8,24% 
(n=7) �
  �����
���
�  ��  ��������  �����
!����  �
���	  ��  �������	�  
������
�	��  �  1,17% (n=1) ���
  ���
�����  �
���	  ��  �������	�  ������
�	�� . 
�
��
����  	�  ���
���
�  
0 
�
�  ������
�	�  ����

���  �
�  �  ��
�
����
  �  ���	  ���
���  �
  ��
���  �����	� . 
�
  
&�  168 (88% �
  ����

���
�  ���
���  
  ��
���  �����	�  �
��
�����  	�  
�����
�	�
� ) ���!�	���  
!����	���
� .  
 
�����
��	�  �
�
��
������  ��		�  ��  ���
���
�   
��� : 0�����  ����
	���  ��  #�	�  (N=168, 100%).  
0!����
 : ��  �
	�-�	��  	�  
!����

�  	�  ����

���
�  ���
��� , �� -���&��
�  ���
  
�
  
&�  ��  	�  
!����
  ��#��  40 �  49 ����	�  (n=66, 39,29%), 32,14% (n=54) ��  	�  

!����
  ��#��  50 �  59 ����	� , 16,07% (n=27) ��  	�  
!����
  ��#��  30 �  39 
����	�  �  12,50% (n=21) ��  	�  
!����
  	��  60 ����	� . 
,���	�  �������
�
�����  ���
 : ��
���
�  �
  ���
���
�  (n=65, 38,69%) ���
  
��#��  7 �  10 ����	�  �������
�
�����  ���
 , 24,40% (n=41) ���
  ��#��  11 �  15 
����	�  �������
�
�����  ���
 , 23,81% (n=40) ���
  16 �  ��
���  ����	�  
�������
�
�����  ���
 . +����	�

�
�  �
  ����
	���
�  ���
  �� -�����  �
  6 
����	�  �������
�
�����  ���
 . �� -��	���
	� , 7,74% (n=13) �
  ����

���
�  
���
���  ���
  ��#��  4 �  6 ����	�  �������
�
�����  ���
  �  5,38% (n=9) ���
  �� -
�����  �
  3 ����	�  �������
�
�����  ���
 .  
�����	�� : ��� -
�����
�  �
���	 , ��&
�  ���
  ��
���
�  �
  ���
���
�  (n=128, 
76,19%) �  ������
!����  �
���	 , 13,10% (n=22) �
  ���
���
�  ���
  �����
!����  
�
���	 , 9,52% (n=16) ���
  �
�  ������
!����  �
���	� . ����
�  ����  1,19% (n=2) 
��  ���
���  	�  �������������
�  	���� .  
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�����	��  ��  �������	�  ������
�	�� : ��  
!�����  ����  �������
�
���
�  ��  
��������  �����	��  ��  �������	�  ������
�	��  �  ����!�#�
��	��
  ��
���  �
  300 
���� , �	���	�

�
�  �
  ����
	���
�  (n=142, 84,52%) ��  �
��
�����  �
����
��	� , 
����
�  15,48% (n=26) �
  
&�  ��  �
��
�����  ����#�
��	� . 
 

���
���	  �	����  	�  �	��
�
�  ��  	������
�  	�  �����
���
�  �!�  
�������
���
�  ������
�	��  �  �����
�  	�  	������
�  	�  ���
���
�  
�!�  �������
���
�  ����	�  �
��  
������
�	  �  ���
���	  �	����  ��  ���	
�������	�  	�  ��
�	
	�
�  ��	������  ���  
���
���  	�  �����
�  ��  	������
�  	�  �����
���
�  �!�  �������
���
�  
������
�	��  �  �����
�  	�  	������
�  	�  ���
���
�  �!�  �������
���
�  ����	�  
�
�� . �!�
�	����	�  �&��  ��
!�-�	�  	���������
�  ���
����  ��  ����
	��
  	�  
���
��	�&  �	���� . �� -��	���
	� , �  �����
�  	�  
��
�  	�  ������ -+���� -����	  
��  ���
���	�  ����
�
	��

�  	�  
����	�
�  	�  ��
����  ��  
�&��  ����� . .!�  ��
�  
�
��	��

�  	�  
��
�  	�  ������ -+���� -����	  �  0,689>0,6 ��  �	��
�
�  ��  
	������
�  	�  �����
���
�  �!�  �������
���
�  ������
�	��  �  0,605> 0,6 ��  
�����
�  	�  	������
�  	�  ���
���
�  �!�  �������
���
�  ����	�  �
�� , ������!
  
	�  ��
����
�  �  ����
���
���	 . ��
�	  
�
�  
��
!
  ��  ������	��

�  	�  (��
��
  
�����
� , ��  ���  ��	�  ��	�  �	�����  ��������&  ��#��  �
�  �����	
�  �
  
�&��  
����� . 
����  
�
�  ��  	����
�	�  ���	��  	�  ���
��	�
�  �
���
���  ����  ��
���  	�  
���
	�
�  �����	�	
� , ��  ��  ��  ��������  ���&
  	�  ���
���
�  ��  
�&��  ����� . 
'����
�
�
�  �����
�
 , ��  ��  	�����  11 �����	�	
�  �!�  ����

�	�  �����  �� -
���&��  �
  1 ��  �	��
�
�  ��  	������
�  	�  �����
���
�  �!�  �������
���
�  
������
�	��  �  8 �����	�	
�  �!�  ����

�	�  �����  �� -���&��  �
  1 ��  �����
�  	�  
	������
�  	�  ���
���
�  �!�  �������
���
�  ����	�  �
�� . 
$�  ��  ���
����  �
��	�  ���&  	�  ���
���
� , 	����
����  ��������	  �	����  	�  
�
��	���
�  �  �������
��  ��  ��������	  �	����  
https://analytics.gonzaga.edu/parallelengine/_w_074c01b9fc5f5cf3f2d63495c61458a4
c29f8810c4845bf0/. 
�
  ���
	�	��
�  ��#��  ����	�
�  ����

�	�  �����  �  �������	�
�  �
��	��
�  	�  
�����	
�
�  �
��	����  ��  ����"��	��
� , ��  
�&�
�  ��  �������  ��
  ���
���  ��  

�&��  ����� .  ����  
�
�  �����#����  ��

!�#��
��  ���
���	  �	���� . ��  
����  
	�  ��

!�#��
���&  ���
���	  �	����  ��  ������
�	�  
�������  ��
���&  �  �&��  
��
��	�
�  ��������	
�
�  �  �����"
	�  �
��	��
  ���  0,4 (Yong & Pearce 2013, 
Zygmont & Smith 2014).  
�   .������
�  	�  ��
����
�  	�  ��
!�
�	�
�  �����	�	
�  ��  �	��
�
�  ��  

	������
�  	�  �����
���
�  �!�  �������
���
�  ������
�	��  �����
�  �  
��

!�#��
�  �����	�	
�
�  	�  ��

�  ���
���  	�  �

���  	�  �����
�  (Bailey, 
2004). ��
�	  
�
�  ��������	
�
�  	�  	���#�	��
  	�  ��

�  ���
���  ��  �� -

�����  �
  0,5, 
  �����
�
  	�  ���
�  
�  ��  ���
�
  ��  	���#�	�  (Tavakol & 
Dennick 2011).  

�   ��
�&
  ���
��  	�  
������
�  	�  ��
����
�  	�  ��
!�
�	�
�  �����	�	
�  ��  
�����
�  	�  	������
�  	�  ���
���
�  �!�  �������
���
�  ����	�  �
��  ���  
����  �
�  �����	�	
�  �  ����
��  ���
� , ��  
����  ���
��  
�&�
�  ��  ���  	�� -
�����  
��  �����	�	
�  (Yong & Pearce 2013), �
	�
�  ���
������  
��

!�#��
��  ���
���	  �	����  �  ��
���  ���
��� , ������
����  
�������  
��
���&  �  ��
��	����  ��������	
�
�  �  �����"
	�  �
��	��
  ���  0,4. 
.������
�  	�  ��
����
�  	�  ��
!�
�	�
�  �����	�	
�  ������  �  ��

!���  
�����	�	
�
�  	�  ��
���
�  ���
���  	�  �

���  	�  �����
�  (Cochran 1997). 
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��
�	  
�
�  ��������	
�
�  	�  	���#�	��
  	�  ��
���
�  ���
���  ��  �� -
�����  
�
  0,5, 
  �����
�
  	�  ���
�  
�  ��  ���
�
  ��  	���#�	�  (Tavakol & Dennick, 
2011). 

 
'��"��  	�  ��	�
�
����
�  
/��
�  	�  
�
�  �������

�	�  ������
�	�  �  ��  ������  	������
�  	�  �����
���
�  �  
���
���
�  �
  ��!���
�  ��
���  �����	�  �!�  
��"�
�	�
�  	�  ���	���  �!�  
�������	�  ������
�
��	�  ��
���	��
�  
  ����������
�
��	�
�  ����	�  �
�� .  
��  �
	�-�	��  	�  	������
�  	�  �����
���
�  �!�  
��"�
�	�
� , 
  �!�
�&  
�������
�
�����  
!����  �&��  ��������	�  	������
�  	�  �����
���
�  	�  ��
���
�  
�����	�  �!�  
��"�
�	�
� , 
!
  

���&  �������
�
�����  
!����  ��  ������
�	�  ��  
���
�  �
���	  
�&��  �
  ��������	�
�  ��������	��	�  �����	��
�  (����	�  ���
  
��
�  �����
�� , ���
  
  �������
���  ������
�	�� , ������
�
��	�  	�
� , �����	��  
��  �������	�  ������
�	��  �  ����	�  �������
�
�����  ���
 ) ��  ������� , �  
  

��
�&  �������
�
�����  
!����  ��  ������
�	�  ��  ���
�  �
���	  ��������	��	�
�  
���
�
��  	�  �����
���
�  �	���
��	�  ����	�����  	������
�  	�  �����
���
�  �!�  

��"�
�	�
� . 
��������
  �  ��

�  �����
���  	�  ��
���  �����	�  ����

���  
  
�
�  �����
�	� , 
��
�  ���!�	���  ����
���	�
�  ��!���  ����  �����  ��  	������
�  	�  �����
���
�  
�!�  �������
���
�  ������
�	�� . ����	�
�  �
��	��
  	�  �����
�  ��  	������
�  	�  
�����
���
�  �!�  �������
���
�  ������
�	��  �  ���	  t-
��
  	�  ��
����
�  
�����
�
 , ��  	������
�  	�  �����
���
�  �!�  
��"�
�	�
�  	�  �  	�
�  ����#�
��	� , 
	�
�  �
����
��	� . 0  �����
�
  	�  
�
�  ��  �
�
!���	�  	���
�
�  ����
��� , ��  
�����
���
�  	�  ��!���
�  ��
���  �����	�  ����!�#�
  ����#�
��	�  	������  �!�  

��"�
�	�
� .  
���  ������#��	�
�  	�  

���&  �������
�
�����  
!����  ��  �������	  
��������	
!
  	�  ��	��
�  ��������&  	�  ������	  �  ��  	����
�	  ����
  ��	��	  
��������	�	  �	����  ��#��  
�����  ��������	�  ��������	��	�  �����	��
�  
(����	�  ���
  ��
�  �����
�� , ���
  
  �������
���  ������
�	�� , 	�
�  	�  
������
�	�� , �����	��  ��  �������	�  ������
�	��  �  ����	�  �������
�
�����  
���
 ) �  	������
�  	�  �����
���
�  �!�  
��"�
�	�
� . '����
�
�
�  �
  
������&
�	�
�  	�  ��������	
�  	�  ��	��
�  ��������&  	�  ������	  �����
�
 , ��  

�&��  ��	�  �
  �����	��
�
� : ���
  
  �������
���  ������
�	�� , ������
�
��	�  
	�
� , �����	��  ��  �������	�  ������
�	��  �  ����	�  �������
�
�����  ���
  �  
�	���
��	�  �  ��&��  �
!���	�  �  �����	��
�
�  „ 	������  	�  �����
���
�  �!�  

��"�
�	�
� “, ����
�  �����	��
�
�  „ ����	�  ���
  ��
�  �����
�� “ �  �	���
��	�  
�  ����
	�  �
!���	�  �  	������
�  	�  �����
���
�  �!�  
��"�
�	�
� . '����
�
�
�  
�
  ��	��	�
�  ��������		�  ������  �����
�
 , ��  
�&��  �
  ����������	�
�  
��������	��	�  �����	��
� , ��
�  ���	���	  ����	���	  ������
��  	�  	������
�  
	�  �����
���
�  �!�  
��"�
�	�
� , �  �
�
��
������  �	�����  �  ��&�	&
�  �����	�  
�
���	�	��
�  
  	������
�  	�  �����
���
�  �!�  
��"�
�	�
� . �� -��	���
	� , 
�����
�
�
�  ������
�
 , ��  	������
�  	�  �����
���
�  �!�  
��"�
�	�
�  	����&
�
  
�  �
�����
�	�
�  	�  ����	�
�  �����
�����  ���
 , ����
�  
���  	������  ��  
�
�����
�
  �  �
�����
�	�
�  	�  ����	�
�  ���
  	�  �����
���
�  
  �������
���
�  
������
�	��  �  ����	�
�  �������
�
�����  ���
 . ��  ������	  	���	  �  
�
�����
�	�
�  	�  ������
�
��	�
�  	�
�  	�  �����
���
�  �  
&�	�
�  �����	��  ��  
�������	�  ������
�	��  ��  ��
�-�
�
  �  	������
�  ���  �!�  
��"�
�	�
� . 
�����
�
��	� , 
!�  ��
�  
�&��  ��	�  �
  
���  ����	��	�  �����	��
�  �  �	���
��	� , 
	���
�
�  ����
���  ��  ������	� .  
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���  ������#��	�
�  	�  
��
�&  �������
�
�����  
!����  ��  ����
�  
��������#�	��
� , ��  ��������	��	�
�  ���
�
��  ��  ����
�  �  ����	�
�  ���
  ��
�  
�����
�� , ������
�
��	�
�  	�
� , �����	��
�  ��  �������	�  ������
�	�� , ���
�  
  
�������
���  ������
�	��  �  �������
�
�����&  ���
  �  ��  ������
�	�  
�	�#��

�	�  ��	��	�  �������& . '����
�
�
�  ������
�
 , ��  ����  
��  ����	��	�  
�����	��
� : ������
�
��	�  	�
� , �����	��  ��  �������	�  ������
�	��  �  ���
  
  
�������
���  ������
�	��  ��  �	���
��	�  �  ��&��  �
!���	�  �  ����
�
	�
�  
	������  	�  �����
���
�  �!�  
��"�
�	�
�  �  ��&�	&
�
  ����	�
�  
������&  
  
	������
�  	�  �����
���
�  �!�  
��"�
�	�
� , ����
�  �����
�  ������
�	�  
�����	��
�  	�  ����	�����
  �	���
��	�  	������
�  	�  �����
���
�  �!�  

��"�
�	�
� . ����
�
�  ����
���  ��  �
�
!���	� , 
!�  ��
�  	�  
�����  �����	��
�  
��  �
�
��
������  �	�����  ����	��	�  ���
���  ��  	������
�  	�  �����
���
�  �!�  

��"�
�	�
� . 
��  �
	�-�	��  	�  	������
�  	�  ���
���
� , 
  ��

!�
�&  �������
�
�����  
!����  
��  ������#��
  	������
�  	�  ���
���
�  
  ��
���
�  �����	�  �!�  
��"�
�	�
�  �  
  
��
�&  �������
�
�����  
!����  ��  ������#��  ����  	������
�  	�  ���
���
�  �!�  

��"�
�	�
�  ��  �������
�
  
!�  ��	�
�  	�  ��������	�  ��������	��	�  
�����	��
�  (����	�  �������
�
�����  ���
 , ���
  
  �������
���
�  
������
�	�� , ������
�
��	�  	�
�  	�  ���
���
�  �  �����	��  ��  �������	�  
������
�	�� ). 
0 
�
�  ������
�	�  ����

�
  �
�  -��
����
  �  ����  ���
���  �
  ��
���  �����	�  
����  ���!�
�	�  	�  ����
���	�  	�  ��!���  ����  �����  ��  	������
�  	�  ���
���
�  
�!�  �������
���
�  ����	�  �
�� . ����	�
�  �
��	��
  	�  �����
�  ��  	������
�  	�  
���
���
�  �!�  �������
���
�  ����	�  �
��  �����
� , ��  	������
�  	�  ���
���
�  
�!�  
��"�
�	�
�  �  ����#�
��	� . 0  �����
�
  	�  
�
�  	���
�
�  ����
��� , ��  
���
���
�  
  ��!���
�  ��
���  �����	�  ����!�#�
  ����#�
��	�  	������  �!�  

��"�
�	�
� , 	�  ��  �
�
!���	� . 
���  ������#��	�
�  	�  ��
�&  �������
�
�����  
!���� , �!�
�  ��  �������	  
��������	
!
  	�  ��	��
�  ��������&  	�  ������	  ��#��  
�����  �����	��
�  ��  
���
���
� : ����	�  �������
�
�����  ���
 , ���
  
  �������
���  ������
�	�� , 
������
�
��	�  	�
� , �����	��  ��  �������	�  ������
�	��  �  	������  	�  
���
���
�  �!�  
��"�
�	�
� . '����
�
�
�  �
  ������&
�	�
�  	�  ��������	
�  	�  
��	��
�  ��������&  	�  ������	  �����
�
 , ��  
�&��  ��	�  �
  �����	��
�
�  ��  
���
���
� : ���
  
  �������
���  ������
�	�� , ������
�
��	�  	�
�  �  �����	��  
��  �������	�  ������
�	��  �  �	���
��	�  �  ��&��  �
!���	�  �  �����	��
�
�  
„ 	������  	�  ���
���
�  �!�  
��"�
�	�
� “, ����
�  �����	��
�
�  
„ �������
�
�����  ���
 “ 	�  ���
���
�  �  �	���
��	�  �  ����
	�  �
!���	�  �  
	������
�  	�  ���
���
�  �!�  
��"�
�	�
� . ����  
�
�  ��-�  ���
���	�  
��	�������	  �	����  	�  ��
������&
�  ��#��  �����
�
� , ��  ��  ��  ���
	�  ����
!
  
�
  ����	�
�  �������
�
�����  ���
  	�  ���
���
� , ���
!
  ��  
  �������
���
�  
������
�	��  �  ������
�
��	�
�  ��  	�
�  
!���  	������
�  ��  �!�  
��"�
�	�
� , 
��
�  ��  ������
�	  	���
����  t-
��
  	�  ��
����
�  ��  
��

�	�  	�  ����
���
� , ��  
���
���
�  
  ��!���
�  ��
���  �����	�  �  �����	��  ��  �������	�  ������
�	��  
���
  �� -����#�
��	�  	������  �!�  
��"�
�	�
� , �
�����
�  
��	�
�  ������ . 
'����
�
�
�  �
  �	�����  	�  ��
������&
�  ������
�
 , ��  
�&��  ��	�  �
  ���	�
�  
�����	��
�  ����
�  �	���
��	�  
��&	��  
!���  	������
�  	�  ���
���
�  �!�  

��"�
�	�
�  	�  	�
�  � <0,05. .!�  ��
�  �����
�
�
�  ��  �
�
��
������  �	����� , 
����  
�
�  �&��  	����
�	�  ��
������
�
	�  
��
�
� . '����
�
�
�  �
  
��
������
�
	�
�  
��
�
�  ������
�
  ����	�
� :  
�  ���
���
�  �  �� -�����  �
  7 ����	�  �������
�
�����  ���
  ���
  �	���
��	�  

�� -����#�
��	�  �
	�-�	��  �!�  
��"�
�	�
� , �
�����
�  
��	�
�  ������  
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�!�  7 ���  ��
���  ����	�  �������
�
�����  ���
 , �  ���
���
�  �  ��
���  �
  11 
����	�  �������
�
�����  ���
  ���
  �	���
��	�  �� -�����  ����#�
��	�  
	������  �!�  
��"�
�	�
� , �
�����
�  
��	�
�  ������  �  10 ���  �� -�����  
����	�  �������
�
�����  ���
 . �����
�
��	�  ��  �����
�  ����
���
� , ��  
���
���
�  
  ��!���
�  ��
���  �����	�  �  �� -�����  ����	�  �������
�
�����  
���
  ��  �� -����#�
��	�  	��
���	�  �!�  
��"�
�	�
� , �
�����
�  
��	�
�  
������  �  �� -���&�  �������
�
�����  ���
 . 

�  ���
���
� , ���
�  ���
  
  �����  ��  -��
  ���  ��
���  ���	���  �!�  �������	�  
������
�
��	�  ��
���	��
� , ���
  �	���
��	�  �� -����#�
��	�  	������  �!�  

��"�
�	�
� , �
�����
�  
��	�
�  ������  �  
��  ���  �� -�����  ���	���  �!�  
�������	�  ������
�
��	�  ��
���	��
�  
  �����
�
�  �� , �  ���
���
�  �  ��
���  
���  ��
  ���	���  �!�  �������	�  ������
�
��	�  ��
���	��
�  
  �����
�
�  ��  
���
  �	���
��	�  �� -����#�
��	�  	������  �!�  
��"�
�	�
� , �
�����
�  

��	�
�  ������  �  
��  ���  �� -�����  ���	���  �!�  �������	�  ������
�
��	�  
��
���	��
�  
  �����
�
�  �� . �����
�
��	�  ��  �����
�  ����
���
� , ��  
���
���
�  
  ��!���
�  ��
���  �����	�  �  �� -���&�  ���
  
  �������
���
�  
������
�	��  ���
  �� -����#�
��	�  	������  �!�  
��"�
�	�
� , �
�����
�  

��	�
�  ������  �  �� -���!�  
��!
  ���
 .  

�  ���
���
�  �  �����
!����  �
���	  ���
  �	���
��	�  �� -����#�
��	�  	������  
�!�  
��"�
�	�
� , �
�����
�  
��	�
�  ������  �  

���  ������
!����  �
���	  
���  ����  ��	�  ������
!����  �
���	 . �����
�
��	�  ��  �����
�  ����
���
� , ��  
���
���
�  
  ��!���
�  ��
���  �����	�  �  �� -
�����  ������
�
��	�  	�
�  ���
  
�� -����#�
��	�  	������  �!�  
��"�
�	�
�  �
�����
�  ������
�  �� . 

���
���	�&
  t-
��
  	�  	���
�����  ��
����  �����
� , ��  �  	�����  �	���
��	�  
�������  
  ���	��
�  ��  	������
�  	�  ���
���
�  
  ��!���
�  ��
���  �����	�  �!�  

��"�
�	�
�  ���  ���
���
� , ���
�  	�  ��  ��������  �����	��  ��  �������	�  
������
�	�� , �  ���
���
� , ��������  
���
� . �� -��	���
	� , �����
�
�
�  
����������
 , ��  ���
���
�  
  ��!���
�  ��
���  �����	�  �  �����	��  ��  �������	�  
������
�	��  ���
  �� -����#�
��	�  	������  �!�  
��"�
�	�
� , �
�����
�  
��	�
�  
������  ���  
���
�  �����	�� . �����
�
��	�  ��  �����
�  ����
���
� , ��  ���
���
�  
  
��!���
�  ��
���  �����	�  �  �����	��  ��  �������	�  ������
�	��  ���
  �� -
����#�
��	�  	������  �!�  
��"�
�	�
� , �
�����
�  
��	�
�  ������  ���  
���
�  
�����	�� . 
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,��
�  5: ���!#��	� , ����"��	�&  �  ������!��  
0 
���  ���
�  ��  ���
�  ���
  ��  �	
�����
���	�  �  ���!#��	�  	�  �����
�
�
�  �
  
	��
�&��
�  ������
�	� , 
��"��
��	�  ���
	�	�&  �  ������	�  �� -��	�  ��
���
��� . 
���!#��	�
�  	�  �����
�
�
�  ��  ��	�
�
�  	�  ��������#�	�&
�  	�  �	��
�
� , 
���
�  �&��  ���
�
�	�  
  �
��
��  	�  ����
���
��	�  �����
�	�&  �  ������
�	�  	�  
	������
�  	�  �����
���
�  �  ���
���
�  �!�  
��"�
�	�
�  �  ��������	��	�
�  
����	��	�  ���
���  ��  
��	�
�  	������  �!�  
��"�
�	�
� . ��
�	  
�
�  
���  ���
�  
�����
�
&  ����	���	�&
�  	�  ������
�	�
� , ��
���
�  �  ������!��
�  ��  
���!�	�
��	�  ������
�	�&  �  ����"��
��	�  ����� . 

 

�	
�����
���	�  	�  ��	�
�
����
�  
 
�������  	�  �����
���
�  	�  ��!���
�  ��
���  �����	�  �!�  
��"�
�	�
�  

0 �!�

�
�

��  �  �����
�
�
�  �
  �����
�  ��  	������
�  	�  �����
���
�  �!�  
�������
���
�  ������
�	��  
  
�
�  �����
�	�  ��-�  ��
�	�
�	� , ��  �����
���
�  
	�  ��
���  �����	�  
  ,!���&  	&��
  	�
�  ����
�
	� , 	�
�  �
����
��	�  	������  
�!�  
��"�
�	�
� . .���  ��	�
�
���&  �  �!
���
���  �!�  ����	�  ��	�
�
����  
  
��#��	����	�  �����
�	�& , 	����
�	�  
  �����
�
  	�  �������

�	�
�  
������
�	�& , ���
���	�  
  �)9  �
  Chandler (2015), ���
�  �!��  ������
�  �����
�  
��  	������
�  	�  �����
���
�  �!�  �������
���
�  ������
�	��  �  ��
����
�  ��  ��  
�!�
��  �
  �����
���  	�  	����	�  ������� , ����	�  ������� , ���	����  �  
������������	�  ������� , �  Workman (2016), ���
�  ������
�  ��
����  �
  ��
���  
�����	� , �!��  ���
�  
  	��
�&��
�  ������
�	� . .���  ��	�
�
���&  �����  	�  
�!�

�
�

�  	�  ����"��	�&
�  �
  �����	�  ������
�	�& , ����
�  ��
����
�  	�  ��  
�!�
��  ����  �
  �����
���  	�  ��
���  �����	� . �� -��	���
	� , 
  �����	�  
�������

�	�  ������
�	�& , ���
���	�  
  .�����  �
  Roxanna Ramirez (2006) �  
��
���� , 
��"�
���  ����  �����
���  	�  	����	�  ������� , �  �
  Farris (2011) �  
��
���� , 
��"�
���  ����  �����
���  	�  ���	���� , ��  ��
�	�
&
� , ��  
�	��	��&
�  
�  �����
���
�  ��  ���
  ����#�
��	�  	������  �!�  
��"�
�	�
� . ����  ��
��� , 
Hack (2014), ���
�  �!��  ���
�#��  �������

�	�  ������
�	� , ��  ��  ������  
	������
�  	�  �����
���
�  	�  ����	�
�  �������  �!�  
��"�
�	�
�  
  
��	���
�	�& , ��
�	�
&
� , ��  �����
���
�  	�  ����	�
�  �������  ��  ���
  
��������&
	�  �
	�-�	��  �!�  
��"�
�	�
� . ��  ������	�  �&�
� , 
  4�	��	�  
Sharma and Chow (2008), ���
�  �!��  ������
�
  �����
�  ��  	������
�  	�  
�����
���
�  �!�  �������
���
�  ������
�	�� , ��
�	�
&
�
 , ��  	������
�  	�  
�����
���
�  	�  	����	�
�  �������  �!�  
��"�
�	�
�  ��  �����  �
����
��	� . 
�� -
	���
��	�  ������
�	�  	�  �
��
���
�  	�  �����
���
�  	�  ��!���
�  ��
���  
�����	�  	�  
�&��  

!���	��  �
  �����
�  ��  	������
�  	�  �����
���
�  �!�  
�������
���
�  ������
�	��  ������
� , ��  	�� -
�����  �!������  ���  �  

!���	�&  
1, 9, 11, 26: „ ��	���
�  �  ����  �
��#��	�&  
�&�
�  ��  �!��
  
��"��	�  
  
����
	�
�  ����	�  �
�� “, „ ����
���
�  	�  
��"�
�	�  
�&�
�  ��  ��  �������� , 
	���
�����  �
  
�
�  ����  ����
���
�  	�  ����
	�
�  ���	���  ��  ���
�
����
�
&
 “, 
„  ��	���
�  �  �
��#��	�&  ���
  ������	�  �����  �
  
��"�
�	�
� “ �  „ '���
	�
�  
���
���  	�  ��  �����	�  ����
�
	� , ��  ��  ��  ����
&
  �  ���	���
�  �  �
��#��	�& “. 
��� -���	�
�  	��!������  �  ��  

!���	�&  23 �  30: „�������	�  �  ���
�
!�	�  
��	�	����	�  	�  
��"�
�	�
� “ �  „  ������
�  ���������
  �  ���
�
!�	�  �������  
��  �������
�	� , ��  ��  ��  ����
&
  �  
��"�
�	�
� “. ��
�	  
�
�  ����
	���
�  	�  ��  
�!����	�  �  

!���	�&  2, 4, 6, 17, 18, 19, 24, 29: „ ��	���
�  �  ���������  
�
��#��	�&  �!���
�
  �������	�  �	���  ��������  �  �
�#�	��
� , ��  ��  ��#�  ��  ��  
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���
���  
��"�
�	�
� “, „  ��	���
� , ���
�  	�  ����
  ��  ��
�
  
���
  �!�  
�
�	���
	�  �������
�	  ������ , 	�  
�&�
�  ��  �!��
  
��"��	�  
  ����
	�
�  ����	�  
�
�� “, „  ��	���
� , ���
�  ���
�&		�  ���&
&
�
  ������&  �!�  �!���	���
�  �� , 	�  

�&�
�  ��  �!��
  
��"��	�  
  ����
	�
�  ����	�  �
�� “, „  ��	���
� , ���
�  
���
�&		�  ���&
&
�
  ������&  �!�  ������	�&  �����	�� , 	�  
�&�
�  ��  �!��
  

��"��	�  
  ����
	�
�  ����	�  �
�� “, „  ��	���
�  �!�  �������	�  ��
���	��
� , 
���
�  ���
�#�	�&  
  ��	�
	�
�  ���	�&  ��  �	���
��	�  �� -	����  �
  
��	�
�  
�!���	��� , 	�  
�&�
�  ��  �!��
  
��"��	�  
  ����
	�
�  ����	�  �
�� “, „  ��	���
� , 
�  ���
�  
�&�
�  ��  ��  ����	�����  ��  ��������	  	���	  (	��� . ����  
����	������		�  
���� /�	��� ), 	�  
�&�
�  ��  �!��
  
��"��	�  
  ����
	�
�  ����	�  
�
�� “, „  ��	���  �  
�#��  �
��#��	�&  
�&�
�  ��  �!��
  
��"��	�  
  ����
	�
�  
����	�  �
�� “, „  ��	���
�  �  
�#��  ��
��	�  ��
���	�	�&  	�  
�&�
�  ��  �!��
  

��"��	�  
  ����
	�
�  ����	�  �
�� “. ������  
��	�
�  

!���	�& , �����
���
�  
�������&
  ���&
� , ��  ����
���
�  	�  
��"�
�	�  
�&�
�  ��  �!��  ��������	�  
�����	�  ��  ���	���  �  ����  �
��#��	�&  �  ��  ���	���  �  ���������  �
��#��	�& , 
������	��	�  ����
����

� , ��
��	�  ����
����

�  �  �����
�  ���  ���
��	�  
�
��#��	�& , 
!�  ��
�  
�
�  ��  ��
���  ��  ������	�  �����  ��  
&� , 	�  	�  �  ��  
���	���
� , ���
�  ���
  �� -������	�  �������	�  ������
�
��	�  ��
���	��
� . .�  
�����  �����
�
  �����
�  	�  �����	��  	�  ���
���
� , �����
�  	�  ��	�	����	�  �  
�����
�  	�  ���
�
!�	�  ����	�  ������� , ��  ��  ��  ����
&
  �  
��"�
�	�
� . 
�����
�
�	�
�  �� -����  ��	�
�
����  ��  �!���
�
���  �!�

�
	�  �  ��	�
�
����  
  
��#��	����	�
�  ������
�	�& , 	����
�	�  
  �������

�	�
�  ������
�	� , 
���
���	�  
  ������  �
  Avissar, Reiter & Leyser (2003), �  
  �������

�	�
�  
������
�	� , ���
���	�  
  ��	���
�	�&  �
  Lynda Weller (2012 � .). �  �
�
�  
������
�	�&  �����
�
 , ��  	������
�  	�  �����
���
�  	�  	����	�
�  �������  �!�  

��"�
�	�
�  �  �� -����#�
��	�  ��  �
	�-�	��  	�  
��"�
�	�
�  	�  ���	���  �  
����  �������	�  ������
�
��	�  ��
���	��
� . ��
�	  
�
�  �����
���
�  �����&
�
  
�����	�& , ��  �
���
���
�  	�  �������	�
�  ����	�  �
��  ��	&����  ��#�  ��  �!��  
������  ��  ���
�
��
�  	�  	&���  ���	���  �!�  �������	�  ������
�
��	�  
��
���	��
�  (Weller 2012). ,��	�
�  ��	�
�
����  �����  ��  
  ���
�
������  �  
�����
�
�
�  �
  ������
�	�
� , ���
���	�  �
  Roxanna Ramirez (2006) 
  .����� , 
�!��
�  �������
�
��&
  ��
�	�
� , ��  	�
�  ��	�  �
  	���
�����
�  �����	��
�  ��  

���
�
�  ���	���  �!�  �������	�  ������
�
��	�  ��
���	��
�  (������	��	�  
����
����

� , ���

�	�  ����
�	����
 , ��
��	�  ����
����

� , �����
�  
�
��#��	� , ���������  �
��#��	� , �����  �
��#��	�  	�  ����
����
	�
�  
�!�
�&	�� , �	�#��

�	�  �
��#��	�&  �  ��
��!� ), �����
�
�	�  	�  �����
���
� , 
	&��  �	���
��	�  
�!���  �!�  ��
�����
�  �����	��
� : 	������  	�  �����
���  �!�  

��"�
�	�
� . �����	�  ��  �
	�-�	��  	�  ���	���
�  �  ����
����

�  	�  
��
��
��	�&  ����
!� , Workman (2016), ���
�  ������
�  	������
�  	�  �����
���
�  
�!�  
��"�
�	�
�  	�  ���	���  �  ������	�  	�
�  	�  ����
����

�  	�  ��
��
��	�&  
����
!� , �
���  ��  ����"��	��
� , ��  	������
�  	�  �����
���
�  �!�  ���	���  �  
����
����

�  	�  ��
��
��	�&  ����
!�  ��
�  �&��  �
�
�
  �� -��������&
	�  �  
�
�����
�	�  	�  ������	��

�  	�  ����
����

�
� . �� -��	���
	� , �����
���
�  ��  
�!����	�  ��  
��"��
  ���	���  �  ����
����

�  	�  ��
��
��	�&  ����
!� , ����
�  

�
�  �  ����
	� , �  ��  ���������		�  �!�  ���	���  �  

���  �  
��
�  	�
�  	�  
����
����

�  	�  ��
��
��	�&  ����
!� .  
'����
�
�
�  �
  

!���	�&
� , 
��"��	�  
  �����
�  ��  	������
�  	�  �����
���
�  
�!�  �������
���
�  ������
�	�� , ��
�	�
&
�
  �����  	�  �����	��  	�  ���
���
� , 
��	�	����	�  �  ���
�
!�	�  ����	�  �������  
  ��!���
�  ��
���  �����	� , ��  ��  ��  
����
&
  �  
��"�
�	�
� , 
!�����  ��  �
  ��
���
��	�&  �������  ��  
�#�� , ��  
	������
�  	�  ����	�  �����	�  �����  ���  ���
���  ��  ��������
���& /�������	�  
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������
�	��  
  �������
�  �  �����	� , 	�  	�  ���
�
!�	� , ��  ��  �����	�  
  
����#�
��	�  	�����  �
	�-�	��
�  	�  �����
���
�  �!�  
��"�
�	�
�  (Sharma & 
Chow 2008). 0!�����  
�
�  	������
�  	�  ����	�  ��
������  �  �����

� , ��
�  
	�������  ������
  ���	
�� , ��  ���������	�  	�  ���	���
�  �!�  �������	�  
������
�
��	�  ��
���	��
�  �  �!
���	����

�
�  ��#��  ���
���  �  ����
���  
	��!���
�
  �������
���
�  ������
�	��  (Irvine et al. 2010).  
 
�������  	�  �����
���
�  	�  ��!���
�  ��
���  �����	�  �!�  
��"�
�	�
�  
  
��
������
  �
  
��	�&  ���
  ��
�  �����
���  
������  �����
�
�
�  �
  ������
�	�
� , ��������	
!
  	�  ��	��
�  ��������&  	�  
������	  ��#��  ���	��
�  	�  	������
�  	�  �����
���
�  �!�  
��"�
�	�
�  �  

��	�&  ���
  ��
�  �����
���  �����
� , ��  ���
��!
  „ ����	�  ���
  ��
�  �����
��� “ 
�  �	���
��	�  �  ����
	�  �
!���	  ��  ��
��
	�  �
���	  �  	������
�  	�  �����
���
�  
�!�  
��"�
�	�
� . �����
�
��	� , �����
�  ��
���  ����	�  ����	��
��
�
�	  ���
  
���
  �����
���
� , 
����
�  �� -�����  ����#�
��	�  �  	������
�  ��  �!�  

��"�
�	�
� . ��  �!��&  	���	 , Hack (2014) ������
� , ��  �����
�  ��
���  ����	�  
���
  ��
�  �����
���  ���
  ����

���
�  �����
��� , 
����
�  ��
���  
�  ��  ����		�  
��  ��  �!����&
  �  

!���	��
� , ��  ���	���
�  �  �
��#��	�&  
�&�
�  ��  �!��
  
���
�
�	�  
  �������	�  �����
� /������� , �������	�  ����	��	���	�  ��  
������	�
  
��	�
�  	�#�� . ,��	�
�  ��	�
�
����  	�  ��  
  �!�

�
�

��  �  
��	�
�
����
�  	�  Roxanna Ramirez (2006) 
  .����� , Sharma & Chow (2008) 
  
4�	��	�  �  Hack (2014) 
  ��	���
�	�& , ���
�  �
���
  ��  ����"��	��
� , ��  
�!�������-	�&
  �����
�����  ���
  	�  ����
�  
��&	��  
!���  �&���
	�
�  ���	��  
	�  	������
�  	�  �����
���
�  �!�  
��"�
�	�
� .  
5��!�	�
��	�&
  �
�
��
������  �	����  �  �����	�  ��	��	�
�  �������&  �����
�
 , 
��  ������
��&
  „ ����	�  ���
  ��
�  �����
�� “ �  �	���
���	  ����	���	  ���
��  ��  
	������
�  	�  �����
���
�  �!�  
��"�
�	�
�  �  ��&�	&
�  �����  ���
  �
  

�������	��

�  	�  	������
�  	�  �����
���
�  �!�  
��"�
�	�
� . �����
�
��	� , 
��	�
�
����
�  ��

!�#��
�
  �������
�
�����&  
!���� , ��  ����	�
�  ���
  ��
�  
�����
���  ��  �
�
��
������  �	����  ����	���	  ���
��  ��  	������
�  	�  
�����
���
�  �!�  
��"�
�	�
� , ������	�  ����  �����
�  ��  	������
�  	�  
�����
���
�  �!�  �������
���
�  ������
�	�� . .���  ��	�
�
����  ��  
  
���
�
������  �  �����
�
�
�  �
  �!�

�
	�
�  �����
�	� , ���
���	�  �
  Chandler 
(2015) 
  �!���	�	�
�  ��
� , 
  ���
�  �!��  ��  ������
�  �����
�  ��  	������
�  	�  
�����
���
�  �!�  �������
���
�  ������
�	�� . �� -��	���
	� , 
��  ��  �
���  ��  
����"��	��
� , ��  ����	�
�  ���
  ��
�  �������	  ����	��
��
��  	�  
�����
�
�&
�
  �	���
���	  ����	���	  ���
��  ��  	������
�  	�  �����
���
�  �!�  

��"�
�	�
� .   
 
�������  	�  �����
���
�  	�  ��!���
�  ��
���  �����	�  �!�  
��"�
�	�
�  
  
��
������
  �
  
&�	�
�  ������
�
��	�  	�
�  
�
�
��
������&
  �	����  �  �����	�  ��������	
!
  	�  ��	��
�  ��������&  	�  
������	  ��#��  ���	��
�  	�  	������
�  	�  �����
���
�  �!�  
��"�
�	�
�  
(��
�����  �����	��
� ) �  ���
���  „ ������
�
��	�  	�
�  	�  �����
���
� “ 
(	���
�����  �����	��
� ) �����
�
 , ��  ������
�
��	�
�  	�
�  	�  �����
���
�  �  
�	���
��	�  �  �����	�  �
!���	�  �  	������
�  ��  �!�  
��"�
�	�
� . �����
�
��	� , 
�����
�  ��
���  �����	�&  ��  ���
���  �����
���
� , 
����
�  �� -����#�
��	�  �  
	������
�  ��  �!�  
��"�
�	�
� . ����  ��
��� , �����
�
�
�  �
  ������
�	�
�  
�����
�
 , ��  ������
�
��	�
�  	�
�  	�  �����
���
�  �  �	���
���	  ����	���	  
���
��  ��  	������
�  	�  �����
���
�  �!�  
��"�
�	�
�  �  ��&�	&
�  ��  ���&��  
�
���	  
�������	��

�  	�  	������
�  	�  �����
���
�  �!�  
��"�
�	�
� . 0  
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�����
�
  	�  
�
�  	�  ��#�  ��  ��  �
�
!���  �������
�
�����&
  
!���� , ��  
������
�
��	�
�  	�
�  �  �
�
��
������  �	����  ����	���	  ���
��  ��  	������
�  	�  
�����
���
�  �!�  
��"�
�	�
� , ������	�  ����  �����
�  ��  	������
�  	�  
�����
���
�  �!�  �������
���
�  ������
�	�� . 
�!���

�	�
�  
�!���  ��#��  	�
�
�  	�  ������
�	��  	�  �����
���
�  �  
&�	�
�  
	������  �!�  
��"�
�	�
�  
  
�
�  ������
�	�  ��

!�#��
�  �����
�
�
�  �
  
�������

�	�
�  ������
�	�  	�  Avissar, Reiter & Leyser (2003), ���
���	�  
  
������ , �  	�  Vazquez (2010) 
!
  ������� , �!���	�	�
�  ��
� . 0��  ��� , 
!�����  
��  	������
�  	�  �����
���
�  �  ��
���  �����
�  	�  ������	�  �����	��  ��  
�	���
��	�  �� -����#�
��	�  ���&��  �������
���
�  ������
�	�� , ���&
  	�  
�����
�
�  	�  ������	�  �����	��  ��&�	&
�  ��
��
	�  	�
�  	�  ����
�  

�������	��
  	�  	������
�  	�  �����
���
�  (Vazquez 2010). 
 
�������  	�  �����
���
�  	�  ��!���
�  ��
���  �����	�  �!�  
��"�
�	�
�  
  
��
������
  �
  
&�	�
�  �����	��  ��  �������	�  ������
�	��  
�����	�  	�  Farris (2011) 
  .����� , 	��
�&��
�  �����
�
�  �����
�
 , ��  
�����	��
�  ��  �������	�  ������
�	��  	�  �����
���
�  �  �	���
��	�  �  �����	�  
�
!���	�  �  	������
�  ��  �!�  
��"�
�	�
� . �� -��	���
	� , �����
�  ��
���  
�����	�&  ��  �������	�  ������
�	��  ��  �����	���  �����
���
� , 
����
�  �� -
����#�
��	�  �  	������
�  ��  �!�  
��"�
�	�
� . Farris (2011) ������
�  �  
����#�
��	�  
�!���  ��#��  	������
�  	�  �����
���
�  �  
&�	�
�  �����	��  	�  
����
	�
�  �&�
�  �  �
���  ��  ����"��	�� , ��  ����
�
	�
�  
!����&
�&  	�  
������	�
�  �����
���  ��  
��"�
�	�
�  ��  �!�#�
  	�  ����
�
�  �����	��  ��  
�������
���  ����
��� . ��  �!��&  	���	  Vazquez (2010), ���
�  ������
�  ����  

�&��  ��	�  �
  	���
�����
�  �����	��
� : � ) �����
�  ��  �������	�  ������
�	��  
  
�����
�  	�  ������	�
�  �����	�� ; � ) ����
�  �����	��  	�  ����
	�
�  �&�
�  ��  
�������	�  ������
�	��  �  
 ) ����  �����
�  	�  ������	�  �����	��  ��  �������	�  
������
�	��  ����
�  
��&	��  
!���  	������
�  	�  �����
���
�  �!�  
��"�
�	�
�  
	�  ���	���  �!�  �������	�  ������
�
��	�  ��
���	��
�  
  ����
�&  	�  ����
	�  
������
�
��	�  ����� , �
���  ��  ����"��	��
� , ��  �����
���
� , ���
�  ��  ��������  

���  
���
�  �����	�� , ��  ����		�  ��  ���
�
&
  ���	���
�  �  �
��#��	�&  
  �� -
�������
���  ����� , �
�����
�  �����
���
� , ���  
�
�  �����	�� . ������
�	�
�  
�� -��	���
	�  ������
�  
�	��	��& , ��  �
�����
�	�  	�  	�
�
�  	�  �����
�
�  
���  
��  �� -����
�
	�  	������  �!�  
��"�
�	�
� , ����  �����
�  �
  �����
���  �  0 ���  
�� -�����  �
  8 ����  �����	��  	�  ����
	�
�  �&�
�  ����!�#�  ��
���  �
����
��	�  
	������  �!�  
��"�
�	�
� , �
�����
�  ������
�  �� , �����	���  ��
���  ����
�  
�����	�� , �  �����
���
�  �  0 ���  �� -�����  �
  3 �����
�  	�  ������	�  �����	��  
�����
�
  �	���
��	�  �� -�����  ����#�
��	�  	������  �!�  
��"�
�	�
�  �
  
�����
���  �  ��
���  �����
�  	�  ������	�  �����	�� . .���  ��	�
�
���&  	�  
�!�

�
�

�  	�  ��	�
�
���&
�  	�  �������

�	�
�  ������
�	�  	�  Hack (2014), 
���
���	�  
  ��	���
�	�& , �  �������

�	�
�  ������
�	�  	�  Workman (2016), 
���
���	�  
!
  0���#�	�& , ���
�  ��
�	�
&
�
 , ��  	&��  �
�
��
������  �	�����  

�!���  ��#��  �����	��
�
�  „ �����	��  	�  �����
���
�  ��  �������	�  
������
�	�� “ �  �����	��
�
�  „ 	������  	�  �����
���
�  �!�  
��"�
�	�
� “. 
.�&�
�  �����  ��  ��  �
����#� , ��  Workman (2016) ������
�  ��  ���
�  �
���	  
���
�������	�
�  	�  �����
���
�  
  �������	�
�  ������
�	��  �  �
!���	�  �  
	������
�  ��  ����  �!�  ���	���  �  ������	�  	�
�  	�  ����
����

�  	�  
��
��
��	�&  ����
!� , �  Hack (2014), ����  �� -���!�����	  �������  	�  �
��
���
�  
	�  �����
���
�  �!�  
�&��  
����  �
  �	��
�
�  ��  �
	�-�	��  	�  ���&  �����
�  ��  
�������	�  ������
�	��  
!
  ������	�
�  ��  �����	�� , ������
� , ��  ����

���
�  
�����
���  �  �� -���&�  ����  �����
�  ��  �������	�  ������
�	��  
!
  ������	�
�  
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��  �����	��  ��  ����		�  ��  	�  ��  �!����	�  �  

!���	��
� , ��  „ 	�  �  ����
����
�  
��  ��  ���� /����
�  �
  ����������
�
��	�
�  ���
���  ��  ������
  ���	���  �  
�
��#��	�&  
  ����	�
�  ��  �
�� “. 
0 
�
�  ������
�	�  ��	��	�
�  �������&  ������
� , ��  �����	��
�  	�  �����
���
�  
��  �������	�  ������
�	��  �  �
�
��
������  �	����  ����	���	  ���
��  ��  
	������
�  	�  �����
���
�  �!�  
��"�
�	�
� , ������	  ����  �����
�  ��  	������
�  
	�  �����
���
�  �!�  �������
���
�  ������
�	�� , ���
�  ��&�	&
�  ��  ���&��  
�
���	  
�������	��

�  	�  	������
�  	�  �����
���
�  �!�  
��"�
�	�
� . 
�����
�
��	�  	���
�
�  ����
���  ��  ������	� . .���  ��	�
�
����  	�  ��  
  
�!�

�
�

��  �  ��	�
�
����
�  	�  Roxanna Ramirez (2006) 
  .����� , ��&
�  
��
�	�
&
� , ��  	�
�  ��	�  �
  	���
�����
�  �����	��
� : � ) ����
�
�  �����	��  	�  
�����
���
�  	�  ����
	�
�  �&�
�  ��  
��"�
�	�
� , � ) �����
�  ��  ����
�  
�	�
����
�
���  �����	��  ��  �������	�  ������
�	��  �  
 ) 
����
�  ������  �
  
����	
� , ����
�  �����
���
�  ��  �����	���  �����	��
�  ��  ��  �������	�  
������
�	��  	�  �����
�  �	���
��	�  �������  
  ���	��
�  	�  	������
�  	�  
�����
���
�  �!�  
��"�
�	�
� .  
 
�������  	�  �����
���
�  	�  ��!���
�  ��
���  �����	�  �!�  
��"�
�	�
�  
  
��
������
  �
  ����	�
�  ��  �������
�
�����  ���
  
'����
�
�
�  �
  	��
�&��
�  ������
�	�  �  �����	�  ��������	
!
  	�  ��	��
�  
��������&  	�  ������	  ��#��  ���	��
�  	�  	������
�  	�  �����
���
�  �!�  

��"�
�	�
�  �  
��	�&  �������
�
�����  ���
  �����
�
 , ��  ����	�
�  
�������
�
�����  ���
  	�  �����
���
�  ��  �
  �	���	��  �  ��  �����  �
!���	�  �  
	������
�  	�  �����
���
�  �!�  
��"�
�	�
� . �����
�
��	� , �����
�  ��
���  
����	�  �������
�
�����  ���
  ���
  �����
���
� , 
����
�  �� -�����  ����#�
��	�  
�  	������
�  ��  �!�  
��"�
�	�
� . 5��!�	�
��	�&
  �
�
��
������  �	����  �  
�����	�  ��	��	�
�  �������&  �����
�
 , ��  �����	��
�
�  „ ����	�  
�������
�
�����&  ���
 “ �  �	���
���	  ����	���	  ���
��  ��  �
��	��

�  	�  
	������
�  	�  �����
���
�  �!�  
��"�
�	�
� . �����
�
��	� , 	�  ��#�  ��  ��  
�
�
!���  �������
�
�����&
  
!���� , ��  ����	�
�  ����	��
��
�
�	  ���
  ��  
�
�
��
������  �	����  ����	���	  ���
��  ��  	������
�  	�  �����
���
�  �!�  

��"�
�	�
� , ������	�  ����  �����
�  ��  	������
�  	�  �����
���
�  �!�  
�������
���
�  ������
�	�� . 
.���  ��	�
�
����  	�  �!
����
  	��!�	�  �  ��	�
�
����
�  �
  �������

�	�
�  
������
�	�  	�  Hack (2014), ���
�  
!�����  ��  ��
�	�
&
�  ����#�
���	  
��������	
  	�  ��������&  ��#��  ���	��
�  	�  	������
�  	�  �����
���
�  �!�  

��"�
�	�
�  �  ���
���  	�  �������
�
�����&  ���
  
  �������	�
�  ������
�	��  	�  
�!��	  ����
�	  ��	 , 	�  ��  ���
�  ��  �	���� . �����	�  	�  ���	�
� , Workman (2016) 
	�  	�����  �
�
��
������  �	�����  
�!���  ��#��  �������
�
�����&  ���
  	�  
�����
���
�  �  
&�	�
�  	������  �!�  
��"�
�	�
� . ��  �!��&  	���	  Roxanna 
Ramirez (2006) �
���  ��  ����"��	��
� , ��  �������
�
�����&
  ���
  	�  
�����
���
�  	&��  �	���
���	  ����
  
!���  	������
�  ��  �!�  
��"�
�	�
� . 
$�  �������  �
  
&� , Sharma & Chow (2008) ������
�
 , ��  �!�������-	�&
  
�������
�
�����  ���
  �����#��  ���  �
����
���	  ����
  
!���  	������
�  	�  
�����
���
�  �!�  
��"�
�	�
� . ��  �!��&  	���	  Weller (2012) �
���&�
� , ��  
�����
���
�  �  ��
���  ����	�  �������
�
�����  ���
  ��  	����
���  ��&
��	�& , 
���
�  ��"�
����
  �� -���
���
�
	�  	������ , ����
�  �
�
�  ����  ��  
��"�
�	�  	�  
���	���  �!�  �������	�  ������
�
��	�  ��
���	��
� . �� -��	���
	� , 
�  �����&
�
  
�����#�	��
  ��  �
	�-�	��  	�  ��
���	�����
�  �������� , ���
�  ��#�  ��  �!��
  
�
!���	�  �  ���	���
�  �!�  �������	�  ������
�
��	�  ��
���	��
�  �  ���
�
&	�
�  
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	�  
���  ���	���  
  �������
���  �����
� , ��
�  ��&
&
�
 , ��  
�
�  ��  ����  
  ��!��  
	�  ������
�	��
�  	�  ����
	�
�  ���	��� . 
 
�������  	�  �����
���
�  	�  ��!���
�  ��
���  �����	�  �!�  
��"�
�	�
�  
  
��
������
  �
  
��	�&  ���
  
  �������
���  ������
�	��  
0  �!�

�
�

��  �  �����
�
�
�  �
  	��
�&��
�  ������
�	� , ���
!
  	�  �����
���
�  

  �������
���
�  ������
�	��  ���  �	���
��	�  
�!���  �  	������
�  ��  �!�  

��"�
�	�
� , ���
�  �����
�
�&
�
  	�� -���	�
�  ��������&  ��  �
	�-�	��  	�  
�����
�  	���
�����  �����	��
� . ����#�
��	�
�  ��������&  �����
� , ��  
�����	�
�  	�  ���
�  �����
��  
  ������� , �!��
�  ���&
  	�  ���	���
�  �!�  
�������	�  ��
���	��
�  �  �� -���&� , ��  �
!��
�  �	���
��	�  �  ����#�
��	�  
	������  �!�  
��"�
�	�
� . '����
�
�
�  �
  ��	��	�
�  �������&  �����
�
 , ��  
�����	��
�
�  „ ���
  	�  �����
���
�  �  �������
���
�  ������
�	�� “ �  ���!�  
����	���	  ���
��  ��  �
��	��

�  	�  	������
�  	�  �����
���
�  �!�  
��"�
�	�
�  �  
��&�	&
�  ��  �����	�  �
���	  ����
�  
�������	��
 . �����
�
��	� , 	�  ��#�  ��  ��  
�
�
!���  �������
�
�����&
  
!���� , ��  ���
!
  	�  �����
���
�  
  
�������
���
�  ������
�	��  �  �
�
��
������  �	����  ����	���	  ���
��  ��  
	������
�  ��  �!�  
��"�
�	�
� , ������	�  ����  �����
�  ��  	������
�  	�  
�����
���
�  �!�  �������
���
�  ������
�	�� .  
'����
�
�
�  �
  �������	�  �����
�	�&  ������
�
  �����	�  ����"��	�&  	�  
��� , 
������	�  �
  	��
�&��
�  ������
�	� . .���  ������
�	�&  
��"�
�
  �����
�	�&
� , 
���
���	�  �
  Ramirez (2006), Vazquez (2010) �  Weller (2012). Ramirez (2006) 
������
� , ��  ���
!
  
  �������
���
�  ������
�	��  ����
�  �	���
��	�  
��&	��  

!���  ����
�  ���	��  	�  	������
�  	�  �����
���
�  �!�  
��"�
�	�
� . Vazquez 
(2010) ��
�	�
&
� , ��  �����
���
�  �  	��  ���������-�	  ���
  
  �������	�
�  
������
�	��  ���
  �� -����#�
��	�  	������  �!�  
��"�
�	�
� , �
�����
�  
�����
��� , ���
�  	&��
  �������	�  ������
�
��	�  ����
���  ���  
���  �!�  ���
  
����  �
  1 ��  6 ����	�  
  �������	�
�  ������
�	�� . .���  �������  �����  	�  ��  
�	���
��	� . �!��  
��� , �����	��
�
�  „ ���
  
  �������	�
�  ������
�	�� “ 	�  
��&�	&
�  ����
������  
�������	��

�  	�  ��
�����
�  �����	��
�  (���  �����
�
  
��  	������
�  �!�  
��"�
�	�
� ). 0 �����
�
  	�  
�
�  �������
�
��&
  �
���  ��  
����"��	��
� , ��  	�  ��  	�����  �
�
��
������  �	�����  �������  
  	�
�
�  	�  
	������
�  �!�  
��"�
�	�
�  ��#��  �����
���
�  �  ������	�  	�
�  	�  ���
  
  
�������	�
�  ������
�	�� . 0  ������
�	�
�  	�  Weller (2012) �
�
�  &�	� , ��  
�����
�  �� -����#�
���	  ���
  ��  �����  ����

���
�  �����
���  �  ���	���  �!�  
�������	�  ������
�
��	�  ��
���	��
� , 
����
�  �� -����#�
��	�  ��  
�  �!�  
�������	�
�  	�  �������
���  ����
���  ��  
���  ���	��� . 
0!�����  
�
� , Hack (2014) ������
� , ��  �����
�  �� -���&�  �  ���&
  ���	���  �  
�	��
����������	�  ������
�
��	�  ��������  
  �������
� , 
����
�  ��
���  
�����
���
�  	�  �!�

�
	�
�  �������  �������&
  ���&
� , ��  ���	���
�  �  
�#��  
�
��#��	�&  ��  �������	�  �����	�
� , ��  ��  ��  
!�����
�
  �
  ���	��
�
�  	�  
����
	�
�  ������� . 
 
�������  	�  �����
���
�  	�  ��!���
�  ��
���  �����	�  �!�  
��"�
�	�
�  
  
��
������
  �
  
&�	�
�  ��������	��	�  ���
�
��  
0  
�
�  ������
�	�  ��  ������ , ��  ��������	��	�
�  ���
�
��  	�  �����
���
�  ��  
�������&  �
  ����	�
�  ��  	�  �����
�����  ���
 , ������
�
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�  	�  �����
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�	�
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�  �  �	���
��	�  �  ����
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!���	�  �  	������
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��"�
�	�
� . 5��!�	�
��	�&
  �
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��
������  �	����  �  �����	�  ��	��	�
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��������  �  
�&��  ��	�  �
  ����������	�
�  �����	��
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���
�  �!�  
��"�
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  �����  ���
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  �)9 . �� -��	���
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�	�
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�!���  ��#��  �����
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�����
���
�  
  �������	�
�  ������
�	�� , ������	�
�  ��  �����	��  ��  
�������
���  ������
�	��  �  ����
�  ���	��  	�  ����
���
�  ��  �  ���	���  �  
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��#��	�&  �  	������
�  ��  �!�  
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�	�
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���  ��
�	�
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�  
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��
������  �	�����  
�!���  ��#��  
�&��  ��	�  �
  �����	��
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��
�  �����
�� , ����  ���	���  �  �	��
����������	�  ������
�
��	�  ��������  
  
�������
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�  ��  �������	�  ������
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  ������	�
�  �����	��  
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���
�  �  	������
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�	�
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�  ������
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�  �!��  ������
�  �����
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�  	�  �����
���
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���
�  ������
�	�� , ��
�	�
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  �������
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�������
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  �������	�
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  ���	��� , �)9 , �!��
�  ����
	���
�  ��  ���
���  
  
��		�  ��
���  
!����
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�  ����
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��  ����
	�  �  ������������	�  ������
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���&  �����  	�  �!�

�
�

�  	�  ����"��	�&
�  �
  �����	�  
������
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  ��
�  $���	��&  �
  
Monsen & Frederickson (2004), 
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�!�  
��"�
�	�
� . ��  �
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  ������
�	�&
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�  	�  )��  5���  �  5���� , �!��
�  	������
�  	�  ���
���
�  ��  
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  ���� , 
  ���
�  ��  
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� , ���
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  �)9 , �!��
�  ����
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����������
�
��� , 
���  �  �������	�  ���
��� ) 	�  ����  ��  �
����
��	�  
	��
���	�  �!�  
��"�
�	�
� , 	�  �  ��  ��&
��� , ��  	&��  ����  ��  ������
  
������#�	��  ��  ����
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�  �������
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�&��  

!���	��  �
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�  	�  	������
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�������
���
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!���	�&  
16 �  17: „$�  
�����  ����������
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��	�  ���
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�������	�  �����	��  	�  ����
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�  �&�
�  ��  �������
�	�  	�  ���	���  �!�  
�������	�  ��
���	��
� “ �  „ �&���  	���  ���
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  ��  ���
�#���  �������	�  
���������  �������&
�&  
  ��&
�  ����	�  �
�& , ��  ��  �
��
��&  	�  	�#��
�  	�  
���	���
�  �!�  �������	�  ��
���	��
� “. ��� -���	�
�  	��!������  �  ��  

!���	�&  
2, 9 �  15: „�����	�� (-� ) �!�  ����
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��
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���	��
�
�  	�  ����
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  ��������	�
�  ��  ���
�#�	�& , ��  ��  
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��	�
	�
�  ������  ��  �������	�
�  	�  �������
���  ��������  �  ������
�
� , ��  
��	�
	�  �������
�
��  ��  �������	�
�  	�  �������
���  ������
�	��  �  
���	�
�	�
�  	�  	���	�
�  ��  ����
���	�  	�  �����
�	�&
�  	�  ����	�
�  ��������  
��  ���	���  �!�  �������	�  ��
���	��
�  ���
�  �
  ����������
�
��	�
� , 
���  �  �
  
������������	�
�  ���
��� . 5�  �����	�  ��	�
�
����  �
���  �  ������
�	�
�  	�  
Doulkeridou (2011), ���
�  ������
� , ��  
!�����  ��  ��!���
�  ���
���  ��  
���������  
!���
�	��  ���
  ����#�
��	�  	������  �!�  
��"�
�	�
� , ��
���
�  �
  

&�  ��  	�  �	�	�� , ��  	&��
  �����  ��������	�  �����
�
�� , ��  ��  �������
�
  	�  
����
�	  ���� , ���
�  
��"�
�  �  ���	���  �!�  �������	�  ������
�
��	�  
��
���	��
� . �����	�  	�  	��
�&��
�  ������
�	� , Cipkin (2011), ���
�  �  
��
!�-��  �����	�  ������
�	�  
  �)9 , ������
� , ��  ��
���
�  ���
���  ��&
�
 , ��  

&�	�
�  �	�
����
�
���  �����	��  	�  �  ���
�
!�	� , ��  ��  �������
�
  
  
�������
���  ����� , �����	�  ����
�  �������
���
�  ����	�  �
��  
��"�
�
  ����  
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�  
�#��  �
��#��	�&  �  ������	��	�  ��
���	�����  �������� . ��  �!��&  	���	  
Suc (2016) ��
�	�
&
� , ��  �������	�
�  �	�
����
�
���  ������
�	��  	�  
���
�	���
�  ���
���  	�  
��"�
�  ��������	�  
��� , �
!���	�  �  
��"�
�	�
�  	�  
����  �!�  �������	�  ��
���	��
� . �����
�
��	� , 
�  	�  ��  ��
�

�
  (���
�
!�	� ) 
�
���	� , ����
�  
�&�
�  ��  �������
�
  
  �������
���  ����
	�  ������	�  
�������� . 
7����
�  	�  ���
�
!�	�  �������  ��  �������
�	� , ��  ��  ����
  ���
���
�  ��  ��  
����
&
  �  
��"�
�	�
� , ��
�	�
�	�  
  	��
�&��
�  ������
�	� , ��  ��

!�#��
�  �  

  ������
�	�
�  	�  Alevriadou, & Solomonidou (2016), 
!�����  ��  
�  ��	�
�
���
 , 
��  ��!���
�  	����	�  ���
���  ��  ����#�
��	�  	��
���	�  �!�  
��"�
�	�
� , 	�  ��  
��
�

�
  ��������
�	�  ������  �����
�  	�  ������&��  ����	�  ������
�	�  �  
��&
&
�
 , ��  �  	���������  ��  ��  ������&
  �
���  ���
���  
!
  
����  �������
��  
– ����������
�
���	  ���
��  �  ���
��  �!�  ������������	�  ������
�	�� . ��
�	  

�
�  ��
���
�  �
  ����
	���
�  �������&
  ���&
� , ��  ����	�
�  ��������  
�&�
�  ��  
�!��  �����	�	�  
��� , ��  ��  �
��
��&  	�  ������
�
��	�
�  ��
���	��
�  	�  
�����  
���	���  
  �������
���&  ���� . +�#��	����	�
�  ������
�	�  	�  Dev & Kumar 
(2015), ���
���	�  
  �����

�
�  	�  )��  5���  �  5���� , ��
�	�
&
� , ��  ���
���
�  
��  �� -����		�  ��  ��  �����
&
  ����  ���� , 
  ���
�  ��  
��"��	�  ���	���  �!�  
�������	�  ������
�
��	�  ��
���	��
� , �
���  ��  ������
  ����
�
	�  �������  �  
���
���  ��  ��������  �
  �!�

�
	�
�  ������� . ��  ������	  	���	  
  ������
�	�
�  
	�  Suc (2016) ��  ������
�
� , ��  ���
���
�  ��  	�#��&
  �
  	��!
�

�& , 
!��&
  
�!����

�� , �!
�
�  �  �����  �
  �
��
�  ������  �  �����  ��������	����
�  ���  
�������

�	�
�  	�  �	��
������	  ���	  ��  ��
�  �!�  �������	�  ��
���	��
�  �  
��
�	�
&
�	�
�  	�  �

���
�
  �  ��
����  
  ����	�
�  �
�& . ��
�	  
�
�  ��
���
�  
���
���  �!����
�
  ����#�
��	�
�  ��  �
	�-�	��  �!�  �!
���	����

�
� , 	�  
�����#��  �� -�����  �������&
  
!
��-	�
�  �!
���	����

�  �!�  �
��
�  ������  
  
�������
� , �  	�  
!	-	�
�  �!
���	����

�  �  �����  (
!	-	� ) ������
�  �  
�	�
�
���� .  
 
�������  	�  ���
���
�  
  ��!���
�  ��
���  �����	�  �!�  
��"�
�	�
�  
  ��
������
  
�
  ����	�
�  ��  �������
�
�����  ���
  
'����
�
�
�  �
  	��
�&��
�  ������
�	�  �  �����	�  ��������	
!
  	�  ��	��
�  
��������&  	�  ������	  ��#��  ���	��
�  	�  	������
�  	�  ���
���
�  �!�  

��"�
�	�
�  �  
��	�&  �������
�
�����  ���
  �����
�
 , ��  ����	�
�  
�������
�
�����  ���
  ��  �
  �	���	��  �  ���
  ����
	�  
�!���  �  	������
�  	�  
���
���
�  �!�  
��"�
�	�
� . �����
�
��	� , �����
�  ��
���  ����	�  
�������
�
�����  ���
  ���
  ���
���
� , 
����
�  �� -�����  ����#�
��	�  �  
	������
�  ��  �!�  
��"�
�	�
� . 5��!�	�
��	�&
  �
�
��
������  �	����  �  
�����	�  ��	������	�&
  �	����  	�  �����	��
��

�  ������
�
 , ��  �  	�����  
�	���
��	�  
��&	��  	�  �������
�
�����&  ���
  	�  ���
���
�  
!���  	������
�  ��  
�!�  
��"�
�	�
� . �� -��	���
	� , ��
������
�
	�
�  ���
	�	�&  �����
�
 , ��  
���
���
�  �  �� -�����  �
  7 ����	�  �������
�
�����  ���
  ���
  �	���
��	�  �� -
����#�
��	�  �
	�-�	��  �!�  
��"�
�	�
� , �
�����
�  
��	�
�  ������  �!�  7 ���  
��
���  ����	�  �������
�
�����  ���
 , �  ���
���
�  �  ��
���  �
  11 ����	�  
�������
�
�����  ���
  ���
  �	���
��	�  �� -�����  ����#�
��	�  	������  �!�  

��"�
�	�
� , �
�����
�  
��	�
�  ������  �  10 ���  �� -�����  ����	�  
�������
�
�����  ���
 . �����
�
��	�  ��  �����
�  ����
���
� , ��  ���
���
�  
  
��!���
�  ��
���  �����	�  �  �� -�����  ����	�  �������
�
�����  ���
  ��  �� -
����#�
��	�  	��
���	�  �!�  
��"�
�	�
� , �
�����
�  
��	�
�  ������  �  �� -���&�  
�������
�
�����  ���
 . 
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.���  ��	�
�
����  ��  
  �!�

�
�

��  �  ��	�
�
����
�  �
  �������

�	�
�  
������
�	�&  	�  Glaubman & Lifshitz (2001) �  Alghazo & Naggar Gaad (2004), 
���
�  �!��  ��
�	�
&
�
 , ��  ���
���
�  �  �� -�����  ����	�  �������
�
�����  ���
  
��  �	���
��	�  �� -����
�
	�  �!�  
��"�
�	�
� , �
�����
�  
��	�
�  ������  �  �� -
���&�  ���
 . 0  ,!���&  Tsakiridou & Polyzopoulou (2014) �!��  ��
�	�
&
�
 , ��  
���
���
�  �  �� -���&�  �������
�
�����  ���
  ��  �� -����
�
	�  	��
���	�  �!�  
�������
���
�  ������
�	�� , ����
�  �� -�����
�  ���
���  ��  ����		�  ��  ������
  
�� -��������&
	�  
!������  ��  
��"�
�	�
� . ��  ������	  	���	  ��#��	����	�
�  
�����
�	�&  	�  Dukmak (2013) 
  �����	�	�
�  �������  �����

�  �  Dias (2015) 
  
���
�����& , ������
�
 , ��  ����	�
�  �������
�
�����  ���
  ��  �	���
��	�  �  
����
	�  �
!���	�  �  	������
�  	�  ���
���
�  �!�  
��"�
�	�
� . �����
�
��	�  
�  
�
���
  ��  ��
��� , ��  ���
���
�  �  ��
���  ����	�  �������
�
�����  ���
  �����
�
  
�� -�����  ����#�
��	�  	������  �!�  �������
���
�  ������
�	�� .  
.���  ��	�
�
���&  �����  	�  ��  ��

!�#��
�  �
  �
�  �����  �����
�	�& , ���
�  �!��  
������
�
  �����
�  	�  	������
�  	�  ���
���
�  �!�  �������
���
�  ����	�  �
�� . 
�� -��	���
	� , �  ������
�	�
�  	�  Patsidou (2010) 
  ,!���& , ���
�  ������
�  
�
	�-�	��
�  	�  ���
���
�  
  ����	�
�  ������
�	��  �!�  ���	���
�  �!�  
�������	�  ��
���	��
�  �  
&�	�
�  
��"�
�	� , �  ������
�	�
�  	�  Chopra (2008) 
  
)����� , Kurukshetra & Karnal 
  4��&	�  ��
�	�
&
�
 , ��  	�  �!���

�
�
  
�	���
��	�  �������  ��#��  ����
�  	������  	�  ���
���
�  �  
��	�&  
�������
�
�����  ���
 . 0!�����  
�
� , ������
�	�
�  	�  Patsidou (2010) ������
� , 
��  ���
���
�  �  	��  10-����-�	  ������
�
���	  �
�#  ��  �� -���������		�  ��  
�
	�-�	��  	�  ��������	��	�
�  �����
�  	�  �������
���
�  ������
�	�� , 
�
�����
�  
��	�
�  ������ , ����
�  ���
���
� , ���
�  ���
  ������
�
���	  �
�#  
��#��  7 �  10 ����	� , ��  	�� -�����  ���������		�  ��  �
	�-�	��  	�  
��������	��	�
�  �����
�  	�  �������
���
�  ������
�	�� .  
 
�������  	�  ���
���
�  
  ��!���
�  ��
���  �����	�  �!�  
��"�
�	�
�  
  ��
������
  
�
  
��	�&  ���
  
  �������
���  ������
�	��  
'����
�
�
�  �
  	��
�&��
�  ������
�	�  �  �����	�  ��������	
!
  	�  ��	��
�  
��������&  	�  ������	  ��#��  ���	��
�  	�  	������
�  	�  ���
���
�  �!�  

��"�
�	�
�  �  
��	�&  ���
  
  �������
���
�  ������
�	��  �����
�
 , ��  
����	�
�  �������
�
�����  ���
  
  �������
���
�  ������
�	��  ��  �	���
��	�  �  
��&��  �
!���	�  �  	������
�  	�  ���
���
�  �!�  
��"�
�	�
� . �����
�
��	� , 
�����
�  �� -���&�  ���
  ���
  ���
���
�  
  �������
���
�  ������
�	�� , 
����
�  
�� -����#�
��	�  �  	������
�  ��  �!�  
��"�
�	�
� . 5��!�	�
��	�&
  
�
�
��
������  �	����  �  �����	�  ��	������	�&
  �	����  	�  �����	��
��

�  
������
�
 , ��  �  	�����  �	���
��	�  
��&	��  	�  ���
�  	�  ���
���
�  
  
�������
���
�  ������
�	��  
!���  	������
�  ��  �!�  
��"�
�	�
� . �� -
��	���
	� , ��
������
�
	�
�  ���
	�	�&  �����
�
 , ��  ���
���
� , ���
�  ���
  
  
�����  ��  -��
  ���  ��
���  ���	���  �!�  �������	�  ������
�
��	�  ��
���	��
� , 
���
  �	���
��	�  �� -����#�
��	�  	������  �!�  
��"�
�	�
� , �
�����
�  
��	�
�  
������  �  
��  ���  �� -�����  ���	���  �!�  �������	�  ������
�
��	�  ��
���	��
�  
  
�����
�
�  �� , �  ���
���
�  �  ��
���  ���  ��
  ���	���  �!�  �������	�  
������
�
��	�  ��
���	��
�  
  �����
�
�  ��  ���
  �	���
��	�  �� -����#�
��	�  
	������  �!�  
��"�
�	�
� , �
�����
�  
��	�
�  ������  �  
��  ���  �� -�����  
���	���  �!�  �������	�  ������
�
��	�  ��
���	��
�  
  �����
�
�  �� . 
�����
�
��	�  ��  �����
�  ����
���
� , ��  ���
���
�  
  ��!���
�  ��
���  �����	�  �  
�� -���&�  ���
  
  �������
���
�  ������
�	��  ���
  �� -����#�
��	�  	������  
�!�  
��"�
�	�
� , �
�����
�  
��	�
�  ������  �  �� -���!�  
��!
  ���
 . 
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�����
�
�	�
�  �� -����  ��	�
�
����  ��  
  �!�

�
�

��  �  ��	�
�
����
�  
  
��!���
�  �����
�	�& , 	����
�	�  
  �����

�	�
�  ������
�	� , ���
���	�  �
  
Avramidis & Kalyva (2007), ���
�  �
���
  ��  ����"��	��
� , ��  ��!���
�  	����	�  
���
���  �  ���
  
  �������
���
�  ������
�	��  ���
  �	���
��	�  �� -����#�
��	�  
	������  �!�  �������
���
�  ������
�	�� , �
�����
�  ���
���
�  �  ���!�  ���  
	����!
  ���
 . )	������	� , ����  2010 � . Patsidou ��
�	�
&
� , ��  ���
���
�  
  
����	�
�  �������  �  �����-�	  ������
�
���	  ���
  �  ���	���  �!�  �������	�  
��
���	��
�  ���
  �� -��������&
	�  	������  �!�  ����������
�  �������� , 
�
!���	�  �  
��"�
�	�
� , �
�����
�  
��	�
�  ������ . Doulkeridou, (2011) 
������
� , ��  ��
���
�  �������
�
���  ��  ���������  
!���
�	�� , ���
�  ���
  
��������	���	  ���
  �  ���	���  �  �
��#��	�& , ��&
�
 , ��  
���  ���
  �  
����
���
���	  (29,7%) ���  �	���  ���!�  (46,9%). 5���
�  ������
�	�
�  	�  
Batsiou (2008), ���
�  �����
�  ����  	������
�  	�  ���!����
�  �  ��!���
�  ���
���  
�!�  
��"�
�	�
�  ��  ��
��&	�  �
  
��	�&  ���
  �  ���	���  �!�  �������	�  
������
�
��	�  ��
���	��
� , �!��  ��
�	�
&
�  �	���
��	�  ����#�
��	�  
�!���  
��#��  ���
�  �  	������
�  	�  ���
���
�  �  �
���  ��  ����"��	��
� , ��  
����#�
��	�
�  	������  	�  ���
���
�  �  ��
��&	�  �
  �����-	�&  ��  ���
  
  
�������
���
�  ������
�	�� . 
��
�	  
�
�  ��	�
�
����
�  �
  	��
�&��
�  ������
�	�&  ��  ��

!�#��
�
  �  �
  
�����  ��#��	����	�  ������
�	�& . �� -��	���
	� , Kalyva, Gojkovic & Tsakiris 
(2007) ������
�
 , ��  ��!����
�  ���
���  �  ���
  
  �����	��
�  	�  ���	���  �!�  
�������	�  ������
�
��	�  ��
���	��
�  ��  �����  �	���
��	�  �� -����#�
��	�  
	������  �!�  �������
���
�  ������
�	�� , �
�����
�  ���
���
�  ���  
��!
  ���
 . 
Parasuram (2006) ������
� , ��  �	������
�  ���
��� , ���
�  ���	�
�
  ���	���  �!�  
�������	�  ������
�
��	�  ��
���	��
� , ���
  �� -����#�
��	�  	������  �!�  

��"�
�	�
� , �
�����
�  ���
���
� , ���
�  	�  ���	�
�
  
���
�  ���	��� . %�	�  �� -
	�
�  �����
�	�  
  �����

�
�  	�  )��  5���  �  5����  	�  Dev & Kumar (2015) 
��
�	�
&
� , ��  �!���

�
�  �	���
��	�  
�!���  ��#��  ���
�  	�  ���
���
�  �  

��	�
�  	������  �!�  �������
���
�  ������
�	�� , 
!�  ��
�  ���
���
� , 
�������
���  	�  ���	���  �!�  �������	�  ������
�
��	�  ��
���	��
�  
  ����
	�  
����	�  �
��  ��  �� -���������		�  �!�  �������
���
�  ������
�	�� , �
�����
�  
���
���
� , ���
�  	�  �� .  
 
�������  	�  ���
���
�  
  ��!���
�  ��
���  �����	�  �!�  
��"�
�	�
�  
  ��
������
  
�
  
&�	�
�  ������
�
��	�  	�
�   
'����
�
�
�  �
  	��
�&��
�  ������
�	�  �  �����	�  ��������	
!
  	�  ��	��
�  
��������&  	�  ������	  ��#��  ���	��
�  	�  	������
�  	�  ���
���
�  �!�  

��"�
�	�
�  �  
&�	�
�  ������
�
��	�  	�
�  �����
�
 , ��  ������
�
��	�
�  ��  
	�
�  �  �	���
��	�  �  ��&��  �
!���	�  �  	������
�  	�  ���
���
�  �!�  
��"�
�	�
� . 
�����
�
��	� , �����
�  �� -
�����  �  ������
�
��	�
�  	�
�  	�  ���
���
� , 
����
�  
�� -����#�
��	�  �  	������
�  ��  �!�  
��"�
�	�
� . 5��!�	�
��	�&
  
�
�
��
������  �	����  �  �����	�  ��	������	�&
  �	����  	�  �����	��
��

�  
������
�
 , ��  �  	�����  �	���
��	�  
��&	��  	�  ������
�
��	�
�  	�
�  	�  
���
���
�  
!���  	������
�  ��  �!�  
��"�
�	�
� . �� -��	���
	� , 
��
������
�
	�
�  ���
	�	�&  �����
�
 , ��  ���
���
�  �  �����
!����  �
���	  ���
  
�	���
��	�  �� -����#�
��	�  	������  �!�  
��"�
�	�
� , �
�����
�  
��	�
�  
������  �  

���  ������
!����  �
���	  ���  ����  ��	�  ������
!����  �
���	 . 
�����
�
��	�  ��  �����
�  ����
���
� , ��  ���
���
�  
  ��!���
�  ��
���  �����	�  �  
�� -
�����  ������
�
��	�  	�
�  ���
  �� -����#�
��	�  	������  �!�  
��"�
�	�
�  
�
�����
�  ������
�  �� . 
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����#�	�
�  �� -����  ��	�
�
����  ��  
  �!�

�
�

��  �  ��	�
�
����
� , 	����
�	�  

  �����

�	�
�  ������
�	� , ���
���	�  
  ,!���&  �
  Tsakiridou & Polyzopoulou 
(2014), ��
����
�  	�  ���
�  
��"�
�  ���
���  �
  ����������	�
� , 	����	�
�  �  
����	�
�  ������
�	�� . �������
�
���
�  �
���
  ��  ����"��	��
� , ��  ��!���
�  
���
��� , ���
�  ��  ������
���  �������	�  ������
�
��	�  �����
�  ���  
���
�#�
�
  �����
!����  �
���	 , �  
��� , ���
�  ���
  
��-�  ������
�	�� , 
�����#��  ��  �� -����		�  ��  �������
�
  	�  ���	���  �  	&���  �
  ���	�
�  
�
��#��	�&  
  ����
	�
�  ����	�  �
�� . ��  ������	  	���	  ��#��	����	�
�  
������
�	�&  	�  Lifshitz, Glaubman & Issawi (2004) �  Sari (2007) ��
�	�
&
�
 , ��  
�����	��
�  ��  
����  	�  ����
�  ��#�  ��  �������  	������
�  	�  ���
���
�  �!�  

��"�
�	�
� , 
!�  ��
�  	����

���
�  	�
�  	�  �	�	�&  
���  ��  ����#�
��	�  
�����	�  
  	������
�  ����  ���
���
�  �!�  
��"�
�	�
� . ���  ��
��� , 
������
�	�
�  	�  Cipkin (2011) 
  �)9  ������
� , ��  ��
���
�  ���
���  (72%) 
��&
�
 , ��  
&�	�
�  �	�
����
�
���  �����	��  	�  �  ���
�
!�	� , ��  ��  �������
�
  
  
�������
���  ����� , �����	�  ����
�  �������
���
�  ����	�  �
��  
��"�
�
  ����  
�  
�#��  �
��#��	�&  �  ������	��	�  ��
���	�����  �������� . .�&�
�  ��  ��  
�
����#� , ��  �	���	�

�
�  �
  ���
���
�  (55%) ��&
&
�
 , ��  	&��  ��  ������
  ��  
�������
�
  
  �������
���  ����	�  �
�& . 
 
�������  	�  ���
���
�  
  ��!���
�  ��
���  �����	�  �!�  
��"�
�	�
�  
  ��
������
  
�
  
&�	�
�  �����	��  ��  �������	�  ������
�	��  �
'����
�
�
�  �
  	��
�&��
�  ������
�	�  �  �����	�  ��������	
!
  	�  ��	��
�  
��������&  	�  ������	  ��#��  ���	��
�  	�  	������
�  	�  ���
���
�  �!�  

��"�
�	�
�  �  
&�	�
�  �����	��  ��  �������	�  ������
�	��  �����
�
 , ��  
�����	��
�  ��  �������	�  ������
�	��  �  �	���
��	�  �  ��&��  �
!���	�  �  
	������
�  	�  ���
���
�  �!�  
��"�
�	�
� . �����
�
��	�  ���
���
�  �  ��
���  
����
�  �����	��  
  �������	�
�  ������
�	��  ���
  �� -����#�
��	�  	������  �!�  

��"�
�	�
� . 5��!�	�
��	�&
  �
�
��
������  �	����  �  �����	�  ���
���	�&
  t-

��
  	�  	���
�����  ��
����  �����
�
 , ��  �  	�����  �	���
��	�  �������  
  
���	��
�  ��  	������
�  	�  ���
���
�  
  ��!���
�  ��
���  �����	�  �!�  
��"�
�	�
�  
���  ���
���
� , ���
�  	�  ��  ��������  �����	��  ��  �������	�  ������
�	�� , �  
���
���
� , ��������  
���
� . �� -��	���
	� , �����
�
�
�  ����������
 , ��  
���
���
�  
  ��!���
�  ��
���  �����	�  �  �����	��  ��  �������	�  ������
�	��  
���
  �� -����#�
��	�  	������  �!�  
��"�
�	�
� , �
�����
�  
��	�
�  ������  ���  

���
�  �����	�� . �����
�
��	�  ��  �����
�  ����
���
� , ��  ���
���
�  
  ��!���
�  
��
���  �����	�  �  �����	��  ��  �������	�  ������
�	��  ���
  �� -����#�
��	�  
	������  �!�  
��"�
�	�
� , �
�����
�  
��	�
�  ������  ���  
���
�  �����	�� . 
��	�
�
����
�  �
  	��
�&��
�  ������
�	�  ��  ��

!�#��
�
  �  �
  �����  
������
�	�& , ���
���	�  �  
  ,!���& . �� -��	���
	� , ���
�  ������
�	�
�  	�  
Avramidis & Kalyva (2007), 
���  �  ������
�	�
�  	�  Batsiou (2008) ��
�	�
&
�
 , ��  
	����	�
�  ���
���  �  �����	��  ��  �������	�  ������
�	��  ���
  �	���
��	�  �� -
����#�
��	�  	������  �!�  ��������&
�  	�  
��"�
�	�
� , �
�����
�  
��� , ���
�  
	�  ��  ��������  �����	��  ��  �������	�  ������
�	�� , 
!�  ��
�  	������
�  ��  ��  
��
��&	�  �
  �	�������&
�  �  �	�	�&
� , ���
�  ��  ��������  �
	��	�  
��"�
�	�
�  
	�  ���	���  �!�  �������	�  ������
�
��	�  ��
���	��
� . �!�

�
	� , ������
�	�
�  
	�  Doulkeridou (2011), ���
�  �����
�  	������
�  	�  ���
���
�  ��  ���������  

!���
�	�� , ������
�
�  �	���	��
�  	�  �����	��
�  	�  ���
���
�  ��  �������	�  
������
�	�� , ��
�  ��
�	�
&
� , ��  
!�����  ��  ��
���
�  ����
	���  (66,8%) ���
  
��������	�  �����
�
��  �  ���
�  ����
�	�
�  (49,8%) ��  ������
���  	�� -�����  
���	  ����
���	  ����	��  ��  �
���
��	�  ��
�
	��
 , ����  34,9% �
  
&�  ��&
�
 , ��  
�����	��
�  ��  �  ����
���
��	�  ��  �
	�-�	��  	�  �������
�	�
�  	�  ���	���  �!�  
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�������	�  ������
�
��	�  ��
���	��
�  
  ����
	�
�  ����	�  �
�� . 0  �!��
�  
����  
36,4% �
  ����

���
�  ���
���  ��&
�
 , ��  	&��
  �����  ��������	�  �����
�
�� , 
��  ��  ��  �������
�
  
  ����
	�  �����
� , ���
�  
��"�
�
  �  ���	���  �!�  �������	�  
������
�
��	�  ��
���	��
� . ��  �!��&  	���	  Tsakiridou & Polyzopoulou (2014) 
��
�	�
&
�
 , ��  ���
���
� , ���
�  ��  ������
���  �����
�  ��  �������	�  
������
�	�� , �����#��  ��  �� -����		�  ��  �������
�
  	�  ���	���  �!�  �������	�  
������
�
��	�  ��
���	��
�  
  ����
	�  ������
�
��	�  ����� .  
��
�	  
�
�  ��	�
�
����
�  �
  	��
�&��
�  ������
�	�  ��  
  �!�

�
�

��  �  
��	�
�
����
� , ��
�	�
�	�  
  �����  �����

�	�  ��#��	����	�  ������
�	�& . �� -
��	���
	� , ����  2006 � . Ghanizadeh, Bahredar & Moeini �!��  ��
�	�
&
�
  
�	���
��	�  ����#�
��	�  
�!���  ��#��  �	�	�&
�  	�  ���
���
�  �  	������
�  ��  
�!�  
��"�
�	�
�  �  �
���
  ��  ����"��	��
� , ��  �����
�  ��
���  �	�	�&  ���
  
���
���
�  ��  ����
�  �!�  �������	�  ������
�
��	�  ��
���	��
� , 
����
�  �� -
����
�
	�  �  
&�	�
�  �
	�-�	��  �!�  
��"�
�	�
�  	�  ���	���  �  
���  
��  
�
��#��	�& . 5�  �����	�  ����"��	�&  ��  �
���  �  
  ������
�	�
�  	�  Chopra (2008), 
���
�  �!��  ������
�  �����
�  	�  	������
�  	�  ���
���
�  �!�  �������
���
�  
����	�  �
��  �  ��
����
�  ��  �!�
��  �
  	����	�  ���
��� , �����	�  	�  ������	  
���	���  �
  
��  �
��
���  	�  4��&	� . '����
�
�
�  �
  �	��
�
�  �����
�
 , ��  
���
���
� , ���
�  ��  �����	���  �����	��  ��  �������	�  ������
�	�� , ���
  �� -
����#�
��	�  	������  �!�  �������
���
�  ������
�	��  
  ���
	�	��  �  
��	�
�  
������ , ���
�  	�  ��  �����	���  
���
�  �����	�� . �������
�
��&
  ������
�  
�������
�  	�  ���
� , ��  �����	�
�  ���
���  �	�&
  ��
���  ��  �������
���
�  
������
�	�� , ������  ���
�  ��  �� -����		�  ��  ��  �����
&
  ����  ���� , 
  ���
�  ��  

��"��	�  ���	���  �!�  �������	�  ������
�
��	�  ��
���	��
� . �!�

�
	� , 
  
������
�	�
�  	�  Dias (2015) 
  ���
�����& , ���
�  ������#��  
��&	��
�  	�  
�����	��
�
�  „ ������������	�  �����	��  	�  ���
���
� “ 
!���  
�������	��

�  
	�  
��	�
�  ���#��	�&  �  ����
���  ��  
��"�
�	� , ������
�  
�#	�
�  ���&  	�  
�����	��
�  ��  �������	�  	�  ���#��	�&
�  �  ����
���
�  	�  ���
���
� , 
!�  ��
�  
�
�
�  &�	� , ��  ���
���
�  �  ���
  
  �������	�
�  ������
�	��  ���
  �	���
��	�  �� -
����#�
��	�  	������  �!�  
��"�
�	�
� , �
�����
�  ���
���
�  ���  
������������	�  �����	�� , ���
�  �  
��� , ���
�  ��  ��������������  
  �����  
�����
� . ��  
���  	���	  �������
�
��&
  ������
�
� , ��  �  	���������  ��  ��  
��!�	��  	����������

�  �
  �����
�
��
�  	�  ���
���
�  ��  ����
�
	�  
��"�
�	� . 
�!�

�
	� , ������
�	�
�  	�  Suc (2016), ���
�  �����
�
�&
�  �����

�	�  
������
�	�  ��  ��
�	�
&
�	�  	�  	������
� , 
!����&
�&
�  �  ���
�  	�  ���
���
�  ��  
�
	�-�	��  	�  �������
���
�  ������
�	��  
  ���
�	�& , �����
� , ��  ���
���
� , 
���
�  ��  
����  	�  ������	�
�  ��  
��-�  ������
�	��  	�  ��  �����
�
  ��  
��	���
	�  
��� , �
!���	�  �  
��"�
�	�
�  	�  ����  �!�  �������	�  ��
���	��
� , 	�  
��  ��
�

�
  (���
�
!�	� ) �
���	� , ����
�  
�&�
�  ��  �������
�
  ��  �������
���  
����
	�  ������	�  �������� . ����	!
 , ��  ���
�  ��  ���

�
  ��  ���!�	&
  
��!�	�
�
�  ������
  
  �	�	�&
� , �  ����  ������
�	�  	�  
!
��-	�  �  
!	-	�  
�����
�  ���  ����  ������
�	�  	�  
��	���  ��  �����
�&
��	�  �����	�� . 
0!�����  
�
� , ������
�	�
�  	�  Patsidou (2010), ���
�  �!��  ������
�  �����
�  	�  
	������
�  	�  ���
���
�  �!�  �������
���
�  ����	�  �
�� , ��
�	�
&
� , ��  
���
���
�  
  ����	�
�  �������  
  ,!���&  �  ����!�#�
��	�  �����	��  ��  
�������	�  ������
�	��  ���
  �� -�����  ����
�
	�  	������  �!�  
��"�
�	�
� , 
�
�����
�  
��	�
�  ������ , ���
�  	&��
  
���
�  ����!�#�
��	�  ������
�	�� . 
.�
�  ������
�	�  �� -��	���
	�  ������
� , ��  ��  	�����  �	���
��	�  �������  
��#��  ����!�#�
��	�
�  �����	��  	�  ���
���
�  ��  �������	�  ������
�	��  �  

&�	�
�  �
	�-�	��  �!�  �������

�
� , 	����
�
!��
�  �  ��������	��	�
�  
�������� , �
!���	�  �  �������
���
�  ������
�	�� . �!��
����		�  ������
�	�  
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	�  Wilkins & Nietfeld (2004) 
  �)9  ������
� , ��  	&��  �������  
  	������
�  �!�  

��"�
�	�  ��#��  �����  ���
��� , ���
�  ��  ����

���  
  ���������	
��	�  
�������� , ���
�#��	�  
  �������
� , �  �����	�
�  ���  ��  ��  	��!���  �!���
�	�
�  
	�  ����
�
	�  �������
���  ����	�  �
�� , �  ��	
���	�  �����  �
  ���
��� , ���
�  
	�  ��  ����

���  
  
���  �������� . ����
�����  �
  
�
� , Kim, Park & Snell (2005), 
���
�  �!��  ���
�#��
  ���
	�
��	�  ������
�	�  ��
�  Wilkins & Nietfeld (2004), 
  
���
�  ��  ������
�
  ��	
���	�  �����  �����  �  ����  
��
  ��  ���	��  	�  	������
�  	�  
���
���
�  �
  ����������
�
��	�
�  �������  �!�  
��"�
�	�
�  �����  �  ����  
�	
��
�	��&
� , ��
�	�
&
�
 , ��  �	
��
�	��&
�  ����
�  
��&	��  
!���  	������
�  
	�  ���
���
�  �!�  �������
���
�  ������
�	�� , 
!�  ��
�  ���
���
� , ���
�  ��  
����

���  
!
  
��"�
�	�
� , ���
  �	���
��	�  �� -����#�
��	�  	������  �!�  ���&  
	�  �	
��
�	��&
�  ��  
��"�
�	�  	�  ���	���  �!�  �������	�  ������
�
��	�  
��
���	��
� . 
 

����	���	�&  	�  ������
�	�
�  
���
�&��
�  ������
�	�  �  �!�
�
� , ���
�  ��  ���
�#��  
  ,!���&  �  ������#��  
	������
�  	�  �����
���
�  ���
���
�  
  ��!���
�  ��
���  �����	�  �!�  

��"�
�	�
�  	�  ���	���  �!�  �������	�  ������
�
��	�  ��
���	��
�  
  �����
�  	�  
�����

�	�
�  ��
���  �����	� , ���
�  �  ���
���
� , ���
�  ��  ����
�
  
��&	�� . 
.!�  ��
�  ��
����
�  �
  ������
�	�
�  
��"�
�  �����
���  �  ���
���  �
  ��!���  
��
���  �����	�  ����  �
  �
�  �
  
��	�����

�  �����	��	�  ��������  ��  	����	�  �  
����	�  ������
�	��  
  ,!���& , �  ���		� : '����	��	�  �������&  ��  	����	�  �  
����	�  ������
�	��  
  )
���  �  '����	��	�  �������&  ��  	����	�  �  ����	�  
������
�	��  �
  %��� , 
!���#	�  �  ��
����
�  ��  	�  �  	��!�	�  �����
�
�
��	�  ��  
����
�  ��������& . �����
�
��	�  
�
�  
���&
	�  �  ��
��&��  	�  ������	��

�  	�  
�����
�
�
� . 
/��
�  	�  
�
�  ������
�	�  �  ��  ��  ������
  	������
�  	�  ���
���
�  �  �����
���
�  

  ����������	�
�  ������
�	��  ��  �
	�-�	��  	�  
��"�
�	�
�  	�  ���	���  �!�  
�������	�  ������
�
��	�  ��
���	��
�  
  �����

�	�
�  ��
���  �����	�  
  ,!���&  
�  
�!���
�  ��  �  ���
���
� , ���
�  ��  
��&&
 . �!����	�  ��������  	�  ��
���
���
�  
�����  �!���

�
�
  �  �����  ���
��� , ��
�  	�������  ���  �  ����
�&  	�  
��� , 
���
�  ���&��
  	������
�  	�  �����
���
�  �  ���
���
�  
  ����������	�
�  
������
�	��  �!�  
��"�
�	�
�  	�  ���	���  �!�  �������	�  ������
�
��	�  
��
���	��
�  
  �����

�	�
�  ��
���  �����	� . �����
�
��	�  ���
!
 , ��  
�
�  
������
�	�  ��  ��������  ���	�

�	�  
!���  ��������	�  ���
��� , ���
�  ���&��
  
	������
�  	�  �����
���
�  �  ���
���
�  
  ����������	�
�  ������
�	��  �!�  

��"�
�	�
�  	�  ���	���  �!�  �������	�  ������
�
��	�  ��
���	��
�  
  
�����

�	�
�  ��
���  �����	� , 
���&
	�  ��#�  ��  �����
�
�&
�  ����	���	��  	�  
	��
�&��
�  ������
�	� . 
 

������!��  
0 �!�

�
�

��  �  ��	�
�
����
�  �
  	��
�&��
�  ������
�	� , ����	��	�
�  
�����	��
� : ������
�
��	�  	�
� , �����	��  ��  �������	�  ������
�	��  �  ���
  
  
�������
���  ������
�	��  ��  �	���
��	�  �  ��&��  �
!���	�  �  ����
�
	�
�  
	������  	�  �����
���
�  �!�  
��"�
�	�
�  �  ��&�	&
�
  ����	�
�  �����	��
��
  
  
	������
�  	�  �����
���
�  �!�  
��"�
�	�
� . ��
�	  
�
� , �����
�
�
�  �����
�
 , 
��  
�&��  �
  �����	��
�
� : ���
  	�  ���
���
�  
  �������
���
�  ������
�	�� , 
������
�
��	�
�  	�
�  	�  ���
���
�  �  �����	��
�  ��  ��  �������	�  ������
�	��  
�  �	���
��	�  �  ��&��  �
!���	�  �  �����	��
�
�  	������  	�  ���
���
�  �!�  

��"�
�	�
� . .���  ��	�
�
����  ��������  �	���	��
�  	�  �����	�&
�  ��  
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��
�-�
�	�  	�  �	�	�&
�  	�  �����
���
�  �  ���
���
�  
  ����������	�
�  
������
�	��  ��  �������
���
�  ������	�  �������� . %�	�  �!����  ������
�	�  
��  �����  ��  ��  ��������  
!���  ���
�
��
�  �  ����
�
	��

�  	�  ������
�
��	�
�  
��������  (	�  ���  ��
!	  ����
	�
�  �&�
� ) 
!���  	������
�  	�  �����
���
�  �  
���
���
�  �!�  
��"�
�	�
� . 
���
�&��
�  ������
�	�  �  �������

�	�  ������
�	� . �����	���&
�  �
  
�������

�	�  �  �����

�	�  ������
�	�  ��#�  ��  ��
���  ��  �� -���!�����	�  
�������	�  	�  ���
���
� , ���
�  ����
�
  
��&	��  	�  	������
�  	�  �����
���
�  �  
���
���
�  �
  ����������	�
�  ������
�	��  �!�  
��"�
�	�
�  	�  ���	���  �!�  
�������	�  ������
�
��	�  ��
���	��
�  
  �����

�	�
�  ��
���  �����	� . ��
�	  

�
�  ��  ����  �����!�����	�  ��  ��  ������
  ���
���
� , ���
�  ����
�
  
��&	��  	�  
	������
�  	�  �����
���
�  �  ���
���
�  �!�  
��"�
�	�
�  	�  ���	���  �!�  
�������	�  ������
�
��	�  ��
���	��
�  
  �����

�	�
�  	����	�  �  ����	�  
�������  
  ,!���& . ��
�	  
�
� , �!����
�  �������
�
���  ����
  ��  ������
�
  
	������
�  	�  ���	���
�  �  
��	�
�  ����
���  �!�  
��"�
�	�
�  	�  ���	���  �!�  
�������	�  ������
�
��	�  ��
���	��
�  
  ����
	�  ����	�  ����� , ���
�  �  
���
���
� , ���
�  ��  
��&&
 . �����	���&
�  �
  	��
�&��
�  ������
�	�  �  
������#�	�
�  ������
�	�&  ��  �����  ��  ��  ����
�  �!�  	��
�&��
�  ��
���
���  �  
��  �����	���  ��  �!���
�	�
�  	�  ����
�&  ��  ����-	�  ���!�	�	��  	�  
��"�
�	�
� . 
 

��
���  
�
  ��	�  �
��	� , �����
���
�  �
��
��&
  ��  
�����  ���	���  
  �������
� . .�  

�&�
�  ��  �������
  �  ����	�
����
  ���#��	��
� , ��  
�����  ���	���  ��  ��
	�  �  
��  	��!���
�
  
���
�  ��	�����&  ��  �������
�	�  �  ���	� , ��&
�  ����
�
	�  ��  
�
��
���  	�  	�#��
�  	�  
�����  ���	���  (IRIS Center 2009). �!��  
��� , 
��������
�  	�  �����
���
�  	�  �������
�  �  ���	  �
  ���
���
� , ���
�  ����
�
  

��&	��  
!���  	������
�  	�  ���
���
�  �!�  
��"�
�	�
�  (Avramidis & Norwich 
2002). �
  �����  �
��	�  ���
���
�  ��  ���!�	�
���
�  	�  ����&	�
�  
  ����	�
�  
�
�&  �  
&�	�
�  �
	�-�	��  �!�  
��"�
�	�
�  ��#�  ��  ��
��&�  	�  ����
�
	��

�  
	�  �������
���
�  ������
�	��  (Guralnick 2005, Kumar et al. 2014). 
'����
�
�
�  �
  	��
�&��
�  ������
�	�  �����
�
 , ��  	������
�  	�  �����
���
�  
�!�  
��"�
�	�
�  	�  ��  	�
�  ����#�
��	� , 	�
�  �
����
��	� . �!���

�
�  �����  
��������&  ��#��  
��	�
�  	������  �  ������
�
��	�
�  ��  	�
� , ���
�  �  
�����	��
� , ���
�  ��  �����	���  ��  �������	�  ������
�	�� . ��  �!��&  	���	 , 
	������
�  	�  ���
���
�  �!�  
��"�
�	�
�  ��  ����#�
��	�  �  �  	�����  
�����  
�
���	  	�  
�����
�!���  ��#��  
��	�
�  	������  �  ������
�
��	�
�  ��  	�
�  �  
�����	��
�  ��  ��  �������	�  ������
�	�� . .���  �����
�
�  ������
�
 , ��  ��  ��  ��  
�����	&
  	������
�  	�  �����
���
�  �  ���
���
�  �!�  
��"�
�	�
� , �	���  �  

�#	�  ���
�  �����
���
� , 
���  �  ���
���
�  ��  �����	�
  �����	��  	�  ����
	�
�  
��  �&�
�  ��  �
	�-�	��  	�  ���!�	�	��
�  	�  
��"�
�	�
� . ������
�	�
�  �!��  

���  ����"��
� , ��  ��  	���������  ��������  ��  �����
�
��  	�  �����
���
�  �  
���
���
� , ���
�  ��  
��"�
�
  ��������	�  �����
� , ���
�
�	�  	�  
���  �
  
�������	�
�  ������
�	�� . 
��
�	  
�
� , ���
�  	������
�  	�  �����
���
� , 
���  �  
���  	�  ���
���
�  ��  
�
!���	�  �  ���
�  ��  
  �������
���
�  ������
�	�� . .���  ��	�
�
����  
�������&
  ��
��� , ��  ������	�
�  ����&	�  ��#�  ��  ��  ��!���

�  ����  
�	��#���	�
�  	�  �����
���
�  �  ���
���
�  �  ���	��� , ���
�  ���
  �������	�  
������
�
��	�  ��
���	��
� , ���
�  �  ����  �������	�  	�  �������
���  ����
���  
  
�
�	���
	�
�  ������
�
��	�  ����� . .!�  ��
�  ����#�
��	�
�  ������	�  ����&	�  
����	
���  ���
�
�  	�  
�����  ���	���  ��  ��  �����
�
  
  ����
	�  �����
�  ��  
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���
�#�
��	�
�  ��  �  �������
�	�  
  ����
	�
�  �������
�  �!�  �
��
�  

�!�
	��� . 
 

$���"��	��  
0 ����"��	�� , ����  ������	�
�  ����
���
�&  ,!���&  ��
!�-�  
�	�
�
����	�������& , ��  ��  ����	
���  ���
�
�  	�  ���	���
�  �!�  �������	�  
������
�
��	�  ��
���	��
�  ��  �
	�-�	��  	�  ������	�
�  ��  �	
������&  �  
�������
���
�  ������
�	�� . .�
�  
���  ���!�#�
�  �����
���
�  	�  ��
���
�  
�����	�  �  ���
���
�  ��  ����

�
  
  �������
���
�  ������
�	�� . ���
�  �����
�  

�
�  ������
�	� , 	������
�  	�  �����
���
�  �!�  
��"�
�	�
�  	�  ��  	�
�  
����#�
��	� , 	�
�  �
����
��	� , ����
�  	������
�  	�  ���
���
�  �!�  

��"�
�	�
�  ��  ����#�
��	� . ��
�	  
�
�  �����
���
�  �  ���
���
�  �  
�����  
������
�
��	�  	�
� , �����	��  ��  �������	�  ������
�	��  �  �������
���  
����
���  �  �����-�	   ���
  
  �������
���
�  ������
�	��  ���
  �	���
��	�  �� -
����#�
��	�  �
	�-�	��  �!�  
��"�
�	�
�  	�  ���	���  �  �
��#��	�&  
  
����������
�
��	�
�  ����	�  �
�& . 0!�����  
�
� , 
��  ���  ���  
!���#	��
  ��  
�������	��  ���
�  ����  �����	��  	�  ����
	�
�  �&�
�  	�  �����
���  �  ���
��� , 
	�����	�  �!�  ���!�	�	��
�  	�  
��"�
�	�
� , ����&	�
�  	�  ��������
�  ��  
�����
�
��  	�  �����
���
�  �  ���
���
� , 
���  �  ����  
��"�
�	�  	�  �������	�  
�����
� , 	�����	�  �!�  
���  �
  �������	�
�  ������
�	��  �  �	��#���	��

�  	�  
�����
���
�  �  ���
���
�  �  ���	��� , ���
�  ���
  �������	�  ������
�
��	�  
��
���	��
� . .���  ����#�
��	�  ������	�  ����&	�  ��  ����	
���  ���
�
�  	�  

�����  ���	���  ��  �!��
  �����
�	�  
  ����
	�  �����
�  ��  ���
�#�
��	�
�  ��  �  
�������
�	�  
  ����
	�
�  �������
�  �!�  �
��
�  
�!�
	��� . 
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�  	�  ���
���
�  �!�  

�������
���
�  ����	�  �
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�����#�	��  1 : �����	��	�  �	��
�  ��  	������
�  	�  �����
���
�  �!�  

�������
���
�  ������
�	��  	�  �	�������  ����  
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