CranoBuiie

I[HCGpTaHI/I}I Ha TE€Ma.
JTUCEPTALIUSI HA TEMA
Penpe3eHTanMu HA MPUBHP3aHOCTTA M 00pa3 3a COOCTBEHOTO TSHJIO
JOKTOPAHT: HUKOJIAI MJIAJJEHOB BOHEB

AKTyaJ'IHOCT H 3HAYMMOCT Ha pa3p360TBaHI/IH HaAy4Y€H 11p06.11eM

[Ipenyioxenara 3a CTaHOBUILE TOKTOpPCKa auceprauus Ha Hukomait bones
€ TMOJIOKeHAa B TIOJIETO HA TICHXOAHATMTHYHATA TMapajgurMa W KIMHUYHATA
npaktuka. WM3uckBa ce jgocta po0Opa mnpodecuoHandHa TOATOTOBKA H
AHTQKHUPAHOCT Ja ce pa3paboTH TOJIKOBA CIeUU(PUYHA U CIIOKHA 33 aHAIU3
TeMa B KJIMHUYHATA MICUXOJIOTHsI, Kacaellla B3auMOBph3KaTa Ha MPUBHP3aHOCTTA
u QopMmupanusi cooctBeH oOpa3 3a Ts10To.Paspaborkata Ha boHeB e uynecHa
aTecTalus 3a HUBOTO Ha MOATOTOBKA MO KJIMHUYHA TICUXOJIOTUS U OPUIITHTHOTO
PBHKOBOJICTBO Ha HETOBUS HAy4Y€H pbKOBoAUTEN Ipodecop MaraHoBa.

CTpyKTypa Ha IUCEPTANMOHHMUAT TPY/:
CTpyKTypHO AMCEPTALMOHHUS TPY/ OTTOBaps HA aKaJEMUYHUTE U3UCKBAHUS
1o 00eM , JIOTUYHA MOAPEAECHOCT Ha LIEJ , MPEIMET , 33Ja4H , XUIOTE3H ,
u3clie[IBaHe U pe3ynratu. Jluceprauusra € pa3padOTeHa B YETUPU OCHOBHU
TJIaBH, POBEJEHU Ca U3KIIFOUUTEITHO CJIOKHHU CTATUCTUYECKH aHAIU3H,
OHAarJeAeH! ¢ TaOIUIM U rpaduKH, HAlIPAaBEHU Ca MICUXOJOTUYHU aHAIU3U U
MHTEPHPETALNA OCHOBHO B MICUXOAHAJIUTUYHATA MapagurMa U KIMHUYHA
NpaKTHKAa.

0030p Ha TMCEPTALMOHHUAT TPYA:

B TteopetnunHusaT 0030p OCHOBHA TEMa € MPUBBP3AHOCTTA KATO OTIPAaBHA TOUYKA
3a U3rpakJaHe Ha KOMyHUKaTUBHU YMEHUS U JIMYeH 00pa3 3a COOCTBEHOTO
TS0, KOUTO OCTaBaT Mpe3 LEeHs )KUBOT OCHOBA Ha COITMAITHOTO
(GYHKIIMOHUpaHE U BOJEIIA MPUYMHA 32 MHOTO TICHXUATPUYHU Pa3CTPOMCTRA.
Crnen mpencraBsHe Ha KIacMYeCKaTa MOCTAHOBKA B TEOPHTa HA OOEKTHUTE
OTHOIIICHUS 32 IPUBBP3AHOCTTa, bOHEB M3IMTa MO3UIKATa MO3UIUATA, Y€ ,,B
Pa3BUTUHHOTO HAMpaBJICHHE, CUCTEMATa Ha TIPUBBP3aHOCTTA MEXTY POJUTEN-
7eTe Moxe Ja ObJe HabJto1aBaHa v OLEHABaHa, CaMO KOraTo € akTUBUpaHa™.
Ha BTOopu miaH, Tyk Toi 00ChXK/1a cUCTEMaTa Ha 3al[UTa U OOrpUKBaHE OT
OMacHOCT, 0OBBbp3aHa ¢ MPUBBP3aHOCTTA U POPMUPAHUTE BHTPEIIHUA PAOOTHU
MOJI€TIN, KOUTO B MO-KHCHUTE TOJUHU OPraHU3UPaT MUCIICHETO U MOBEJCHHUETO.
Bbones npeacTaBst COOCTBEHOTO cH paz0dupaHe 3a ,,3alIUTHOTO W3KJIIOUBAHE  IPU



JETeTO KbM MaiikaTa. TeopeTHYHOTO W3/I0KEeHNE BKIIIOUYBA MO3UIMUTE HA MHOTO
aBTOPH, CbBPEMEHHUTE aCTIeKTH U pa3dupaHe 3a ,,MyITUIUMEHCUOHAJICH
KOHCTPYKT®. SICHO ca oTaudepeHIpaHl OCHOBHUTE aCIIEKTH BKJIIOYBAIIN
,,HarJIaCUTE 3a TEJIECHUS a3-00pa3 - OleHKa (YIOBIETBOPEHOCT OT TSIOTO) U
MHBECTUIUH (TICUXOJIOTHYECKa 3HAYUMOCT, KOSITO C€ OTJaBa Ha BHHITHUS BH) .
[IpencraBenn ca cnennGUYHM ACIIEKTH HA pa3CTPOCHATa MPUBBP3AHOCT, KOSITO
POMEHS HETaTUBHO TeleCHUS A3-00pa3, Tak ChIO U HOBUSAT MOAXO] KbM
u3cie/BaHe Ha ,,KOTHUTHBHATA €JaCTUYHOCT 32 00pa3a Ha TAJIOTO B
CBIIOCTaBKa C MOJEPHUTE MICUXOAHATMTUYHU BB3TJIEIU, OTHOBO C aBTOPCKU
JOITBTHEHHUS.

B npoBeneHoTO U3cneABaHe SICHO U KOPEKTHO ca (OpMYJIUpPaHH LIEIHTE,
3aJ]aunTe U XUIIOTE3UTE HA U3CIIE/IBAHETO.

boHeB cu nocTaBsi cepuo3Ha 11€J 32 HAyYHOTO HU3CJIe/IBaHe: IPOyYBaHE Ha J1Ba
OCHOBHHU TICHXOJIOTUYECKH (paKkTOpa BHB (YHKIIMOHUPAHETO HA HHIUBUIUTE —
OpraHM3alMsITa Ha IPUBBP3aHOCTTA, B TPAAUIMUTE HA Pa3BUTUMHUS TOAXO0 U
oOpa3a Ha T70T0. CTPYKTYpUpPAHHU ca CeleM 3aJaud U JIEBET XUIIOTE3H ,
3HaYUTENIeH Opoil HO MalTaOHOCTTa Ha U3CIIEABAHETO MOHACS TOBA
pannpenenenue.llo oTHOIIEHNE HA CaMOTO U3CIIEABAHE Ca CIIA3€HU Ca BCUUKH
YCIIOBHS 32 IPOBEXK/IaHE HA €K3aKTHO IICUXOJIOTMYHO H3cieaBaHe. SIcHo ca
(opMynupaHu LEATa, 3aJaUUTE U XUIIOTE3UTE Ha IPOBEACHOTO U3CIICBAHE,
noI0paH € aIeKBaTeH TCUXOJOTHYEeH HHCTPYMEHTAPUYM, BKITFOUBAII]
CHBPEMEHHHU METOJUKH U MOJYYCHUTE B U3CIEABAHETO PE3YITATH ca
pesIeBaHTHU Ha MPEIBAPUTEIHO 3JI0KEHUTE 33]]a4u, KOeTo € Oeser Ha
npodecnoHanIu3bM OT CTpaHa Ha bOHEB ¥ HETOBHST Hay4yeH PHKOBOAUTEIN.
W3BoauTe ca ICHO MOCTYJIHMpPAaHU , U3BEJCHU Ca TPUHOCH OT MPAKTHKO-
MPWIOKEH XapakTep.

Pe3ynTaTu oT U3CleIBAHETO U NPEJIOKEHUST Ha Ta3u 0a3a aHaiu3 Ouxa Ouim
MOJIe3HU B paboTaTra Ha IICUXOJIO3U TOCBETEHH Ha MpakTHKa B o0JacTTa Ha
KJIMHUYHATA TICUXOJIOTUSl U ICUXOTEpanusira.

Bcuuko ToBa Mu 1aBa y0eeHOCT 1a CUMTAM 4e IMCePTANMOHHUAT TPYA HA
Tema "Penpe3eHTannu Ha NPUBBLP3AHOCTTA U 00pa3 3a COOCTBEHOTO TSJIO"'
¢ U3IbJIHEH cIopex M3MCKBaHHMATA 32 npuaodousane Ha OHC "npokrop'" n
NnpeaiaraM Ha YBaKaeMOTO KYPH /1a IJ1acyBa Ha

HUKOJIAW MJIAJJEHOB BOHEB o06pa3oBaTeiHa 1 HAyYHA CTeNeH
»JOKTOP MO0 NMCUXO0JIOTUs”’, 10 HAYYHA CIIEHHATHOCT ,, KIMHUYHA
MCUX0JI0THs”
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