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ynusepcuret, Crapa 3aropa

OTHOCHO: AKageMH4YHAaTa JAEMHOCT M HAay4yHaTa NPOAYKLIHS Ha AOL. A IIC H
Teopopa CroitueBa CroeBa, mnpenoaaBatesn BbB Duiocopcku (akyaTeT npu
Codwuiicku ynusepcurer ,,CB.Kimument Oxpuacku”, kareapa ,,CounanHa, TpyJa0Ba
U Tielaroruyecka MCUxoJIorus”’, BbB Bpb3Ka C YU4aCTHETO i B 00SIBEHMsI KOHKYPC 32
3aeMaHe Ha akaaeMuyHata JuibxHOcT ,Jllpodecop” mno mpodecrnonanHo

Hanpasienue 3.2. [lcuxonorust (KoncynraruBaa ncuxomnorus), o0sisen B JIB, Op.
62 /1.08. 2017 r.

YBaxkaeMn 4wieHOBe HA HAYYHOTO KYpPH,

B kauecTBOTO cH Ha 4jieH Ha HAYYHOTO KYpH, ONPENESIEHO ChC 3amnoBel Ha
Pextopa Ha Codmuiickus ynuepcuteT ,,CB. Kimument Oxpuacku” NePJ[ 38-658
BbB BpB3Ka C OOSBEHUS KOHKYpPC 3a 3aeMaHe Ha akaJeMuU4yHaTa JThXKHOCT
Llpodecop” mpoyunx MpeaocTaBeHUTE MU MaTepHaid Ha €MHCTBECHUS
kanauaat aou. A nc H Teomopa CroiiueBa CroeBa. Ts e npejacraBuia BCUUKH
HEOOXOJMMH 3a TOCOYEHATa IeJl JOKYMEHTH, TPEABUJACHH OT CHBPEMCHHUTE
3aKOHOBH pasmnopendu u [IpaBmiHuKa 3a yciaoBHUsTa M pea 3a MpuaoOvWBaHE Ha
HAy4YHU CTEMEHM W 3aeMaHe Ha axkaJeMUuHu IbKHOcTH B Coduiickus
ynusepcuret ,,CB.Knmument Oxpuncku”. Ilpouenypurte, CBBbp3aHM C XoAa Ha
KOHKYpCa, ChII0 ca B CbOTBETCTBHE C HOPMAaTUBHATA ypeaoa.



1. O6wmo npeacTaBsiHe HA KAHAMAATA

Jou. 1 mc H Teoxpopa CroitueBa CToeBa 3aBbpIIBa CPEJHO 00pa30BaHUE
npe3 1983 roguna B 8-mo ECITY ¢ npenogaBane Ha UTATMAHCKH €3UK, a ripe3 1989
roguHa npuaoOMBa  MarucTbpcka crereH no ncuxonorus B Coduiickus
yausepcuteT ,,CB.Knmument Oxpuacku”. Ot 1992 roauna e uzbpana 3a aCUCTEHT
0 KOHCYJTaTMBHA IICUXOJOrusi KbM Kareapa ,,ConumanHa, TpyJIoBa H
neparorudyecka mncuxosorus” npu  Dunocodpeku  axynrer Ha Coduiicku
YHHUBEPCUTET, CJEJ KOeTOo cjienBa Obp30 NpodecHoHATHO HU3pacTBaHE Karo
crapim acucteHT (1994) , I'maBen acuctent (1999) u mouent(2004). Ipe3 2004
CroeBa 3almMTaBa o0pa3oBaTeNHAa M HayyHa CTENeH ,,JOKTOp~  Ha
TeMa: OyakBaHUs 32 YCIIEX U HEYCNEX MPH JIMYHOCTHA TPEBOXKHOCT ', @ Tipe3 2015
roJIMHa 3alllMTaBa Hay4dyHaTa cTeneH 410KkTop Ha Haykute .Hocuren e Ha Harpaau
3a CTYJEHTCKa Hay4yHO-M3CJIe[oBaTelICKa paboTa U Karo Mjaja y4yeH. YdacTBa B
HAIMOHAJIHA M MEXIYHApPOJIHU HaydyHU mpoektu u ¢popymu B Kyba, Manaitzus
bamkoprocran, Kuraint u [lIBenusa. Mima ycrnenHo 3ammig JOKTOPAHTH YU TaKUBa,
KOUTO B MOMEHTA IOATOTBS.

[Tybnukammonnara aeitHocT Ha noil. CToeBa BKIOYBA 5 MoHorpaduu, 2
yueOHMKa, 12 cTyauum B peleH3upaHu cnucanus, 11 cratum B pedepupanu
cnucaHus U 15 ctaTuum U 10KJIaau OT KOH(pepeHUrH, myOIuKyBaH! B COOPHUIIM.

2.1IpenogaBaresicka 1eHHOCT

Hou. T. CroeBa mpenojasa JIEKUMOHHHU KypcoBe 10 ,,KoHCynTaTuBHA
nicuxojiorus’, ,Jlcuxomaronorus”, ,Ilcuxonorusa”, ,,Cemelina Tepanus’
’Tlcuxonmorus Ha o6myBanero”, ’Ilegarorudecka ncuxomnorus’, , I lcuxonorus Ha
0o0yuyeHuero”.

Ha ocHoBaHune Ha TrOpHHMTE H3J0KEHM JOKA3aTEJICTBA 3a aKaJIEeMHUYHA
akTUBHOCT Ha jmou. CroeBa, wu3pa3dBaM MHEHHME, Y€ IIpernojaBareiickara u
JEWHOCT OTroBapsi Ha M3UCKBAHMUATA 3a 3a€MaHE Ha akaJeMUYHATa JJTBbKHOCT
L Ipodecop”.



3.Haqu0- nu3cjaeaoBarTtejiCcka, HyﬁHHKaHHOHHa H TBOp4YECKa IleﬁHOCT

Bbpost, Temarukara, 00eMbT U KauyeCTBOTO HA MPEICTABEHUTE 3a KOHKYypca
nyOnukanuu Ha goi. T. CToeBa ChIIO OTrOBapsAT Ha M3UCKBAaHUATA HA 3aKOHA 3a
pa3BUTHETO HA aKaJeMU4YHUs cbcTaB B PemyOmuka bbarapus xbM JageHus
MOMEHT, KaKTO U CbOTBETHUTE TOKyMEHTHU Ha IIpaBuiHuKa 3a ycioBusATa M peaa
3a MpuA0OMBaHE HAa HAYYHM CTEIIEHU M 3a€MaHE Ha aKaJEMUYHU JUITbKHOCTU BbHB
dunocopeku paxynter Ha Copuiickusi yHUBEPCUTET. 3a yyacTHE B KOHKypca ca
mpeacTaBeHu o010 35 pa3HOOOpa3HU MO BUJ MyOIMKAIMH, CPEl KOUTO JIOKJIaIn
Ha HayuyHu Qopymu (15), 11 cratum B pedepupanu cnmcanus,12 cryauu B
pEIeH3UPaHU CIIMCaHusl, 5 MOHOTpaduu 1 2 yueOHHUK . Bcnuku Te ca B Ch3ByUHE C
HAayKOMETPUYHHUTE IMOKa3aTenu, oTpazeHM B  Hapenba Ne3 u  ortroBapsar Ha
nonuTukata Ha CoduiicKus YHUBEPCUTET KbM HACTOAILIUS MOMEHT, OTpa3eHa B
,I[paBUJIHUKa 3a YCJOBMATa M peda 3a NpUI0OMBaHE HAa HAy4YHU CTEIEHU U
3aeMaHe Ha akaJieMuyHu J1abkHOCTH B CY ,,CB.Knument Oxpuacku’.

B wusnoxenuero IO-JOJIy IIC aHaJIu3upaM BHIAa H CbABPKAHUCTO Ha
IMpCaACTaBCHUTC HY6J'II/IKaI_II/II/I.

[TpencraBennTe 3a yuactTue B KOHKypca jaokianu(l5) ot Hayunu Gopymu,
ca myonukyBanu B mepuona 2000-2017 roguHa m  1OKa3BaT aKTMBHOCTTA Ha
KaHJIUJaTa B POBEKIAHUTE KOH(EPEHIIMH U KOHTPECH, KaKTO B CTpaHaTa, Taka u
B uykOnHa. BrneuarnsaBa ¢akreT, ye pgom.CToeBa ydacTBa B TOJEMH HaydHU
dbopymu BBB Bojemu crpanu kato Pycus, Kurtait u IlIBernus , a chio Taka u B
ctpanu kato Kyb6a, Manaiizust 1 1OKJIaauTe ¥ ca HaMEpPUJIU MSCTO B COOPHUIIUTE
OT T€3U HAYYHU CHOUTHS.

Homn. Croesa e npencraBuia 3a y4acTUe B KOHKypca cblio Taka 11 cratum n 12
cTynuu B pedepupaHu TpeaIUMHO OBITapCKHM CIUCAaHUSA Kato ,, Ilcuxomorus”,
., oqumHuK Ha CY™,” O0pa3oBanue’ U Ip., Ha OBJITAPCKU M aHTJIMUCKU €3HUIIH.

Oco0eH uHTEepec Mopouxa y MeH MOHOrpaduyHUTE U TPYJI0BE, BHPXY KOUTO € U
nocieaBalys KOMEHTap.



Momnorpagusra Ha gou. Ctoesa , Ilcuxonornyecka momouni 3a geua U IHOMM(C
dpoxyc KBM ceMeHCTBOTO”) 4YaCTMYHO € U3rpajicHa BBPXY MOCIEAHUTE U
EMITUPUYHH U3CIIeIBAHUSI.

[Ipe3 mocnenHuTe  JAEceTWIETHS  3HAUWTENHO  HapacTHa  OposT Ha
M3CIIEIBAHUATA, TOCBETEHU Ha MpoOjieMa 3a IMOCJIEACTBUATA OT POJIUTEICKOTO
MOBEJEHUE BbPXY NCUXUYECKOTO PAa3BUTHE HA JICLATA U FOHOLIUTE, HO B IIOBEYETO
ClIlydau T€ CIIyXaT 3a WIIOCTpalus Ha ChLUIECTBEHOTO BIIMSHHUE, KOETO OKa3BaT
BBPXY JAECTETO  Pa3jIM4YHHUTE THUIIOBE B3aMMOOTHOILICHHS B CEMEHHaTa cpena.
W3BoauTe OT TE€3W MOJIE3HU U3CIEABAHUS OCTaBaT M30JUPAHU CaMU IO cede CU U
MEXAY TSAX JIMIICBA OpraHMYHA BpPB3Ka, KOATO Ja IO3BOJM H3TPAXKIAHETO Ha
[SUIOCTEH aHAJIW3 Ha TEOpUsATa U NMpaKTUKAaTa Ha €(PEKTUBHOTO POJUTEIICTBAHE.
Eto 3amo B TOBa oTHOmeHne Teomopa CroeBa 4ype3 HAYYHHUTE H3CIEABAHUS,
KOUTO MNyOJIMKyBa B TO3W MOHOrpaduyeH Tpy[ NpaBU Kpauyka MO MbTA KbM
CUHEpPreTUYHa WHTEpHpeTalus Ha BeYe HU3CIEABAHM  MPOLECH, (PYHKUUU U
BJIMSIHUA, KAKTO U HOBU TaKHUBA.

[Ipu pa3paboTBanero Ha mpobieMa 3a EMOLMOHAIHO-TIOBEACHUECKHUTE
HapylIeHUs NP Jella U IOHOIIM B KOHTeKkcTa Ha cemeilHus moxein, T. Croesa
0o0CHXJla OCHOBHUTE (YHKIMHM Ha CEMEMCTBOTO B MO-UIMPOK KOHTEKCT, Karo
Hapes ¢ TPaJAULMOHHUTE Ce pasliexa U Olle €lIHa, ICUXOTepaneBTUYHaTa, KOsATO
€ Bb3HHMKHAJIa B ChbBPEMEHHOTO 00miecTBo. Cnopen aBTopkara Ta3u (PyHKIUS €
CBbp3aHa C MJIeATa 3a OCMHCISIHETO Ha POJUTEICKUA MPAKTUKH, HACOUYEHU KbM
dbopMupaHe Ha ICUXUYHO 37IpaBo jaere. [Ipuemaliku MpaBOTO HA BCAKO CEMENUCTBO
camMo Ja u30Mpa METOAMTE W CpEeACTBaTa 3a BB3ICHCTBUE BBPXY Jenara u
IOHOLIUTE B 3aBUCUMOCT OT BB3IVIEAUTE HAa POAUTEIIMTE 33 OTHOILUEHUSATA
ponuten-gere, T. CroeBa jaHcupa Te3ara, Y€ HENOCIYLIAHUETO BCBHILIHOCT €
npobiem Ha ponutens. OT TakaBa TMO3UIMS TS IpaBd  U3BOAM MO MOCOKa HA
pa3OupaHeTo, Y€ pOJUTEICKATE H3UCKBAHUS B OINPEACIICHU CIIy4au MPOTUBOpEYaT
Ha Ba)XHU MOTPeOHOCTHU Ha JeTeTo. Bojenn u3Boa, KOMTO ce Hajlara OT MPOYMTa Ha
TEeKCTa Ha MOHOrpadusTa € pa3dUpaHeTo Ha ChIIECTBEHATa POJsl HA OOLIYBAHETO
MEXIy POAMTENINTE U JAETETO MO OTHOIICHHE Ha MPEBEHLHMITA HA €MOLIMOHAIHO-
MOBEACHUYCCKHU TTPOOIICMH.



Knwurara ,, [Icuxosornyecka moMouy Npy Kpu3u M eKCTPEMAJTHH CUTyallul’
MOXKE Jla Ce€ M3I0JI3Ba KaTo y4eOHO momaraio. Ilpen umrarenure — CTyneHTH,
JOKTOpPaHTH U CHEUUaIUCTH € (opMysirpaHa OCHOBHAaTa 1€l U BUJOBETE
IICUXOJIOTUYECKH WHTEPBEHLUMH B CUTyaluu Ha Kpusza. ABtopkara T. Croesa
npuema MHeHuero Ha H. Hackney u L. Cormier, ue nepuoabT Ha Kpu3a MOXKe J1a
CE IPEBbPHE B YHUKAJIHA B3MOXKHOCT 3a KJIMEHTA J1a MPUOOIUe 3HAaHUS U YMEHUE
3a Mo- 100pO yIpaBJIEHWE Ha >KMBOTAa CH. B TO3M cMHMCBI mOMOIUTA , KOSITO
KJIMEHTa I0Jy4aBa c€ TpeThpa Karo ,,BHUCLIe OOpa3oBaHHWE B Ppa3BUTUETO HA
MHTEPIIEPCOHAJIHUTE YMEHMS W choenuanHu KadectBa . KpaitHata wnem Ha
IICUXOJIOTUYECKATA ITOMOIIl aBTOPKAaTa BIXKJA B OCUTYpsIBaHE HA Bb3MOXXHOCTH Ha
KJIMEHTa Ja pa3rbpHE NIBJIHHA [OTEHLIMAl Ha CBOUTE XapaKTEPUCTUKH. BaxxHO
NEPCHEKTUBA B TO3M IPOLEC € aJalTUPAHETO Ha KIUEHTa KbM IIpOMsHaTa M
CIPAaBSHETO C BB3HMKHAJIUTE W CHOTBETCTBAILIM HA CHUTyalUATa E€MOLMOHAIHU
CBhCTOSIHHMS.

KHurara e mnosiesHa 3a 4UTaTEIIMUTE B TEOPETHUYEH ILIAH JOKOJKOTO ca
M3SICHEHU TIOHATHS KaTo ,, KpU3aTa KaTo MCUXO0JIOTHYECKH (PeHOMEH, ,,KPU3UCHOTO
KOHCYJTUpaHe”, ,, KpU3UCHA UHTEPBEHUHUS , ,, MOJIEJIM HA KPU3UCHOTO OLIENSIBAHE
Y MHTEpBEHIUs . B chII0TO BpeMe TEKCTHT HOCH BaXKHA MPUIIOKHA HHPOpMaLus ,
OTHAcsIIA ce 10 (OPMHU U CTHIIKM Ha MpUJIaraHe Ha KOHCYJITUpPaHE MPHU pa3IHuuHU
BUJIOBE KPU3MCHM CHUTyallMd KaTO HAaIPUMEpP EKCTPEMAlHU CUTYyalHH, IIpU
NpeKUBSBaHE Ha 3aryba U CMbPT, IPU CYULUJ, MIPU KEHU U Jlela, MPEeKUBSIIU
Hacuiue.

CnenBamure 1Ba MOHOrpaUUHU TpyJia ca JOTUYECKH CBBP3aHU U MOPaIU
TOBa III€ TM KOMEHTHpaM B TSIXHATa UMIUIMIIMTHA Bpb3ka. MoHorpadusra ,, A3bT
B IICHXO0JIOTHYECKATA TePanus M KOHCYJTHPaHe” € NOCBETEHAa HAa TEOPETUYHO
U3CJIEIBAaHE HA PA3JIMYHU NOAXOAU B KOHCYJITUPAHETO M TEPANUATA KbM POJISTA HA
A3za B mponeca Ha NCHUXUYHATA MPOMSHA. 3aJAbJI0OYEHUAT TEOPETUYEH AHAIIU3
npe3 nNpu3sMarTa Ha A3a, KOWTo npaBu aBTopkara gou. T. CtoeBa € mo mocoka Ha
U3BOJA, Y€ B PA3IMYHUATE MOAXOAM HA ICHXOJOTHYECKOTO KOHCYJITHPAHE,
MPUCHCTBAT JOIMyCKaHUs ¢ GOKYC BbpPXY pojsiTa Ha A3a, BBIIPEKH Y€ CE U3MO0J3Ba
HeeJIHO3HaYHa TePMUHOJIOTHS. [ TaBHOTO B M3BOJUTE CE ChbCTOU B pa3OUpaHeTo, ue
B OCHOBaTa Ha OTKPUBAHE HA MCTUHCKUSA A3 JEXH I0- BHCOKaTa CTENEH Ha
CaMOOCh3HABaHE, CAMOBB3IIPUEMAHE U UHTETpalysl Ha (pparMEeHTUPaHUTE YacTH Ha



Aza. OCHOBHHUTE MPaKTUYECKH CTOMHOCTH Ha MOHOTpapUUHUS TPYJ OTKpPHBAM B
JIBE TJIaBHY HAIPABJICHUSA:

-U3BCACHN Ca M3BOJAHM W IPCIOPBKU , CBBbP3aHU C IMpCHACOYBAHC Ha
BHMMAHHCTO KbM Pa3BHBAHC Ha I10-BHCOKaA CTCIICH HAa OCB3HATOCT IO OTHOLICHHC
Ha BbTPCHIHUSA KUBOT HA MHJAWBHUAd U HAYWHA , 110 KOWUTO TOH ro IMPCIKUBsBA,

-pa3paboTeHa € TemaTa 3a CaMOM3CJIEIBAHETO M CaMOIIOMOINTa, KaTo ca
IIPEIUIOKEHHN YIPAKHEHUS U 3a/1a4H 33 CaMOIIOAIIOMAaraHe.

Bropara MoHorpadus,  cBbp3aHa C NO-TOpEe KOMEHTHpaHaTa, HOCH
HalMEHOBAaHUETO ,Ch3HABAHOTO M HECH3HABAHOTO B ICHXO0JOIHYECKATA
Tepanusi M KOHCYJTHpPaHe ¥ € IOCBeTeHa Ha aHalu3 Ha MmpodiiemMa 3a
Ch3HATEJIHOTO M HECH3HATEIHOTO B IICUXOAHAIUTHYHHS, XyMaHUCTUYHO-
€K3CHCTCHI[MATHUS, KOTHUTUBHUS M  TPAHCIEPCOHAIHUS MOAXOIU, KaTo ca
NOTHPCEHU TEXHUTE MPOEKIUU B IPOLIECUTE HA KOHCYJITHPAHE U MICUXOTEpAus,
KaKTO U B KpaHUS PE3yaTaT OT TSIX BbPXY KiveHTa. OpUTHHAIHUST MaHUEp Ha
aBTopkata jgoi. T. CToeBa Hamupa u3pa3 B MPEJICTABIHETO Ha CHEHU(UUHHU TIO
Xapakarep XUITHO-CYyT€CTUBHU METOJIH, KOUTO Ca aJpeCUpaHd M3II0 KbM
Hechb3HaBaHaTa cdepa Ha JUYHOCTTA M TOBIUSABAT KAKTO CHUMITOMHUTE Ha
WH/JVBHA, TaKa U aKTUBUPAT PE3EPBUTE HA JMYHOCTTA. [[pakTyeckara CTOWHOCT
Ha MOHorpadusara € SIPKO JIEMOHCTPHUpPAHA Upe3 MPEIJIOKECHUTE YIPKHEHHS 32
CaMOIIOAIIOMAaraHe, CBbp3aHU C MOBHUIIABAHE HA OCBH3HATOCTTAa HA KJIMEHTA IO
OTHOIIICHUE Ha BHTPEIIHATA U BHHIIIHATA PEATHOCT.

VI 3aknouenue

C msocTHaTa cu IpenojaBaTesicka M Hay4YHO-M3CIeq0BaTeNicka JACHHOCT
nom. T. CroeBa moka3zBa mpoduia Ha YTBBPACH W YBaKaBaH YHUBEPCUTETCKU
MPENOIABATEI U YUEH.

Ha ocHOBaHue TOpPEU3I0KEHOTO OTHOCHO aKaJeMHYHATa JCWHOCT |
Hay4HATa MPOAYKIIHS Ha KaHIWJaTa, TEXHUS 00XBaT, ChAbpPKAHUE U 3HAUCHUE 32
IsjaTa  akaJeMuyHa OONIHOCT M Pa3BUTUETO HA HAy4YHOTO II0JIE Ha
KOHCYJITaTUBHATA TICUXOJIOTHUS y HAC, 3asBsiBaM MpPEJ YBAXKACMUTE UWICHOBE Ha
HAY4YHOTO JKypH, Y€ JaBaM CBOS TIOJOXKHWTEJIEH BOT 34 NPUCHKIAHETO Ha



akameMuyHata JTBKHOCT ,llpodecop” Ha momn. Temopa CroiiueBa CroeBa,
A.IC.H., npenogaBaten BbB Ounocodckus dpakynrer Ha CopuilcKkus yHUBEPCUTET
,»CB.Kimument Oxpuacku” no mnpodecuoHanHo Hampasienue 3.2. Ilcuxomorus
(KoHcynTaTuBHA TICUXOJIOTHS).

5.12.2017 IMoanuc:

(mpo@. nun K. CroiikoBa)



