CTAHOBULWE

Ha

AncepTauMoHeH Tpya Ha Anbowa HegeB, 4OKTOPAHT Ha
CaMOCTOATEeNHA NoAroToBKa Ha Tema ,, BTIUAHUE HA
N3BbHYYUJTULWLHU SAHUMAHUA NO KAPATE, BOPBA CBOBO/EH
CTUN N BOKC BbPXY AHTPONOMETPUYECKU U
NCUXOPUSUYECKU XAPAKTEPUCTUKUN HA
CEAEMHAAECETTOAULLUHU YYEHUUU (CPABHUTENEH AHANTN3)”,
33 NpMCbKaaHe Ha obpa3oBaTe/siHATa M Hay4Ha cTeneH ,, A40KTop” B
npodecnoHanHo HanpasneHue 1.3. Megarornka Ha o6y4eHUeTo no
(MeToanKka Ha obyyeHneTo No pM3nYecKko Bb3NUTAHME U CNOPT)

oT

aou,. A-p Enena Oxxamba3zoBa-CnacyHMHa, YN€H Ha HAY4YHOTO XKypu
CbC 3anoBea Ha pekTopa Ha CY ,,CB. KnumeHT Oxpuackm” Ne P[] 38-
138 o1 16.03.2016r.

MNpeAcTaBeHUAT AUCEPTALMOHEH TPYA € MNOCBEeTeH Ha Tema C
NPAKTUYECKO MNPMAOXKHA HACOYEHOCT. YuumnnmwHute ¢GopmMM  Ha
dn3MYeCcKo Bb3NUTAHUE, CbAbPKAHMETO U Bb3AENCTBUETO MM CNeaBa
Aa OTroBapAT Ha noTpebHocTUTe Ha obuiecTBOTO. BCcAKO M3yyaBaHe
Ha Te3n GpopmMM N CPpeacTBa AONPUHACA 32 ONTUMU3NPAHE HA yYebHUA
npouec n ocbllecTBaBaHe GyHKUMUTE Ha PU3NYECKOTO Bb3NUTaAHUE.

Mopaan TOBa, cyMTam, 4Ye TemaTa € aKTya/lHa W aBToOpPbT A e
aprymeHTMpan B CBOA yBOA.

AncepTauMoOHHUAT Tpya nNpeacrasnaBa  eaHO  3aBbpLIeHO
Hay4YyHO mM3cneaBaHe pa3paboTeHo Ha 261 cTpaHWUUK, C OHarneadeHu
pe3yntatn Ha 95 tabanuun. MpoyyeHun ca 87 nuTepaTypHU U3TOYHUKA



Ha KUPUANLA U NaTUHMLA U Ca HaANeXHO OTPa3eHu B CMUCHK B Kpas
Ha AucepTaumaTa

ANcepTaunMOHHUAT TPYA € CTPYKTypupaH B: yBOA, TPWU rNaBM,
M3BOAN M MNPENnopPbKM, MPUHOCM W MoA3BaHa JsuTepaTtypa. Tasu
CTPYKTypa CbOTBETCTBA Ha M3C/efiBaHETO U OTAE/IHUTE 4YacTu ca B
NoAxoAALLO CbOTHOLLEHWE KaTo obem.

FnaBa nbpBa e o3arnaseHa ,[llpoyyBaHe Ha auTepaTypa no
Temata”. ToBa npoy4yBaHe e MpeAcTaBeHO B TpW noapasaena.
ABTOPBT yMesnio U pa3HOObpasHO HWM 3amno3HaBa C pPe3ynTaTw,
MOCTUIHATM OT APYrM CNeuuannucT, KOMeHTUPa M KOMMETEHTHO,
N3passABa IMYHO OTHOLLEHME, KaTO OTYMUTA OBLLLOTO N PA3/INYHOTO CbC
cobCcTBEHOTO M3c/eiBaHe.

BbB BTOpa rnaBa ca ONuCaHU UenauTe, npeameTbT, XunoresuTe.
dopmMmynmpaHM ca nNpaBUAHO UM ONpeaenaT HacoKaTa Ha
nscneasaHeto. lMNpeacraBeHaTa meToAamKata e boraTa u noaxoaAlla
3a npoy4yBaHeTo. M3nonseaHu ca 28 Tecta, 0bocobeHn B yeTUpU
rpynu: 3a OUEHABaHE Ha aHTPOMNOMETPUYHM,  ABUraTE/IHM,
KOTHUTUBHM WM KOHATMBHM MNPOMEHANBU. BCMUKM Te ca onucaHu
noapobHO U ACHO ce pa3bupa Kak ca npunaraHu. MNpeactaBeHa e m
nporpamara 3a eKcnepuMmeHTaHaTa paborTa.

Pesyntatute ca 06paboTeHM CbC cnegHUTe CTATUCTUYECKM
METOoAN: BapUaLuMOHeEH, KopenaymnmoHeH, GakTopeH U MHOorodakTopeH
aucnepcmoHeH aHanui, Konmoropos-CMUPHOB TeCT 3a OUEHKA Ha
pa3npegeneHneTto. OTYMTAHO € U GYHKLUMOHANHOTO HaTOBapBaHe.

KaTo ce uma npeaBua CNOKHOCTTA Ha YacT OT meToanTe, bpoaT
Ha wu3cneaBaHuTe Auua (262) n pasnpeaeneHMeTo UM B 4YeTUpu
rpynu, Tpabea ga otyetem ronemua mauab Ha paboraTa.



Tpeta rnasa ,Pe3yntatn u amckycua” e Han-obemHa. Ha 174
CTPAHMLUM Ca NMOMECTEHM pe3ynTaTuTe BbB BUA, Ha 95 Tabanum n e
HanpaBeH npeuunseH aHanu3. ObocobeHn ca Tpu noagpasgena. B
MbPBUA C€ KOMEHTUPAT OCHOBHM AECKPUNTUBHM CTAaTUCTUYECKMU
napameTtpu n metoga Konamoropos-CMMUPHOB 3a NbPBOHAYA/IHOTO U
KpaHOTO M3mepBaHe npu rpynute: ®rusnyecko sb3nuTaHue, Kaparte,
bopb6a n Bokc. [JOKTOPaHTbLT M3BeXAa OCHOBHUTE AECKPUNTUBHMU
XapaKTEPUCTUKN NPU BCUYKM TECTOBE U TPYNn N3CNeABaHN NNLA NpU
HA4Ya/IHOTO U KPAaMHOTO CHEMaHe Ha pe3ynTtatute. BbB BTOpaTa 4YacT
ca NOMecTeHU PaKTOPHUTE CTPYKTYPU MPU BCUYKM XapPaKTEPUCTUKMU U
rpynu. A B TpeTaTa 4YacCT e HanpaBeH aHa/nM3 Ha Pas/IMKUTE U Ha
B/IMAHMETO HAa eKCNepuMeHTasiHaTa nporpama. Pe3yntatute oT Hero
npeacTaBnABaT NPUHOC Ha paboTaTa 3a TeopuATa U MNpaKTUKaTa. B
Ta3u rfaBa Npo/iMyaBa YMEHMETO Ha AOKTOpPaHTa Aa WUHTepnpeTtupa
NAaHHUTE, Aa W CBbP3Ba C NpPeaullHM U3cnedBaHWA UM Aa npaBu
0b606LeHus.

M3Bogn n npenopbku — Te ca HanpaBeHW Ha 6asata Ha
Pe3ynTaTUTE U Ca TAXHO NOTUYHO cneacTeue. PopmyanpaHu ca SicHO
M Ca HACOYEHU KbM NpaKTUKaTa.

Nutepatypa — [lon3saHuTe AUTEPATYPHU U3TOYHULM B
ANCEePTALMOHHUA TPYA, KaKTO W NPU NpeacTaBAHETO MM B Kpas ca
OTPa3eHU KOPEKTHO.

MNpuHocute ca  6GasmpaHM  BbPXY  EKCNEepUMEHTANIHUTE
pe3yntath. [JOKTOPaHTbT YTOYHABA, Ye Te LWe ce OTPa3AT Han-Beye
BbPXYy Hay4yHMTE MPOyYBaHMA W NpakTUyecka pabota B cnoproBeTe
KapaTte, 6opba cBobogeH ctnn, 6oKc U PpM3nyecko BbanuTaHue. Lle
ca B NOMOLL, NpU CeNeKTUPaHETO Ha MIaAM NOTEHUMAHM CNOPTUCTH
3@ NOCTUraHe Ha MO-BMCOKM pe3yntatu. Llle umat 3HayeHue 3a



330B0/IABaHE Ha JINYHUTE WHTEpPecM Ha MAaguTe Xopa M Ha
06LL,ecTBOTO KaTo usano.

KaTto 0bobuieHne nckam ga otbenexa, ye Temarta e akTyasiHa U
pe3ynTaTuTe OT Hed LWe ce N0oA3BaT B NpaKTUKaTa. [punoxeH e borat
N3CcneaoBaTeNCKM  UMHCTPYMEHTapUyM, KOWMTO CbOTBETCTBA Ha
nocTtaBeHUTe Uenun. [ucepTaumata BMevyatisiBa CbC 3HAYUTENHUSA
obem wu3cnepoBatencka pabota. Pe3yntatute ca  aHaNM3UpPaHU
KOPEKTHO W KOoMneTeHTHo. [lucepTaumsaTa € HanmcaHa Ha Hay4yeH
CTUN, C SCEeH e3MK W npeactaBs [AOKTOpaHTa KaTto [A06bp
nscnefoBaTen U HafeKaeH yyeH.

3aKiouyeHue

MpeacTtaBeHMAT HayyeH Tpya MMma 6e3cnopHM KayectBa M
NPUHOCK, NOPaAMN KOETo npeasaram Ha YJeHOBETE Ha YBa*KaemoTo
Hay4YHO Kypu Aa npucbau obpas3oBaTesniHaTa W Hay4yHa CTerneH
,A0KTOp” Ha Anbowa HepeB, B NnpodecnoHanHO HanpasaeHue 1.3.
Meparormka Ha obyyeHneto no (Metoanka Ha o06y4vyeHMeTo Mo
dM3nYECKO Bb3NUTAHKE U CNOPT)
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