PEIEH3US

Ha JUCEPTAlMOHHHUS TPYH Ha
HNBanka Kspnaposa

acucteHT kpM Jlenapramenta o ,,Crnopt,, Ha CY “KiaumenT OXpuUJICKH,, 32 TIPUCHKIAHE
Ha OHC ,,noktop,, 0 HaydyHaTa CHELUATHOCT ,,Teopust U MeToAuka Ha (U3UIECKOTO
BB3MUTAHKE U CIOpTHa TpeHupoBka (BkI1.MJID),, mpodecronanto Hampasienue 1.3. ,,
[lemaroruka Ha 0Oy4eHHUETO.... ,,.

Tema: ,,M3ciienBane Ha MO/1eJ1 32 pa3BUTHE HA U3APBKIUBOCTTA HA
CTYJIEHTHTE ChC CPEACTBATA HA JIEKOATIETHYECKOTO OsiraHe,,.

Hay4en pbkoBoaures npog.Ilersp bonos 1n
Peuensent npod. UBan UBaHoB 10

JlekoaTneTuyeckoTo OAraHe € €CTECTBEHO MPUIIOKHO, JIECHO H3MBJIHUMO,
JOCTBIIHO U €(DEeKTUBHO CPEJICTBO 3a Moa00psBaHe Ha (PYHKIMOHATHUTE W JBUTATEIIHU
BB3MOXKHOCTH Ha CTYJICHTHTE, KOMTO Ca BbB Bb3PACT HAa aKTMBHO (PU3HYECKO pa3BHTHE.
3a TOBa CIIOCOOCTBAT B HAW-TOJISIMA CTETNIEH JBIKEHUATA, KOUTO MOTAT Jia Ce MpHiaraT ¢
JieKkoTa B OopOaTa MpOTHB BHUCOKOTO HAJHOPMEHO TErJIo, cjada JBUTaTeliHa aKTHBHOCT
Y HACKO HMBO Ha (PM3MUECKUTE TTOKA3aTe)IM Ha CTYJEHTCKAaTa MIQICK.

JlucepTalmoHHUAT TPYJ € U3I0KeH BepXxy 176 crp. Chabpkanuero obxpama 4
TJIaBH BKJIFOUUTEITHO Pa3JIeNiy 3a MOJI3BaHU JUTEepaTypHu u3rtoununu — 116 aBropa, - 59
Ha KUpuiuia U 57 Ha JaTUHUIA, TPWIOKEHUS S5, KOMIUIEKC OT YNpaXHEHUsS — 3 U
nyonukanuu 4. B u3nokeHneTo Ha MUCEPTAMOHHUS TPYJ Ca M3IOJI3BAaHU U TaOIUYHH
¢dbopmu 48 u purypu - 37,

[lenuTe 1 3amaunTe MOCTAaBEHH 3a pa3peliaBaHe B HAYYHUS TPYX MPOU3TUYAT OT
HEToCpe/ICTBeHaTa y4yeOHa IEWHOCT M MpaKTUKa Ha y4eOHHs mporec Mo (U3NYecKo
BB3IUTAaHHE B YHHUBEpcUTeTHTE. HayduHure ycmims ca HACOYEHH KbM pa3KpUBaHE
CBITHOCTTa Ha y4eOHMs MpolLec M HEoOXOIMMOCTTa 3a MOJoOpsiBaHe HA (DU3HMUECKUTE
BB3MOXKHOCTH Ha CTYJSHTHTE HAa OCHOBaTa Ha YCBBPIICHCTBAaHE Ha TMPAKTUYCCKHUTE
¢dbopmMH U CpeacTBa 3a MOCTUTaHE Ha MO-BUCOKO HUBO Ha JABUraTelIHaTa U (DyHKIIMOHATHA
noaroroBka. CTpeMeXXbT 3a YCBBPIICHCTBAHE Ha CpPEACTBaTa M METOIUTE Ha ydyeOHaTa
JAMCIUIUINHA € OT TOJIIMO 3HaYeHHE 32 HEWHOTO pa3BUTHE HACOYEHO KbM MOJ00psBaHE



Ha (1)I/I3I/I‘ICCKI/IT6 N OTHACTU NMCHUXHWYCCKU BB3MOKHOCTHU HA CTYACHTHUTC C IIpUWJIaraHC Ha
CpcacCTBaTa Ha JICKOATIICTUYICCKOTO Osrase.

OT Ta3u riielHa TOYKA CUMTAM MPOBEJIEHATa HAYYHO — U3CIE0BATEICKA JEHHOCT
U3JIO)KEHA B TIPEACTaBEHUs] HAay4deH TPy 3a OCOOEHO aKTyaJeHa M ChC 3HaYyuMa
TEOPETHYECKa U TPaKTUUeCKa CTOMHOCT.

I'naBa 1. JlutepatypeH 0630p (chCcTOsiHHEe Ha MpodJaeMa MO JHTePATyPHU
AaHHM). V3JI05)K€HOTO ChIBbpKAHUE B pasjielia € MHOr00OXBaTHO M obemucto. OOeKT Ha
BHHUMaHHE ca:

a) KpaTtku vcTOpHYeCKH CBEICHHUsS 3a MOSBAaTa M Pa3BUTHEC HA CIIOPTA U JieKaTa
aTJIETUKA B CBETOBEH MaIao;

0) CriopThT BBB BUCIIHTE yuwiniia B cBeta y Hac u B CY ,,Kin.Oxpunckn”;

B) M3ApBHKIMBOCT - 0OIIM OCHOBH, ()aKTOPH M MEXaHU3MHU Ha MYCKYJTHA JICHHOCT
IpU HATOBapBaHE 3a M3APBHKIUBOCT; OCHOBHM (PU3HOJOIMYHU T[IOKa3aTeld Ha
W3IPBAKIMBOCTTA; BIWUSHHE HA TPEHUPOBKUTE 3a M3APHKIMBOCT, BB3MOXKXHOCTH 34
pa3BUTHE HA U3IPBAKIMBOCTTA, KATO ABUTAaTEIHO KAa4e€CTBO;

r) KOHTPOJ M OIEHKa Ha o0mara H3IPBXKIUBOCT B y4eOHO-TPEHUPOBBUYHHUS
IIpoLeCc- aHKETA C MPENoAaBaTesd U CTYJAEHTH

1) TecToBe 3a MpoBEpKa U OLIEHKA HA M3APBHKIUBOCTTA;
¢) PazHooOpa3uero B TpeHHPOBKATA 32 H3IPBIKIUBOCT.

B paznena obaue ce u3naraT mpeaguMHO MpOOJEMUTE Ha HCTOpHUSATA Ha JieKara
aTJIETUKA CpeJl CTYICHTUTE U 3a pa3BUTHE HA oOuIaTa U3APHAKIMBOCT, KOUTO ca 0OEKT Ha
CHelyaJHaTta JuTeparypa. Malko ce ocBeTIsIBaT pa3pelleHUTe W Hepa3pelleHU
npobsieMu B o6jacTTa Ha (PU3MYECKOTO BH3MUTAHUE HA CTYJIEHTUTE, MOPaJAH KOETO ce
Hajara TXHOTO M3CJIE/IBAHE U Pa3pelllaBaHe B HAYUHMS TPYI.

I'nasa II. Llea u 3a1a4n HA IPOBEICHOTO M3CJICABAHE:

OcHoBHa 11e11 Ba AMCepTaunOHHUA TPy € | Ch3gaBaHe Ha TEOPETUYHO 0OOCHOBAH
MOJICJT 32 pa3BUBaHE Ha 00IATa U3PHKIMBOCT HA CTYJACHTHTE OT BUCIIUTE yuuiuina (Ha
npumepa Ha CY “Ki.Oxpuackw,) C HECIOpPTHa HACOYEHOCT, C MPEUMYIIECTBEHO
U3II0JI3BAaHE HA CpPEACTBATa M METOAUTE Ha JieKaTa aTJeTHKa U CIELUUAIHO OSraHeTo.
BB3MOXKHOCTH U pe3yniTaTu OT NpujlaraHe Ha MoJieNa B IPaKTHKATA.

Tps6Ba na ce nmopueprae, ye U3CIEABaHE C TaKaBa L€l Ce€ MIPaBH 3a IIbPBU IIbT B
yCIIOBUATA HA OOYYEHHE B YHUBEPCUTETUTE, KOETO € OT ChLIECTBEHO 3HAUYEHUE.
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CroiiHOCTTa Ha W3CJIEABAaHETO CE€ oOmpenens OT OOCTOATENCTBTO, 4Ye
U3JPHKIUBOCTTA KAaTo (HU3UYECKO KAdyeCTBO OKa3Ba HAW-TOJSIMO BIHSHHE BBPXY
ISUIOCTHUTE (YHKIIMOHAIHA BB3MOXKHOCTH Ha 4YOBEKa. 3a Ta3W IeJd B Pa3Iu4HU
VHUBEPCHUTETH CE MPOBEX1a OOYUUTENICH MPOIeC MO0 (PU3UIECKO BBH3IMUTAHUE - JPKOTHHT,
KBJIETO ChC CPEJICTBATA U METOJMTE HA OATAHETO CE IIeITU MOCTUTAHEe Ha MO-BHCOKO HUBO
Ha (M3MYecKa MOATrOTOBKA, yBEIMYaBaHe HA a€POOHUTE BH3MOKHOCTH U TIOI0OpSBaHE HA
U3IPHKIUBOCTTa, KAaTO I HE CaMO Ha Y4YeOHO-TPEHHUPOBBUHHUS IMPOIEC, HO H 3a
CaMOCTOSITEITHA TIOJITOTOBKA.

Hapen ¢ omnpenensiHe Ha OCHOBHATa Iiesl ce (OpMUPAT U 33Ja4UTE 32 HEUWHOTO
paspeliaBaHe:

l.HpocneszaHe 3aBUCHUMOCTTAa MCKAY HHTCH3UMBHOCT MU IIPOABJIZKUTCIHOCT Ha
OsiraHe ¥ CIOCOOHOCT Ha CTYACHTHUTC A pasnipCacCiIAT YCHIINATA B HCTO.

2.0npe,ueJmHe Ha OITUMAJIHHUTC BCIIMUMHHU Ha TPCHHUPOBBHYHOTO HATOBAPBAHC
HAaCO4YCHO KbM pa3sBUBAHC HA o6u1aTa HU3PBIKIINBOCT,

3.Pa3paboTBane u anpoOupaHe Ha MOJIEJ 32 pa3BUBaHE Ha 00IIaTa U3IPHKIUBOCT.
N3cneaBaneTo € mpoBEIEHO C aHAJIU3 Ha Pe3yJITaTUTE OT CJIETHUTE TECTOBE:

1.buiin tect; 2.Kynbp; 3.Pesynrat B 0sranero Ha 2.4km; 4. Kynne koaumxk- mysc.u
n Makc.VO 2 max.; 5. PecT - cM. 6.Termo- kxr. ; 7.CKOK Ha IBJDKHHA OT MSICTO- CM.; 8.
[ToBmurane oT THJIEH JIeT JI0 ceaex - Op.; 9. JlumeBu onmopu - Op. u OsraHe Ha 35 M. OT
mpaB CTapT .

[lenta u 3aaunTe B HAYYHOTO M3CIIECIBAaHE CE pa3periaBar upes.

- TlpoBexnaHe Ha CIIOPTHO-TIEJATOTHYECKH EKCIEPUMEHT C EKCIePUMEHTAIHA
rpyna ( ET') - 28 cryaentu - 17 xxenu u 11 mbxe

-CpaBHsiBaHE Ha PE3yJATAaTUTE OT EKCIEPUMEHTAIHATA C T€3U HAa KOHTPOJIHA Ipyla
(KT) - 56 cTyaeHTH, KOUTO MPOBEKIAT 3aHATHUS IO CIOPT - Jieka atieTuka B Copuiickust
yYHHBEpCUTET. MoaenpT 3a MpOBEXKJaHE HAa EKCIEPUMEHTa € H3rPajieH ChoOpazHO
ChIllECTBYBallaTa yueOHa IIporpamMa B YHUBEPCUTETA.

Pa3zpaboTena e MeTonuka 3a €KCIIEPUMEHTAIHO MPOy4YBaHE Ha PE3yITaTUTE OT
nposexxaaHe Ha 20 ceIMUYHAaTa TPEHUPOBBUHA IIporpama C yCTaHOBEHHU I1OKa3aTelu 3a
NPOABIDKUTENIHOCT, ©0e3 Ja ce T1OocCTaBs H3MCKBaHe 3a BpeMerpaeHe. OcBeH
pasmpenerneHue Ha OETOBHTE yCWIHS B CHABPKAHHETO HAa MoOjJeJa Ce BKIIOYBAT U



pPa3HOOOpa3HU YIpaKHEHUs - CUJIOBU, OCTOBH M T.H., C KOUTO C€ pa3MIUpsiBa OOIIOTO
(GU3NYIECKO BB3JCHCTBHE BHPXY CTYJICHTHTE.

Tpera rnaBa. Anajau3 Ha pe3yJITATHTE OT NMeJATOrMYECKHUs] €KCIEPUMEHT ¢
eKCIepUMEHTAIHATA IPyna

B pe3ynraT Ha MpoBeEHOTO U3CIIEABAHE CE YCTAHOBH :

1./[nHamMyKaTa Ha U3MEHEHUE HA CPEOHUTE PE3yJITaTH B NIEPUOJA HA IIPOBEXKIAHE
Ha 20 cenMu4YHHs eKcriepuMeHT - 20 cenmunu. M3passasa ce B :

a) MOHM)XAaBaHE Ha CPEJHOTO BpEME 3a NMPEMUHABAaHE HA PA3CTOSHHUETO N0 3-Ta
CeJIMMIIA, BIIOIIaBaHe a0 5.6 ceamuia, cien 7-16 TeMnoTo MouTH ce 3amas3Ba, a cuep 4
KM. JIO Kpas TO ce BiomiaBa Bcsika ceamuiia ¢ nmoutu 20cek ; CpeaHaTta CKOpPOCT, ¢ KOSITO
ce MpeMUHABa PA3TOSHHUETO OT CTYJAECHTKHUTE € oKkoJio 7-7.20 MuUH/KM, a cTyneHture 6.20
- 6.40 mun/km. ToBa e cBBp3aHO C HEOOXOIMMOCTTA 3a MPABUIHO pa3Mpe/esieHue Ha
YCWJIHATA [0 BPEME Ha OSTaHETOo;

6) OT4HuTa C€ HCIOCTATHYHUA e(l)eKT OT €AHO 3aHHMMAaHHC CCIMHUYHO H C€
AKICHTHPA BbPXY CHh3JaBaAHCTO HA MPCAITOCTABKHU 3a CAMOCTOATCIIHU 3aHATHUA - TIOHC TPH
II'bTH CECAMUHYHO.

2.Pesynratute OT W3CIEeABaHETO OfXa TMOMJIOKEHH HA MaTEMaTUKO -
cratucTuuecka obpadotka. [lomydeHu ca pesynratd, KOUTO MOKa3BaT ChCTOSHUETO Ha
MOCTaBEHUS 3a U3CJeABaHe MPOOIIeM B CIETHUTE HACOKH:

1. 3HaunuTeNHO MSCTO B ChABPKAHUETO HA JUCEPTALMOHHUS TPYJ 3aeMa aHaiIu3a
Ha pe3ynTaTUTE OT:

a) AHTPOIIOMETPUYHO H3Cie[BaHe (€IHOKPATHO YCTAHOBEHH) - PBCT M TETJIO IO
II0JI U TAXHOTO CPAaBHSIBAHE C MPOBEJICHU BEUE U3CIEABAHUS U PA3JIMUHU CIIOPTOBE.

6) CnopTHO meJarormyecko TECTHpaHe Ha JIBETE TPYNH CTYIEHTH ydacTBaIld B
EKCIIEPMMEHTA 3@ YCTAaHOBSIBAHE Ha!

-IIpupacTbT Ha pe3ynTaTuTe B XOJa HAa CIIOPTHO-NEAArOrMuecKOTO TECTUPAHE IO
OTJICJIHUTE TECTOBE;

-JIocTOBEpHOCT Ha pa3JIMKUTEe - B3aMMOBPB3Ka MEXKIYy CTOMHOCTHTE Ha
MOKa3aTeJuTe U HACTBIMIMTE MPOMEHH - ,,BXOJ - U3XO0J ,, ( O-TIPaBUJIHO € CIIope]] Hac
,» B HAYAJIOTO U B Kpas ,,)



- JlocTOBEpHOCT Ha pasznukure Mexay: l.ExcnepumeHTanmHaTa W KOHTPOJIHA
rpyna. YCTaHOBEHO €, ye MEeX]y JIBeTe IpylH UMa CTaTUCTHYECKa 3HaYUMa pasiiuKa Mpu
TecTa: OsAraHe Ha 2.4 KM. ; KyMHC KOJMJDK - caMO IpHU IyJcOBaTa 4ecToTa, AOKaTo MpHU
IPYTUTE TECTOBE — HAMA.

B pesyarar Ha NpoBeNEHHs EKCHEPUMEHT W C MPABWIHOTO INpPWJIAaraHe Ha
MAaT€MAaTUKO-CTaTUCTUYECKH AHAJIM3 C€ YCTAHOBABAT XAPAKTEPHU HW3MEHEHHS U
B3aUMOBPB3KH MEXIY H3CIEIBAHUTE IIOKa3aTeJuM B XOJa W IIpU 3aBbpIUBAaHE Ha
Hay4HOTO u3cieasBaHe. 1[I0 To3m HauMH C npunaraHe Ha AMCHEPCHUS M BAPHUALMOHEH
aHain3 U t kputepusa Ha CTIONEHT c€ HampaBu IPOBEpKAa Ha XUIIOTe3aTa 3a TIXHATa
3aBUcUMOCT. Ilo TO3M HauumH ce ompenensaT ¥ NOTBBPXKAABAT HAyYHUTE H3BOAU 34
JNENHOCTTA Ha €KCIIEPUMEHTAIHATA U KOHTPOJIHU TPYIIH.

Hayuynute Wu3BOAM OT TMPOBEJACHUTE MIMPOKOOXBATHU  HM3CIIEBAHUS — ca
(dhopMynHpaHu IPABUIIHO U Ca B COTBETCTBUE C MOCTABEHUTE U3CIEAOBATEICKU 3a/1a4u.

JucepTaiiuoHHUAT TpyA € oPopMEeH MHOTO J00pe, JaHHUTE OT M3CIEABAHETO U
CBABPKAHUETO € TMPEJCTAaBEHO pa30upaecMo, KaTO H3CIICIAOBATCIICKUS MaTepuail ¢
OHarJieJieH ¢ HeoOxoauMuTe PUTYpH, U TAOJIUIIM, C KOUTO CE€ BB3MPUEMAT U aHATU3UPAT
Hay4YHUTE U3CIEBAHUS U U3BO/IU.

[To3BonsiBaM cu 1a oTOenexa U HAKOU c1ab0CTH B AUCEPTALUOHHUS TPY/L:

1.JIutepaTypHusT 0030p (CHCTOSHHE Ha MpoOJieMa MO JIUTEPATypHH HAaHHU) €
U3JI0KEH MpeKaleHO OOCTOMHO Mo 00eM M C aKUEHT MPEeAUMHO BBPXY HCTOPUYECKU
JIAHHHU ¢ OOIIl ¥ MOMYJISIpeH XapakTep. TpeTupar ce ¥ pe3ysTaTH OT aHKETHU POYYBaHUS.
ToBa mpaBu riaaBaTa HEOOOCHOBAHO TOJISIMA U B HES HE M3ITBKBAT PEIICHUTE U HEPEIICHH
po0sieMH, KOUTO ca 0OEKT Ha MOCJIEIBAIIOTO U3CIIeBaHE.

2.Hsakon OT TecToBeTe, MO KOUTO C€ MPOBEXKJA HM3CIEIBAHETO U CE OLCHABAT
pesynratute. IlonoxkurenHo € 4e B aucepraumsTa c€ IpaBH ONUT Ja Ce Ipwiarar 3a
OLICHKA Ha Bb3MOXXHOCTUTE HA CTYACHTUTE U TeCTOBE Karo buin tect n KynHe xonumx.
Te obaue He ca 0coOeHO MOMYyJSPHUM B YHUBEPCUTETCKUTE CpEOd, a U TIXHOTO
M3I0JI3BaHE € CBBP3aHO C HAJIM4YME HA CIECLUAJIHU U3MEpUTenHu ypenu. He namupam 3a
MIPaBUJIHO M BKJIIOUBAHE Ha TecTa - OAraHeTo Ha 35M. Thil KaTo TOM € HECPAaBHUM U B
CIOpTHATa MpaKTHUKa - PUET € TecTa - OsraHe Ha 30 M.

N3Boan:

1.Cb3manen e Mojel 3a pa3BUTHE HA KAYECTBOTO M3JPHKIMBOCT B YCIOBUSTA Ha
y4deOHMsI TIpoliec Mo (PU3MYECKO BH3MUTaHUE HA CTYJICHTUTE B YHUBepcuTeTHUTe. ToBa €



I'bPBU ONHUT 3a KOHTPOJIMPAHO pa3UTHUE HAa TOBA BAXKHO 3a JEMHOCTTa HA YOBEKA U
PECIIEKTUBHO 3a CTYACHTUTE (PU3NYECKO KAYECTBO - 4YpE3 YCTAHOBEHHU IIOKA3aTeNld 3a
npoOsArBaHe U MHTEH3UBHOCT. [locTaHOBKaTa 3a mpuiaraHe Ha TakaBa METOJMKA CUUTAM
3a 3HAYUTEIHO MO-NIEPECIIEKTUBHA B CPABHEHNUE C Ta3H 3a OOILO pa3BUTUE 0€3 OPUEHTUPH
Ha (u3nyeckata IOJrOTOBKA M U3PBKIMBOCT Ha CTyeHTUTE. M3BOIBT ce MOJACHIIBA U
0T 00CTOSITEJICTBOTO, Y€ TO3M IPOLIEC € CBbPAaH M C M35Ba HA JIMYHATa MOTUBALUs Ha
BCEKH CTYZEHT.

2.M3BecTHO €, 4e 00eMbT OT yueOHa JEHHOCT B yCIOBHUSATA HA YHUBECUTETCKOTO
o0yuyeHHe € U3KIIOUUTEITHO MAJTbK - eIHO 3aHsATue ceaqMuuHo. C M3MoI3BaHe Ha MOJela
Cce Ch3/1aBa BB3MOKHOCT 32 TIEPCIIEKTUBHOCT B Ta3U IEHHOCT CHC CAMOCTOSTSITHH 3aHSTHS
Ha 0a3zaTa ¥ OpMEHTHPHUTE HA YCTAHOBEHU TaKMBa B ydeOHATa MPAaKTHKA HA CTYICHTHUTE.
Ha ta3u ocHOBa pe3ynTatuTe BHpXY (PU3MUECKOTO pa3BUTHE U JBHUTAaTEIHA MOJTOTOBKA
Ha CTY/ICHTUTE Ca 3HAYUTETHO T0-BUCOKH, KOETO € H IEeJNTA.

3.M3crnenoBaTenckusIT Mmarepuan € o0paboTeH HAMIeKHO C METOIUTE Ha
MaTeMaThdeckaTa CTaTUCTHKAa. Ha Ta3m OCHOBa OTAETHHUTE H3BOJIM CE€ TOIKPEIST C
BEIMYMHATA Ha TMPUIOKEHUTE CpPEICTBAa M METOAM 3a 00paboTka M JOKa3BaHe
JIOCTOBEPHOCTTa HAa M3MEHEHHUATA M CTHUMYJIMpAT YBEPEHOCT B TAXHOTO MpUJIaraHe u
PE3yNTaTHOCT.

W3cnenBanuTe W aHaNUM3MpaHU MpoOJeMH B JUCEPTAIlMOHHHUS TpPyA ca
myOJIMKYyBaHU B CIICMATU3UPAHUTE CIIOPTHU M3JAHUS Y HAC, a HSIKOM Ca MPEJCTaBEHU U
Ha HayuyHU KoH(pepeHnuuu. Te ca muuHO Aeno Ha aBTopa. lIpencraBeHus aucepTaliMOHEH
TPYZ CBHIIO € JUYHO JIEJI0 Ha aBTopa.

JlokymeHTalus 1Mo 3amurara € MbiHa, W3paboTeHa € MPaBHJIHO U OTroBaps Ha

HU3UCKBAHUATA 3a ITPOBECKIAHC HA KOHKYpPCaA.

KaHI[I/II[aTT:T OTTOBapsA Ha BCHYKU YCJIOBUA ITIOMCCTCHU B ,,HpaBI/IJ'IHI/IKa 3a

HpI/IZ[O6I/IBaHe Ha HAY4YHU CTCIICHU U 3BAHUA,,

BB3 0CHOBa Ha IOMECTEHOTO B PELEH3MATA MpeUlaraM Ha yBakaeMOTO XKypHu Aa
npucbau Ha lBanka KbpnapoBa oOpa3zoBarenHata M HaydHa cCTeneH ,,Jlokrop,, IO

npodecnonanno Hanpasienue 1.3.

[Ipod.MBan NBanoB qH



