CTAHOBMUILE

ot nnpod. a-p Kanera CroiikoBa /[loopeBa

npenojaBarte] N0 Bb3pPacToBa U NMeJarornyecka
NCUX0JIOTHSI(BB3PacTOBO KOHCYATHPaHe) B Tpakuiicku

yuuBepcuret, Ctapa 3aropa

OtHocHO: /JlucepTanMoHEH TPy 3a MPHUCHXKIaHEe Ha oOpa3oBaTelHa M HaydHa
CTEIeH ,,IOKTOp” 1o mpodecruoHanHo HampasieHue 3.2. Ilcuxomorus, Ha Tema.
»Molea 3a TMCHX0JOTMYEeCKO OLEeHsiIBaHe Ha Jena CbC CHeNUaJTHHU
o0pa3oBaTeinu norpedoHocTu” Ha CBetna [IpomanoBa-fAnbpMoBa, JOKTOpaHT B
CY ,Ce.Kmument Oxpuacku’, Dunmocodpcku dakynrer, Karegpa ,,00ma,
EKCIIEpUMEHTAIHA U TeHETUYHA MICUXOJIOTHUS”

CTaHOBHINIETO 332 JWCEPTAIMOHHHS TPYI, KOSTO MPEACTABIM, € U3TPAJCHO Ha
0a3aTa Ha OIICHKAa OTHOCHO aKTYyaJIHOCTTa W 3HAYUMOCTTa Ha H3CJICIOBATCIICKUS
mpoOsieM, HayyHaTa W  METOJNOJOTMYHA  OOOCHOBAaHOCT, OOXBaTa W
MPEICTAaBUTSITHOCTTA HA U3CIIEIBAHETO, MOJIYUYCHUTE PE3YJATATH U IPUHOCHATA MY
CTOMHOCT 3a TEOPUATA U IPAKTUKATA.

B pamkure Ha OnmM30 2 JeCEeTWICTHS HACTBIMXA paJUKAIHM IPOMEHH B
HaydYHATa W TMpaKTHYecKaTa 00JacT, KOSATO BH3MpA JIMIATa M B YaCTHOCT JelaTa
ChC CHEIHUaIHU MOoTpeOHOCTH. Te ce M3pa3uxa B IPOMsSHA Ha MOJIX0Ja KbM TIX —
OT YACTO MEIUIIMHCKH KbM COIMAJICH, B CMSHA Ha MapajurMarta U XyMaHU3HpaHe
Ha TEPMHHOJIOTHSATA, KOSATO CE M3I0JI3Ba B HayKaTa, a HaJsBaM CE BCE IMOBEYC U B
IIpaKTUKaTa, B HArJIaCHTE Ha OOMICCTBOTO M M3IIOJI3BAHHUTE OOINECTBEHHU MPAKTHKU
3a IpHOOIaBaHEe HA JIMIATa CHC CICIUAIHU IMOTPEOHOCTH KBbM JACHHOCTH B
pasnuyHu cepu Ha OOIIECTBOTO, TaKa Ye Te Ja 3aeMaT JOCTOMHO MSCTO B HETO.



[IspBUTE CTHIIKM HA TOBAa MPUOOIIABAaHE € BKIIOYBAHETO Ha JIEla ChC CIElUaTHU
MOTPeOHOCTH B MACOBHM YUWJIWINA WIM I[EHTPOBE, Taka Y€ T€ YCIEIIHO Ja Ce
WHTETpUpAT B pa3IMYHU OOpa3oBaTeIHU WM COIHMAIHU CTpyKTypu.Te3u
MOJIOKUTETHN TEHACHIIMU € Bb3MOXKHO Jla C€ pa3BUBAT CaMo, aKO ca CTapTHUpaHU
OT €IHO KOPEKTHO HA4yayo, CBbP3aHO C MCUXOJIOTHYECKOTO OIICHSIBaHE, B pe3yaTaT
Ha KOETO Ce OIpe/iess CTaTyTa Ha IETETO/ yUeHUKa ChC CEIUaIHu 00pa30BaTeIHA
noTpeOHOCTH. OYeBUIHO TaKWBa MOTHBM W HAyYHU HHTEPECH ca PHKOBOIMUIN
noktopant Cetna IIpomanoBa, kowto T neuHMpa HA CTpaHuna S OT
JMCEPTAIMOHHMS TPY: ,,HaBpeMEeHHOTO OTKpHBAHE U MCUXOJIOTMYECKO OLICHSIBAHE
Ha aenara cse COIl e 0co6eHO BakeH MOMEHT 3a LSTTIOCTHHUS MPOLIEC Ha TAXHOTO
WHTErpUpaHe B cucteMara  Ha 0011000 pa30BaTETHUTE YUHIIAIIA.
[lcuxoMMarHOCTUYHOTO M3CIEIBAHE W TICUXOJOTMYECKO OIEHSBaHE ca OCHOBHU
€JIEMEHTH Ha Mpolleca 3a ompeneisHe Ha ctaTyT Ha aete/ydeHuk cbc COII u
TAXHOTO BJIUSHUE BBPXY MAJIOCTHUS MHTETPAIMOHEH TMPOIEC 3acilykaBa
CIELIMATHO BHUMaHue.”’(Kpaid Ha [IUTaTa)

JlucepTaiiMOHHUAT TPyJ aHAIM3Wpa aKTyaJdHUS MOJENT Ha IMCHUXOJIOTHYHO
OILICHSBAHE Ha JIella ChC CIEIUaIHU 00pa3oBaTeiHM MOTpeOHOCTH B bharapus Ha
0azaTa Ha W3BEJIEHW KIIOYOBH OPUEHTAIIMM HA  TPAKTUKH, HM3MOI3BaHH OT
TUHAMUYHUTE MOJCIIH.

Omie B yBOJHATa 4acT TOYHO M SICHO ca JeUHHpAHU MpeaMeTa, 00eKTa,
[enTa M 3aJa4nTe Ha M3CIEIBAHETO, KAKTO M Ca OMMCAHU IIECT WU3CJIeI0BATEICKH
XUIMOTE3U, KOUTO CE€ CHOTHACAT KbM H3BEJCHUTE NPHUHIIUITHU OpPUEHTAIIUU Ha
IMHAMUYHUTE MoJenu. MMaMm M3BECTHU pe3epBHM CamMO KbM KOMITO3HMIIHMITA Ha
ropen3OpoeHUTe KOMIIOHEHTH, KaTo Ce€ MMa TMPEABHJ, Y€ BCUYKH TE, HaAped ¢
OCHOBHATa Te€3a Ha JUCEPTAIIMOHHOTO H3CIEBAHE Ca HAMEPWIU MSICTO OIlIE B
HAyaJoTO Ha pa3paboTkKaTa Ha CTpaHULIM OT S5 107, a BOJEHIaTa XHUIIOTE3a €
CIioJieJieHa eliBa Ha cTpanuua 114, cien KoeTo ca MpernoBTOPEHU OTHOBO IIECTTE
XUIOTE3H, yTOYHSIBAIM OCHOBHATA.

Taka ¢opmynupanu HaydHHTe HaMmepeHus Ha nokTtopaHT I[IpomanoBa ca
OTIPEJICNICHO aKTyaJlHM U 3HAYMMHU KaTO W3CJIeNoBaTEICKHU MpobieM. B chioTo
BpeMe HaMHUpaM M3BECTEH KOH(QIUKT HAa OYaKBAHUSTA MU, MPOBOKUPAHU BEPOSITHO
OT 3aryiaBueTo, GOpMyJIUpaHO KaTo: ,, Mojen 3a MCUXOJOTHYECKO OICHSBAHE Ha
Jie1ia ChC CIeMaliHi 00pazoBaTenHu noTpeObHocTr”. B To3m ciiyyalt, kKaTo ce uMma
mpeABU ] BHAA Ha HayyHaTta pa3paboTka, a HUMEHHO JWCEpTallMOHEH TPy,
IbPBOHAYAIIHUTE MU Harjacu Osixa OpPHEHTHPAHH KBbM amnpoOMpaHETO Ha HOB



MOJIEJ, a BCBITHOCT AUCEpTalMATa € MOCBETCHA Ha HM3CIICIBaHE Ha IpoIeca Ha
IICUXOJIOTUYECKO OIIEHsBaHE Ha AeHcTBamMs B MoMeHTa Mojei. Ilo oTHomeHue
Ha BBBEXKJAHETO HA HOB MOJEJl HMMa caMoO Mpernopbku. Pas3dupa ce, ue
pa3paboTBaHETO HAa HOB MOJIEI € MHOTO CIIOKEH TpoIec, KOWTO TpsOBa
3aJIBJDKUTEITHO JIa 3all0YHE OT KPUTHUYEH aHAJIN3 Ha BeUe ChIICCTBYBAIIUS TAKbB U
B TO3U CMHUCBHJI ChIBPKAHUETO HA TUCEPTALMOHHUS TPYA HAMHpPaM 32 OCOOCHO
Ba)KHO, I10JIE3HO, 3HAYMMO ¥ HaBPEMEHHO, HO UMEHHO 3aTOBa MOJKe OU 3arjlaBUETO
CJIe/IBa MO-SICHO Jla OPUCHTHPa KbM HaMEpPEHHATA Ha aBToOpa.

Hayuna u  memooonocuuna  0060cHO8aHOCH Ha  npobaema.
JlucepTalMoHHUIT TPyJ € W3TpajeH Ha Oa3arta Ha M3II0JI3BAHETO Ha
oubnmuorpadusi, KoATo chabpxka 93 nUTEpaTypHH HU3TOYHUIM M HOPMATHUBHU
JIOKYMEHTH, OT kouTo 48 Ha kupuinuia u 45 Ha natunuia. HanpaBeHust netainies,
MHOT'OACIIEKTEH M 3abJI00YCH KPUTHUCH aHaJIM3 Ha J0cera JeHCTBaIlMs MOECI 3a
MICUXOJIOTHYECKO OIICHSBAaHE Ha Jela/y4eHUIM ChC CHCIHAIHA TOTPEOHOCTH
3ar04yBa ¢ IPOCIEIIBaHE Ha COIMATHO-HCTOPHUYECKATA JTUHAMHMKA HA IOHSITHETO
3a crenuaiHa oOpas3oBarenHa notpedHoct. IlpencraBeHn ca OCHOBHH METOAM M
WHCTPYMEHTH 3a TICHXOJIOTHYECKO OLICHSBaHE Ha Jena u ca 000OIIeHH TMeT
OpHEHTAlNH Ha ¢(DEeKTUBHHUTE ChBEPEMEHHU MOJICIIM,KOUTO MOTaT JIa C€ M3I0JI3BaT
M KaTo KPHTEPHUHU 3a OIICHKA Ha M3II0JI3BaHMS Mojel B bwiarapus. B uHTepec Ha
UCTUHATa TpsiOBa 1a ce oTOeNeXH, Y€ 4acT OT Te3W MOJENIU U Cera ce mpuiarar y
HAC , MaKap M J]a HE ca MOJIbpXKaHW OT TaKaBa CHHEPTCTHYHA BPBH3KA MOMEKITY
UM, 32 KaKBaTO paTyBa aBTOpKaTa. B ciiydas mMaMm NpeaBuj OPUSHTAIUUTE KbM
npodecnoHaIHa KOMIIETEHTHOCT ¥ pab0Ta B MYJITUIUCITUTUIMHAPEH CKUII.

Bropa rnaBa chappxka aHanM3 Ha TOpOLEAypUTe, CTaHIAPTUTE U
WHCTPYMEHTHUTE 3a TICUXOJOTUYECKOTO M3MEpPBaHE U OIEHSBaHE NpH paboTaTta ¢
Jela ChC CIeNuaTHu oOpa3oBaTelHU moTpeOHOcTH B bharapusa. OOekT Ha
oOcnenaBane ca 41 MHCTpyMEHTa 3a OIEHABaHE, KOUTO Ca MACHTU(PHUIIMPAHU KATO
W3MON3BaHU Yy Hac. Pe3ynaTaTuTe OT TOBa NpOydYBaHE CTOAT B OCHOBAaTa Ha
u3Boaute Ha [IpomaHoBa, 4e HACTOSUIUAT MOJEN MpUTEkKaBa 0a30BM JTUHAMUYHU
XapaKTEepPUCTUKU, (aKT KOWTO CHU TO3BOJMX Ja OTOeNexka Mo-rope B TEKCTa Ha
CraHOBHUIIIETO, HO Cpella CEepHo3HU (MHAHCOBH, KAaJPOBH M HHCTPYMEHTAJIHU
Oapuepu B MPUJIATaHETO Ha 3aJI0KEHUTE TIPUHIIUIIH.

Tpeta rnaBa, KOATO MPEACTaBs PE3YJITAaTUTE HA EMIMPUYHO MPOYYBAHE Ha
HarJlacUTe U TMOTPEOHOCTUTE HA PA3NMYHUTE YYACTHUIIM B HWHTETPALIMOHHUS



MPOIIEC KbM MPOIEAYPUTE HA TCUXOJOTHYECKOTO OICHSABAHE HA JIella U YUYCHUIIH
ChC CIIEIMAIHA 00pa3oBaTEeIHU MOTPEOHOCTH, OMX MpuHena KaTo ChPIEBUHA Ha
JIMCEPTAIMOHHUS TPy M B TO3M CMHCHI KAaTO Hal-BaKHa 4YacT OT HETO.
W3non3Banu ca MOIXOIM Ha KadyeCTBEHO HM3CJEABAHE 4pe3 MONYy-CTPYKTypHUpaHU
IbJI00YMHHN MHTEPBIOTA U KOJUYECTBEHO aHKETHO MPOYYBAHE C PECHOHACHTH OT
1snata crpana. Cp3gazeHu ca 3 BUa aHKETHU KapTH 3a IeTUTe Ha U3CJIeABAHETO,
CHOTBETHO 32 POJUTENH Ha JIElla ChC CICIHAIHA MOTPEOHOCTH, HA YYUTEIN U Ha
cnenuanuctu (Buwx. [lpunoxenus ot 4, 5 u 6), CTpyKTYypupaHoO € IbJIOOYMHHO
WHTEPBIO, MPOBEJICHO ChC CICHUATMCTH, YHUTO KPATKH OTTOBOPU ca JaJCHU B
npwioxenue. KbM gaHHUTE OT WU3CIEABAHETO € TMPHUIIOKEH  CTaTUCTHKO-
MaTeMaTHYeCKH MOJEJ, BKITI0YBAIll T- TECT 3a CpaBHEHUE HA CPEHUTE CTOMHOCTH,
mucriepcrnoned aHanu3(ANOVA), KinbcThp — aHanmm3 u MeToga Ha Xu-KBaapat. B
KpaliHa cMeTKa 00aue Mpy OKOHYATEITHUTE U3BOJIM PE3YITATUTE ca KOMEHTUPAHU B
MPOIICHTH M TOBAa Ch3/laBa BIICUATICHUE 32 CAMOIICIIHOCT B MPWJIATAaHETO HA TO3H
WHaye J00pe CTPYKTYpUPaH CTATUCTUUECKH amapar.

Ilpunocna cmoiitnocm Ha HAYYHO-U3C1€006AMEICKUA MPYO 34 meopuama u
npakmukama . OT U3BEICHUTE IPUHOCH MTPUEMaM 3a JICUCTBUTEIIHH TMPOYUYCHHUTE
TEHJCHIIUUTE B TICHXOJIOTHUYECKOTO OIIEHSBAaHE Ha Jela CbC CICIHATHA
oOpa3zoBaTelHd MMOTPEOHOCTH TIPE3 TMOCICIHUTE TOAWHW W  HM3BEJCHUTE IIET
OCHOBHU NMPUHITUITHN OPUCHTAIIMU HA JUHAMHYHOTO OICHSBAHE KATO KPUTCPUH 32
ChBpeMEHHA 100pa mpakThka, (2) KaKTo U aHAJIM3 Ha MOJeja Ha IMCHXOJOTHYECKO
OILICHSIBaHE Ha Jiella ChC CIIeMaIHA 00pa3oBaTeIHU MOTpeOHOCTH B bbiarapus mpes
npu3MaTa Ha Te3M KPUTEPUU W HANPABECHUTES KOHKPETHH MPENOPHKU 32 HETOBOTO
ontumusupane (3 u 4), KOUTo OIEHsIBaM 3aeIHO. Br3abpikam ce na mpuema KaTo
CoOCTBEH MPHUHOC HAMPaBEHHS ,,COIMO-KYATYPEH M HMCTOPUYECKH TMperjien Ha
Pa3BUTHETO HA MOHATUETO 3a CIIEUAIHA 00pa30BaTeIHU MOTPEOHOCTH IO CBETA U
B bbirapus, KakTo M Ha Pa3BUTHETO HA TEOPETUYHHUTE OCHOBAHUS 32 TIXHOTO
ncuxonoruuecko omnenssane” (umumr. ctp.50 oT ABTOpedeparta), THH KaTo ce
OCHOBaBaM Ha MO3HABAHETO Ha TPYJOBE Ha aBTOPH, HAMPABUIIU MOJOOHH OMUTHU
BB BpPEMETO Ha3aJd, 3a KOUTO TipuemaM, 4e 1okTopaHT I[IpomanoBa He e
unpopmupana. (Bx. Ilomesa, B. II. Kopkunora-Ctpeszosa, B. Karmapcka).
CuutaM, 4e TUCEPTAIMOHHUAT TPy KaTo ISUI0 JaBa IIEHHU HACH B MOJXOJ]a 3a
YCHBBPIIICHCTBAHE HA MPAKTUKATa B TICUXOJOTUYECKATAa JUATHOCTHKA Ha JIENa ChC
CHelMaIHu TOTPEOHOCTH.



Ilo omnowenue na cmuna u e3uKa, U3N0A36aHU 6 MEKCMA HA OUCEPMAUUOHHUA
mpyo, OuX TH OLICHWJIa KaKTO CJIe/IBA:

1. Cuutam, 4e CTWIBT Ha AMCEPTALIMOHHUA TPYA € HAy4YeH U OTroBaps Ha

KPUTEPHUUTE 3a TaKbB BUJI U3CTIEOBATEIICKA pa3paboTKa.

2. Ilo oTHOLIEHWE HA €3WKa W TEPMHUHOJOTHATA MMaM CEpHUO3Ha 3a0esexKa,
KOATO € MO0 TMOCOKa Ha pa30upaHeTo Ha JOKTOpaHT [IpomaHoBa, a MMEHHO He:
»11Ipe3 mocnennute roauHu B bbirapus cMe cBUAETENN HA MHOYKECTBO MPOMEHH. ..
CMeHAT ce U TOHATUWHUAT amapaTt, U OOIIECTBEHUTE HArjllaCu W OTHOUICHUs.”
(mut. ABTOpedepar, BrBenenue). HaBcsikbe B TekcTa Ha Aucepranusara obdade,
Haped CbC CHBPEMEHHOTO IMOHATHE ,J€lla ChC CIEHUATHU O00pa30BaTEIHU
noTpeOHOCTH ce ymoTpeOsBa M BeYe HEMPUEMIIMBOTO TMOHATHE ,J€la C
yBpeXaaHusa” W3BBbH nuTUpanusata (Bx crp.11,16,19,20,29,30,31,32,46,47 u T.H.,
U JOPH CE€ M3MOJ3Ba B TEKCTa Ha AHKETHA KapTa 3a CIIEIHAIUCTH, BXK. cTp.205),
KOETO He € B JiyXa Ha MPOMEHHTE B MOHATHIHMS arnapat, 3a KOUTO IMHIIE aBTOPA.
Cpuio ¥WMaM W3BECTHH pE3E€pBU KbM CIOBOCHUETAHUETO ,,IICUXOJOTUYECKO
OILICHSBaHE”, KOETO KaTo 4e JU ,Ilelaroru3upa’ mpoleaypara, a mo-ckopo Omx
00CHX1aj1a MOHITHETO ,,IICUXOJIOTHYECKA TUArHOCTHKA .

3aknrouenue
B 3akmtodeHue u3passBaM MHEHHUE, Y€ TUCEPTALMOHHUAT TPY/1 HAa TeMa:

,,» MoJien 3a NMCUXOJIOTMYECKO OLICHSIBaHE Ha JIella ChC CIEUalIHU 00pa30BaTeHU
MOTPeOHOCTH ’OTrOBapsi Ha BCHUYKM HM3WCKBAHHMS Ha 3aKOHa 3a Pa3BUTHETO Ha
akaJeMuuHus chcTaB Ha PenyOnuka bbarapus u IlpaBunHuka 3a pa3BUTHE Ha
akagemuuyHusa cberaB B CY ,,CB.Kn.Oxpuacku”. ABTOPBT NPUTEkKABA YMEHUS U
KOMIIETEHTHOCTH 3a OCBLIECTBABAHE HAa HAy4YHO-W3CJIEJ0BaTelICKa AEWMHOCT U Ha
0a3aTa Ha TOPEU3IOKEHOTO CTAHOBHIIE YOEAEHO JaBaM CBOs MOJIOKUTENIEH BOT 32
MPUCHKAAHETO Ha oOpa3oBaTeNHaTa W HaydyHa CTemneH ,,JokTop” Ha CBeTia
[IponanoBa —lnpMmoBa.

29.03.2015 IMoanuc:

Codusn (mpod. a-p K. CroiikoBa)



